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Artvin Coruh Universitesi Ogrencilerinin Tavuk Eti Tiiketim
Tercihleri

Saghgin surdurilmesi ve yagsam kalitesinin artirimasinda, yeterli ve dengeli beslenmede tavuk eti
dnemli role sahiptir. Bu aragtirma, Artvin Coruh Universitesinde égrenim géren égrencilerin tavuk
eti tiketim durumu ve tercihlerinin ortaya konmasi amaciyla yapilmistir. Eylul- Kasim 2013 egitim-
ogretim yil igerisinde yapilan c¢alismanin materyalini, toplam 301 &grenci ile gergeklestirilen
anketten elde edilen veriler olusturmustur. Calismanin verileri sosyo-demografik ézellikler anket
formu ve 6grencilerin tavuk eti tikketim 6zelliklerini belirlemeye yoénelik olarak literatiir taramalari
sonucu olusturulmus tavuk eti tiketim 6zellikleri formu kullanilarak ylz yiize gérisme yontemi ile
toplanmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin haftalik ortalama tavuk eti tiketiminin 1.3 kg
oldugu ve tavuk etinin tercih edilen kisminin en fazla gégiis (%27.9) oldugu belirlenmistir. Ayrica,
tavuk eti disinda kanatli hayvan tiketmeyenlerin orani %71.8 gibi yliksek bir oran olarak
belirlenirken, 6grencilerin %77.1 oraninda kdy tavugunu tercih ettigi, tavuk etini satin alirken
oncelikle son kullanma tarihine dikkat ettikleri (%32.8), marka tercihinin (%28.8) ikinci sirada yer
aldigi, islenmis tavuk eti tliketim oraninin (%82.1)oldugu ve islenmis tavuk eti olarak déneri (%36.2)
tercih ettikleri belirlenmistir. Sonug olarak, ankete katilan 6grencilerin tavuk eti tiiketiminin ylksek
olmasi Umit verici bir gelismedir. Tavuk etinin tlketiminin arttinimasi igin, yeterli ve dengeli
beslenme agisindan diyet icerisinde bulunmasinin 6nemi vurgulanmali ve toplumun
bilinglendirilmesi icin cesitli galigsmalar yapiimalhdir.

Anahtar Kelimeler: Tavuk eti, tiiketim tercihleri, 6grenci.

Consumer Preference for Chicken Meat among the Students of Artvin Coruh
University

The chicken meat has an important role in maintaining health with improving the quality of life to an
adequate and balanced nutrition. This research was conducted to determine. Artvin Coruh
University student's chicken meat consumption and preferences. The data for this study was
obtained from the survey of total 301 students in September—-November 2013. The data of the
study has been created to determine of students chicken meat consumption with socio
demographic characteristics questionnaire form as a result of the literature research and, the data
have been collected through face to face interviews using the form of chicken meat consumption
characteristics. As a result, average weekly consumption of chicken meat in students were
determined as 1.3 kg and breast meat was preferred most (27.9%). In addition, the percentage of
people who consumed poultry except chicken was determined as 71.8%. 77.1% of the students
preferred backyard chickens. Chicken meat purchasing priorities induded, expiration date (32.8%),
brand preference (28.8%). Processed chicken meat consumption rate was 82.1% and processed
chicken meat was 36.2%. As a result, high consumption of chicken meat among the students who
participated in the survey is a promising development. To increase the consumption of chicken
meat, the importance of diet adequate and balanced diet must be emphasized in terms of nutrition
and various studies should be done to increase the awareness of the society.

Key Words: Chicken meat, consumption preferences, student.

Girig

insan sagligi ve beslenmesi igin gerekli olan (riinlerin basinda hayvansal kaynakli
Urtinler gelmektedir (1). Bu drlnlerden biri olan tavuk eti, bedensel ve zihinsel gelisim,
saglkli ve dengeli beslenme igin tiiketiimesi gereken hayvansal protein kaynaklarinin en
onemlilerinden biridir (2). Tavuk etinin az yagli, protein dederinin yiksek, vitamin ve
mineraller agisindan zengin olmasi, hazirlanmasinin kolayhgi, ¢ok cesitli yemeklerde
kullanilabilmesi ve fiyatlarinin kirmizi ete kiyasla ¢ok daha uygun olmasi gibi nedenler
tavuk eti tiketimini arttirmistir (3). Tavuk eti kirmizi etlere gére daha fazla doymamis
yag asidi icerirler ve bu yag asitlerinden baslicalari oleik, linoleik ve palmitik asittir. Bu
yag asitleri toplam yaglarin %79’unu, doymamis yag asitlerinin ise %70’ini olusturur.
Karbonhidrat diizeyi, diger bitln etlerde oldugu gibi gok dusuktir. B vitaminleri, 6zellikle
niasin bakimindan ¢ok zengin bir kaynaktir (4).
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insan beslenmesinde 6nemli bir yeri olan hayvansal
urlinlerin satin alma tercihlerinin bilinmesi, yetistirme ve
beslenme modellerinin belilenmesi agisindan 6nem
tasimaktadir (5). Ozellikle tavuk eti saghga yararli oldugu
kadar, baska bazi protein kaynaklarina goére dislk
maliyetli oldugu icin dodru beslenmede o6nemli ve
stratejik bir besin kaynagidir. Ginimizde tavuk etinin
kisi basina digen tuketim miktarlari Ulkelerin gelismiglik
dizeylerine gore degisim gostermektedir. Turkiye'de ki
kisi basina digen tavuk eti tiiketimi 2012 yilinda 19.3 kg
iken bu oranin ABD’de 43.2 kg ve Rusya’da 22.9 oldugu
gorulmektedir (6).

Gida maddelerinin tiiketim aliskanhklari {ilkeden
Ulkeye, bdlgeden bdlgeye degistigi gibi yoresel olarak
farkhhk gostermektedir. Ayrica bir toplumun gida talebi
ve tuketim aligkanliklari drlnlerin kalitesine, fiyat ve
hijyen 6zelliklerine, Ulkedeki milli gelir dagilimina,
tlketicinin egitim seviyesine ve 6zellikle de gelire bagh
olarak degisim goOstermektedir (7). Turkiye'de tavuk eti
tiiketim tercihi; tlketicinin gelir diizeyi, sosyoekonomik ve
demografik faktorler, gida glvenligi ve kalitesi, kisisel
zevkler ve aligkanliklar, Grin fiyati ve insan saghgi ile
ilgili gorusler bagh olarak degismektedir (8).

insan sagliginin korunmasi ve saghkli gelecek
nesiller yetistirmek icin yeterli ve dengeli beslenmenin
Onemi ve gerekliligi konusunda gereken hassasiyetin
gosteriimesi gerekmektedir. Bu agidan dengeli bir
beslenmenin nasil olacagi konusunda bireylerin tiketim
aliskanliklarinin belilenmesi 6nemlidir (9). Ozellikle geng
nifusun beslenmesinde 6nemli yere sahip olan tavuk
etini tiketim aligkanliklari ve tercihlerinin belirlenmesi
o6nemlidir. Bu nedenle Universite 6grencilerinin; tavuk eti
tuketim aligskanliklari ve tercihlerini belirlemek amaciyla
bu calisma planlanmistir.

Gereg ve Yontem

Bu calisma Artvin Coruh Universitesi égrencilerinin;
tavuk eti drinlerini tiketim bicimlerini belirlemek amaci
ile tanimlayici olarak yapilmistir. Calismaya katiimayi
kabul eden 322 6grenci galisma kapsamina alinmis; bu
Ogrencilerden 9'u tavuk eti tiketmedigini belirttigi icin,
12’si ise anket formlarina eksik cevap verdigi icin calisma
diginda tutulmus bodylece galismanin 6rneklemini 301
ogrenci olusturmustur. Calismanin verileri Eylil-Kasim
2013 doéneminde; O&grencilerin yas, cinsiyet, gelir
durumlari gibi demografik verilerine ydnelik hazirlanan
sosyo-demografik 6zellikler anket formu ve 6grencilerin
tavuk eti tiketim Ozelliklerini belirlemeye yo6nelik olarak
literatir taramalari sonucu arastirmacilar tarafindan
olusturulmus (2, 8, 10) tavuk eti tiiketim ozellikleri formu
kullanilarak ylz ylze gorisme yontemi ile toplanmigtir.
Calismanin verileri SPSS 17.0 ortaminda sayi, ylizde,
ortalama ve korelasyon analizi kullanilarak analiz
edilmistir. Calismada ilgili kurumdan vyazili izin
katilimcilardan ise s6zli onam alinmistir.
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Bulgular

203 kiz ve 98 erkek 6grenciden olusan dérneklemin
yas ortalamasi 22.08, ortalama aylik geliri 557.47 lira,
haftalik tavuk eti tiketme sikhid 1.96 defa ve haftalik
ortalama tavuk eti ve islenmis tavuk eti Grlnleri tliketim
miktari ise 1.3 kg'dir.

Yas ve aylik ortalama gelir ile haftalik tavuk tiiketme
sikhgi ve haftalik tavuk tiketme miktari arasindaki iligki
incelendiginde yas ve aylik ortalama geliri ile haftalik
tavuk tiketme sikligi ve miktari arasinda pozitif ydnde ve
disiik diizeyde iligki olmasina karsin bu iliskinin anlamh
olmadigi gorilmektedir (P<0.05).

Tavugun en fazla tercih edilen kismi gégus (%27.9)
olurken bunu sirasi ile but-baget, kanat, bitiin tavuk,
pirzola, ciger ve taslik izlemektedir.

Tavuk eti disinda kanath hayvan eti tiketmeyenlerin
orani %71.8'iken bunu sirasi ile kaz ve keklik, hindi,
ordek ve bildircin takip etmektedir.

Orneklemin dnemli bir blimii tavuk eti Griinleri satin
alirken son tiketim tarihi (%32.8) ve markaya (%28.8)
dikkat ederken bunu sirasi ile fiyat, deri rengi ve ambalaj
izlemektedir. Ayrica tavuk tercihinde kdy tavugu éncelikle
tercih edilirken (%77.1), bunu organik tavuk (%13.3) ve
ticari tavuk (%9.6) izlemektedir. Orneklemin biyik bir
kismi tavuk eti ve urlnlerini satin alirken kirmizi et
satilan yerlerden de aldiklarini belirtmektedirler.

Evde tavuk eti tiketim sekli incelendiginde
ogrencilerin tavuk etini sirasi ile yemeklerde, firinda,
mangalda ve haslama olarak tiikettikleri goériimektedir.
Lokantada ise daha c¢ok tavuk ddnerin tercih edildigi
(%63.7), bunu 1zgara ve diger pisirme sekillerinin izledigi
go6rulmektedir.

Ogrencilerin %73.4'0 tavuk etinin besleyici degerini
bildigini, %88.4’G tavugu helal gida kavrami igerisinde
disindiginid ve %70.8’i ise dondurulmus tavuk
tukettigini belitmektedir.

Ogrencilerin %82.1’i islenmis tavuk Griinleri tiikettigini
belirtmektedir. islenmis tavuk eti tiiketen 6grencilerin
Onemli bolumu bu UrlGnleri doéner (%36.2) ve nugget
(%20.2)  olarak tuketirken bunu sirasl ile
salam/sosis/sucuk, kofte hamburger ve sinitzel
izlemektedir. Ayrica 6grencilerin blyuk bdlimi (%81.4)
bu drinleri haftada ortalama 0.5-1 kg tlkettiklerini
belirtmektedirler.

Ulkemizde 80-90 giinde yetistirilen ticari tavuklarin
olmasi durumunda 6grencilerin %48.5’inin bu tavuklar
tercih etmek istedikleri ve bu Urlnleri tercih eden kKisilerin
ise %26.7’sinin bu Urunlere %10 daha fazla, %41.8’inin
%20 daha fazla, %24.7’sinin %50 daha fazla Ucret
odeyebilecekleri, %6.8’inin ise daha fazla [Ucret
o6deyemeyecekleri gérulmektedir.

Medyada yer alan haberlerin bireylerin tavuk eti
tiketimini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyip
etkilemedigine bakildiginda; 6grencilerin %50.2’sinin bu
haberlerden etkilendigi, %49.8'inin ise etkilenmedigi
gb6rulmektedir.



Cilt: 29, Sayi: 1

Tablo 1. Ogrencilerin bazi demografik ve tavuk eti
tiketme ozellikleri (n: 301)
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Tablo 6. Evde ve lokantada tavuk eti tiiketme tercihi

Ortalama St. Hata
Yas 22.08 102
Aylik gelir (lira) 557.47 27.771
Haftalik tavuk eti tiketme sikligi 1.96 .054
Haftalik tavuk eti tiketimi (Kg) 1.30 .032

Tablo 2. Yas ve aylik ortalama gelir ile haftalik tavuk
tiiketme sikligi ve miktari arasindaki iliski (n: 301)

Sayi %

Yemeklerde 117 28.9

*Evde tavuk eti Firinda 107 26.4

tiketim sekli Mangalda 104 25.6

Haslama 76 18.8

Tavuk déner 218 63.7

. . lzgara 59 17.3
fomace @K Nemekerse 31
Ayakustl beslenme 24 71

Pilic cevirme 17 4.9

* Bu soruya ¢oklu cevap verilmistir.

Haftalik tavuk 2
tilketme r P . i Har
SIS Tablo 7. Tavuk etinin besleyici degeri, helal gida
Yas gl -01 00 -866 kavrami ve dondurulmus tavuk tilkketme durumu
Miktari .08 .01 .158 n %
Aylik ortalama ~ SIkligi .04 .00 491 Tavuk etinin besleyici degerini biliyor Evet 221  73.4
gelir Miktari 09 01 097 musunuz? Hayir 80 26.6
Helal gida kavrami igerisinde tavugu Evet 266 88.4
distnuyor musunuz? Hayir 35 11.6
Dondurulmus tavuk tuketiyor  Evet 213 70.8
musunuz? Hayir 88 29.2
Tablo 3. Ogrencilerin tercih ettikleri tavuk Griinleri
Tercih Eden .
n % Tablo 8. Islenmis tavuk Urunleri tiketme tercihi ve
Gogus 129 27.9 haftalik tiketme miktari
But-Baget 120 25.9 n %
Kanat 84 18.1 islenmis tavuk Griinleri tiketme Evet 247 821
*Tavugun tercih edilen kismi Bitlin Tavuk 58 12.5 durumu Hayir 54 17.9
Pirzola 41 8.9 Déner 179  36.2
Ciger 19 4.1 Nugget 100 20.2
TaSIlk 10 2.2 Salam, 80 16.2
* Bu soruya ¢oklu cevap verilmistir. *Islenmis tavuk tercihi sosis, sucuk '
Kofte,
hamburger 70 14.2
Sinitzel 65 13.1
. L *Haftalik islenmis tavuk Grtnleri  0.5-1 k 201 814
Tablo 4. Tavuk eti disinda tlketilen kanath hayvan tiiketim miitarl (Eg) 1-2 kgg 46 186

tarleri

* Bu soruya ¢oklu cevap verilmistir ve islenmis tavuk Urinleri
tliketen 247 kisi Uzerinden degerlendirilmistir.

Tablo 9. Tavugun yetistiriime slresi ve buna bagli
6denebilir Gceret bilgileri

Sayi %
Tavuk veisi 40-45 giinliik 105 34.9
avuk yetistirme g4 54 iinliik 146 485
suresinin tercihi
Fiyatina bakarim 50 16.6
Daha fazla 6demem 10 6.8
*Bu Urlnlere ne %10 39 26.7
kadar fazla (icret ’
bdeyebilirsiniz? %20 61 41.8
%50 36 24.7

Tablo 10. Medyanin tavuk eti tiketimini etkileme
durumu

Sayi %
Tuketmeyen 216 71.8
. Kaz 21 7.0
Tavuk eti d|§|nda Keklik 21 7.0
kanath hayvan Ordek 14 4.7
Bildircin 12 4.0
Tablo 5. Tavuk eti satin alma dzellikleri
Sayi %
Son tuketim tarihi 200 32.8
*Tavuk eti Urtnleri Marka 175 28.8
satin alirken dikkat Fiyat 96 15.8
edilen unsurlar Deri rengi 72 11.9
Ambalaj 65 10.6
Koy tavugu 232 77.1
Reyon tercihi Organik tavuk 40 13.3
Ticari tavuk 29 9.6
Beyaz et alirken Evet 202 67.1
kirmizi et satilan Hayir 09 329

yerden alma durumu

n %
Medya tavuk eti Evet 151 50.2
tiketiminizi etkiliyor mu? Hayir 150 49.8

* Bu soruya ¢oklu cevap verilmistir.
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Tartigsma

Saglikli beslenme i¢in gereksinim duyulan tavuk
etinin nitelikleri yaninda ucuza temin edilebilmesi tercih
edilme sebeplerinden biridir. Bu nedenle tavuk etinin
Uretimi ve tiketimi hem dinya genelinde hem de
Ulkemizde son yillarda hizli bir artis gostermistir (11).
Tavuk eti insanoglunun dengeli beslenmesi icin stratejik
dneme sahip bir besin maddesidir. Ozellikle kirmizi et
tiketiminin azalmasiyla ortaya ¢ikan hayvansal protein
acigl, tavuk eti Uretimi ve tlketimindeki artis ile
dengelenmigtir.  Turkiye’nin  gen¢  nufus  yapisi
disiindldaginde tavuk eti tiiketimi daha da 6nemli bir
hale geliyor (12). Bu kapsamda Universite dgrencilerinin
tavuk eti tiketim ve tercihlerini belirlemek amaciyla
yapilan galismada 6grencilerin haftalik ortalama tavuk eti
tiketiminin 1.3 kg oldugu (Tablo1) ve tavuk etinin tercih
edilen kisminin en fazla goégis (%27.9) oldudu
belirlenmistir (Tablo 3). 2012 yilindaki verilere gére
Turkiye'de tavuk eti tiketiminin kisi basi yillik miktarinin
19.3 kg oldugu belirtiimigtir (6). Yapilan g¢alisma da ise;
ogrencilerin  tavuk eti tlketimi bakimindan Tirkiye
genelinin Uzerinde bir ortalamaya sahip oldugu
gorilmustir. Durmus ve ark. (10) tarafindan yapilan
calismada; Turkiye de kanatli et tiketiminin gelismis
Ulkelere gére daha disik oldugu belirtiimistir. Ayni
calismada Ulkemizdeki kanatli et tlketiminin bdlgelere
gore farkliliklar gdsterdigi, bunun sebebininde farkl
bdlgesel yeme aliskanliklarinin ve yemek kiiltiirlerinin
oldugu belirtilmigtir. Stefanikova ve ark. (13); Slovakya’'da
tip fakiltesi 6grencileri arasinda yapilan calismada
ortalama gunluk kanatl eti tiketiminin 82 gr oldugunu
bildirmistir. Ayrica Sentirk (14); Ondokuz Mayis
Universitesi Veteriner Fakiiltesi 6grencilerinin hayvansal
artin tiketim analizlerini yaptigi ¢alismasinda gunlik
kanatl eti tiketim miktarinin 30 gr oldugunu belirtmigtir.
Babicz-Zielinska (15) tarafindan Polonya’da gengler
arasinda yapilan bir anket ¢alismasinda; genglerin gida
tercihleri arastinlmis ve tavuk eti tiketiminin diger
hayvansal Urunlere gbére gencler arasinda ¢ok yaygin
oldugu bildirilmistir.

Et tiketimini degistiren en dnemli faktorler; gelir, fiyat,
tat, saglik ve cevresel faktorlerdir. Bansback (16) ve
Becker ve ark. (17) et tiketimi davranisi lzerine; fiyatin
ve gelirin énemini kaybettigini bunun yaninda saglik ve
kalitenin ¢ok daha énemli oldugunu belirtmistir. Yapilan
galismada Ogrencilerin gelir dizeyindeki degisim ile
tavuk eti tlketim miktari arasinda o6nemli bir iligki
bulunmamistir (Tablo 2). Benzer sekilde Inci ve ark. (2)
tarafindan 2014 yilinda yapilan bir ¢alismada da gelir
dizeyi ile tavuk eti alim sikhdi arasinda énemli bir iligki
bulunmadigi vurgulanmistir.

Anket sonuglarimizda, tavuk eti disinda kanath
hayvan tliketmeyenlerin orani %71.8 (Tablo 4) gibi
ylksek bir oran olarak belirlenmistir. Genglerin beslenme
aliskanliklarinin olusmasinda birincil faktorler; kisisel
yeme secimleri, anne ve babanin yemek secimi
konusunda model olmasi, medya ve toplum normlaridir
(18). Ogrenciler arasinda tavuk eti diginda kanath
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hayvan eti tlketiminin az olmasi; bu urlnlerin kisisel
beslenme  aligkanli§i  igerisinde  yeterince  yer
edinememesine baglanabilir. Ayrica ulkemizde tavuk eti
diginda kanath hayvan etlerinin Gretimi sinirlh dizeyde
olmasi ve ulagiminin kolay olmamasi tiketimi
azaltmaktadir.

Ankete katilan &grencilerin kdy, organik ve ticari
tavuk tercihleri incelendiginde, %77.1 oraninda kdy
tavugu tercih edildigi belirlenmistir. Ogrencilerin tavuk
etini satin alirken 6ncelikle son kullanma tarihine dikkat
ettikleri (%32.8), marka tercihinin (%28.8) ikinci sirada
yer aldigi ve fiyat faktoriiniin diger faktorlere gore gok
onemli gorilme oraninin disik oldugu tespit edilmistir
(Tablo 5). Turkiye de tavuk eti tiiketimi Gzerinde yapilan
farkli galismalarda da tilketicilerin son kullanma tarihine
ve firma adina dikkat ettikleri bildirilmistir (2-19).

Yapilan calismada 6grencilerin evde tavuk eti tiketim
sekli ile lokantada tavuk eti tiketim sekilleri arasinda
farklilik oldugu gdézlemlenmistir. Ogrenciler evde tavuk
etini  yemeklerde (%28.9) kullanarak tiketirken,
lokantalarda tavuk doéner (%63.7) seklinde tiketmektedir
(Tablo 6). Bunun sebebinin sehrimizde tavuk eti tiketim
seklinin agirlikli olarak maliyetinin ucuz olmasindan
dolayi tavuk doéner olarak sunulmasindan
kaynaklandigini séyleyebiliriz. Ankete katilan dgrencilerin
%73.4’Unun tavuk etinin besleyici degerini bildigini ve
helal gida kavrami (%88.4) igerisinde tavuk etini
digtndikleri  belirlenmigtir  (Tablo 7).  Yapilan
calismalarda hem Tirkiye de hem de diinya da helal
gida kavraminin gun gectikce daha da énemli oldugunu
ve helal kesim ile ilgili beklentilerin saglanmasi
durumunda kanatli et tluketiminin daha da artacagi
bildiriimistir (10-20).

Tarkiye'de islenmis tavuk eti tiketim orani (%27) cok
az seviyededir (10). Bunun sebebi tavuk etinin genellikle
geleneksel yontemler olan haslama, kizartma, firnda ve
1zgarada pisirilip tUketilmesidir (21). Dokuzlu ve ark (3)
Tarkiye’deki tavuk eti tiketim ve marka tercihlerinin
inceledigi calismasinda iglenmis tavuk Urinu tuketim
oranlarinin disik (%5.21) oldugunu ve en fazla satin
alinan iglenmis drdnler; snitzel (%29.73), tavuk doner
(%16.22) ve nuget (%8.11) oldugu tespit edilmigtir.
Yapilan calismada ise; 6grenciler arasinda islenmis
tavuk eti tiketim oraninin (%82.1) yiksek oldugu
gériilmustir (Tablo 8). Ozellikle dgrencilerin islenmis
tavuk eti Urinlerinden doneri (%36.2), nugget (%20.2),
salam/sosis/sucuk (%16.2), kéfte hamburger (%14.2) ve
sinitzeli (%13.1) oraninda tikettikleri tespit edilmigtir.
islenmis tavuk eti Uriinlerinin hazirlama siiresinin kisa
olmasi ve o&grencilerin bu Urlnlere ulagsiminin kolay
olmasi 6grenciler arasinda tuketimi artirmis olabilir.

Yapilan arastirmada tavuk yetistirme suresinin
ogrencilerin  tavuk  tlketimlerinde  6nemli  oldugu
gorilmustir. Ankete katilan 6grencilerin %48.5'i 80-90
gunde bulylyen tavuklar tercih ettikleri ve bdyle uzun
surede yetisen tavuklara daha fazla tcret 6deyeceklerini
bildirmiglerdir (Tablo 9). Konvensiyonel hayvanciigin en
yogun bir sekilde uygulandidi tavukguluk sektoriinde
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diger tarim faaliyetlerinde oldugu gibi insan ve cevre
dostu  Uretim  metodlarinin  geligtiriimesine  ve
yayginlastirimasina gereksinim vardir (22). Tavuklarin
beslenme ve saglik koruma énlemlerinde sentetik olarak
Uretilen besin ve kimyasal maddelerin kullaniimamasini
ongoren, onlarin dodal davranis ve fizyolojilerini rahatsiz
etmeyecek sekilde beslenme ve cevresel isteklerinin
karsilanacag! bir uretim sisteminde tavuk eti tiketiminin
daha da artacagi goérusiindeyiz.

Son yillarda medya da tavuk eti Uzerine g¢ikan
olumsuz elestiriler, tlketicinin en ucuz protein
kaynaklarindan  biri  olan tavuk eti tlketimini
etkilemektedir. Ogrencilerimize medyanin bu konu
hakkinda ne kadar etkili oldugunu sordugumuzda,
%50.2’sinin  bu haberlerden olumsuz etkilenirken,
%49.8’inin etkilenmedigi gortlmustur (Tablo 10).
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Sonug¢ olarak, ankete katillan 6grencilerin tavuk eti
tiketiminin ylksek olmasi Umit verici bir gelismedir.
Tavuk etinin tiketiminin arttiriimasi icin, yeterli ve dengeli
beslenme agisindan diyet igerisinde bulunmasinin énemi
vurgulanmali ve toplumun bilinglendirilmesi icin c¢esitli
calismalar yapiimaldir. Hayvansal proteinin
saglanmasinda 6nemli bir yere sahip olan tavuk etinin,
bu sektérdeki firmalar tarafindan piyasaya arzinin
¢agdas bilimin ve teknolojinin kurallarina uygun olarak
yapilmasi, tiketiminin arttirilmasi igin tavuk eti Grtinlerinin
cazip hale getirilerek genclerin damak zevkine uygun
yeni Urlnlerin Uretilmesi gerekmektedir.

Tesekkiir

Ordu Universitesi Ziraat Fakiltesi Ogretim Uyesi
Dog.Dr. Ismail DURMUS ve Dr. Cengizhan MIZRAK
Bey’'e ¢ok tesekkiir ederiz.

12. Keskin B, Demirbas N. Developments arised in poultry
meat sector in Turkey: Problems and precautions. Uludag
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi 2012; 26: 117-130.

13. Stefanikova Z, Sevcikova L, Jurkovicova J, Sobotova L,
Aghova L. Positive and negative trends in university
students’ food intake. Bratis| Lek Listy 2006; 107: 217-220.

14. Sentiirk B. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi
6grencilerinin  hayvansal urin tiketim harcamalarinin
analizi. Veteriner Hekimler Dernegi Dergisi 2011; 82: 71-78

15. Babicz-Zielinska E. Food preferences among the Polish
young adults. Food Quality and Preference 1999; 10: 139-
145.

16. Bansback R. Towards a broader understanding of meat
demand. J Agric Econ 1995; 46: 287-308.

17. Becker T, Benner E, Glitsch K. Consumer perception of
fresh meat quality in German. Brit Food J 2000; 102: 246-
266.

18. Sanhler N, Konaklioglu E, Glger E. Genglerin beslenme
bilgi, aliskanlik ve davraniglar ile beden kitle indeksleri
arasindaki iliski. Gazi Egitim Fakiltesi Dergisi 2009; 29:
333-335.

19. Cevger Y, Aral Y, Demir P, Sariozkan S. Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi intern &grencilerinde
hayvansal Urunlerin tuketim durumu ve tiketici tercihleri.
Ankara Univ Vet Fak Derg 2008; 55: 189-194.

20. Nunes F. Halal slaughtering is gaining ground. World
Poultry 2009; 25: 46-48.

21. Anonim. “Cagin besini tavuk etini nasil tlketilmelidir’.
http://www.tarimkutuphanesi.com/ Cagin Besini Tavuk Eti
Nasil Tuketilmelidir 00556.html/10.08.2014.

22. Sahin A, Kutlu HR, Gorgili M. Organik tavukguluk:
Organik tarim prensiplerine uygun bakim ve besleme ile
pilic eti ve yumurta uretimi. 4. Zootekni Bilim Kongresi, 278-
285, Isparta, 2004.

13



