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ARASTIRMA

Yiin Yeme Hastaligi Olan Koyunlarda Bazi iz Elementler ve
Serum Biyokimyasi

Bu ¢alismada, yun yeme semptomlu koyunlarda kan serumunda bazi iz elementler ile biyokimyasal
parametrelerin tedavi 6ncesi ve sonrasi dénemde belirlenmesi amaclanmigtir. Calismada yin
yeme semptomlu 16 adet koyun kullanilmistir. iz elementlerden bakir (Cu), ginko (Zn), demir (Fe),
mangan (Mn) ve kobalt (Co) dlizeyleri atomik absorbsiyonla, serum biyokimyasi ise ticari test kitleri
yardimiyla biyokimya oto analizéru kullanilarak belirlenmistir. Tedavi amaciyla yiin yiyen koyunlara
mineral ve iz element iceren bir solisyon verilmistir. Bulgu olarak yun yiyen koyunlarin
serumlarinda Cu, Zn, Fe, Mn, Co, total protein, albumin, glikoz ve kalsiyum dizeylerinin tedavi
sonrasina nazaran 6nemli derecede fosfor diizeylerinin ise 6nemsiz derecede dusik oldugu, ayrica
alanin amino transferaz (ALT), aspartat amino transferaz (AST), kan Ure nitrojen (BUN) ve kreatinin
dlzeylerinin 6nemli derecede yiiksek oldugu saptanmistir. Sonu¢ olarak, kalabalik sekilde
yetistirilen koyunlarda yin yeme olaylariyla karsilasilabilecegi ve bu durumun ortaya ¢ikiginda iz
element eksikliklerinin énemli oldugu bir kez daha ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: [z element, koyun, yiin yeme

Some Trace Elements and Serum Biochemistry in Sheep with Fleece Eating

The aim of this study was to invastigate the serum trace elements and some biochemical
paramters in sheep with fleece eating in pre- and post- treatment periods. The sixteen sheep with
fleece eating were used in this study. Copper (Cu), zinc (Zn), iron (Fe), manganase (Mn) and
cobalt (Co) levels were analysed with atomic absorption, and serum biochemical parameters were
analysed by biochemical analyzer using commercial test kits. A solution consisting of mineral and
trace elements were used for therapy in the sheep with felece eating. The Cu, Zn, Fe, Mn, Co, total
protein, albumine, glucose and calcium levels were significantly lower, but phosphorus level was
not significantly lower in pretreatment period compared to posttreatment period. Furthermore,
alanin amino transferase (ALT), aspartate amino transferase (AST), blood urea nitrogene (BUN)
and creatinine levels were significantly higher between the same periods. In conclusion, itour
results demonstrated once again that fleece eating could be faced in the indoor feeding programs
and trace element deficiencies plays an important role at the occurence of this problem.

Key Words: Trace element, sheep, fleece eating

Girig

iz element tilketiminin yetersiz olmasi koyunlarda gesitli verim kayiplari yaninda
yapagi anormalliklerine ve gesitli beslenme bozukluklarina neden olmaktadir (1-3).
Koyunlarda 6zellikle de kuzularda yiin yeme veya koparma durumu allotrofajinin degisik
bir tipi olarak tanimlanmaktadir (4). Bu hastalikta etkilenen koyun veya kuzular kendi
vucutlarindaki veya dider hayvanlarin vicutlarindaki yinleri tekrarlayan sekilde isirip
koparirlar. Bu tir hayvanlarin vicudunda seyrek yapagi veya ¢iplak deri gorintisi
vardir. Etkilenen hayvanlar giderek zayiflar, sirinlin gerisinde kalirlar ve takatsizlikten
olebilirler. Hastalik 6zellikle kot iklim kosullarinin uzun strdigi dénemlerde uzun sire
kapal sartlarda bakimi yapilan koyunlarda Kasim ile Nisan aylari arasinda pik yapar.
insidensi %20-25 ve mortalite orani %40’lara ulasabilir (5).

Hastaligin olusumunda 6zellikle kalsiyum (Ca), fosfor (P), sodyum (Na), klor (Cl),
Cu, Zn, Co ve Mn gibi mineraller ile bazi vitamin ve protein eksikliklerinin etkili oldugu
ileri surdlmektedir (6, 7). YUn yeme hastaligi iz element eksikligiyle beraber olan lokal,
gidasal ve metabolik bir hastalik olarak kabul edilmektedir (5). Saha sartlarinda tek bir
mineral madde eksikligine bagl olarak nadiren olusmakta ve genellikle kombine mineral
eksiklikleri daha yaygin olarak gérilmektedir (8). Ozellikle Zn ve Cu gibi mineraller
koyun sagligi ve uUretimlerinde ¢ok 6nemli olup, yapagdi anormalliklerinin genellikle bu
minerallerin eksiklikleriyle alakali oldugu bildirilmistir (9, 10).

Bu cgalismada, yin yeme semptomlu koyunlarda kan serumu iz element madde
diizeyleri ile bazi biyokimyasal parametrelerdeki degisimlerin tedavi 6ncesi ve sonrasi
donemde belilenmesi amaglanmigtir.
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Gereg ve Yontem

Hastaligin materyalini  yin yeme semptomlari
gosteren bir koyun sirtsiinden alinan 16 adet koyun
olusturmustur. Akkaraman irkina ait olan ve yaklasik 1-2
yasindaki bu koyunlardan iz element diizeyleri ile serum
biyokimyasinin  belirenmesi amaciyla EDTA’'lI ve
antikoagulantsiz  tliplere V. jugularis’lerinden kan
Ornekleri alinmig, ayrica detayl klinik muayeneleri
yapiimigtir. Bunun yaninda parazitolojik muayeneler
amacliyla hastalardan deri kazintisi érnekleri alinmistir.
Alinan kan ornekleri 5000 rpm’de 5 dk santrifuj edildikten
sonra elde edilen serum ve plazmalar analiz edilinceye
kadar —20°C’de saklanmistir. iz elementlerden bakir,
¢inko, demir, mangan ve kobalt duzeyleri atomik
absorbsiyon cihazinda (AAS spektrofotometre, Perkin
Elmer AA-800) belirlenmistir. Analiz yapilmadan &énce
kullanilacak tim malzemeler %10’luk HNOs'den daha
sonra ultra saf sudan gegirilip kurutulmustur. Kan
serumlarinda Cu, Zn, Fe ve Mn analizi atomik AAS-flame
(alev) Unitesinde; Co minerali ise AAS-grafit (firin)
Unitesinde analiz edilmigstir. Calisilacak elementler igin
stok standart ¢ozeltileri kullaniimigtir. Konsantre element
standardindan (1000 upg/mL) doért adet ara standart
hazirlanip, ara standart ¢ozeltilerden de 4 adet ¢alisma
standardi hazirlanmistir. AAS spektrometrede her bir
element icin Hallow-Cathode lambasi kullanilip lamba
akim gucu, lamba 1sik yolu, enerji, aspirasyon suresi,
okuma slresi, hava tipi (hava/asetilen) ayarlandiktan
sonra, hava kompresori ve diger tim oOzellikler aletin
yapisina gore ayarlanmigtir. Okunan standardlarin gliven
araliginin 0.99500-1.00000 ile kalibrasyon katsayisinin
(C.V.) %99.5 olmasina dikkat edilmigtir. Serum
biyokimyasi ise ticari test kitleri yardimiyla biyokimya oto
analizori (Advia 2400 Chemistry system, Siemens, UK)
kullanilarak belirlenmigtir.

Calismadaki  koyunlarin  rasyonlarina,  serum
Orneklerinde iz element duzeyleri belirlenip bu
maddelerin  yetersizliginden suphelendikien sonra,

litresinde 73 g fosfor, 30.69 g kalsiyum, 1.573 g sodyum,
3.192 g magnezyum, 1.048 g potasyum, 1.583 g demir,
0.582 g manganez, 0.228 g kobalt, 0.623 g ¢inko, 0.238
g bakir, 10 g DL- metiyonin ve 5 g lizin bulunan yem
katki maddesi (Depomin Oral Cozelti, Vetas) glinde 1
kez olmak Uzere 1 ay sureyle verilmigtir.

istatistiksel analizlerde, gruplarin
degerlendirmelerinde SPSS Ms Windows Release 21.0
programinda bagimli t-testi kullaniimistir.

Bulgular

Hayvanlarin ~ klinik  muayenesinde  birbirlerinin
yunlerini yeme semptomlarinin yaninda alopesi ve
parakeratozis belirlendi (Sekil 1).

Tablo 1 incelendiginde; tedavi dncesi donemde yin
yiyen koyunlarin serumlarinda bakir P<0.01 dizeyinde,
¢inko, demir, mangan, kobalt, total protein, albiimin,
glikoz ve kalsiyumun ise P<0.05 dizeyinde O6nemli
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derecede disuk oldugu, fosfor diizeylerinin ise énemsiz
derecede dusik oldugu gorilmektedir. Bunlarin yani sira
ALT, AST, BUN ve kreatinin dizeylerinin ise 6nemli
derecede (P<0.05) yiksek oldugu anlasiimaktadir.
Tedavi sonrasi dénemde hem Kklinik olarak koyunlarda
yin yeme semptomu ortadan kalkarak yapag tekrar
normallesmis (Sekil 2) hem de eksikligi oldugu
diglnulen iz element degerleri yukselmis ve diger
biyokimyasal parametrelerde normallesmistir.

Sekil 1. YUn yeme hastaligi bulunan bir koyunda alopesi
ve parakeratozis

Sekil 2. Tedavi sonrasi donemde klinik semptomlar
ortadan kalkarak yapagi tekrar normallesmis



Cilt: 29, Sayi: 3

Tablo 1. Yin yeme semptomlu koyunlarda tedavi 6ncesi
ve sonrasi dénemdeki serum mineral madde dizeyleri ile
cesitli biyokimyasal parametreler

Yun Yeme Hastaligi Olan Koyunlarda ...

Parametreler Tedavi 6ncesi Tedavi sonrasi P

Bakir (mg/L) 1.34£0.2 1.75+0.3 il
Cinko (mg/L) 2.04+0.3 2.27+0.3 *
Demir (ug/L) 1.04 £0.2 1.14+0.2 *
Mangan (ug/L) 21.3+4.38 248152 *
Kobalt (ppb) 40.1+7.6 46.7 £ 8.1 *
Kalsiyum (mg/dL) 8.97 +1.1 9.19+1.3 *
Fosfor (mg/dL) 3.88+04 4.07£0.6 -
Total Protein (g/dL) 6.74+0.4 6.96 + 0.4 *
Albumin (g/dL) 2.93+0.1 3.01+£0.2 *
ALT (U/L) 399+84 285+74 *
AST (U/L) 98.3 +13.1 75.3+9.1 *
BUN (mg/dL) 21.53+4.8 16.47 £ 3.7 *
Glikoz (mg/dL) 53.2+12.3 64.3 £ 16.2 *
Kreatinin (mg/dL) 18+04 1403 *
Total Bilirubin (mg/dl) 0.26 £ 0.1 0.18 £ 0.1 *

—: Onemli degil, *:P<0.05, **:P<0.01

Tartisma

Organizma normal canliligini surdirebilmek adina
temel besin maddelerinin yani sira gesitli iz elementlere
de gereksinim duyar. Iz elementler viicutta
sentezlenmeyen ve mutlak suretle gidayla alinmak
zorunda olan maddeler olup, birgok enzimin ve
hormonun yapisina girerek onlarin aktivasyonunda
onemli rol oynarlar (11-13). Bu tip maddelerin eksikligi
durumunda gida niteliginde olmayan maddeleri yeme,
istahsizlik, alopesi, cesitli tipte verim kayiplari, ishal,
zayiflama, deri ve killarda renk degisimleri, anemi, iskelet
bozukluklari ve immun sistem zayifigi gibi semptomlar
gozlenebilmektedir (11, 14).

Yin yeme hastaligi 6zellikle kapali sekilde bakim ve
beslemesi yapilan koyunlarda ortaya gikabilen anormal
bir davranig bozuklugu olup, ahirlarda kalabalik sekilde
tutulma ve yemde kaba maddelerin yetersiz olugunun bu
davranis  bozuklugunun baglica nedeni oldugu
disunulmektedir. Genellikle surtde tek tik baslayan bu
durum giderek slrlye yayllmaktadir. YUn yemenin
nedenleri arasinda gidasal eksikliklerin de roli vardir
(15). Bu eksiklik durumlari arasinda o¢zellikle ¢inko ve
bakir eksikligi oldukga énemlidir (16). Cinko eksikliginin
klinik bulgulari arasinda epitel hiicrelerin keratinizasyonu
ve kalinlagmasinin yani sira, gelisim bozukluklari, mukoz
membranlarin konjesyonu ve diz eklemi bdlgesinde
genigleme yer alir (14, 17, 18). Ancak yapagd! kaybi, ylin
yeme ve deri catlaklarinin olusumu baglica klinik
semptomlardir. Gen¢ olanlarin yash hayvanlara oranla
daha siddetli etkilendikleri bilinmektedir (15). Alopesi ve
yapagl anormallikleri Cu ve Zn yaninda Fe ve Mn
yetersizlikleriyle de alakali olabilir (7).

Ekim 2015

Yun yiyen koyunlar Uzerinde yurutilen bu ¢alismada,
koyunlardan alinan deri kazintisi érneklerinde herhangi
bir parazitolojik etkene rastlaniimamis ve bu durumun iz
element yetersizligi ile alakal olabilecegi duslnulerek
incelemeler bu ydnde vyapilmigtir. Alopesili koyunlar
Uzerinde yurutilen bazi calismalarda (7, 19-21) serum
Cu ve Zn dlzeylerinde 6nemli azalmalar tespit edilirken,
bazi arastiricilarda (7) Mn ve Fe dlzeylerinde 6nemli
sayillabilecek azalmalar tespit edilmislerdir. Mevcut
calismanin sonuglari incelendiginde, tedavi Oncesi
dénemde yun yiyen koyunlarin kan serumunda saptanan
Zn, Cu, Fe, Mn ve Co dizeylerinin tedavi sonrasina
nazaran 6nemli derecede arttigi gorilmektedir. Yun
yeme semptomu gdsteren koyunlarda tedavi sonrasi bir
ay icinde belirtiler ortadan kalktigi ve yapagi kalitesi
yerine geldigi icin hastaigin etiyolojisinde bu iz
elementlerin dnemli rolu oldudu dustndlmustar.

Alopesili ve yin yeme hastaliyi olan koyunlar
Uzerinde yapilan degisik calismalarda (7, 17, 22) serum
total proteini ve albumin duzeylerinde 6énemli azalmalar
tespit edilmis olup azalmalarin nedeni olarak istahsizlik
ve Cu eksikligine bagh kapillar permeabilite artigindan
kaynaklanan alblimin kaybi ileri strilmustir (23). Benzer
sekilde gcalismadaki yiin yeme semptomlu koyunlarin kan
serumlarinda da total protein ve albumin dizeyleri disuk
saptanmis olup yukaridaki literatir verileriyle uyumiu
bulunmustur.

Tedavi Oncesi dénemde saptanan disik glikoz
dizeyleri ile bilirubin diizeylerindeki artislar, Zn eksikligi
durumunda kan serumu glikoz diizeyinde azalma ve
bilirubin ~ duzeylerinde artma oldugu ifade eden
calismanin (24) sonuglariyla uyumlu bulunmustur.

Serum AST ve ALT dizeylerinin iz element eksikligi
olan koyunlarda &dnemli derecede arttigi bazi
calismalarda (7, 20, 22) saptanmistir. Bu durumun
nedeni olarak ta Cu eksikligi sonucu karacigerdeki
merkezi venlerin etrafindaki yag degisimi g0Osterilmistir
(25). Ayrica bakir alindiktan sonra albuminle tasinarak
karacigere gelmekte ve karacigerde hepatokuprein adini
almaktadir. Bakir eksikligine bagh hepatokuprein
diizeylerindeki azalmalarin da karaciger fonksiyonlarini
olumsuz etkiledigi ileri surilmektedir. Ayrica Cu ve Zn
eksikligi durumunda super oksit dismutaz aktivitesindeki
azalma karaciger hucrelerinde oksidatif stresi artirabilir
(7). Mevcut calismadaki koyunlarin kan serumlarinda da
ALT ve AST enzim dulzeyleri disuk saptanmis olup
yukaridaki literatur verileriyle uyumlu bulunmustur.

Her ne kadar cgalismadaki koyunlarda herhangi bir
patolojik inceleme yapilmamis olsa da, Ure ve kreatinin
duzeylerindeki artiglar alopesik koyunlar Gizerinde yapilan
ve Cu’iIn bdbrek fonksiyonlarindaki etkisi nedeniyle
serum Ure dizeylerinde dnemli artiglar saptanabilecegini
ifade eden calismalarin (7, 20) sonuglarina benzerlik
gOstermistir.  Bu  durumun nedeni tam olarak
aciklanmamakla birlikte bazi arastiricilar (25) Cu eksikligi
sonucu bobreklerde vakuoler dejenerasyon ve koagulatif
nekrozun gelistigini ileri sGrmuglerdir.
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Mevcut calismadaki koyunlarin serumlarinda tedavi
Ooncesi donemde saptanan Ca ve P duzeylerindeki
azalmalar, alopesili koyunlarda yapilan bir caligmanin
(20) sonuglariyla uyumlu bulunmustur.

Mineral madde - iz element yetersizliklerine ait
belirtiler genellikle uzun sirede ortaya ¢ikmakta ancak
ihtiyac duyulan maddelerin temin edilmesi durumunda
kisa surede vyetersizlik belirtileri ortadan kalkarak
hayvanda kondlsyonun duzeldigi ve verimlerinin arttig
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