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Bir Kedideki GCapraz Bag Rupturunun Klinik, Radyografik ve
Ultrasonografik Olarak Goriintiilenmesi ve Sentetik Materyal
Kullanilarak Tedavisi

Capraz bag rupturlari, kedi ve kdpeklerin arka bacaklarindaki topalliklarin en dnemli nedenlerinden
biridir. Arastirmacilar 15 kg'in altindaki koépeklerde konservatif sadaltimin olumlu sonuglar
verebilecedini ancak, iri yapih ve yasli kdpeklerde uygun bir operatif mudahalenin gerektigini
belirtmislerdir. Operatif miidahale icin degisik otogreft, allogreft ve sentetik materyallerin kullanildigi
intraartikiler ve ekstraartikiler birgok teknik tanimlanmistir. Bu calismanin materyalini, Firat
Universitesi Hayvan Hastanesi Cerrahi Klinigi'ne ani olarak gelisen topallik sikayeti ile getirilen
Tekir irki 4 aylk bir kedi olusturdu. Yapilan klinik, radyografik ve ultrasonografik muayenelerle 6n
capraz bag kopugu teshisi konuldu. Bu ¢alismada sagdaltim amaciyla sentetik bir materyal olan
misina kullaniimigtir. Misina dayanikh ve inert 6zellikte olmasi nedeniyle tercih edilmigtir. Bu olgu
sunumunda, genu ekleminin stabilizasyonunu saglamak amaciyla, hastaya uygulanan sentetik
materyalin ve operasyon tekniginin klinik degerlendiriimesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: On ¢apraz bag, kedi, ultrasonografi, yirtik

Clinical, Radiographical and Ultrasonograpical Screening and Treatment with
Synthetic Materials of Cruciate Ligament Rupture in a Cat

Ligamentum cruciatum anterior ruptures are one of the most important causes of lameness in the
hind legs of cats and dogs. Researchers have noted that conservative treatment may give positive
results in dogs weighing less than 15 kg, but adequate operative intervention is required in older
dogs with large body. For intraarticular and extraarticular surgery, various techniques have been
described in which different autografts, allografts and synthetic materials are used. A rupture at
ligamentum cruciatum anterior was detected in a 4 months old Tabby cat which was brought to
Firat University Animal Hospital Surgery Department with sudden onset of lameness complaint. In
this study, a line was used as synthetic material. The strength of the fishline used as a synthetic
material has been favored because of its durability and its inert property. The subject of this study
includes clinical, radiographic and ultrasonographic diagnosis of rupture at ligamentum cruciatum
anterior in cat and used synthetic material in order to function as anterior cruciate ligament.

Key Words: Ligamentum cruciatum anterior, cat, ultrasonography, rupture

Girig
Arka bacak topalliklarinin en &nemli nedenlerinden biri olan 6n c¢apraz bag

kopmalari ve buna bagli olarak gelisen instabilite ve osteoartritis lezyonlarina
kopeklerde oldukga sik rastlanmaktadir (1-3).

On capraz bag kopmalarinin olusmasinda, bircok faktdr rol oynamakla birlikte asil
neden akut travmalar ve dejeneratif eklem bozukluklaridir (4, 5). Parsiyel veya tam
kopma seklinde gorilebilir. Yapilan arastirmalar ¢apraz bagdin oldukga gii¢li oldugunu
g6stermektedir. Saglikli bir kdpekte 6n g¢apraz badi kopmaya zorlayan gicin képegdin
agirhginin yaklasik 4 kati kadar oldugunu ortaya koymustur (6, 7).

Kdpek ve kediler hareket halinde iken, ani olarak durup yon degistirmesi sonucunda;
diz ekleminde yaklasik 20° - 50°’lik fleksiyon hareketi ile beraber tibianin ice rotasyonu
sekillenir. Femurun lateral kondilusunun 6n ¢apraz bag (zerine olan basinci, bagda
gerginligi artirarak kopmaya neden olur (4, 5). Ayrica obezite, steroid kullanimi veya
bazi endokrin hastaliklar gapraz bagin zayiflamasina neden olmaktadir (8).

On capraz bag kopmalarinda akut, kronik, kismi ya da tam kopmalarda klinik
gérunum farkhhklar géstermektedir. Hasta genu eklemini hafif fleksiyonda tutarak
bacagini askiya alir. Patellar ligamentin yanlarindan hissedilebilen hafif siskinlik vardir.
Ekleme yaptirilan pasif hareketlerde duyarsizlik veya hafif agrn belirlenir. Lezyon
olustuktan 7-10 glin sonra hayvan bacagini kullanmaya baslar. Ancak normal durusta,
parmak ucu ile bastigi gozlenir. Yapilan klinik muayene ve yiriiylis esnasinda "klik" sesi

" 1. Uluslararasi (15. Ulusal) Veteriner Cerrahi Kongresi, 11-14 Mayis 2016, Erzurum.
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alinabilir. Alinan bu ses, meniskis lezyonlar igin de
ayirict tani 6zelligindedir ve kondiluslarinin meniskus
Uzerindeki hareketinden olusur (4, 5).

Kedi ve kopeklerde 6n c¢apraz bag lezyonlarinda
yapilan tibial kompresyon testi ve 6ne gekmece hareketi
testi ayirici bir tani yontemidir. Normal genu ekleminde
de bulunabilen 1-2 mm'lik kayma hareketinin lzerine
¢ikan hareketler pozitif olarak kabul edilir. Ancak kronik
olgularda ¢ekmece goéziu hareketini saptamak oldukga
zordur (5).

Genu ekleminin kraniokaudal ve mediolateral olarak
alinan iki yonli radyografileri degerlendirilir. Ayrica bu
radyografiler, genu ekleminde topalliga neden olabilen
diger lezyonlari da belileme acgisindan yararlidir.
Manyetik rezonans géruntileme, artroskopi, artrotomi ve
sinovyal sivi analizleri gibi uygulamalar da tani igin
yardimci yéntemlerdir (3, 5).

Arastirmacilar 15 kg'in  altindaki  kdpeklerde
konservatif sagaltimin olumlu sonuglar verebilecegini
ancak, iri yapili ve yasl kdpeklerde uygun bir operatif
mudahalenin gerektigini belirtmislerdir. Ayrica kopan
ligamentin u¢ kisimlarinin  &rselenerek tiftiklenmesi
durumunda 6n c¢apraz baga dikis uygulanmasi olanaksiz
oldugu gibi, ligamentin kendi kendini onarmasini
beklemek de anlamsizdir. Operatif midahale igin ise
degisik otogreft, allogreft ve sentetik materyallerin
kullanildigi intraartikiler ve ekstraartikiler birgok teknik
tanimlanmistir (1).

Bunlarin disinda tibianin proksimal epifizi lzerinde
yapilan TPLO (Tibial Plateau Levelling Osteotomy) ve
TTA (Tibial Tuberosity Advancement) gibi osteotomi
islemleriyle de oOn c¢apraz bag kopmalari tedavi
edilmektedir (9).

Bu calismada Tekir irki 4 aylik bir kedide saptanan
On ¢apraz bag kopmasi olgusu ve sagaltimi sunulmustur.

Olgu Sunumu

Bu calismanin konusunu Firat Universitesi Hayvan
Hastanesi Cerrahi Klinigi'ne ani gelisen topallik sikayeti
ile getirilen, Tekir irki 4 aylik bir kedide yapilan klinik,
radyolojik ve ultrasonografik muayeneler sonucunda
saptanan 6n capraz bag kopugu ve sentetik bir materyal
olan 0.405 mm c¢apindaki misina ile onarilmasi olusturdu.

Hayvan sahibinden alinan anemnezde kedide iki gin
Once yuksekten disme sonucunda aniden baslayan bir
topalligin sekillendigi  6grenildi. Klinik muayenesinde
hayvanin dinlenme aninda sad arka bacagini askiya
aldigi, yurime sirasinda zaman zaman parmak ucuna
basarak yiridigu saptandi (Sekil 1). Palpasyonla
muayenesi sirasinda genu eklemi civarinda hafif bir
siskinlik ve sicaklik artisi tespit edildi. Hayvan sedasyona
alindiktan sonra s6z konusu ekstremitede yapilan “tibial
kompresyon” testi ve “One c¢ekmece” testinde pozitif
sonug elde edildi.

Genu ekleminin alinan kraniokaudal ve mediolateral
radyografilerinde femur ve tibianin normal anatomik
situsunda olmadigi, tibianin normalden biraz daha
femurun kranialinde oldugu saptandi (Sekil 2, 3).
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Sekil 1. On capraz bag rupturuna bagl olarak sekillenen
klinik belirti (Parmak ucuna basarak yirtiime)

“i'.\ﬁ
Sekil 2. Art. genu ekleminin mediolateral radyografisi
(Preoperatif)

Sekil 3. Art. genu ekleminin anterioposterior radyografisi
(Preoperatif)
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Sekil 4. Art. genu ekleminin ultrasonografisi (Preoperatif)

Ultrasonografik muayeneden o6nce ekleme giris
bolgesinin tras ve dezenfeksiyonu yapilarak ince bir
kanulle eklem icine girildi ve eklemde gerginlik
olusturmasi amaciyla serum fizyolojik enjekte edildi.
Genu eklemine 90 ?lik agi yaptirilarak 7 mHz ve konveks
prop yardimiyla genu eklemi incelendi. Ultrasonografik
muayene sonucu 6n capraz bagin koptugu, patellar
ligament, arka capraz bad ve lateral baglarin saglam
oldugu belirlendi (Sekil 4).

Sekil 5. Art. genu ekleminin mediolateral radyografisi
(Postoperatif)
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Sekil 6. Art. genu ekleminin anterioposterior radyografisi
(Postoperatif)

On capraz bag kopugu teshisi konan kediye
intraartrikuler rekonstriiksiyon yapilmasina karar verildi.
Operasyon oncesi femurun (st 1/3’Unden tibianin alt
1/3’Une kadar sag bacakta tras ve dezenfeksiyon
islemleri yapildi. Operasyon igin kediye 2 mg/kg dozunda
ksilazin hidroklorir (Rompun, Bayer) uygulandiktan 10
dakika sonra 12.5 mg/kg dozunda ketamin hidroklorir
(Ketasol, interhas) kas ici yolla uygulanarak kedi
anesteziye alindi. Bolgeye femurun distal '2'lnde
baslayip tibianin proksimal 1/3’GUne kadar uzanan ve
genu ekleminin kraniolateralinde deri ensizyonu yapildi.
Ensizyon iglemini takiben dokular ekarte edildikten sonra
artrotomi islemi yapilarak eklem igerisine girildi. On
capraz bagin tam olarak koptugu gérildii. On capraz
bagin kondilus lateralise baglandigi boélgeden uygun bir
dril yardimiyla lateraline dogru oblik bir oluk olusturuldu.
Daha sonra 6n capraz bagin tibia Uzerindeki area
intercondylarise baglandigi boélgeden tuberositas tibianin
medialine dog@ru, uygun bir dril yardimiyla ikinci bir oblik
oluk acildi. Bir ucuna 0.5 mm’lik Steinmann telinden
hazirlanan halka gecirilmis olan misina bu oluklardan
gecirildi. Genu eklemi ekstensiyon pozisyonuna
getirilerek sentetik materyal yeterli gerginlikie bdlgeye
tespit edildi. Bu iglemlerin ardindan eklemin hareketleri
kontrol edilip, normal oldugu saptandiktan sonra eklem
kapsuli  dikilerek kapatildi.  Son olarak bilinen
yoéntemlerle bolge kapatilarak operasyon tamamlandi.

Postoperatif olarak kedinin bacagi destekli bandaja
alinarak hareketleri iki hafta sire ile sinirlandirildi. Ayrica
bir hafta boyunca ginlik 400.000 IU ampisilin
uygulanarak postoperatif antibiyotik tedavisi yapildi.
Operasyondan hemen sonra ve postoperatif 15, 30 ve
60. glinlerde alinan radyografiler sonucu genu ekleminin
normal konumunda oldugu; klinik muayeneler sonucu
eklemin stabilitesinin saglandigi ve kedinin yiriylisiinde
herhangi bir anormalligin olmadigi anlasiimistir (Sekil 5,
6).
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Tartisma

Kopeklerde oldukga sik karsilasilan 6n ¢apraz bag
lezyonlari uygun bir ydntemle tedavi edilmezlerse genu
ekleminde olusan instabilite ve kronik donemde gelisen
osteoartritis lezyonlari, arka ekstremite topalliklarinin en
yaygin nedenlerindendir (3). On gapraz bag lezyonlarinin
en O6nemli nedeni direkt travmalardir. Ancak yagsl
hayvanlarda eklem ve ligamentlerin yapisindaki
dejeneratif bozukluklar sonucunda olugabilecek hafif bir
travma sonrasinda da goértlebilir.

Bu ¢aligma materyalini yuksekten disme sonucunda
ani olarak topallik gelisen 4 aylik Tekir irki bir kedi
olusturdu. Yapilan klinikk muayenesinde hayvanin
dinlenme aninda sad arka bacagdini askiya aldidi,
yurime sirasinda zaman zaman parmak ucuna basarak
yuridigu saptandi. Palpasyonla muayenesi sirasinda
genu ekleminde hafif bir siskinlik ve sicaklik artigi tespit
edildi. Yapilan muayenelerde literatir bilgileri dogrulayan
klinik bulgular gézlenmistir.

Birgcok arastirmacilar (8, 9) 6n gapraz badin genu
ekleminin  internal  rotasyonunu  sinirlandirdigini,
hiperekstensiyonun 6niine gegctigini ve tibianin kraniale
kaymasini engelledigini bildirmistir. Bu bagdin kopmasi
durumunda sekillenen lezyonun siddetine bagh olarak da
diz ekleminde stabilizasyonun bozulacagdi vurgulanmistir.
Akut olgularda eklemde olusan instabilitenin yapilan
“tibial kompresyon” ve “O6ne ¢ekmece” testleri ile
belirlenebilecegi ifade edilmistir. Ancak kronik vakalarda
olusan periartikiller fibrozisin ekleme belli oranlarda
stabilite kazandiracagindan bu testlerin guvenirliligi
tartismalidir. Ayrica bazi durumlarda her iki testin objektif
olarak yapilabilmesi icin sedasyon veya genel anesteziye
ihtiya¢ duyulabilecegi bildirilmistir.

Sunulan bu vakada da 6n capraz bag kopuklarinda
ayirici  tani  yontemleri olarak kabul edilen “tibial
kompresyon” ve “6ne c¢ekmece” testleri, hastaya
uygulanan sedasyondan sonra, yapilarak pozitif sonuglar
elde edilmistir. Operasyon sirasindaki gézlemler de bu
testleri dogrulamistir.

Arastirmacilar saglikli bir kdpekte 6n ¢apraz bagi
kopmaya zorlayan glcin képegin vucut agirhginin
yaklasik olarak dort katina ulasmasi gerektigini
bildirmiglerdir. Capraz bag uzerine binen kuvvet
dayanma gicini astigi zaman ligament orta yerinden
kopar. Kopan uglarin tiftiklenmesi nedeniyle 6n capraz
bagin dikis uygulanarak sagaltiimasi mumkin degildir.
Ozellikle 15 kg'in Uzerindeki képeklerde uygulanacak
olan konservatif tedavinin basari oraninin da oldukga
disik (%19.3) oldugu bildirilmistir. Ayni zamanda
konservatif sagaltim igin en az 6-8 haftalik bir sire 6n
goruldiginden bu siregte eklen instabilitesine bagh
olarak sekunder dejenaratif eklem hastaligi gelismesi ve
kopan 6n c¢apraz bad uglarinin eklem igerisinde
istenmeyen farkli noktalarda adezyonlari gérilebilir. Bu
nedenle eklem icindeki degisiklikleri gérmek ve gerekli
midahaleleri yapmak icin intraartrikiler girisimin gerekli
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oldudu ileri surilmektedir (5). Bu sunumda da artrotomi
yapilarak eklem igindeki lezyonlarin degerlendiriimesi
yapildi. On capraz bagin tam olarak koptugu ve kopan
uclarin eklem iginde her hangi bir bolgeye adezyonu ile
karsilasiimadi.

On gapraz bag lezyonlarinin sagaltimi (zerinde
bircok operatif yontem de tanimlanmistir. Bu yéntemler
intraartrikiler ve ekstraartrikiler sagaltim segenekleri
olmak Uzere iki ana baslk altinda siniflandiriimaktadir.
Periartikuler dokularin gerginligini artirarak, ekleme
stabilite kazandirmaya calisan ekstraartikiiler ydontemler
absorbe olmayan dikis materyalleri ile eklem digindan
dikis uygulamalari, gerdirme bantlari veya lateral
kollateral ligamentin transpozisyonu esasina dayanan
fibula basi transpozisyonu gibi teknikleri icermektedir. Bu
yontemlerin en dnemli dezavantajlari arasinda laksitenin
tamamen giderilememesi ya da zamanla tibial rotasyon
ve periartikiiler osteofit gelisimine bagli laksite olusumu
sayilabilir (1, 3-5). Ancak vicut agirhgi 15 kg'dan disik
olan kopekler  tarafindan  tolere  edilebilecegi
bildiriimektedir. intraartikiiler rekonstriiksiyon amaciyla
deri, fasia lata, patellar ligament gibi gesitli otogreftler 6n
capraz bad kopuklarinda kullanilabilecedi gibi sentetik
materyallerin  de basariyla kullanildigini  gdsteren
arastirmalar mevcuttur. Sentetik materyaller biyomekanik
glict karsilayarak ilk uygulandiklari andan itibaren
hayvanin bacagini kullanmasina olanak tanimalarina
karsin zamanla gucunu kaybederek kopabilecekleri
bildirilmigtir (1, 3-5). Bu c¢alismada intraartrikller
rekonstriksiyon amaciyla sentetik bir materyal olan
misina kullaniimigtir. Olgunun hem erken dénem hem de
ge¢ doénem (60 gun) yapilan postoperatif klinik ve
radyografik  muayenelerinde  kullanilan  materyalin
oldukga saglam oldugu ve hayvanin ¢ok iyi tolere ettigi
goruldu.

Yapilan bir  calismada (10), kopeklerede
intraartrikiler  rekonstriiksiyon ~ amaciyla  otogreft
kullanilmasindan bir yil sonra klinik olarak m. quadriceps
ve m. biceps femoris kaslarinda atrofilerinin gelistigi
g6zlenmistir. Bu kas atrofilerinin hastaligin uzun dénem
sonuglarini degerlendirmede oldukga yararh bir 6lgim
oldugu vurgulanmaktadir (3, 10). Sunulan bu vakada
postoperatif 15. gin yapilan kontrollerde, ekstremitye
destekli bandaja uygulandidi igin, kaslarda atrofi
sekillendigi goruldiu. Hayvan sahibine ilgili ekstremiteye
dizenli olarak 15 gun sureyle pasif hareketler ve fizik
tedavi uygulamasi dénerildi. Operasyondan sonra 60. glin
yapilan klinik muayenelerde bu kas atrofilerinin dizeldigi
ve ekstremitenin normal foksiyon yaptigi tespit edildi.
Ancak vakanin daha uzun sireli takibinin yapilmasi
gerektigi disunulmektedir.

Sonug¢ olarak bu galismada uygulanan teknik ve
kullanilan sentetik materyalden, klinik ve radyografik
anlamda arzu edilen sonuglar elde edildigi i¢in 6n ¢capraz
bag kopmalarinda basariyla kullanilabilecegi
distnulmektedir.
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