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ARASTIRMA

Gegis Dénemindeki ineklerde Serum Bakir, Ginko, Manganez
ve Kobalt Duzeyleri

Bu calismada, gecis doneminde Montafon ineklerinde (n= 10) gegis déneminde serum bakir (Cu),
cinko (Zn), manganez (Mn) ve kobalt (Co) diizeylerinin saptanmasi amaglandi. ineklerin V.
jugularislerinden dogumdan 3 hafta 6nce, dogum ani ve dogumdan 3 hafta sonra kan érnekleri
alindi. Kan serumunda Cu, Zn, Mn ve Co dulzeyleri atomik absorbsiyon spektrofotometreyle
Olglildi. Calisma sonucunda, gegis donemindeki ineklerde serum Cu, Zn ve Mn diizeyleri dogum
oncesine goére, dogum ani ve sonrasinda, serum Co diizeyleri ise dogum sonrasinda azaldigi
belirlendi. Bu nedenle dogum sonrasi azalan mikroelementler agisindan ineklerin desteklenmesinin
yararh oldudu kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Bakir, ¢inko, manganez, kobalt, inek, gegis dénemi

Serum Copper, Zinc, Manganese and Cobalt Levels of Cows During the Transition
Period

In this study, it was aimed to determine serum levels of copper (Cu), zinc (Zn), manganese (Mn)
and cobalt (Co) in Mondofon cows (n=10) during the transition period. Blood samples were taken
by venipuncture of the jugular vein on three weeks before parturition, parturition time and three
after parturition, respectively. Blood serum samples were analysed for Cu, Zn, Mn and Co levels
using Atomic absorption spectrometry. As a result, it was determined that Cu, Zn and Mn levels in
transition cows decreased at the moment of parturition, after parturition, and serum levels of Co
decreased after parturition. So, it was concluded that supporting cows with micro elements in
postpartum is beneficial.

Key Words: Copper, zinc, manganese, cobalt, cow, transition period

Girig

Gegis donemi (periparturient donem), gebeligin son 3 haftasi ile dogum sonrasi ilk
3 haftayi iceren dénem olarak tanimlanmaktadir (1, 2). Gegis donemi 6zellikle yuksek
sut verimine sahip ineklerde saglik, metabolizma, bagdisiklik sistemi ve dél verimi gibi
fizyolojik olaylarin ¢ok hizli degisim gdstermesi nedeniyle, oldukga sikintili bir siiregtir
(3). Bu dénemde metabolik profilin incelenmesi klinik agidan blylik dneme sahip
oldugundan dolayi bu dénemle ilgili birgok parametre arastinimistir (1, 4-6). Metabolik
profil hayvanin irkina, yasina, beslenme sekline, laktasyon durumuna veya diger
doénemlere goére degisiklikler gosterebilmektedir (7, 8).

Demir (Fe), ginko (Zn), manganez (Mn), bakir (Cu), kobalt (Co), selenyum (Se),
iyot (I) ve krom (Cr) gibi mikro elementler kuru madde alimi, enerji metabolizmasi,
mastitis insidansi, Ureme, bagisiklik fonksiyonlari ve ayak saghginda o6nemli rol
oynamaktadir. Sit ineklerinde mikro besin yetersizligi, bozulmus lireme, ylksek mastitis
insidansi, sut veriminin azalmasi, bagisikligin bozulmasi ve laminitis ile sonuglanabilir
(6, 9, 10). Mikro elementlerin absorbsiyonu baslica rasyondaki diizeyleriyle iliskili olup,
ozellikle organik kaynakli olanlarda daha yuksektir (11, 12). Yeterli dizeyde mikro
elemente sahip anneden dogan buzagilarin kan mineral madde duzeylerinin anneleri ile
pozitif orantili oldugu bildiriimektedir (13). Mikro elementler plasenta yoluyla fétusa, sut
ve kolostrum yoluyla yeni dogan yavrulara nakledilir. Bu nedenle gebe hayvanlarda bu
mikro elementlerin  yeterli dlzeylerinin saglanmasi yavrularinin  ihtiyaglarini
kargilanmasinda oldukga Onemlidir (14, 15). Mikro elementler plasental bariyeri ve
meme dokusunu gegerler. Bu nedenle gebe hayvanlarda yeterli diizeylerin saglanmasi,
buzagilarin intrauterin ve dogum sonrasi dénemde saglikl bir yasam sirdurebilmesi igin
cok Onemlidir (15). Bu mikro elementlerin dogumdan sonra kolostrum ve laktasyon
déneminde sitle fazla miktarda atiimasi nedeniyle organizmada bir yetmezlik
olusumuna yol agabilir (15).

Bu galismanin amaci, gegis dénemindeki Montafon ineklerde Cu, Zn, Mn ve Co
dizeylerinin arastirmak ve ihtiyag dizeylerini belirleyerek, eksikliklerin gideriimesi igin
gerekli onerileri yapabilmektir.
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Gereg ve Yontem

Aragtirmanin materyalini, ayni bakim ve beslenme
sartlarinda tutulan, klinik olarak saglikh, 4-5 yaslarinda
olan 10 adet Montafon irki inek olusturdu. Suni
tohumlama kayitlarina gére gebeligin son 3 haftalik
doneminde olduklari belirlenenler c¢alismaya alindi.
Arastirmada kullanilan gebe ineklerden teknidine uygun
olarak dogumuna 3 hafta kala, dogumun oldugu giin ve
dogumdan 3 hafta sonra olmak Uzere her hayvandan ug¢
kez V. jugularis’lerinden vakumlu tiplere 10’ar mL kan
ornekleri alinip, 3000 rpm’de 5 dk santrif(ij edilerek,
serumlari ¢ikarildi ve analizlerde kullaniimak Uzere —20
°C'de saklandi. Serum Cu, Zn. Mn ve Co diizeyleri
atomik absorbsiyon spektrofotometre (Perkin Elmer,
AASB800, USA) ile dlglldu.

istatistiksel analizlerde, elde edilen veriler SPSS
Ms Windows Release 21.0 programi ile tekrarl
Olgimlerde varyans analizi (ANOVA) kullanildi. Bitiin
veriler igin istatistiki 6nemlilik derecesi (P<0.05) olarak
kabul edildi.

Bulgular

Calismada, gegis donemindeki ineklerde saptanan
serum Cu, Zn, Mn ve Co duzeylerinin ortalamalari ile
parametrelerin istatistiksel énem dereceleri Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1 incelendiginde serum Cu, Zn ve Co
dizeylerinin dogum o6ncesi 3. haftaya gore dogum
sirasinda azaldidi, bu azalmanin dogum sonrasi 3.
haftada devam ettigi belirlendi. Serum Mn diizeylerinin
ise dogum aninda azaldigi, dogum sonrasi ise hafifce
yukseldigi saptandi. Serum Co diizeylerinin dogum ani
ve dogum oncesi 3. haftaya gére dogum sonrasi 3.
haftada daha diistk (P<0.05), Cu, Zn ve Mn dizeylerinin
ise dogum ani ve dogum sonrasi 3. haftada, dogum
Oncesi 3. haftaya gore istatistiksel olarak daha disik
(P<0.05) oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Klinik olarak saglikh ineklerde gecis dénemi
serum Cu, Zn, Mn ve Co dizeyleri (n=10)

Gegis Dénemindeki ineklerde Serum Bakar, ...

Dogumdan Dogum aninda Dogumdan
Parametre 3 hafta 6nce (Ort. £ SD) 3 hafta sonra p
(Ort. £ SD) (Ort. £ SD)
Cu (umollL) 13.42+1.18°  10.96+1.16°  893+1.12° =
Zn (umol/L)  26.01 +2.44% 1559+ 2.17° 1547+229° *
Mn (umol/L)  1.57 +0.35% 0.95+0.28° 1.02+0.11° =
Co (umol/L)  1.42 +0.20° 1.39 +0.22° 0.75+0.15° *

& - Ayni satirlardaki farkli st simgeler igeren ortalamalar
istatistiksel olarak 6nemlidir

*: P <0.05

Tartisma

Makro ve mikro besin maddeleri, evcil hayvanlarda
normal iglevi ve yasaminin devamliligi icin gerekli olan
inorganik maddelerdir (16). Bu besinler saglik, buyime
ve cogalma ile ilgili fizyolojik surecler, bagisiklik ve
endokrin sistemlerin yeterli islevi agisindan kritik bir rol
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oynamaktadir. Bu inorganik  maddelerin  farkli
derecelerde eksikligi, sut ineklerinde klinik ve subklinik
semptomlara neden olabilir, ayrica Uretkenlik ve Greme
performansini 6nemli 6lgtide dusirebilir (14, 17).

Bakir, lisil oksidaz, superoksit dismutaz, tirozinaz,
seruloplazmin ve sitokrom oksidaz gibi bir dizi enzimin bir
bilesenidir. Bu enzimler, kollajen ve elastinin yapisal
butinligl, slperoksit radikallerin  detoksifikasyonu,
pigmentasyon, Fe tasinimi ve enerji metabolizmasi
acisindan 6nemlidir. Molibden ve kikiart gugli bakir
antagonistleri olup Cu gereksinimlerini biyik oranda
artirabilir. Dahasi, ylksek diyetteki Fe konsantrasyonlari
da vicuttaki Cu durumunu azaltir (18). Bu galismada
serum Cu konsantrasyonlari dogumdan 3 hafta 6nce
ortalama 13.42 pmol/L olarak saptanmis olup, bu
degerlerin fizyolojik degerler olarak bildirilen 12-16
pmol/L (19) arahiginda oldudu belirlenmistir. Dogum ani
10.96 pmol/L ve dodum sonrasi 8.93 pmol/L saptanan
degerler hem fizyolojik sinirlarin  altinda hem de
istatistiksel olarak dogum 6ncesi dederden daha disik
(P<0.05) bulunmustur. Dogum &ncesi saptanan serum
Cu dlzeyleri bazi arastiricilarin (10, 17) serum Cu
degerlerinde 6nemli bir degisiklik olmadigr yénindeki
bulgularina benzer bulunmustur. Gebelik suresince fetls
gelisimi igin yiksek bakir talebi, absorpsiyon artisi ve
atihm ile kayiplarin énlenmesi yoluyla bakiri muhafaza
ederek saglanmaya calisiir (20). Bu calismada da
dogum oOncesi Cu duzeylerinin fizyolojik sinirlarda
bulunmasi ve dogumla birlikte azaldiginin tespit edilmesi
yukardaki arastiricilari destekler niteliktedir.

Cinko, memelilerde yetmisten fazla enzimin
vazgegilmez bilesenidir. Bu enzimler, protein, nuikleik
asit, karbonhidrat ve lipid metabolizmasi ile ilgilidir. Zn,
bagisikhk sisteminin normal gelisimi ve isleyisi, hicre
zari stabilitesi ve gen yapisi igin gereklidir (17, 21). Bu
calismadaki ineklerin kan serum Zn duzeyleri 26.01
pmol/L olarak bulunmus ve fizyolojik araligin 12 - 18
pmol/L (19) Uzerinde oldugu belirlenmistir. Dogum ani
(15.59 pmol/L) ve dogum sonrasinda (15.47 pmol/L)
dodum O&ncesine gore istatistiksel olarak azalma
belilenmesine ragmen fizyolojik sinirlar igerisinde
bulunmustur (Tablo 1). Bu sonug laktasyon déneminde
Zn ihtiyaglarinin sit ineklerinde daha yiksek oldugunu
disindurmektedir. Arastincilar (18, 21), sidirlarda
diyetteki yiuksek Ca konsantrasyonlarinin kan Zn
konsantrasyonlarini azalttigi, diyet bilesiminin kan ¢inko
degerleri Uzerinde etkili oldugu, farkli diyetlerdeki Zn
miktarlarinin kan Zn degerlerinde yiksek degiskenlige
neden oldugunu bildirmiglerdir. Gegis déneminde ve
laktasyon déneminde ineklerin muhtemel Ca ihtiyaclarini
karsilamak i¢in hem paranteral hem de rasyona Ca
ilavelerinin yapilmasi, dogum sonrasi ddénemde Zn
azalamasinin bir nedeni olarak goérilmekle birlikte, bu
calismada gegis ddneminin tim safhalarinda serum Zn
dlzeyleri fizyolojik sinirlar igerisinde bulunmustur.

Manganez, mitokondride bulunan arjinaz,
sUperoksit dismutaz ve piruvat karboksilaz gibi
enzimlerin ayrilmaz bir bilesenidir. Buna ek olarak, bir
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dizi enzim manganez ile aktive edilebilir (22). Bu
calismadaki ineklerde dogum 6ncesi Mn konsantrasyonu
ortalamalari 1.57 pmol/L, dogum aninda 0.95 pmol/L
dogum sonrasi 1.02 pmol/L bulunmus ve bu degerler
fizyolojik sinirlarin (2.73-4.55 ymol/L) (23) altinda oldugu
tespit edilmistir. Ayrica dogum ani ve dogum sonrasi
ortalama degerleri dogum o&ncesine gore istatistiksel
olarak daha disik (P>0.05) bulunmustur. Bu
calismadaki ineklerin Mn diizeylerinin fizyolojik degerlerin
altinda bulunmasi, rasyonda yeterince bu mikro
elementin bulunmadidini gdsteren 6nemli bir detaydir
(17, 22). Normal fetal gelisim icin yetersiz olan 16
mg/kg'in altindaki diyetteki Mn konsantrasyonlarinda,
yeni dogan buzagilarda clcelik gibi Mn eksikliginin
belirtileri  goérulir. 50  mg/kg'hk  diyetteki  Mn
konsantrasyonlarinin, normal fetal gelisim icin en uygun
olduguna inanilmaktadir (24). Bu calismada serum Mn
dlzeylerinin ¢ok dusik bulunmasi, yukarida bahsedilen
yeni dodan buzagilarda cucelik gibi anomalilerin
g6zlenmemesine ragmen, rasyonda yeterli miktarda Mn
takviyesinin yapilmasi gerekliligini g6z ardi ettiremez.

Kobalt, B1» vitamininin bir bilesenidir. Karacigerdeki
propiyonat metabolizmasinin (Vitamin Bi> bagimh enzim
metilmalonil CoA mutaz) yani sira, karacigerdeki
metionin ve folik asit metabolizmasinda (Vitamin B
bagimli enzim metiyonin sentaz) rol oynar (17). Son
calismalar, peripartal donemde Co gereksinimlerinin
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