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Bir Kopekte Dil Nekrozunda Trombosit¢ce Zengin Plazma
(PRP) Uygulamasi

Bu olgu sunumu, nekrotik, Ulseratif, yangili glossit ile klinigimize getirilen 6 yasl erkek Cocker
Spaniel tirt kdpekte, trombositge zengin plazma (PRP) uygulamasinin klinik sonuclarini ortaya
koymaktadir. PRP, rejeneratif tip dahilinde yerini almig, otolog ve uygulama kolayligina sahip bir
yontem olup, literatiirde bugiine kadar kanitlanan rejenerasyon kabiliyetine ragmen, veteriner
hekimlik alaninda yeterince degerlendiriimedigi kanaatindeyiz. Yéntemin daha fazla dikkate
alinarak endikasyon dahilinde yayginlastiriimasi, ilgili alanlarda klinik basariyi arttiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Képek, trombositge zengin plazma, PRP, dil nekrozu

Platelet Rich Plasma (PRP) Application in a Dog with Tongue Necrosis

This case report describes the clinical effects of platelet rich plasma (PRP) therapy in a 6 year old,
male cocker spaniel with necrotic, ulcerative, inflammatory glossitis. PRP is a method, part of
regenerative medicine, is an autologous and easily applied method with literature reports on its
regenerative efficiency, but is not benefited properly in veterinary medicine. The authors state that
consideration of this method within endication would bring clinical success in related areas.

Key Words: Dog, platelet rich plasma, PRP, tongue necrosis

Girig

Trombositge zengin plazma (PRP), hastanin kendi kanindan elde edilen yiksek
konsantrasyonlu bir plazma solisyonu olarak tanimlanabilir. Doku iyilesmesi amaciyla
bu teknigin kullaniimasina ait ilk rapor 1998 yilinda bir dis hekimi tarafindan insanlarda
genis mandibular defektlerin tedavisi ile ilgili olarak yayinlanmigtir (1). Bugiin oral
cerrahi alaninda iyilesmeyi hizlandirici amagla yaygin olarak kullaniimakta olan PRP,
ayrica yine insan hekimliginde kompleks yaralarin iyilesmesinde (2), tendinopati ve
ligament hasarlarinda (3), kemik hasarlarinda (4), artritiste (5), antienflamatuar ve akne
tedavisi, yuzde kinigiklarin azaltiimasi, kellik tedavisi gibi kozmetik amacla estetik
dermatolojide (6-9) kullaniimaktadir. Metod lokal hilcre aktivasyonu bazl etki
gosterdiginden uygulamalar lokal olmaktadir (7).

Trombositlerin i¢inde Ug¢ tip granul tanimlanmistir; alfa grandlleri, yogun graniiller ve
lizozomlar. Alfa granilleri; trombosit kokenli bliyime faktorleri (PGDF), transforme
blylime faktérii beta (TGFb 1 ve 2), epitelyal biyime faktori (EGF) ve vaskiler
endotelyal bluylime faktori (VEGF) ile 300 farkh protein igerir (10, 11). Bu blyime
faktorleri hiicre proliferasyonu, diferansiasyonu, anjiogenesis ve semotakseyi modiile
eder. Yogun grantllerin sayisi daha az olup serotonin, histamin, dopamin, kalsiyum,
adenozin difosfat (ADP), adenozin trifosfat (ATP), guanozin difosfat (GDP), guanozin
trifosfat (GTP), magnezyum ve polifosfat gibi biyoaktif faktorler ihtiva eder (11, 12).

PRP, doku rejenerasyonundaki etkinliginin ortaya ¢ikmasi ile, son 5 yilda rejeneratif
tip alanina dahil edilmigtir. Otolog olup immun reaksiyona neden olmamasi, hizli ve
kolay uygulanabilirligi, maliyetinin disik olmasi ile yararliliinin yuksek olmasi
nedeniyle yaygin sekilde kullaniimaktadir (13).

Veteriner sahada ¢ok yeni olan bu uygulama (14), yaygin olmamakla birlikte kdpek
ve atlarda osteoartritiste (15, 16), dental implantlarda (17), kemik defektlerinde (18) ve
yara iyilesmelerinde (19) kullaniimaktadir.

Bu vaka takdiminin amaci, klinik pratikte uygulama kolayhgi olan PRP yénteminin
yayginlastirilarak, tedavi basarisinda artis saglanmasidir.
Olgu Sunumu

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine getirilen 5 yasli
Cocker Spaniel turt erkek kdpegin, sahipleri tarafindan yaklagik bir hafta énce parkta
dolastiriirken aniden sigrayip aciyla bagirdidi, agzini kapatamadigi ve devamli salya
aktigi, hemen yakindaki bir veteriner hekime basvuruldugu, burada atropin ve
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antihistaminik bir uygulama yapildigi, ertesi giin durumda
bir degisiklik olmayinca ayni veteriner hekime mdiracaat
edildigi ve 4 gin boyunca antibiyotik uygulamasi
yapildigi, fakat durumun daha da kotllesmesinin yani
sira ¢Urimdis gibi agir ve pis bir kokunun gin be gin
arttigi, hayvanin o giinden beri yeme ve icme kabiliyetini
yitirdigi, disklnlestigi, hayvan sahibinin zorlukla agzinin
kenarindan sivi gidalar akitarak hayvani canh tutmaya
caligtidi bilgisi verilmigtir.

Yapilan muayenede kdpegin agzini agcarken ¢ok agri
cektigi, agir ve pis bir koku oldugu, dilin yer yer nekroze
ve yangill oldugu goézlenmistir. Hayvan propofol (6
mg/kg, i.v.) ile anesteziye alindiktan sonra entiibe edilmis
ve agiz boglugunun detayli muayenesi yapilmistir. Dilin
dorsal yiuzeyinde Ulseratif lezyonlar, genis hiperemik
alanlar ve kalin, mikéz yapida debris saptanmigtir. Dil
ucunun iki yaninda doku kaybi belirgin olup, bir kisim
nekrotik dokununda defektlere yapigsmis durumda oldugu
gbézlenmistir. Sag tarafta nekrotik doku gevsekge bagli
olup, sol tarafta rahatga go6zlenebilen demarkasyon
alanlar ve hatlan izlenmistir (Sekil 1). Dil disinda, oral
kaviteye ait bagka bir lezyon bulunmamigtir. Dorsal saha
gazh bezle debristen temizlenmis ve forseps yardimiyla
nekrotik dokular uzaklastiriimistir. Debridman, canli doku
goruldiginde durdurulmustur. Sag alandaki nekrotik
doku, alttaki canli dokuya zarar vermemek amaciyla
birakilmigtir (Sekil 2, 3).

PRP hazirlanmasi amaciyla, ureticinin talimatlari
dogrultusunda, 6nce 6zel PRP (3E PRP Pervice Kit)
tipine 1.5 ACD-A antikoagllan ¢ekilmig, Uzerine

Sekil 1. Debridman 6ncesi dilin géruntisu
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V.saphenaya yerlestirilen vakoteynir yoluyla 8.5 mL kan
alinmistir. Daha sonra igne ucu g¢ikartip, stopper
takilarak enjektor tip haline getirilmis ve bu tiip 3000
rpm/5 dk santriflije edilmistir. TGpUn icinde orta bélimde
PRP, Ust kisimda ise trombositce fakir plazma (PPP)
kaldigindan, tiiptin Uzerine set igindeki enjektdr takilarak
PPP kismi alinmigtir. Daha sonra set igindeki insulin
enjektord kullanilarak 0.5 mL miktarindaki PRP elde
edimigtir. Elde edilen PRP’nin, mikroskopta
hemositometrik yontemle gergeklestirilen sayimi sonucu
1.100.000 trombosit/uL igerdigi gorilmis ve uygulama
gerceklestiriimistir (Sekil 4, 5).

Destekleyici olarak sivi sagaltimi uygulanmis ve bes
glinlik antibiyotik kullanimina karar verilmistir.

Kdépegin 3 gin sonraki kontrollinde su icmeye ve sivi
yiyecekleri tlketme kabiliyetine kavustugu, genel
durumunun duzeldigi, bundan 2 gin sonra da gida
almaya bagladigi ve tamamen normale déndugul, salya
akisinin ve agiz kokusunun ortadan kalktigi 6grenilmigtir.
Uygulama sonrasi 9. giinde yapilan kontrolde ise, blylk
oranda rejenerasyonun gerceklestigi, yangil sahalar var
olmakla birlikte nekrotize ve debris alanlarinin ortadan
kalktigini gostermistir (Sekil 6). Bir ay sonraki kontrolde,
dil dokusunun tamamiyla normal goérinim aldigi
saptanmistir.

—_—

Sekil 2. Debridman 6ncesi dilin goruntisu. Alttaki canli
douya hasae vermemek amaciyla sagd kraniyal yondeki
devitaize ve nekrotik dokulara dokunulmamisgtir.
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Sekil 4. PRP uygulamasi

Sekil 5. Debridman ve PRP enjeksiyonlari sonrasi dilin
gorunimu
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Sekil 6. Tedaviden 9 giin sobra dilin gérinimi

Tartigma

Kdpeklerde dil nekrozu genellikle zehirli maddelerle
temas, asir sicak ve soguk temasi, travma, yabanci
cisim, arl ve bdcek sokmalari gibi nedenlerle goérulir.
Literatirde Ulkemizde ve vyurtdisinda ¢am glvesi
kaynakli 4 kopekte, Brezilya'da ise bir kopekte
Leptospira interrogans canicola’nin yerel bir izolatina
bagl olarak dil nekrozu rapor edilmistir (20-22). Bu
olguda, neden bilinmemekte, ancak hasta sahibi
tarafindan bocek isir@i olarak tahmin edilmektedir.

Nekrotik glossit vakalarinda klasik tedavi, antibiyotik
uygulamasi, debridman, oral hijyen, gerekli durumlarda
antihistaminik ve parenteral beslenmeyi kapsar (23). Bu
vakada hastaya ilk midahale atropin ve antihistaminik ile
yapiimig, daha sonra antibiyotik ile devam edilmistir.
Vaka hastaneye intikal edene kadar gegen bir haftalik
zaman suresince, klinik durum komplike hale gelmistir.
Bu nedenle, klasik tedavinin yani sira rejenerasyonu
hizlandirici bir destek tedavi ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu
noktada doku rejenerasyonundaki etkinligi kanitianmis,
rejeneratif tip alaninda basarili sonuglar ortaya koyan,
icerdigi blylime faktorleri ve amino asitler nedeniyle
rejenerasyona katkisi olacagi 6ngorilen, ayrica otolog ve
hizli ve kolay uygulama imkani nedeniyle PRP yontemi
tercih edilmis ve bu vakada basarili bir sonug elde
edilmigtir (10, 11).
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Sonug¢ olarak, PRP uygulamasinin rejeneratif tip

dahilinde yerini almig, otolog ve uygulama kolayligina

sahip bir

yontem olup, literatirde buglne kadar

kanitlanan rejenerasyon kabiliyetine ragmen, veteriner
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