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The Investigation of Some Biochemical Parameters in Purebred Arabian Mares with Healthy and Endometritis

Summary

We aimed to define physiological values of some biochemical parameters in purebred Arabian mares in or
arround Sanlwrfa, Turkey. We also aimed to compare these values to those of diseased cases and try to
implement the results for diagnosis.

We used 20 healthy mares and 15 mares with endometritis. Blood samples were taken from v. jugularis and the
levels of glucose, cholesterol, triglycerid, total protein, albumin, sodium, potasium, Alanine transaminase (ALT),
Aspartate aminotransferase (AST), urea, and creatinin were detected with autoanalyzer.

These levels in healthy mares were defined as following: Na (135.25 £+ 2.78 mmol/L), K (5.02 + 0.52 mmol/L),
glucose (61.60£9.16 mg/dl), triglyceride (5.50+1.58 mg/dl), total protein (6.44+0.15 g/dl), albumin (6.44+0.15
g/dl), urea (24.66+0.98 mg/dl), creatinin (1.42+0.14 mg/dl), ALT (8.87 £0.83 TU/L), AST (206.20 £14.3 TU/L).

The levels of AST (p<0.01) and glucose (p<0.05) were found different in mares with endometritis while the
other values did not differ.

In conclusion, we detected no difference between the biochemical parameters tested in the two groups.

Key Words: Endometritis, biochemical parameter, mare

Ozet

Bu ¢alisma, Sanlurfa yoresi safkan Arap kisraklarinda bazi biyokimyasal parametrelerin fizyolojik degerlerini
belirlemek, klinik ve histopatolojik olarak endometritis teshisi konulan hayvanlarin degerleri ile kiyaslamak ve
bu parametrelerin hastaligin teshisinde kullanilabilirligini ortaya koymak amaci ile yapildi.

Bu amagla 20 saglikli ve 15 endometritis teshisi konmug kisrak kullanildi. Biyokimyasal analizler i¢in kan
ornekleri v. jugularisten alindi. Kan serum 6rneklerinde glukoz, kolesterol, trigliserid, total protein, albumin,
sodyum, potasyum, alanin transaminaz (ALT), aspartat aminotransferaz (AST), iire ve kreatinin diizeyleri
otoanalizorde saptandi.

Saglikli kisraklarda ortalama biyokimyasal degerler; Na (135.25 + 2.78 mmol/L), K (5.02 = 0.52 mmol/L),
glukoz (61.60+£9.16 mg/dl), trigliserit (5.50£1.58 mg/dl), total protein (6.44%0.15 g/dl), albumin (6.44+0.15
g/dl), ire (24.66£0.98 mg/dl), kreatinin (1.424+0.14 mg/dl), ALT (8.87 £ 0.83 IU/L), AST (206.20 + 14.3 TU/L)
olarak belirlendi.

Endometritisli kisraklarda AST (p<0.01) ve glukoz (p<0.05) diizeyleri istatistiksel olarak farkli bulunurken,
diger parametrelerde istatistiki bir fark tespit edilmedi.

Sonug¢ olarak, endometritisli kisraklarda kan serumundaki arastirilan biyokimyasal parametreler bakimindan
belirgin bir degisikligin meydana gelmedigi goriildil.

Anahtar Kelimeler: Endometritis, biyokimyasal parametre, kisrak
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Giris

Satkan Arap at1 sicak kanli at iwrklarmin en
énemlilerinden biridir. Ulkemizde safkan Arap ati
yetistiriciligi devlet eliyle Bursa, Eskisehir ve
Malatya’da yapilmaktadir. Fakat bireysel
yetistiriciligin en yogun olarak yapildigi yerlerden
biri de Sanlurfa yoresidir. Bugiin diinyada oldugu
gibi iilkemizde sportif amaglarla at yetistiriciligi
onem kazanmig ve at yarig¢iligi ekonomik boyutu
oldukga biiyiik bir sektor haline gelmistir.

Fertilite, kisraklar arasinda oOnemli farkliliklar
gostermektedir. Cogu zaman kot idari durum ve
yanlis zamanda tohumlama fertilitede diismeye sebep
olabilir, fakat diisiik gebelik oraninin muhtemel en
o6nemli sebebi endometritistir (2, 13). Endometritis,
uterusun yangisal bir durumudur ve endometriumda
plazma hiicrelerinin varlig1 ile karakterizedir (13).
Hastaligin genellikle pneumovagina, normal veya
giic dogumlar, ¢iftlesme ya da genital organ
muayenesi sirasinda yeterli hijyen kurallarinin
uygulanmamasi sonucu meydana geldigi
bildirilmektedir (10, 11).

Kanin biyokimyasal analizinin yapilmasi ile
hayvanlarin beslenme durumlari, patolojik doku
hasarlart ve subklinik hastaliklar hakkinda fikir
edinilebilir  (6). Hastaliklarin  6zellikle  kan
serumundaki biyokimyasal parametreler {izerine olan
etkilerinin tespiti, hastaligin tedavisinde ve bu
hastaliga karsi almmacak koruma ve kontrol
tedbirlerinde 6nemli yer tutmaktadir. Atlarla ilgili
olarak kanin biyokimyasal parametrelerini arastiran
calismalar (1, 3) bulunmasina ragmen, yapilan
taramalarda Sanlwrfa yoresindeki safkan Arap
atlartyla ilgili aragtirmaya rastlanmamustir.

Bu calisma, Sanlwurfa yoresi safkan Arap
kisraklarinda bazi  biyokimyasal parametrelerin
fizyolojik  degerlerini  belirlemek, klinik ve

histopatolojik olarak endometritis teshisi konulan
hayvanlarin  degerleri ile kiyaslamak ve bu
parametrelerin hastaligin teshisinde
kullanilabilirligini ortaya koymak amaci ile yapildi.

Materyal ve Metot

Bu ¢alisma 20 saglikli, 15 klinik ve histopatolojik
olarak endometritis teshisi konulan toplam 35 safkan
Arap kisrak Tlzerinde yapildi. Kan ornekleri V.
jugularisten antikoagulansiz tiiplere alinarak 3000
g’de 15 dakika santrifiij edildikten sonra serumlar
ayrildi. Elde edilen serumlar analiz edilinceye kadar
—20 °C’de saklandi. Bu oOrneklerden Aspartat
aminotransferaz (AST) ve Alanin aminotransferaz
(ALT) diizeyleri ile sodyum (Na), potasyum (K),
glukoz, kolesterol, trigliserid, total protein, albumin,
ire ve kreatinin konsantrasyonlar1 otoanalizorde
(Beckman Coultur Ix20) belirlendi. Istatistiki
degerlendirmeler bilgisayarda Minitab programinda
Mann-Whitney U testi kullanilarak yapildu.

Bulgular

Saglikli 20 ve endometritisli 15 safkan Arap
kisraklarina ait bazi biyokimyasal parametreler Tablo
1’de verildi. Endometritisli kisraklarda AST (p<0.01)
ve glukoz (p<0.05) diizeyleri saglkli kisraklardan
istatistiki olarak yiiksek bulundu. Diger biyokimyasal
parametrelerde ise istatistiki bir fark tespit edilmedi.

Tablo 1. Saglikli ve Endometritisli Safkan Arap Kisraklarina Ait Bazi Biyokimyasal Parametreler

Endometritisli Kisraklar ~ Saglikli Kisraklar p Fizyolojik Degerler (+)
Na (mmol/L) 134.18 £ 1.23 13525 +£2.78 136-142
K (mmol/L) 5.16 £0.50 5.02£0.52 24-5.2
Glukoz (mg/dl) 116.13£9.77 61.60+9.16 * 76-127
Kolesterol (mg/dl) 85.50+3.89 83.40+4.69 50-143
Trigliserit (mg/dl) 11.43+2.85 5.50£1.58 4-44
Total Protein (g/dl) 6.66+0.25 6.44+0.15 5.5-7.3
Albumin (g/dl) 2.5540.07 2.50+0.09 2.7-42
Ure (mg/dl) 30.83£2.30 24.66+0.98 12-26
Kreatinin (mg/dl) 1.2440.08 1.4240.14 1.0-1.9
ALT (TU/L) 8.41 £ 0.66 8.87£0.83 4-12
AST (IU/L) 267.00 £ 7.94 206.20 £ 14.3 o 152-294

(+): Fizyolojik degerler Meyer ve Harvey (8)’den alinmustir.
* 1 p<0.05 **:p<0.01
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Tartisma

Hemen biitiin hastaliklarin viicutta biyokimyasal
parametrelerde  degisikliklere ~ sebep  oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle kan referans degerlerinin
bilinmesi hastaliklarin teshisine yardimci olabilir.

Mevcut kaynaklarda (1, 3, 5) atlardaki normal
biyokimyasal degerler; Na 132-147.3 mmol/L, K 2.4-
5.2 mmol/L, glukoz 62.2-127 mg/dl, kolesterol 50-
150 mg/dl, trigliserit 4-44 mg/dl, total protein 5.2-7.9
g/dl, albumin 2.5-4.2 g/dl, iire 10-26 mg/dl, kreatinin
0.9-2.0 mg/dl, ALT 2.7-20.5 IU/L ve AST 115.7-366
IU/L olarak bildirilmektedir. Sunulan c¢alismada
saglikli safkan Arap kisraklarinda elde edilen
biyokimyasal degerlerin bildirilen verilerle uyum
icerisinde oldugu tespit edildi.

Diinyanin pek ¢ok yerinde saf kan kisraklarin
biyolojik olarak onemlilikleri dogurduklar taylardan
ileri gelir. Cilinkii bu kisraklardan dogan taylar
hayatlarinin ¢ok erken devrelerinde ticari yarislara
katilarak hem binicilerine hem de sahiplerine
ekonomik yonden ¢ikar saglarlar. Kisraklarda gebe
kalmaya engel pek c¢ok faktdr vardir. Bunlarin en
Onemlilerinden biri endometritistir.

Saglikli atlar i¢in glukoz konsantrasyonu cesitli
arastiricilar ( 7, 9) tarafindan 60-127 mg/dl arasinda
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