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ARASTIRMA

Mastitisli Sigir Sitlerinde Listeria monocytogenes Varliginin
Arastiriimasi

Arastirmamizda Aydin ili ve yoéresinde bulunan giftliklerdeki mastitisli siirlardan alinan st
orneklerinde Listeria monocytogenes varliinin fenotipik ve genotipik yontemlerle arastiriimasi
amaclanmigtir. Aragtirma materyalini Aydin ili ve gevresinde yer alan sigir isletmelerinde bulunan
ve mastitis gdzlenen 200 sigir olusturmustur. Sigirlardan alinan toplam 200 mastitisli stt 6rnegi
soguk zincir altinda laboratuara getirilmistir. Sut o6rneklerinden fenotipik yontemlerle L.
monocytogenes identifikasyonlar yapilmistir. L. monocytogenes olarak identifiye edilen izolatlar
genotipik olarak PCR ile dogrulanmistir. L. monocytogenes spesifik primerler kullanilarak
gerceklestirilen PCR sonrasinda incelenen toplam 11 adet L. monocytogenes izolatinin hepsi
(%100) inIB geni agisindan pozitif olarak saptanmistir. Sonug olarak mastitisli sigirlardan alinan st
orneklerinden fenotipik ve genotipik yontemlerle %5.5 oraninda L. monocytogenes identifiye
edilmis ve Aydin ili sut sigircihgi isletmelerinde L. monocytogenes varligi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Listeria monocytogenes, siit, sigir, identifikasyon, polimeraz zincir reaksiyonu, mastitis

Investigation of the presence of Listeria monocytogenes in Cattle Milk with
Mastitis

In our research, it was aimed to investigate the L. monocytogenes from milk samples taken from
cattle with mastitis in Aydin province and its presence by phenotypic and genotypic methods. The
research material consisted of 200 cattle that suffered from mastitis in cattle farms in and around
Aydin province. A total of 200 milk samples with mastitis taken from cattle were brought to the
laboratory under cold chain. Identification of L. monocytogenes was carried out by phenotypic
methods from the milk samples. The isolates identified as L. monocytogenes were genotypically
confirmed by PCR. A total of 11 isolates of L. monocytogenes (100%) confirmed by PCR using L.
monocytogenes specific primers and were identified as positive for the inIB gene. As a result, L.
monocytogenes were identified by phenotypic and genotypic methods in 5.5% of milk samples
taken from cattle with mastitis and L. monocytogenes was identified in Aydin dairy milk cattle
farms.

Key words: Listeria monocytogenes, milk, cattle, identification, polymerase chain reaction, mastitis

Girig

isletme diizeyinde etkin kontrol programlarinin uygulanmasi ile mastitis nedenli
kayiplarin azaltiimasi muimkin olabilmektedir. Mastitis kontrol programlarinin
uygulanmasi ve bu programlarin devamliliginin saglanmasi, 6zellikle kapasiteleri buyiik
olan st isletmelerinde, ekonomik verimliligin en dnemli géstergesidir. Ancak ulkemizde
ozellikle sut yénlu yetistiricilikte isletme kapasitelerinin kligik olmasi ve henuz verimlilik
merkezli mastitis kontrol programlarinin olusturulamamasi nedeniyle, sut Uretiminde
biyiuk ekonomik kayiplar ortaya gikmaktadir. Saghkh sit, saglkli hayvanlardan elde
edildigi icin, hayvan saghgini korumak ve mastitis olgularini erken teshis etmek temel
hedeftir. SUt endustrisinde mastitis kaynakli ekonomik kayiplar, sit kalitesinin ve siit
veriminin azalmasi, buna bagh olarak da ilag, veteriner hekim giderlerinin ve yem
giderlerinin artisi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda, infeksiyonun tedavisi
icin kullanilan antibiyotiklerin sitte kalinti birakmasi, bilingsiz olarak ilag kullanimina
bagl gelisen antibiyotik direncli bakteriler ve tedavi olanaklarinin sinirlanmasi gibi
olumsuz etkilerle de karsilasilabilmektedir. Dlzenli ve bilingli kontrol programlarinin
uygulanmasi, klinik mastitis olgularinin azaltiimasini ve subklinik infeksiyonlarin da
erken teshis edilmesini saglamaktadir (1).

Gida kaynakli patojenlerin yol agtigi hastaliklar milyonlarca insanin saghgini
etkilemektedir. Gida kaynakl patojenler arasinda Listeria monocytogenes, yuksek
patojenite ve gidalarda kontaminasyona neden olma 6zelliginden dolayi ortaya ¢ikan bir
halk saghgi problemi olarak goérilmektedir. L. monocytogenes, <7 °C sicakliklarda
ureyebilme Ozelligine sahiptir ve c¢ok gesitli pH degerlerine (2), ayrica yiuksek tuz
konsantrasyonlarina sahip ortamlarda canliigini sirdurebilmektedir (3). Cesitli Listeria
turleri, topraklarda, ¢urimuis bitkilerde, suda ve hayvanlarin diski florasinin bir pargasi
olarak bulunmaktadir. Sit sigirlarinda L. monocytogenes, ensefalit, septisemi, disik ve
mastitis gibi ¢esitli klinik tablolara neden olabilmektedir. Listeria'nin neden oldugu
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mastitis sporadik olmakla birlikte, enfekte meme
bezlerinden bu etkenler 12 ay slreyle siit ile etrafa
dagilmaktadir. L. monocytogenes, sut ¢iftligi ortaminda
bulunmakta veineklerin gastrointestinal sisteminde
hayatta kalabilmektedir (4).

Halk sagligr acisindan genel populasyonda
Listeriozis seyrek gorilse de, yenidoganlarda, hamile
kadinlarda, vyasllarda ve immunsupresif bireylerde
Olimcil bakteriyemi ve meningoensefalitise neden
olabilmektedir. Buna ek olarak, Listeriozis saglikh
bireylerde spontan olarak  gastroenteritis ile
sonuglanabilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri'nde,
Hastallk Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC), yaklagik
1600 kisinin her yil Listeriozis ile ciddi bicimde enfekte
olduklarini  ve vakalarin  %16'sinin  6lim ile
sonuglandigini bildirmistir (2).

L. monocytogenes ile enfekte hayvanlardan elde
edilen sutln, uretiminin gesitli asamalarinda ekipman ve
son Urdnlerin  c¢apraz kontaminasyon olasiliginin
artmasina neden oldugu bildirilmistir (5, 6).

Pastorizasyon, ¢ig sutteki bakteriyi yok etse de, bu
sire¢g sUt Uretiminde bulasma riskini  ortadan
kaldiramamaktadir.  Finlandiya'daki  bir  calismada
Lyytikainen ve ark. (7), pastorize sutten hazirlanan st
Urdnlerinin cesitli Uretim asamalarinda L.
monocytogenes etkeni ile kontamine olabilecegini
bildirmigtir. Ayrica, olumsuz c¢evre kosullar altinda L.
monocytogenes'in canli kalmasi ve biyofilm olusturma
6zelligi, sut endustrisine ydnelik tehdidi daha da
yogunlastirmaktadir. Bu durum, tedavi ve analiz
maliyetleri, ayrica olasi Urun kayiplar agisindan sut
endustrisine ekstra ekonomik yiik getirmektedir (8).

L. monocytogenes identifikasyonunda kullanilan
mevcut serotiplendirme yontemlerinden PCR, uygulama
kolayhgi, etkin identifikasyon ve ekonomik agidan uygun
bulunmaktadir. Bununla birlikte, ginimizde, molekuler
identifikasyona dayanan daha dstin, dogru, hizli ve
daha iyi ayirt edici ydntemler, laboratuvarlarda
konvansiyonel ydntemlere gore saha ve birey izolatlarini
karsilastirmak igin tercih edilen ydntemler haline
gelmistir (9). Benzer sekilde, in vitro kosullar altinda
uygun prosedirlerde enfeksiyon donguisu
olusturulmasindan sorumlu L. monocytogenes virulans
genlerinin (inlA, inIB, inlC ve inlJ) karakterize edilmesi,
etkenin patojenik potansiyelinin ortaya konulmasina
yardimci olmaktadir (10).

Bu galismada halk sagligi agisindan 6nem tasiyan
ve sigirlarda mastitise yol agan bu etkenin varliginin
Aydin ilindeki ciftliklerde arastiriimasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Calisma, Aydin ilinde yer alan, 6zel sektore ait sut
sigir yetigtiriciligi yapilan ciftliklerinde 2016 yili Mart ve
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Agdustos aylari arasinda gerceklestiriimistir. Bu giftlikler
hayvan bagina gunliuk ortalama en az 20 L sut verimine
sahiptir.  Serbest sistem yar agik yapidaki cifliklerin
rasyonlarinda sut yemi, kepek, misir silaji, saman ve
yonca bulunmakta ve makine ile sagim yapiimaktadir.
Arastirmamizda, 20-150 baglik hayvan kapasitesine
sahip 13 ciftlikteki akut klinik mastitisli ineklerden, uzman
veteriner hekim tarafindan alinmis 200 sit o©rnegi
kullanilmigtir. Calismaya hepsi laktasyon déneminde
olan, son bir ayda antibiyotik tedavisi uygulanmamis, en
az bir dogum yapmis, 2-8 yasli, Holstein irki hayvanlar
dahil edilmistir. Akut klinik mastitisin belirlenmesinde son

3 gin icinde meme boélgesinde gbrilen yangi
semptomlariyla (agri, hassasiyet, kizariklik, sicaklik
artisi  ve fibrinéz doku olusumu), siltte gorilen

degisiklikler (stt veriminin azalmasi, sitte kotu koku,
sUtin kanl, irinli, pihtil olmasi) dikkate alinmigtir.
Toplanan sitlerin Listeria monocytogenes yodnunden
mikrobiyolojik analizleri, Adnan Menderes Universitesi
Veteriner Fakultesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Teshis ve
Analiz  Laboratuvarinda  yapilmigtir.  Arastirmanin
gergeklestiriimesinde, Adnan Menderes Universitesi
Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulunun 09.10.2014
tarihli IX. Oturumu 64583101/2014/156 sayili karar
numarasi ile etik acgidan sakinca bulunmadidi
bildirilmigtir.

L. monocytogenes selektif izolasyonu igin, 10 mL
stt ornegi, 50 mL LEB (Listeria Enrichment Broth)
(Merck®, Almanya) igerisine konuldu ve 2 dakika
boyunca slispanse edilmistir. Ardindan 37 °C’de 24 saat
inkubasyona  birakilmigtir.  Ardindan 1 mL LEB
suspansiyonu Fraser broth (Merck®, Almanya)
besiyerine ikinci ©6n zenginlestirme olarak inokule
edildikten sonra 37 °C'de 24 saat inkubasyona
birakilmistir. Daha sonra Fraser broth kilturl, Palcam
(Merck®, Almanya) besiyerine pasajlandiktan sonra 37
°C'de 48 saat inkubasyona birakildi. inkubasyondan
sonra siyah supheli koloniler Triptik soy agara ekilmis ve
37 °Cde 24 saat inkubasyona birakilmistir. Gram
boyama metoduna gére Gram pozitif basil seklinde olan
kolonilere biyokimyasal testler uygulanmistir. Hareket,
CAMP (S. aureus), katalaz, glikozdan asit olusturma,
MR, VP, ramnoz testleri pozitif; oksidaz, Ure, nitrat,
mannitol, ksiloz testleri negatif olan Kkoloniler L.
monocytogenes olarak identifiye edilmistir (11).

Arastirmamizda L. monocytogenes identifikasyonu
icin yapilan PCR reaksiyonlarinda bir érnek igin PCR
amplifikasyonu 25 pL toplam hacimde olacak sekilde,
2.5 yL PCR Buffer, 10 mM deoksinlkleotid trifosfat
(dNTP)den 200 pM, 250 nM primerlerden 1’er pL, Taq
polimeraz (1.5 U) 0.25 pL, template DNA 5 pL ve 14.25
pL distile su (ddH20) ilavesi ile hazirlanmigtir (12).
Calismada kullanilan  primerler ise Tablo 1'de
belirtilmistir.

Tablo 1. PCR amplifikasyonlarinda kullanilan primer ciftleri ve beklenen amplifikasyon boyutlari

Primer Cifti Oligoniikleotiddizisi ( 5’-3) Hedef Gen Biiyiikliik (bp)
inIB-L CTGGAAAGTTTGTATTTGGGAAA ; . o

. Internalin B prekirsor 343

inIB-R TTTCATAATCGCCATCATCACT
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Cilt : 31, Sayi : 3

Mastermiks hazirlandiktan sonra 0.2 pL’lik tupler,
iclerine 40’er pL hazirlanilan mastermiksden ilave
edilmistir. Daha sonra, ekstraksiyonu yapilan template
DNA’dan 10’ar pL alinip eklenmistir. Hazirlanan tupler
daha sonra termal ddénglleme cihazlarina yuklenip,
programlanmigtir. inlB-L ve inIB-R primerlerine 6zgl
hazirlanan mastermiks PCR analizlerinde isil déngi ve
sure diyagrami 94 °C'de 2 dak 6n denatirasyonu
takiben 35 siklus olmak Uzere 94 °C'de 45 sn
denatirasyon, 60 °C’de 45 sn baglanma, 72 °C’de 90 sn
uzama, ardindan 72 °C’'de 8 dakika son uzama olacak
sekilde gergeklestirilmigtir (12).

PCR islemi Uizerine elde edilen Grlinlerden 10’ar yL
pipet yardimiyla alinip, 3 pL 6x loading dye solusyonu ile
karistinlmigtir. Olusturulan karisimin tamami alinarak,
%1.8’lik agaroz jeldeki uygun pozisyondaki kuyucuga
yuklenmistir. Hazirlanmig olan jele, istenilen drnekler ve
markerlarin ylUklemesi yapildiktan sonra, 80 Volt 500
miliamper akimda 15 dakika ve sonrasinda 40 Volt 500
miliamper akimda 60 dakika yurGtilmuastar. Sdre
sonunda yduritilen jel, bilgisayara bagli durumdaki
transilluminatér cihazindaki odaciga yerlestirmistir. UV
1s1g1 altinda fotograflandiktan sonra, bant uzunluklari her
PCR icin ayrn degerlendiriimisti. PCR analizinde, L.
monocytogenes igin 343 bp uzunlugundaki bant
olugumlari aranmistir.

Bulgular

izole edilen ve mikroskopik morfoloji, gram
boyanma 06zelligi, oksidasyon fermentasyon, katalaz,
indol, karbonhidrat fermentasyon testi (TSl), lreaz ve
oksidaz aktivitesi testlerine gore identifikasyonu yapilan
L. monocytogenes suslar, inIB geni saptanmasi igin
molekiler testlere tabi tutulmustur. Yapilan biyokimyasal
test sonuglari Tablo 2’de sunulmustur.

izolasyon ve identifikasyon galismalari sonucunda
toplanan 200 adet siit numunesinden 11 (%5.5) adet L.
monocytogenes izole ve identifiye edilmistir. Polimeraz
Zincir Reaksiyonu ile ayni ornekleri incelendiginde
izolatlar, inIB geni agisindan pozitif olarak bulunmus ve
L. monocytogenes olarak dogrulanmigtir. PCR
Urtinlerine yapilan jel elektroforez gortntist Sekil 1° de
sunulmustur.

Tablo 2. L. monocytogenes suslari kullanilarak yapilan
bazi biyokimyasal testlerin sonuclari

Testler Listeria monocytogenes
O/F Fermentatif
Katalaz +
indol -
TSI +
Ureaz -
Oksidaz -
CAMP (S. aureus) +
Glikozdan asit olusturma +
MR +

+

+

VP

Ramnoz

Mannitol -
Ksiloz -

Mastitisli Sigir Sutlerinde Listeria monocytogenes ...
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Sekil 1. L. monocytogenes inIB spesifik gen icin yapilan
PCR sonuglari. M: 100 bp DNA ladder,

P:Pozitif kontrol (L. monocytogenes ATCC® 19111),
N:Negatif Kontrol (Escherichia coli® ATCC

25922), 1-11: inIB geni pozitif drnekle

Tartigsma

Listeriozis, evcil ve vahsi hayvanlar olmak uzere
¢ogu zaman koyun ve sigir, nadiren kegi, at ve kiimes
hayvanlarini etkilemektedir. ineklerde Listeria
etkenlerinin abortus veya mastitis sonucu enfeksiyonu
takiben sut ve ekskretler yoluyla atihmi sirmektedir.
Bazi durumlarda atihm suresi birkag yili bulabilmekte,
gizli enfekte hayvanlar, klinik belirti gdstermeksizin
etkeni yaymaya devam etmektedir. Cig sit, esasen
ciftikteki hasta hayvanlara bagh  olarak, L.
monocytogenes'in bulagmasi i¢in en yaygin yollardan
biridir. Saglikli hayvanlarin cogunlukla L.
monocytogenes taslyicisi olabilecedi riski daima g6z
O6ninde bulundurulmali, tarama numunelerinden etken
izolasyonu ve identifikasyonu yoluna gidilmelidir. Sut
Uretim ve igleme tesisleri, yiksek nem bulunan bir ortam
olmasi ve L. monocytogenes’in ekipman uzerinde
kalmasi nedeniyle etkenin Uremesi icin ideal ortamlar
olmaktadir. L. monocytogenes, kati ylzeylere adhezyon
yoluyla tutunarak biyofilm olusturabilir, kullanilan alet ve
ekipman ylizeyinde ¢ogalarak tekrar kontaminasyona yol
acabilmektedir. Gida kaynakli patojenlerin basinda L.
monocytogenes en o6nemli yer tutmaktadir. Butin
Listeria tUrleri topraktan, c¢lUrimuis sebzelerden,
silajlardan, lagim sularindan, sulardan, hayvan
yemlerinden, taze ve igslenmis etlerden, cig sutlerden,
peynirlerden, mezbaha atiklarindan ve asemptomatik
insan ve hayvan portorlerden izole edilmektedirler.
Cevrede bu odlglide yaygin bulunmasi, Listeria tiirlerinin
gida uretimi ve cevresel prosedirlerden gidalarda
varhgini arttirmakta ve yayginlastirmaktadir (10). Listeria
turlerinin psikrotrofik dogasindan dolayi, butin turler
buzdolabi  derecelerinin  de dahil oldugu tim
derecelerdeki  yiyeceklerde Ureyebilme 6zelligine
sahiptirler. Bu ylzden yaygin ve tekrarlayan listeriozis
vakalari pastorize sit, peynir, sebze salatalari ve et
Urtnleri gibi islenmis farkli gidalarda goérilmektedir. L.
monocytogenes, sporadik ve epidemik listeriozis
vakalarinin nedeni olan gida kaynakh bir patojendir.
Ozellikle cocuklar, yaslilar ve immunsupresif hastalar
(6zellikle kanserli, AIDS’li ve seker hastaligi bulunan)
risk grubu iginde yer almaktadirlar (13). Listeriozis dustk
insidansa sahip olmasina ragmen, %Z20-30 oranlarinda
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6lume sebebiyet vermektedir ve insanlar icin buyuk bir
sorun teskil etmektedir (14).

Listeria turleri ¢ig ve islenmemis gida Urtinlerinde
yaygin olarak bulunmaktadir (15). Cig sebze, ¢ig siit,
peynir, taze ve dondurulmus etler gibi gidalar,
Uretildikleri tesisler ve uUretim sartlari nedeniyle L.
monocytogenes ile kontamine olabilmektedir. Soguk
parcalar veya hazir etler, peynirler ve dider sut urlnleri
gibi yenmeye hazir gidalar da kontaminasyon igin ideal
kaynaklardir (10). L. monocytogenes vakumlu olarak
paketlenmis gida Urunlerinde de Ureyebilmektedir (16).
Bu patojenin en ylksek insidansi kirmizi ve beyaz etler
ile deniz Urunlerinde olugsmaktadir. L. monocytogenes
kontaminasyonu, 6zellikle kirmizi et, kanath eti, deniz
Urtnleri ve siat UOrunleri gibi gidalarin  piyasadan
toplanmasina neden olan 6nemli mikrobiyolojik
etkenlerden biridir (17).

Listeria cinsi, Gram pozitif spor olusturmayan
bakteri grubudur. DNA-DNA hibridizasyon calismalarina
gore Listeria, icinde L. innocua, L. ivanovii, L.
welshimeri, L. seeligeri, L. grayi (L. grayi subs. grayi) ve
L. murrayi olmak Uzere 7 tirin bulundugu ortaya
cikarilmigtir. Bu tdrler icinde L. monocytogenes, L.
ivanovii ve L. seeligeri hemolitik turlerdir ve insan
patojenitesi ile iligkilidirler. Gida kaynakli listeriozis
vakalarinin igerdigi turlerin basinda L. monocytogenes
gelmektedir. Nadir olarak da patolojik olgularda L.
ivanovii, bazi meningitis vakalarinda da L. seeligeri'nin
izole edildigi bildiriimektedir. L. monocytogenes’in genis
¢apli epidemilerde goérilmesinde kontamine gidalar
dnemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle bu gidalar iginde
taze sebzeler, sit ve sut Urlinleri, et ve et Urinleri dnemli
bir yer tutmaktadirlar (18).

Listeria tlrleri dogada ¢ok yaygindir. Listeria tirleri
cevresel kaynaklardan, topraktan, akarsu ve gdllerden,
su, lagim, silaj &rneklerinden, taze sebze ve
meyvelerden, insan ve hayvan digkilarindan izole
edilebilmektedir (19).

Sit ve st Grdnleri, L. monocytogenes ile enfekte
olan mastitisli hayvanlarin cgesitli tGretim asamalarinda
sutlerinin kullaniimasi sonucu kontamine olabilmektedir.
Bu tdr dUrdnlerin tiketimi insan saglhigi igin listeriosis
acisindan bir risk faktorl teskil etmektedir (20). Bu
galismada, L. monocytogenes, sigir ¢ig sut
orneklerinden  konvansiyonel ve PCR yontemleri
kullanilarak izole ve identifiye edilmigtir. Daha Onceki
calismalarda, birgok arastirmaci tarafindan L.
monocytogenes’in  genotipik olarak identifikasyonu
yapiimistir. 2013 yilinda Tahran’da yapilan bir calismada
¢ig inek sutlerinden %5.4 oraninda L. monocytogenes
PCR ile tespit edilmistir (20). Cekya’da Nested PCR
uygulanarak yapilan bir calismada ise ¢ig inek sutlerinde
%5 oraninda L. monocytogenes identifiye edildigi
bildirilmistir ~ (21). 2007 yihnda yapillan ve
plcA, prfA, hlyA, actA ve iap virilans genlerinin
arastinldigi diger bir calismada 243 adet hayvandan 12
(%1.66) Listeria sp. izole edilmis, tir bazinda
identifikasyonda ise 4 (%0.55) adet L. monocytogenes
identifiye edilmistir (22). Hindistan’da 2008 yilinda hlyA
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virilans geninin arastirildigi 2060 adet hayvandan alinan
numune ile yapilan bir caismada 139 (%6.75) Listeria
sp. izole edilmig, tir bazinda identifikasyonda ise 2
(%0.1) adet L. monocytogenes identifiye edilmistir (23).
2014 yilinda Hindistan’da insan, toprak, sebze, su ve
inek sitl olmak Uzere gesitli kaynaklardan izole edilen
80 adet L. monocytogenes susunun 16S rRNA ve hlyA
genine dayali PCR analizleri sonucu 7 izolatin inek
siitiinden identifiye edildigi bildirilmistir (24). Ulkemizde
ise Bursa’da 2014 yilinda cesitli gida maddelerinden
alinan drneklerde ise %8.4 oraninda L. monocytogenes
molekuler olarak identifiye edilmigtir (25). Bu
arastirmada elde edilen %5.5’lik oran, s6z konusu
¢alismalarla uyumlu olarak saptanmistir.

L. monocytogenes suglari genellikle patojen olarak
kabul edilmektedir, ancak virllans potansiyeli bir sustan
digerine degisiklik gdstermektedir ve bu durum bazi
belirli genetik determinantlara bagli olmaktadir (26).
Virtlans potansiyelini analiz etmek igin cesitli yontemler
geligtiriimis, ancak bu ydntemlerin arasinda virulent
genlerin PCR tabanli identifikasyonunda internalin (inl)
grubu genlerin identifikasyonu, daha fazla tercih edilen
bir yontem olarak ©éne ¢ikmugtir. internalin prekiirsér
grubu genler, bakterinin memeli hicrelerine intraselltler
olarak yerlesmesine ve enfeksiyonun hicre igci
yayllmasini saglamaktadir (27, 28). internalin grubu
genlerin  arastirnimasina dayali  uygulamalar L.
monocytogenes identifikasyonu ile ilgili daha onceki
arastirmalarda kullanilmistir (22, 29-34). Arastirmamizda
biyokimyasal 6zelliklerin belirlenmesi ile identifiye edilen
11 adet L. monocytogenes susunun tamaminda (%2100)
inB  geninin  saptanmasi, ilgili gen diziliminin
kullaniimasinin  saha suslarinin tespit edilmesinde
oldukca faydali ve yiliksek guvenilirlik tasidigi ortaya
konulmustur.

L. monocytogenes patojenlerinin sit ve sit Grinleri
vasitasiyla gida zincirine katillarak halk saghgi igin
onemli tehlikeler olusturabilecedi dikkate alindiginda, bu
galismanin dizenlendigi sit isletmelerinde 6zellikle
sagim vyeri ve muhafaza bolimlerinde basta
dezenfeksiyon olmak Uzere dider hijyen 6nlemlerinin
artinimasi gerektigi dusunilmektedir. Ayrica sajimhane
calisanlarinin  temizlik ve hijyen sartlarina 6zen
gOstermeleri ve ozellikle sagim aletleri olmak uzere
isletme ekipmanlarinin da gerekli temizlik ve hijyenlerini
artiracak Onlemlerin alinmasi, bununla birlikte sagim
Oncesi sonrasi meme dezenfeksiyon ydntemleri
hakkinda isletmelerin bilinglendirilmesi, mastitis gértilme
insidansini  dlsurecektir. Arastirmamiz  sonucunda,
Aydin ilinde mastitis hastaligina yakalanmis ineklerin L.
monocytogenes etkenini sit yoluyla yaymak suretiyle
kontaminasyon kaynagi olusturdudu, bu durumla ilgili
olarak sut uUreticileri ve tuketicileri olmak Uzere toplum
saghgi acisindan enfeksiyon riski teskil ettigi ortaya
konulmustur. Inek siitii Gretiminin yogun oldugu Aydin
yoresinde Listerial infeksiyonlarin tanisal olarak goz
o6nlne alinmasi gerektigi belirlenmistir. Ayrica konuyla
ilgiliL. daha detayh c¢alismalarin  prosedurlerinin
belirlenerek planlanmasi, toplum saghgi ve st
ekonomisinin iyilestiriimesi agisindan dnerilmektedir.
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