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ARASTIRMA

Kars Yoresindeki Koyun ve Kegilerde Toxoplasma gondii
Seroprevalansinin Arastiriimasi

Toksoplazmosis hucre igi zorunlu bir protozoon tarafindan olusturulan zoonoz bir hastaliktir. Kiguk
ruminantlarda (lretim kaybi, tedavi gideri kontrol harcamalari vb) ve insanlarda (tani, tedavi, is
glicu vb) 6nemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Bu nedenle galismamizdaki amacimiz Kars
yoresindeki koyun ve kegilerde Toxoplasma (T.) gondii seroprevalansini arastirmaktir. Calismanin
hayvan materyalini Kars ve gevre ilgelerinden temin edilecek toplam 380 adet koyun ve kegi (230
koyun ve 150 kegi) olusturdu. Hayvanlarin V. jugularis’lerinden kan 6rnegi alinarak serumlari
cikarildi. Serum o6rneklerinde ELISA yontemiyle anti—T. gondii antikorlarinin varhg: arastirildi.
incelenen 380 hayvanin, 48 tanesi (25 koyun ve 23 kegi) seropozitif iken 332 tanesi ise (205 koyun
ve 127 kegi) seronegatif olarak saptandi. Isletme bazinda bakildiginda ise merkezdeki 8 isletmenin
3 tanesi ve ilgelerdeki (Arpagay, Kagizman, Selim ve Susuz) 47 isletmenin 10 tanesi seropozitif
olarak saptandi. Sonug¢ olarak ELISA teknigi kullanilarak sunulan bu galismada, T. gondii
enfeksiyonunun mevcut durumu hakkinda yararli bilgiler saglayarak halk sagligi agisindan gerekli
tedbirlerin alinmasi ve hastalik kontrol uygulamalarina katkida bulunacadi disunulda.

Anahtar Kelimeler: Koyun, kegi, Toxoplasma gondii, seroprevalans

Investigation of Seroprevalence of Toxoplasma gondii in Sheep and Goats in Kars
Province

Toxoplasmosis is a zoonotic disease caused by an obligate intracellular protozon. It causes
significant economic losses in small ruminants (loss of production, treatment and control cost, etc.)
and in people (diagnosis, treatment, work force etc.). For this reason, our aim in our study was to
investigate the seroprevalence of Toxoplasma (T.) gondii in sheep and goats in Kars province. A
total of 380 sheep and goats (230 sheep and 150 goats) were obtained from Kars and surrounding
provinces. Blood samples were taken from V. jugularis of the animals and their sera were collected.
The presence of anti-T. gondii antibodies was investigated by ELISA in the serum samples. Of the
380 animals examined, 48 (25 sheep and 23 goat) were seropositive while 332 (205 sheep and
127 goat) were seronegative. On the farm basis, 3 of the 8 central farms and 10 of the 47 operating
in the towns (Arpagay, Kagizman, Selim and Susuz) were found to be seropositive. In conclusion,
this study was thought to provide useful information about the current state of T. gondii infection
and to take necessary measures for public health and contribute to disease control applications.

Key Words: Sheep, goat, Toxoplasma gondii, seroprevalence

Girig

Toksoplazmozis, koyunlarda abort, 6li ve/veya zayif yavru dogumlarina neden
olan, hicre igi zorunlu bir protozoon tarafindan olusturulan zoonoz bir hastalktir (1-3).
Etken Toxoplasma (T.) gondii adli bir protozoon olup, son konaklari kedi ve kedigiller
familyasina bagl hayvanlar, arakonaklari ise insan dahil memeli hayvanlar ve kuslardir
(4). Koyun ve kegilerde subklinik seyretmekle beraber, pnémoni, enterit, norolojik
bozukluklar, ensefalit, canli veya zayif yavru dogumu, 3-4 giin igerisinde 6lim veya
aborta neden olmaktadir (5-7). Hastallk subklinik veya asemptomatik seyir
gosterdiginden dolayi toksoplazmozisin teshisinde Sabin-Feldman Dye Testi (SFDT),
indirekt Floresan Antikor (IFA), Latex Aglutinasyon (LA) ve ELISA gibi serolojik
yontemlerden faydalaniimaktadir (8, 9). Dunyanin bir¢cok bdlgesinde goézlenen bir
enfeksiyon olan toksoplazmozisin prevalansi %0-92 arasinda tespit edilmistir (10-12).

Koyunlarda toksoplazmozisin prevalansi italya’da %28.5 (13), iran’da %24.5 (14)
ve Suudi Arabistan’da %52.2 (15) iken Avrupada kegilerde T. gondii'nin prevalansi %5-
91 arasinda (1), Cek Cumhuriyeti'nde ise %21-82 arasinda tespit edilmistir (16, 17).

Ulkemizde ise T. gondii’'nin seroprevalansi Tirkiye'nin degisik bélgelerinde %7.1-
88.7 arasinda bildirilmistir (9, 12, 18-21). Kars ydresinde ise yapilan ¢alismalarda T.
gondii seroprevalansi koyunlarda ELISA ydntemiyle %95.7 ve SFDT ile %90.9 (4)
bildirilirken, Ak¢ca ve Mor (22)un sidirlar lzerinde yaptigi ¢alismada seroprevalans
%93.5 ve Erkilic ve ark. (23)'nin kedilerde yapmis oldugu bir calismada seroprevalans
%44.1 olarak bildirilmistir. Toksoplazmozisin insanlardaki prevalansi ise ABD'de %19-30
(24), Brezilya’da %49-71 ve Turkiye'de ise %17-78 (25) olarak bildirilmistir. Yukaridaki
bilgiler 1s1ginda halk saghgr ve hayvan saghdi acgisinda 6nemli bir zoonoz olan
toksoplazmozis kuglk ruminantlarda Uretim kaybi, tedavi gideri, kontrol harcamalari ve
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insanlarda tani, tedavi, is glcli gibi 6nemli ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. Bu nedenle ¢alismamizdaki
amacimiz Kars ydresindeki koyun ve kegilerde T. gondii
seroprevalansini arastirmaktir.

Gereg ve Yontem

Hayvan Materyali: Arastirma Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deney Hayvanlari Etik
Kurulu 2014/53 sayili raporu uyarinca yurutildd.
Calismada Kars ve ilgelerinden (Kars merkez, Arpacgay,
Kagizman, Selim ve Susuz) rastgele drneklenen degisik
yas ve irklarda 380 adet koyun ve kegci (230 koyun ve
150 kegi) kullanildi. Hayvanlarin V. jugularis’lerinden kan
o6rnegi alinarak, 3000 rpm’de 10 dakika santrifiij edilerek
serumlari ¢ikarildi ve analiz ginine kadar —20 °C’de
saklandi. T. gondii antikorlari yéniinden pozitif saptanan
koyun ve keciler enfekte ve bir veya daha fazla enfekte
hayvan igeren sirller de pozitif stri olarak kabul edildi.

ELISA: Serum orneklerinde T. gondii spesifik
antikorlarinin belirlenmesi amaciyla ticari ELISA Kkiti
kullanildi (Toxoplasma gondii Antibody Test Kit, IDEXX).
Test Uretici firmanin  talimatlani  dogrultusunda
gerceklestirildi. Pleytler 450 nm dalga boyunda
spektrofotometrede  okunarak sonuclar  kaydedildi.
Serum o6rneklerinin S/P oranlari: Serum 6rnegdinin optik
dansite (OD) degerinden ortalama negatif kontrol OD
degeri cikarilip, bu degerin diizeltilmis pozitif kontrol OD
degerine (pozitif kontrol ortalama OD degerinden negatif
kontrol ortalama OD degeri ¢ikarilarak elde edildi)
bolinmesi ve 100 ile c¢ogaltiimasiyla hesaplandi.
30=%S/P<100 olanlar zayif pozitif ve %S/P=100 olanlar
kuvvetli pozitif olarak degerlendirildi.

Veri Analizi

Acik Prevalansin Hesaplanmasi: Acgik prevalans
bireysel, surl igi ve surller arasi olmak Uzere ayri ayri
hesaplandi. Bu amagla, ELISA pozitif hayvanlarin
sayisinin  test edilen tum hayvanlarin sayisina
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bolinmesiyle “bireysel acik prevalans”; ELISA pozitif
hayvanlarin sayisinin pozitif surilerdeki toplam hayvan
sayisina bolinmesiyle “suri igi agik prevalans” ve ELISA
pozitif hayvanlarin sayisinin incelenen sirl sayisina
boélinmesi ile de “sirller arasi agik prevalans”
hesaplandi (26, 27).

Gergek Prevalansin Hesaplanmasi: Bireysel,
surd ici ve surdler arasi gercek prevalansi hesaplamada
Rogan-Gladen metodu kullanildi (28). Bu hesaplamada
ELISA kitinin %100 sensitivite ve %87.2 spesifite
degerleri dikkate alind.

Istatistiksel analiz SPSS® Version 20.0'da yapildi.
ELISA sonuglarinin istatistiksel farkliliklari Ki-kare testi
ile 6lgtildi. 0.05'den kiigiik P dederleri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

Bulgular

Calismada, Kars Merkezde bulunan 8 isletmeden
80 hayvan (50 koyun ve 30 kegi) ve ilgelerde (Arpagay,
Kagizman, Selim ve Susuz) bulunan 47 isletmeden 300
hayvan (180 koyun ve 120 kegi) olmak Uizere toplam 380
(230 koyun ve 150 kegi) hayvan kullanildi. incelenen 380
hayvanin 48 tanesi (25 koyun ve 23 kegi) seropozitif iken
332 tanesi ise (205 koyun ve 127 kegi) seronegatif
olarak saptandi. igletme bazinda bakildiginda ise
merkezdeki 8 isletmenin 3 tanesi ve ilgelerdeki (Arpacay,
Kagizman, Selim ve Susuz) 47 igletmenin 10 tanesi
seropozitif olarak saptandi (Tablo 1). Calisma alanlari
arasinda en yuksek seropozitiflik koyunda; % 38.7 oran
ile Susuz'da, kecgi de ise %31 oran ile Merkez'de
belirlendi. Koyunda; Merkez, Arpacay ve Selim'de,
kecide ise; Kagizman ve Selim’de seropozitiflik
saptanmadi. Bireysel, slri i¢i ve surller arasi gergek
prevalansi koyunda %0.1 (%95 CL 0-2.9), %17 (%95 CL
7.1-29), %0.1 (%95 CL 0-12.8) ve kegide ise %2.6 (%95
CL 0-10.2), %11.5 (%95 CL 2.6-22.2), %0.1 (%95 CL 0-
10.6) olarak saptandi (Tablo 2).

Tablo 1. Orneklerin dagilimi ve T. gondii seroprevalans degerleri

Sayi Seropozitif Aclk prevalans Gergek prevalans

. . 0, 0, 0, 0,
Lokasyon Isletme Ky/K¢ Isletme Ky/K¢ Ifylljlg A’K?(/SKF‘;L Ifyrlg. A)K?,?K%L
Merkez 8 50/30 -3 -112 -140 -/ 24.5-57.6 -131 -112.2-52.4
Arpacay 12 40/35 -12 -16 -/17.1 -/ 8.1-32.6 -14.7 -/0-22.4
Kagizman 9 45/30 2/- 4/- 8.9/- 3.5-20.7/- 0.1/- 0-8.7/-
Selim 11 50/20 -I- -I- -I- -/ -/
Susuz 5 45/35 5/1 21/5 46.7/14.3 32.9- 60.9/ 6.2-29.3 38.7/1.5  21.7-55.5/0-19
TOPLAM 55 230/150 716 25/23 10.9/15.3 7.4- 15.5/10.4-21.9 0.1/2.6 0-2.9/0-10.2

Ky: Koyun Kg¢: Kegi Prv: Prevalans

Tablo 2. Calismada saptanan gesitli prevalans tahminleri

CL: Guven seviyesi

Sayi Seropozitif Acik prevalans Gergek prevalans
Prevalans Tiirii Kv/K Kv/K % Prv % 95 CL % Prv % 95 CL
yine yiRe KylKg Ky/Kg Ky/Kg Ky/Kg
Bireysel 230/150 25/23 10.9/15.3 7.4- 15.5/10.4- 21.9 0.1/2.6 0-2.9/0-10.2
Sard igi 90/100 25/23 27.8/23 19.6-37.8/15.8-32.1 17/11.5 7.1-29/2.6-22.2
Sdrdler arasi 55/55 7/6 12.7/10.9 6.3-24/5.1-21.8 0.1/0.1 0-12.8/0-10.6
Ky: Koyun Kg: Kegi Prv: Prevalans CL: Glven seviyesi
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Tartigsma

Kars ve yéresinde cografi yapinin ve iklimin tarima
uygun olmamasi ve yodrede genis mera alanlarinin
bulunmasi nedeniyle hayvancilik birgok ailenin énemli
gecim kaynagi konumundadir. Ancak yoredeki ciftcilerin
ekonomik  durumlarinin  dusik olmasi nedeniyle
hayvancilik modern bir sekilde yapilamamakta, sonug
olarak da salgin ve paraziter hastaliklarda ciddi sorunlar
yasanmaktadir. Ozellikle paraziter hastaliklar latent
enfeksiyonlar halinde seyrettiginden dolayi klinik olarak
fark ediimemekte ve ekonomik kayiplara neden
olmaktadir (3, 4, 29). Paraziter bir hastalik olan
toksoplazmozis, T. gondii tarafindan olusturulan insanlar
da dahil olmak Uzere sigir, koyun, kegci gibi giftlik
hayvanlarinda ve kanatllarda gérilen zoonoz bir
hastaliktir (3). Paraziter zoonozlar igerisinde énemli bir
yere sahip olan toksoplazmozis halk saghgdi yoninden
de oldukga o6nemli olup Ozellikle hamile kadinlarda
digliklere, anomalilere ya da 6li dogumlara neden
olmaktadir (4, 30-32). Kars ilinde yapilan bir ¢calismada
gebe kadinlarda toksoplazma IgG antikorlarina bakilmis
ve % 20.3 pozitiflik bildirilmis olup yapilan bu galisma
halk saglig1 agisindan énemini ortaya koymaktadir (33).

Ozellikle kedi besleyenler, veteriner hekimler,
hayvancilikla ugrasanlar ve mezbaha c¢alisanlarn gibi
meslek gruplan riskli grubu olusturmaktadir (4, 11).
Turkiye’'de yapilan ¢calismalarda ciftci, mezbaha calisani
ve kasap gibi meslek gruplarinda T. gondii
seroprevalansi %10-72.8 arasinda oldugu bildirilmistir
(34-36).

Toksoplazmozis dinyada ve Turkiye'de yaygin
olarak gorilen paraziter bir enfeksiyondur (29, 37).
Dunyanin bircok bdlgesinde gdzlenen bir enfeksiyon
olan toksoplazmozisin prevalansi %0-92 arasinda tespit
edilmistir ~ (10-12). Koyunlarda  toksoplazmozisin
prevalansi italya’da %28.5 (13), Suudi Arabistan’da
%52.2 (15) iken Avrupa’da ise kegilerde T. gondii'nin
prevalansi %5-91 arasinda (1), Cek Cumhuriyeti'nde
kegilerin seroprevalansi ise %21-82 arasinda tespit
edilmigtir (16, 17). T. gondi’'nin seroprevalansi
Turkiye'nin degisik bdlgelerinde %7.1-88.7 arasinda
tespit edilmistir (8, 9, 12, 18, 19, 21). Kars yoresinde ise
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