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ARASTIRMA

Karma Yeme iki Farkli Metot ile Korunan Esansiyel Yag
Karisimi ilavesinin Kronik Giiriiltiiye Maruz Birakilan
Yumurtaci Bildircinlarda Performans ve Bazi Kan
Parametreleri Uzerine Etkisi ~

Bu calisma, kronik gulriltiye maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda; temel karma yeme ilave
edilen bitkisel yag karigiminin bazi parametreler Uzerine olan etkilerini belirlemek uzere
yurGtulmastir. Arastirmada; her grupta 25 adet olmak lzere toplam 100 adet yumurtaci bildircin
kullanilmigtir. Gruplarin her biri 5 adet yumurtaci bildircin iceren 5 alt gruba ayrilmistir. Hayvanlara
glinde 8 saat sure ile 100 dB siddetinde gurulti, 56 gliin boyunca uygulanmistir. Denemede en iyi
yemden yararlanma orani (P<0.001) ile en ylksek yumurta veriminin kapsil grubunda oldugu
belirlenmistir (P<0.01). Yumurta kalite kriterlerinden, ak yuksekligi, ak uzunludu, sarn yuksekligi,
yumurta eni (P<0.001), haugh birimi, kabuk kalinhgi, kabuk orani ve sari rengi (P<0.01) Gzerine
bitkisel yag karigimi ilavesinin pozitif etkisi tespit edilmistir. Denemede glikoz kolesterol ve Urik asit
dlzeyi bakimindan en disik degerler negatif kontrol grubunda tespit edilmistir (P<0.05). Karma
yemin kuru madde (P<0.05) ve ham yag (P<0.001) sindirilme dereceleri bakimindan en dusik
degerler pozitif kontrol grubunda tespit edilirken, ham protein sindiriime derecesi bitkisel yag ilave
edilen gruplarda kontrol gruplarindan daha yiksek diizeyde belirlenmistir (P<0.01). Guriltu
stresinin etkisi ile malondialdehit (MDA) duzeyi plazma, karaciger ve kalp dokusunda artarken
kapsul grubunda karaciger ve kalp MDA duzeyinin anlamli bir sekilde distigu belirlenmistir. Sonug
olarak; antioksidan 6zellikleri nedeni ile kullanilan bitkisel yaglarin gurilti stresinin olumsuzluklarini
azaltici yonde etki gosterdigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Bildircin, esansiyel yag karisimi, kan parametreleri, kronik gdirtiltii, performans

The Effects of Dietary Essential Oil Mixture Supplementation Preserved by Two
Different Methods on Performance and Some Blood Parameters of Laying
Japanese Quails Under Chronic Noise Exposure

This study was conducted to determine the effects of essential oil mixture added into basic mixed
feed on some parameters in laying quails exposed to chronic noise. Totally 100 laying quails,
including 25 animals in each group, were used in the study. Every group was divided into 5
subgroups including 5 laying quails in each one. The animals were exposed to 100 dB of noise for
8 hours daily for 56 days. In the experiment, the highest feed conversion ratio (P<0.001) and the
highest egg yield (P<0.01) were found in capsule group. Albumen height, albumen length, egg
width, yolk height (P<0.001) and Haugh unit, shell ratio, weight of shell, yellow color (P<0.01) from
egg quality criteria were found to be statistically higher in groups receiving feed with essential oil
mixture than control groups. In terms of glucose, cholesterol and uric acid levels the lowest values
were found in the negative control group (P <0.05). The lowest values were determined in the
positive control group for digestion degrees of dry matter (P <0.05) and crude oil (P <0.001). The
degree of digestion of crude protein was determined to be higher in groups fed with essential oil
added feed than control groups (P<0.01). While the malondialdehyde (MDA) level was increased in
plasma, liver and heart tissues with the effect of noise stress, liver and heart MDA levels decreased
significantly in the capsule group. In conclusion, essential oils used due to their antioxidant
characteristics were identified to decrease negative effects of noise stress.

Key Words: Blood parameters, chronic noise, essential oil mixture, quail, performance

Girig

Tipki hava ve su kirliliginde oldugu gibi yasam kalitemizi olumsuz etkileyen gurdiltd,
gOrulemeyen bir cevre kirliligi olarak vurgulanmaktadir (1). Akustik cevredeki sesler,
gOzlerin Otesinde goérus saglayarak hayvanlarin given icinde yasamalarini, iyi
beslenebilmelerini, tlriine 6zglu davraniglar sergileyebilmelerini, cevreleriyle saghkli
iletisim kurmalarini ve verimlerini etkilemektedir (2). Ses, kisiden kisiye degismeyen
nesnel bir kavram iken, gurultu olusan akustik enerji ile "rahatsiz edici, hosa gitmeyen,
istenmeyen ses" olarak bilinir ve 0znel bir kavram olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Kanathlarin en iyi duyarliiga sahip frekans araliginin 2-4 kHz ile 0-10 dB ses basing
seviyelerinde oldugu bildirilmistir (3).

" Bu makale Fadime TONBAK’in ayni isimli Doktora tezinden ézetlenmistir.
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Yuksek sesin insanlarda ve hayvanlarda kan
basinci ve Kkalp hizi Uzerindeki olumsuz etkileri
bilinmektedir (4). Tavuklarda gurilti kalp hizini, solunum
hizini ve stres hormonu salgilanmasini arttirmis (5),
yuksek plazma kolesteroli ile yiksek protein
seviyelerine neden olmustur (6). Hayvanlarin guriltiye
karsi yanitlari, dolasim sisteminde ve sempatik sinir
sistemi yoluyla gastrointestinal motilitede bozukluklar,
uyku bozukluklari, karacigerin glikoz metabolizmasindaki
degisiklikler, bodbreklerin  enzimatik  aktivitesindeki
degisiklikler, kandaki eozinofil yizdesinde artis seklinde
olabilmektedir. Bagisiklik sistemi baskilanmakta ve hatta
bunun sonraki nesilleri de etkiyebildigi bildirilmistir (7).

Bitki ve baharatlara karakteristik koku ve renklerini
veren ugucu yaglar, antibakteriyel, antifungal ve
antioksidan 6zelliklerinden dolayr hayvan beslemede
dogal yem katki maddesi olarak 6énemli bir kullanim
alanina sahiptir (8). Defne yapradinin givenilir ve ucuz
bir antioksidan (9) olmasi yaninda, sindirim uyarici ve
antiseptik Ozellikleri (10) ile bakterisit ve bakteriostatik
Ozellikleri (11) bilinmektedir. Kekik ugucu yagi cesitli
hayvanlarin yemlerine katilmig; gunlik yem tiketimi,
canh agirlk kazanci, yemden yararlanma, 6lim orani,
karkas ve sindirim sistemi 6zellikleri Gzerine olan etkileri
incelenmis, antioksidan, antibakteriyel  6zellikleri
vurgulanarak, olumlu yonde etkiledigi bildiriimistir (12).
Portakal kabugunun besleyici degeri nedeniyle etlik
piliclerin  karma yemlerinde kullanilabilecegi (13)
bildirilmektedir.

Bu calismanin amaci, kronik guriltiye maruz
birakilan yumurtaci bildircinlarda temel karma yeme, iki

Karma Yeme Iki Farkli Metot ile Korunan Esansiyel...

F.U. Sag. Bil. Vet. Derg.

farkh metot ile stabilize hale getirilerek ilave edilen
bitkisel yag karisiminin (portakal kabugu yagi, defne
yapragdi yagi ve kekik yagdi) performans parametreleri,
yumurta kalitesi, bazi kan parametreleri, antioksidan
parametreler ve besin maddelerinin sindiriime derecesi
Uzerine etkilerini belirlemektir.

Gereg ve Yontem

Arastirmada, hayvan materyali olarak 35 gunlik
yasta 100 adet yumurtaci Japon bildircini (Coturnix
Coturnix Japonica) kullanilmigtir.  Arastirma, Firat
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu'ndan
alinan 13.07.2016/131 karar numarali Etik Kurul Onay
Belgesi ile ylrutiimastur. Arastirmada kullanilan karma
yemin icerigi ve besin madde degerleri Tablo 1'de
verilmistir. Metabolik enerji diizeyleri Carpenter ve Clegg
(14) formulu ile hesaplanmistir. Defne yapragi, kekik ve
portakal kabugundan olusan bitkisel yag karisimi, zeolit
ve mikrokapsulasyonla stabilize edilerek 6n karisimlari
olusturulmus ve 400 ppm dlzeyinde yeme
karistinimigtir. Karma yeme ilave edilen bitkisel yag
karigiminin  Uretici  firma tarafindan verilen gaz
kromatografi analiz sonucu Tablo 2'de verilmistir.
Bildircinlar 35 glinlik yasta tartilarak baslangi¢c canli
agirhk ortalamalarn esit, her grupta 25 hayvanin
bulundugu 4 gruba ayrimistir. Kafes ve barinaktan
kaynaklanacak olumsuz etkileri minimize etmek igin her
grup, 5 hayvan iceren bes alt gruptan olusmustur.
Bildircinlara 1s1 kontrolli odalarda, %5 yumurta verimi
olusuncaya kadar alistirma yapilmis bu dénemden sonra
denemeye baslanmistir. Denemedeki arastirma gruplart;

Tablo 1. Temel rasyonun kompozisyonu ve besin madde bilesimi

Yem Maddeleri

%

Besin Maddeleri

%

Misir 45.00 Kuru Madde 89.90
Bugday 7.00 Ham Protein 17.00
Misir Kepegi 7.10 Ham Seliloz 5.00
Soya Fasiilyesi Kiispesi (% 48 HP) 24.14 Ham Yag 4.50
Bitkisel Yag 4.30 Ham Kl 12.00
Kalsiyum Karbonat 2.26 Seker 5.03
Dikalsiyum Fosfat 1.60 Nisasta 36.50
Sodyum Bikarbonat 0.80 Kalsiyum*** 3.61
Kiregtas!i 6.00 Kullanilabilir Fosfor*** 0.40
DL-Methionin 0.04 Sodyum*** 0.57
L-Lizin 0.01 Methionin+Sistein*** 0.62
Tuz 0.50 Methionin*** 0.35
Vitamin-Mineral Premiksi* 0.25 Lizin*** 0.80
Katki Maddesi** 1.00 ME, kcall/kg**** 2800
Toplam 100.00

*Her Kg'da: Vitamin A, 12000 IU; Vitamin D3, 3000 IU; Vitamin E, 30 mg; Manganez, 80 mg; Demir, 60 mg; Cinko, 60 mg; Bakir, 5 mg;

iyot, 1.5 mg; Kobalt, 0.3 mg; Selenyum 0.15 mg

**Kontrol gruplarina, 960 g saf zeolit + 40 g bitkisel yag; Zeolit grubuna, 960 g zeolit + 40 g bitkisel yag karisimi; Kapsul grubuna,

955.56 g zeolit + 40 g bitkisel yag karisimi + 4.44 g sodyum aljinat
***Hesaplama yolu ile elde edilmigtir.

****Hesaplama yolu ile ME (kcal/kg) = 53+38 B formulu kullanildi. B

(% Seker)
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Tablo 2. Bitkisel yag karisimindaki ugucu bilesenlerin
dizeyleri (%)

Karma Yeme Iki Farkli Metot ile Korunan Esansiyel ...

Analiz Sonug*
Carvacrol 48.74
1,8 Cineol 26.24
Limonen 16.51
2-Methyl Phenol 1.60
Thymol 1.26
Para Cymene 2.43
Gamma Terpinen 0.29
3-Ethyl-5-Methyl Phenol 0.11
Alpha Terpinen 0.08
Alpha Phellandrene 0.13
Alpha Pinen 0.52
Beta Myrcen 0.49
Beta Pinen 0.06
isomenthone 0.10
Linalool 0.44
Alpha Terpineol 0.06
Sabinen 0.07
Tanimsiz 0.87

*. GC-MS analizi ile elde edilmistir.

Negatif Kontrol (NK): Misir-soya esasina dayali
temel karma yemi tiketen ve gurultd uygulanmayan
grup,

Pozitif Kontrol (PK): Temel karma yemi tiiketen
ve gunde 8 saat sure ile 100 dB siddetinde gurlti
uygulanan grup,

Zeolit Grubu (2): Giinde 8 saat sure ile 100 dB
siddetinde guriltd uygulanan ve temel karma yeme 400
ppm diizeyinde zeolite emdirilmis esansiyel yad karigsimi
ilave edilen grup,

Kapsiil Grubu (K): Giinde 8 saat sire ile 100 dB
siddetinde guriltd uygulanan ve temel karma yeme 400
ppm dizeyinde mikrokapsulasyon iglemi uygulanmis
esansiyel yad karigimi ilave edilen grup seklinde
dizenlenmistir.

Negatif ve Pozitif Kontrol gruplarinin karma
yemlerine tuketilen yemlerdeki dengeyi bozmamak igin
%1 duzeyinde saf zeolit ilave edilmistir. Su ve yem tim
gruplara ad libitum olarak veriimis olup 17 saat
aydinlatma programi uygulanmistir. Gurilti stresi her
gun sabah 09:00 ile 17:00 saatleri arasinda gunluk 8
saat sureyle 100 dB siddetinde dar bant gurGlti 56 gin
boyunca uygulanmistir. Uygulanan kronik gurultinin
suresi Rahma ve ark. (15) tarafindan yapilan bildiriye
gOre, gurlltinin siddeti ise Turkyllmaz ve ark. (16)
bildirimine goére dlzenlenmistir. Calisma sliresince
performans parametreleri, yumurta kalitesi ve besin
maddelerinin sindirilme dereceleri belirlenirken, ¢alisma
sonunda her deneme grubundan 6 adet hayvan kan
parametrelerinin tayini, karaciger ve kalp antioksidan
parametrelerinin  belirlenebilmesi icin  dekapitasyon
yontemi ile kesime sevk edilmistir. Kan analizleri (glikoz,
kolesterol, ftrigliserit, Urik asit ve toplam protein) Firat
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim Dali
Hemotoloji béliimiinde biyokimyasal analizér ADVIA
1800 kullanilarak yapilmistir.

Ekim 2019

indikatér ~ yéntemi  uygulanarak ham  besin
maddelerinin  sindirilme  derecesi tespit edilmigstir.
indikator olarak dogal indikatér (lignin) kullaniimigtir.
Bunun i¢in denemenin sonunda her gruptan 10 hayvan
alinarak ve ferdi kafeslerde beslenmistir. 7 glin sureyle
hayvanlarin digki 6rnekleri ginde bir kez toplandi.
Toplanan bu 6rnekler 60°C’de 48 saat kurutulup analize
hazir hale getiriimistir. Yem ve digki 6neklerinin asit
deterjanda ¢6ziinmeyen lignin (ADL) analizi, Van Soest
(17ye gére yapimistir. Yemlerdeki ve toplanan
digkilardaki ham besin maddeleri (kuru madde, ham
protein, ham yag) AOAC’de (18) bildirilen ydntemlere
gore tespit edildi. Digkidaki azotun bir kismi Urik asitten
gelmektedir. Bu nedenle digki drneklerinin ham protein
icerigi Urik aside gore diizenlenmistir (19).

Calismada elde edilen veriler kullanilarak, sicaklk
stresi ve katki maddesinin arastirilan parametreler
Uzerine etkisini belilemek amaciyla Genel Linear Model
(GLM) vyapilmistir. Grup karsilastirmalarinda Varyans
analizi kullaniimistir. Varyans analizinin takibinde grup
ortalamalarinin karsilastirilmasinda Duncan testinden
yararlaniimigtir. Bu analizler igin SPSS paket programi
kullanilmigtir (20).

Bulgular
Calismada kullanilan  yumurtaci  bildircinlarin
performans parametreleri Tablo 3'te  verilmistir.

Calismada canl agirlik ve yumurta agirligi bakimindan
gruplar arasinda istatistiksel bir farkliik olmamakla
(P>0.05) birlikte en iyi yemden yararlanma orani
(P<0.001) ve en yiksek yumurta verimi kapsil grubunda
belirlenmistir (P<0.01).

Arastirmanin yumurta kalitesi Uzerine etkisi Tablo
4'te verilmistir. Yumurta kabuk agirhgi incelendiginde, en
yuksek deger 0.89 g ile negatif kontrol grubunda
gorulirken, en disik deger 0.83 g ile kapsul grubunda
bulunmustur (P<0.01). Yumurta kabuk orani pozitif
kontrol grubunda diger gruplardan daha dusik dizeyde
bulunmustur (P<0.01). Kullanilan katki maddesinin ak
yuksekligini ve ak uzunlugunu arttirdigi belirlenmigtir
(P<0.001). Ancak katki maddesinin stabiletisinde
kullanilan yontemlerin birbirine karsi bir Gstinluklerinin
olmadigi tespit edilmistir. Haugh biriminin bitkisel yag
karigimi ilave edilen gruplarda, kontrol gruplarindan
daha yuksek oldugu belirlenmistir (P<0.01). San
yuksekligi ve yumurta eni en dusuk zeolit grubunda
tespit edilmistir (P<0.001). Sari rengi bakimindan ise en
ylksek deger kapsul grubunda belirlenmistir (P<0.01).

Arastirma sonunda alinan kan numunelerinde
bakilan parametreler Tablo 5'te verilmigtir. GurGltinin
etkisi ile olusan stres nedeni ile kan glikoz seviyesi
yukselmis kullanilan katki maddeleri bu dizeyi biraz
azaltmigtir (P<0.05). Ayni durum kolesterol ve Urik asit
dizeyleri icinde gegerlidir. Gurllti stresinin etkisi ile
kolesterol ve Urik asit diizeyleri yiikselmistir (P<0.05).
Kullanilan katki maddesinin ve bunu stabil hale
getirmede kullanilan ydntemlerin pozitif bir etkisi
olmamistir. Trigliserit dizeyi en yuksek pozitif kontrol
grubunda belirlenirken (P<0.05), kullanilan katki
maddesi trigliserit dlizeyini azaltici yénde etki etmistir
(P<0.05).
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Tablo 3. Zeolit ve mikrokapsullendirme ydntemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karigimi ilavesinin gurdltu stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda performans parametreleri Gizerine etkisi (n=100)

Haftalar NK PK Zeolit Kapsiil SEM P
Canh Agirlik, g
DenemeBasi 158.10 158.05 158.25 158.20 2.29 oD
DenemeSonu 217.33 200.53 204.63 203.33 3.10 OD
Hen-Day Yumurta Verimi (Yumurta Uretimi / 100 Disi / Giin)

1-7. 23.33 20.83 22.50 24.16 1.50 oD
8-14. 31.43° 27.14" 30.72° 45.71% 2.51 *
15-21. 47.86" 41.43° 54.28% 69.29% 3.71 *
22-28. 72.86% 59.29" 77.86% 81.43% 3.11 *
29-35. 77.68% 69.64" 78.04%" 85.00% 3.55 *
36-42. 79.17° 66.61" 83.22° 80.89% 2.34 *
43-49. 76.67° 65.00" 78.22% 75.72% 1.92 *
50-56. 74.88% 68.04° 80.25° 81.97 2.58 *
1-56. 60.48° 52.25° 63.13% 68.02° 1.76 o

Yumurta Agirhgi, g

1-7. 10.89 11.00 10.77 10.87 0.13 oD
8-14. 11.01 11.29 10.67 10.66 0.18 oD
15-21. 11.06 10.99 10.70 11.06 0.14 oD
22-28. 11.53 11.01 10.97 11.01 0.11 oD
29-35. 11.62 10.93 11.09 11.09 0.11 oD
36-42. 11.20 10.70 10.99 11.00 0.10 oD
43-49. 11.18 10.72 10.50 10.38 0.16 oD
50-56. 11.09 10.82 10.26 10.43 0.15 oD
1-56. 11.20 10.93 10.74 10.81 0.09 oD

Yem Tiiketimi, g / bildircin / giin

1-7. 23.00 23.75 22.00 23.00 0.45 oD
8-14. 23.50° 26.25° 24.75% 24.75% 0.37 *
15-21. 25.25" 26.00° 27.00% 28.25% 0.60 *
22-28. 26.75 28.00 27.75 29.25 0.58 oD
29-35. 26.92 26.50 27.36 26.08 0.56 oD
36-42. 26.25 25.75 25.00 25.00 0.88 oD
43-49. 26.66 25.94 24.82 25.18 0.65 6D
50-56. 26.15 24.32 24.28 23.11 0.89 oD
1-56. 25.56 25.81 25.37 25.58 0.33 oD

Yemden Yararlanma Orani, g yem tiik x disi sayisi/yum verimi x yum agirhgi

1-7. 9.05" 10.37 9.08" 8.76" 0.22 *
8-14. 6.79" 8.57% 7.55% 5.08° 0.37 *ox
15-21. 477" 5.71° 4.65° 3.69° 0.22 b
22-28. 3.18" 4.29° 3.25° 3.26" 0.15 *
29-35. 2.98" 3.48° 3.16% 2.77° 0.08 b
36-42. 2.96" 3.61% 273" 2.81° 0.12 *
43-49. 3.11° 3.72° 3.02° 3.20° 0.10 *
50-56. 3.15% 3.30° 2.95" 2.70° 0.07 b
1-56. 377" 452° 3.74" 3.48° 0.11 ok

NK: Negatif Kontrol; temel karma yem tiiketen, gurulti uygulanmayan grup, PK: Pozitif Kontrol; temel karma yem tiketen, girGltu
uygulanan grup, Zeolit: Temel karma yeme 400 ppm dlizeyinde zeolite emdiriimis esansiyel yagd karigimi grubu, Kapsul: Temel karma
yeme 400 ppm dizeyinde mikrokasulasyonla hazirlanmis esansiyel yag karisimi grubu; SEM: Ortalamanin Standart Hatasi, P:
istatistiksel 6nem; OD: Onemli degil, * : P<0.05, ** :P<0.01, ***:P<0.001, a, b, c: Ayni satirda farkl harflerle ifade edilen ortalamalar
arasindaki fark 6nemlidir.
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Tablo 4. Zeolit ve mikrokapsullendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karisimi ilavesinin gurilti stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda yumurta kalitesi Gzerine etkisi (n=480)

Ozellikler NK PK Zeolit Kapsiil SEM P
Yumurta Agirig, (g) 11.29 10.96 10.81 10.98 0.06 oD
Kabuk Agirhgs, (g) 0.89° 0.87% 0.85° 0.83" 0.01 b
Kabuk Kalinligi (mm) 0.20 0.20 0.19 0.19 0.00 oD
Kabuk Orani (%) 7.89% 7.66" 7.98% 7.98% 0.03 b
Ak Yiiksekligi (mm) 5.41° 5.33 5.64° 5.60% 0.03
Ak Uzunlugu (mm) 42.08" 42.82° 44.52° 44.91° 0.21
Haugh Birimi 94.52° 94.35° 95.90° 95.62° 0.14 b
Sari Yiiksekligi (mm) 11.74° 11.48° 11.20° 11.32% 0.04
Yumurta Eni (mm) 25.44° 25.10° 24.83° 25.18" 0.04 ok
Yumurta Boyu (mm) 31.82 31.46 31.59 31.65 0.09 oD
Sekil indeksi 79.92 79.86 80.09 79.65 0.39 oD
Sari Rengi 7.77° 7.78" 7.91% 8.05° 0.03 L

OD: Onemli degil, ** :P<0.01, ***:P<0.001, a, b, c: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki fark énemlidir.

Tablo 5. Zeolit ve mikrokapsullendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karisimi ilavesinin gurultu stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda bazi kan parametrelerine etkisi (n=6)

Ozellikler, mg/dL NK PK Zeolit Kapsiil SEM P
Glikoz 244.50° 279.50° 273.67° 258.00%" 4.44 *
Kolesterol 148.50° 177.33° 166.83% 155.67 4.05 *
Trigliserit 1144.33® 1386.66° 1047.67° 907.67" 62.36 *
UrikAsit 1.97° 3.00% 2.63% 2.90% 0.14 *
Toplam Protein 3.33 3.23 3.27 3.33 0.03 oD

OD: Onemli degil, * : P<0.05, a, b: Ayni satirda farkl harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki fark 6nemlidir.

Tablo 6. Zeolit ve mikrokapsullendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karisimi ilavesinin gurdltu stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda besin maddelerinin sindiriime derecesi tzerine etkisi (n=10)

Ozellikler, % NK PK Zeolit Kapsiil SEM P
Kuru Madde 80.60% 75.37° 79.89% 79.622 0.49 *
Ham Yag 78.40° 73.23" 81.22° 80.69° 1.05 ok
Ham Protein 83.78" 81.22° 89.71% 90.39% 0.83 rohk

OD: Onemli degil, * : P<0.05, ***: P<0.001, a, b, c: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki fark dnemlidir.
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Tablo 7. Zeolit ve mikrokapsullendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karisimi ilavesinin gurdltu stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda plazma, karaciger ve kalp oksidatif stres parametreleri Gzerine etkisi (n=6)

Ozellikler NK PK Zeolit Kapsiil SEM P
Plazma
MDA . 1.34° 2.41° 1.79% 1.84% 0.18 *
(nmol/g protein)
GSH . 0.23 0.20 0.20 0.22 0.01 oD
(nmol/g protein)
GSH-Px 4.05 4.43 6.20 5.30 0.43 oD
(IU/gr protein)
Katalaz b b b R
(kulg protein) 15.77 16.86 21.17 34.58 4.41 *
Karaciger

bc
MDA . 453 5.98° 5.07% 4.88 0.26 *
(nmol/g protein)

a
GSH . 4.64° 5.08% 5.17% 57 0.17 *
(nmol/g protein)

a
GSH-Px 483 5.17% 5.15% 5.45 0.09 *
(IU/g protein)
E("’L‘Jt/"’g‘;"’:fmtem) 30.58" 30.33" 39.45% 43.40 5.40 *

Kalp
MDA 4.00°
. 3.98" 5.45° 5.17° 00 0.29 e

(nmol/g protein)
GSH . 6.68 6.46 6.95 6.51 0.52 oD
(nmol/g protein)
GSH-Px 4.20 4.42 457 4.39 0.13 oD
(IU/gr protein)

a
Katalaz 45.29° 43.61° 44.00° 56.70 3.62 *

(ku/g protein)
OD: Onemli degil, * : P<0.05, ** : P<0.01, a, b, c: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki fark &nemlidir.

Tablo 8. Zeolit ve mikrokapsullendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag karisimi ilavesinin guriltu stresine
maruz birakilan yumurtaci bildircinlarda 61im orani ve yasama glicl Uzerine etkisi (n=25)

Haftalar NK PK Zeolit Kapsiil
1-7. 0 0 0 0
8-14. 0 0 0 0
15-21. 1 0 0 0
22-28. 1 1 1 1
29-35. 1 0 0 0
36-42. 0 1 0 1
43-49. 0 0 0 1
50-56. 0 0 0 0
1-56. 3 2 1 3
Olim Orani, % 12.0 8.0 4.0 12.0
Yasama Giicl, % 88.0 92.0 96.0 88.0

X% 1.343, P>0.05
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Gurdlth stresinin etkisi ile kuru madde sindiriime
derecesi (Tablo 6) olumsuz yénde etkilenirken (P<0.05),
kullanilan katki maddesinin bu olumsuzlugu giderici
yonde etki ettigi ancak kullanilan stabilite yéntemlerinin
istatistiksel ~ olarak  birbirinden  farkh  olmadidi
belirlenmigtir. Ham yag ve ham protein degerlerine
bakildiginda, en dusuk ham yad ve ham protein
sindiriime dereceleri pozitif kontrol grubunda tespit
edilirken kullanilan katki maddesi sindiriime derecelerini
pozitif ydnde etkilemistir (P<0.001).

Gurdlth stresinin etkisi ile oksidasyon parametresi
olarak tanimlanan malondialdehit (MDA)in plazma
(P<0.05), karaciger (P<0.05) ve kalp (P<0.01)teki
dizeyleri yukselmistir (Tablo 7). Mikrokapsulasyon
yontemi ile stabilize edilen bitkisel yag karigiminin ilave
edildigi kapsil grubunda karaciger ve kalp dokusundaki
MDA dizeyi zeolit ve pozitif kontrol grubuna gore
istatistiksel olarak énemli dizeyde dusuk tespit edilmistir
(P<0.05). Plazma, karaciger ve kalp katalaz ile karaciger
GSH-Px duzeyleri bakimindan en yuksek degerler
kapsul grubunda tespit edilmistir (P<0.05).

Arastirma sonunda gurultt stresi ve katki
maddelerinin 6lim orani ve yagsama guclne etkisi Tablo
8’de verilmigtir. Bu tablo incelendiginde, gruplar arasinda
istatistiksel anlamda bir farklilk tespit edilememigtir
(P>0.05).

Tartisma

Bu calismada, kanathlarin barindiklari ortamlarda
meydana gelen gurultinin olusturdugu olumsuz etkileri
engellemek amaci ile hazirlanan bitkisel yag karisiminin
hem antioksidan hem sindirim enzimlerini uyarici
etkilerinden faydalanarak hayvansal Uretimi arttirmak
amaglanmistir.

Calismada, olusturulan  giriltinin  olumsuz
etkilerini dnlemek amaci ile yeme katilan bitkisel yag
karisiminin canli agirhk Uzerine bir etkisinin olmadigi
belirlenmigstir. Bu galismadan elde edilen sonuglar birden
¢ok esansiyel yagdan olusan esansiyel yag
karigsimlarinin yumurtaci bildircinlarda (21) ve yumurta
tavuklarinda (22) canli agirhgi etkilemedigini bildiren
¢alisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Yem
tiketimi bakimindan 8-14 ve 15-21. glnler disinda kalan
haftalarda gruplar arasinda istatistiksel olarak bir farklilik
elde edilememigtir. Esansiyel yaglar kullanilarak yapilan
calismalarda, bu yaglarin yem tiketimini farkli sekilde
etkiledigi belirlenmigtir. Nitekim bu calismada oldugu gibi
Akbarian ve ark. (23) sicaklik stresine maruz birakilan
etlik piliclerde, bitis yemlerine 200 ve 400 mg/kg
oraninda portakal kabugu ekstrakti ilavesinin piliglerin
yem tuketimi Uzerine dnemli dizeyde etkili olmadigini
saptamiglardir. Yemden yararlanma orani bakimindan
tim haftalarda istatistiksel olarak 6nemli farkliliklar
belirlenmistir. 1-56. glnler arasindaki degerler kontrol
edildiginde en iyi yemden vyararlanma orani kapsl
grubunda (3.48) belirlenirken en kéti yemden
yararlanma orani pozitif kontrol gurubunda (4.52) tespit
edilmigtir.  Bitki ekstraktlarinin intestinal ve pankreatik
lipaz aktivitelerini artirmasi (24) ve sindirimi uyarici
etkiye sahip olmalarindan (25) dolayr yemden
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yararlanmay iyilestirdigi bildirilmektedir. Bu calismada
elde edilen sonuglar, bazi ¢aligma bulgulari ile uyumlu
iken (26, 27), bazilari ile farkhhk géstermistir (28, 29). Bu
farkliliklar; galismada kullanilan bitkisel yaglarin elde
edildikleri bitkinin familyasina yetistigi topragin kimyasal
ozelliklerine ve yagin elde edilmesi sirasinda uygulanan
yontem nedeni ile igerigindeki aktif bilesiklerin
dizeylerinin  degisebilmesinden  kaynaklanabilecegi
kanaatindeyiz.

Yumurta verimi bakimindan gruplar arasinda ilk
hafta hari¢ diger tum haftalarda istatistiksel olarak
farkhhk tespit edilmistir. Elli altt gunluk ortalamaya
bakildiginda yumurta verimi, en yiksek kapsul grubunda
%68.02, en duslk pozitif kontrol grubunda %52.25
belirlenmistir. Nitekim Cabuk ve ark. (30) bildircin karma
yemlerine bitkisel yag karisimi (kekik yagi, defne yapragi
yagl, adacay! yaprad! yagi, mersin yaprag! yagi, rezene
tohumu yagi ve turuncgil kabugu yagi) ilave ederek
yaptiklari ¢alismada, bitkisel yag karigiminin yumurta
verimini arttirdigini - saptamiglardir. Mevcut bilimsel
veriler, esansiyel yag karigimlarinin sindirim enzimi
aktivitesini, gastrointestinal mikroflorayr ve bagirsak
morfolojisini  gelistirebildigini, = bdylece  besinlerin
sindirimini ve emilimini arttirarak yumurta veriminin
artmasini destekledigini ileri sirmektedir (31, 32).

Yumurta kabuk agirigi bakimindan en ylksek
deger 0.89 g ile negatif kontrol grubunda tespit edilmistir.
Gurllttd  stresinin  yumurta kabuk agirigini  etkiledigi
ancak kullanilan katki maddesinin yumurta kabuk agirligi
Uzerine herhangi bir etkisinin olmadigi yapilan galisma
sonucunda ortaya konulmustur. En dusik kabuk orani %
7.66 ile pozitif kontrol grubunda belirlenmistir. Bu durum
bitkisel yag karisimi icerisinde bulunan portakal kabugu
yaginin yapisinda yer alan askorbik asidin bébreklerde
kalsitrol Uretimini arttirmasina bagh olarak bagirsaktan
emilen kalsiyum dizeyindeki artis ile iligkilendirilebilir
(33). Kullanilan katki maddesi ak yuksekligini arttirmistir.
Benzer sekilde yapilan baska ¢calismalarda, karma yeme
ilave bitkisel yagdlarin yumurta ak ylksekligini arttirdigi
belirlenmistir (29, 34). Ak uzunlugu, kullanilan bitkisel
yag karisiminin etkisi ile artmistir. Denli ve ark. (21)
bildircinlarda 1 g/kg ¢orek otu verilen grupta yumurta
albumin uzunlugu degerlerini daha yiiksek bulmuslardir.
Haugh birimi Uzerine karma yeme ilave edilen bitkisel
yag karnigiminin etkisi istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur. Haugh birimi yumurtanin tazelik gostergesi
olarak bilinmektedir. Yumurtanin raf dmrd ile iligkilidir. Bu
parametredeki iyilesme, esansiyel yag desteginin raf
omrunl uzatarak yumurta Kkalitesini artirabilecegini
gOstermektedir. Haugh birimi ile ilgili bu arastirmada elde
edilen sonuglari destekler nitelikte g¢alismalar (29, 35)
bulunurken kullanilan esansiyel yaglarin haugh birimi
Uzerine herhangi bir etki gostermedigini ifade eden
bildirislerde bulunmaktadir (36, 37). Yumurta sarisi
yuksekligi negatif kontrol grubunda diger gruplardan
daha yiksek dizeyde tespit edilmistir. Bu galismanin
aksine kullanilan bitkisel yaglarin etki etmedigi (38) veya
pozitif yénde etkisi oldugu (29) yoninde calismalar
bulunmaktadir. Bu durumun yemlere katilan ugucu yag
bilesenlerinin  gesit ve dlzeylerindeki farkhhktan
kaynaklandigi distnulmektedir. Yumurta sari rengi
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bakimindan en yuksek deger kapsil grubunda elde
edilmistir. Bu durum kullanilan bitkisel yag karisiminda
bulunan portakal kabudu yagina baglanilabilir. Cunkua
yumurta sarisinin rengi karma yemlerdeki karotenoid
pigmentlerden  etkilenmektedir.  Ksantofil  kanath
yemlerine dogal veya sentetik olarak katilan bir pigment
maddesidir ve portakal kabugunda yiksek dizeyde
bulunmaktadir (39).

Glikoz dlzeyleri incelendiginde, gurilti stresinin
etkisi ile kan glikoz dizeyinin yikseldigi tespit edilmigtir.
Stres faktorleri organizmada merkezi sinir sisteminin
uyarilmasina ve sempatik sinir sistemi yolu ile
katekolaminler (epinefrin, norepinefrin) ve adrenal
medulla hormonlarinin serbest birakilmasina neden
olurlar. Bunun sonucunda glikoneogenezis yolu ile glikoz
vucutta depo edildikleri yerlerden harekete gegirilir. Bu
sekilde elde edilen enerji sayesinde hayvanlar stresin
etkisinden kurtulmaya calisirlar (40). Bu calismada
gurultd uygulanan gruplardaki kan glikoz duzeyinin
yuksekligini bu mekanizma ile iliskilendirilebiliriz. Bitkisel
yaglar ile yapilan g¢alismalardan, bitkisel yag ilavesinin
glikoz dizeyini azalttig1 (28, 41), herhangi bir etkisinin
olmadigi (42, 43) ya da glikoz dizeyini arttirdigi (44)
yoénunde bildirimler mevcuttur. Kolesterol dizeyleri de
gurdlta stresinin etkisi ile ylkselmistir. Gurdltd stresinin
neden oldugu kolesterol yiksekligi yukarida glikoz
yuksekliginde anlatilan mekanizma ile iligkilendirilebilir.
Cunkl stresten kurtulmak amaci ile enerji Uretimi igin
kullanilan glikozun fazlasi vicut  tarafindan
kullaniimadigindan sonunda yag asitleri ve kolesterole
donusturilmektedir. Trigliserit dizeyi bitkisel yag ilave
edilen gruplarda daha disik dizeyde tespit edilmigtir.
Bu calismada elde edilen bulgular bitkisel yag ilave
edilerek yapilan calismalardan (28, 41) elde edilen
bulgular ile uyum halindedir. Urik asit diizeyi (Tablo 5) en
disUk negatif kontrol grubunda belirlenmigtir. Bu durum
kronik stres durumunda enerjiye duyulan ihtiyag ile
aciklanabilir. ~ Enerji  ihtiyacinin  karbonhidratlarin
yikilmasindan  yeterli  duzeyde kargilanamadigi
durumlarda proteinler yikilmakta bunun sonucunda
glutamin, aspartik asit ve glisin olusmakta, bunlarinda
birbirlerine baglanmasi ile plrin ve sonugta urik asit
sekillenmektedir (45).

Bu calismada kuru madde, ham protein ve ham
yag sindiriime dereceleri izerine kullanilan bitkisel yag
karigiminin  pozitif yonde etkisi olmustur. Bu durum
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ucucu yaglarin sindirim salgilarini uyararak ve enzim
aktivitesini arttirarak bagirsaklarin iglevlerini etkilemesi
ile acgiklanabilir (46).

Gurlltd stresine maruz kalan gruplarda, plazma,
karaciger ve kalpteki MDA dizeyleri yukselmistir.
Mikrokapsulasyon ydntemi ile stabilize edilen bitkisel yag
karisiminin ilave edildigi kapstl grubunda karaciger ve
kalp dokusundaki MDA dizeyi zeolit ve pozitif kontrol
grubuna gore istatistiksel olarak 6énemli dizeyde dusuk
bulunmustur. Bu durum gurdltinun olusturdudu stresten
kaynaklanmis olabilir. CUnkl cevresel stresin serbest
radikal Uretiminde artisa neden oldugu bilinmektedir (35,
47). Kapsul grubunda ise MDA dulzeyinin azalmasinin
nedenini bitkisel yag karisimdaki etken maddelerden
timol ve karvakroliin etkisine baglayabiliriz. Timol ve
karvakrol glgcli antioksidan 6zellik gostermektedirler
(48). Nitekim Ciftci ve ark. (28) soguk stres kosullari
altindaki bildircinlarda, karma yeme ilave edilen portakal
kabugu yaginin kalp ve karaciger dokusundaki MDA
dizeyini azalttigini belirtmislerdir. Enzim aktivitelerine
bakildiginda (GSH, GSH-Px ve Katalaz) plazma, kalp ve
karaciger katalaz dizeyi ve karaciger GSH ve GSH-Px
bakimindan en yiksek degerlerin kapsil grubunda
oldugu tespit edilmistir. Bu durum yine kullanilan bitkisel
yagin antioksidan 6zelligi ile bagdastirilabilir. Nitekim
Choiem Hwang (49), sicanlarda bitkisel yad aliminin
antioksidan enzim aktivitesinde bir artisa ve MDA'da bir
azalmaya neden oldugunu bildirmistir.

Sonug olarak; bu g¢alismada kullanilan bitkisel yag

karisiminin ~ gurdltinin -~ neden  oldugu  stresin
olumsuzluklarini  azaltici ydnde etki gOstererek,
yumurtact  bildircinlarda  yumurta verimi, yemden

yararlanma orani, yumurta kalite o6zelliklerini ve kan
parametrelerini pozitif yonde etkiledigi belirlenmistir.
Ancak bitkisel yagdin stabilitesinde kullanilan yéntemlerin
birbiri ile kiyaslamasinda, mikrokapsulasyon ydnteminin
etkinligi ile ilgili olarak ekstra galismalara ihtiyag oldugu
kanaatine variimigtir.
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