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DERLEME

Kopeklerde Endoskopik Transservikal Tohumlama Teknigi

Suni tohumlama, birgok hayvan tlrinde hazirlanan spermanin uygun yontemlerle disi genital
kanalina aktarilmasi amaciyla kullanilan yardimci treme tekniklerinden birisidir. Kopeklerde,
ozellikle dondurulmus sperm bankalarinin olusturuimasinin ardindan suni tohumlamaya olan talep
tim dinyada gittikge artis gostermektedir. Bununla birlikte, suni tohumlama uygulamalarinda
kullanilan birgok yontemin dondurulmus spermanin uterusa ulastiriimasinda yetersiz kalmasi ve
fertilite oranlarinda disuse yol agmasi, daha uygun yontemlerin gelistirilmesi galismalarini
artirmistir. Képeklerde dondurulmus sperma kullanilarak yapilan suni tohumlama uygulamalarinda
endoskopik transservikal tohumlama yo6ntemi, son yillarda olduk¢ga 6nem kazanmistir. Bu
yontemin, belirli bir maliyet ve ekipman gerektirmesine ragmen hayvanlarda herhangi bir anestezi
ve cerrahi islem gerektirmeden, kisa zamanda ve kolaylikla uygulanabilmesi ve elde edilen fertilite
oranlarinin yiksek olmasi 6nemli bir avantaj olusturmaktadir. Bu nedenle, yakin gelecekte bu
teknigin o6zellikle hayvan hastaneleri ve pet Kliniklerinde kullaniminin yayginlasmasi, ulkemiz
genelinde kopek sahiplerinin suni tohumlama taleplerinin karsilanmasina 6nemli katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Endoskopik transservikal tohumlama, sperma, képek

Endoscopic Transcervical Insemination Technique in Dogs

Artificial insemination is one of the important assisted reproductive techniques used in many animal
species in order to transfer processed semen into the female genital tract appropriately. The
demand for artificial insemination in dogs is increasing all over the world, especially after the
establishment of frozen sperm banks. However, inadequacies of several methods to transfer the
frozen sperms to the uterus in artificial insemination lead to decreae in fertility rates, resulting in an
increased number of studies in this field to develop more efficient methods. The method of
endoscopic transcervical insemination with the use of frozen semen to perform artificial
insemination in dogs has gained significant importance in recent years. Despite the requirements to
afford a certain cost and equipment, this method has important advantages as it can be applied in
a short time easily without requiring any anesthesia and surgical procedures, providing high fertility
rates. Therefore, extending the use of this technique especially in animal hospitals and pet clinics
in the near future may significantly contribute to providing dog owners' artificial insemination
demands throughout our country.

Key Words: Endoscopic transcervical insemination, semen, dog

Girig

Suni tohumlama; uygun metot ve tekniklerle erkek damizliktan alinan spermanin,
muayenesi ve kontroll yapilip belli islemlerden gecirildikten sonra, yine uygun metot ve
tekniklerle belirli bir zamanda disi genital kanalina aktariimasi islemidir (1). Hayvanlarda
Uremeye yardimci olmasi amaciyla yapilan ilk suni tohumlama uygulamalarinin
kopeklerde gergeklestiriimesine ragmen, képek spermatozoonlarinin dondurma islemine
karsi olumsuz yanit gostermesi ve bu tirin Ureme fizyolojisine ve genital kanal
anatomisine bagh bazi problemlerden dolayr 1990’1 yillara kadar yaygin bir uygulama
alani bulamamigtir (2, 3). Bununla birlikte gegen son 30 yil igerisinde yapilan birgok
bilimsel calisma sayesinde, kopeklerde Ureme fizyolojisi ile ilgili bilgiler artmis ve
Ozellikle spermanin dondurulmasi ile ilgili konularda oldukga basarili sonuclar alinmigtir.
Damizlik degeri yliksek olan kopeklerden alinan taze spermalarin dondurularak 6zel
sperm bankalarinda saklanip bu kdpekler éldikten ya da tUreme caglarinin en iyi
doénemleri bittikten sonra bile spermalarinin kullanilabilmesi ve dondurulmus
spermalarin gerektiginde uluslararasi transferinin yapilabilmesi, suni tohumlamaya olan
ilgiyi artirmigtir. Bunun yani sira, suni tohumlamanin erkek ve disi arasindaki dogrudan
temasin Oniine gegerek tabii ciftesmeyle bulasan bazi hastaliklarin yayiimasini
onlemesi, ayrica erkek-disi antipatisi, clisse uyumsuzlugu ya da herhangi bir nedene
bagl ciftlesme sorunlari olan kopeklerde, tabii ciftlesmeye karsi alternatif bir yéntem
olarak énerilmektedir (4, 5).

Kopeklerde disi Ureme sisteminin genel yapisi (Sekil 1) diger tlrlere benzemekle
birlikte, suni tohumlamanin basaril bir sekilde uygulanabilmesi agisindan birka¢ énemli
nokta dikkat ceker. Képeklerde pelvis boslugunun taban kisminda, genellikle orta hat
Uzerine yerlesmis olarak bulunan ve oldukg¢a ince ve kivrimli bir kanala sahip olan
serviksin; ortalama uzunlugu 1-2 cm olup uterovajinal kesisme noktasinda vajina
tabanindan yukariya dogru 45° -90° arasindaki bir agiyla diyagonal olarak bir yerlesim
gosterir (7).
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Ovaryum Kornu

Ovidukt uteri Korpus
uteri

Sekil 1. Disi kopeklerde treme organlarinin vicut igerisindeki
pozisyonu (6)

Bu birlesme gseklinden dolayr serviks, vajina
icerisine dogru merkezi olmayan &énemli bir c¢ikinti
olusturur. Bu durum serviks ile vajinanin birlesme
noktasinda kese tarzinda derin bir forniks olugsmasina
yol acar (Sekil 2). Bu yapi vajinanin en derin yeri olup
serviksin alt kismindan kraniyale dogru uzanir. Suni
tohumlama sirasinda aktarilan taze sperma genellikle bu
kisimda toplanir (8).

Serviks

Vajina

/

Forniks

Klitoris

Sekil 2. Disi kdpeklerde serviks ve vajinanin anatomik yapisi

©)

Kdpeklerde vajinanin ortalama uzunlugu 10-14 cm
arasinda degismekte olup kraniyal ucu serviks yakininda
o6nemli bir daralma gosterir. Bu yapi anatomik olarak
vajinaya “labut” veya “sise” benzeri bir gorinim
kazandinr (10). Diger taraftan, kopeklerde &strus
sirasinda vajina mukozasinin hipertrofiye olmasina bagl
olarak servikse kadar uzanan, uzunlamasina mukoza
durumleri olusur (11). Bu sirada bir spekulum yardimiyla
vajinal muayene vyaplilirsa, bu dirimlerin olusturdugu
daralmalar, vyalanci bir serviks goérinimi vererek
yaniltici bir sonug olusturabilir (Sekil 2) (7).

Genel olarak, kopeklerde vajinanin yapisi ve
serviksin pozisyonu dikkate alindiginda, suni tohumlama
uygulamalarinda kullanilan birgok yéntemde, spermanin
uterusa nakli oldukga zordur. Bu durum, kullanilan
spermanin saklanma sekline goére degismekle birlikte,
yapilan uygulamalar sonrasinda elde edilen fertilite
oranlarindaki basariyi sinirlayan en 6énemli faktérlerden
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (11).
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KOPEKLERDE SUNi TOHUMLAMA YONTEMLERI

Kdépeklerde suni tohumlama calismalari, tarihsel
sureg icerisinde ilk olarak Gremeyle ilgili biyolojik olaylari
6grenmek amaciyla yapilmaya baslanmistir. Daha
sonraki ¢alismalar ise kisirliklarin énlenerek doélveriminin
artinlmasi, venereal hastaliklarin éntne gegilmesi, irklar
arasinda melezleme caligsmalarinin yapilmasi, yagl veya
subfertil erkeklerden yararlanilabilmesi ve dondurulmus
spermanin etkin bir gekilde kullaniimasi ydnunde
ilerlemistir. Yapilan suni tohumlama uygulamalarinda
erkek bir kopekten cgesitli yontemlerle alinan sperma;
taze, sogutulmus veya dondurulmus olarak birtakim
tekniklerle disi hayvana nakledilir (12).

Kopeklerde kullanilan baslica suni tohumlama
yontemleri sunlardir:

1. Basit intravaginal Tohumlama Yéntemi

Kuiguk butgeli Klinikler icin basit intravaginal
tohumlama ydéntemi, muhtemelen taze sperma ile
gerceklestirilen en yaygin tekniktir. Bu yontemde; gerekli
hazirliklarin ardindan tohumlamay!r yapacak Kkisi,
hazirlamig oldugu 6zel tohumlama kataterinin ucunu
vulvanin Ust kismindan kranio-dorsal olarak uygulayarak
kataterin vajinaya girmesini saglar. Katater, vajina
boyunca mimkin oldugunca ilerletilerek servikse
yaklasiimaya c¢aligilir. Daha sonra bir enjektoére gekilmis
olan sperma, ilerletilen katater yardimiyla serviksin giris
kismina yakin bir yere birakilir (4). Taze sperma ile
yiksek fertilite oranlari elde edilebilen bu ydntem,
dondurulmus spermanin kullanilabilirligi agisindan uygun
degildir.

2. Norveg Yontemi

Cerrahi olmayan transservikal intrauterin
tohumlamanin bu yo6ntemi, ilk olarak 1975 yilinda
uygulanmistir (13). Bu yodntemde uzunlugu hayvanin
blyuklugine gbére degisebilen dis kismi plastik, i¢ kismi
ise metalden yapilmis 6zel bir katater (Norveg katateri)
kullanilir. Ayakta uygun vaziyette tutulan disi kdpege,
vajinal yolla 6zel Norveg katateri uygulandiktan sonra alt
abdominal bolgeye elle palpasyon yapilarak karin iginde
serviksin pozisyonu belirlenir. Daha sonra disarida
katateri tutan el yardimiyla katater hareket ettirilerek,
kataterin ucundaki kit ignenin hafif hareketleri ile
serviksin acikhdr arastinlir. Bu ignenin serviksin
girisindeki kor keselere temas etmesiyle kataterin
ucunun serviksin  giris deligi civarinda oldugdu
belirlenebilir. Disarida karin Gizerinden serviksi sabitlemis
el yardimiyla serviks kanalinin agisi duzeltilirken, diger
elle katater hafif manipulasyonlarla ilerletiimeye calisilir.
Bu sekilde kataterin ucundaki kit ignenin serviks
boyunca ilerletiimesi saglanarak serviks gegcilir. Bunun
ardindan kataterin pistonu yardimiyla spermanin korpus
uteriye birakilmasi saglanir. Bu ydntemde 6zel
ekipmanlara ve ciddi bir pratik tecribeye ihtiyag
duyulmasinin yaninda uygulanabilirligi kdpek irklar
arasinda 6nemli farkliliklar gdsterir. Nitekim buylk yapih
ve kasli kopeklerde serviksin elle tutulamamasi
nedeniyle bu yéntemin uygulanmasi oldukga zordur (12-
15).
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3. Laparotomik Yontem

Bu yontem diger yontemlerin aksine operatif bir
uygulama gerektiren cerrahi bir tekniktir. Y&ntem
uygulanmadan 12 saat 6nce hayvan ag¢ birakilir.
Tohumlanacak hayvan genel anesteziye alinip bir masa
Uzerine sirt Gstd yatinhr. Karin alti bdlgesinin tayleri
kirpilarak bdlge antiseptik soliusyonlarla dezenfekte
edilip operasyon alani hazirlanir. Rutin cerrahi
hazirliklardan sonra pubis ile umbilikus arasinda linea
alba boyunca tam orta hat lzerine 4-6 cm’lik bir kesi
atilarak karin bosluguna girilir. Karin boslugu icerisinde
ovaryumlar ve uterus bulunur. Kigik boyutlu bir
intraven6z kateter (Braundle), korpus uterinin gdvde
kismindan kornu uterilere dogru 45°’lik bir agi
olusturacak sekilde i¢ bosluga dogru sokulur. ignenin ug
kisminin boslukta oldugu kontrol edildikten sonra kornu
uterilere dogru ilerletilir. Spermanin yarisi; kornulardan
birinin igine, kalan kismi da diger kornu uteriye yavasca
enjekte edilir (12, 16). islemin ardindan uterus, karin
bosluguna uygun bir sekilde yerlestirilip peritonal
bosluga antibiyotikler verilerek operasyon bdlgesi
teknigine uygun olarak kapatilir.

Disi kdpekte laparotomik ydntemle yapilan suni
tohumlama uygulamalarinda yeterli gebelik oranlari elde
edilebilmesine ragmen, yontemin genel anestezi ve
cerrahi iglem gerektirmesinden dolayl saha sartlarinda
rutin olarak kullanilabilirligi oldukga sinirlidir. Képeklerde
suni tohumlamanin bu operatif yéntemine genellikle bazi
6zel sartlarda veya benzer bir operatif uygulama
sirasinda hayvanin kizginlikta olmasi gibi sebeplerle
basvurulabilir (12).

4. Transservikal Tohumlama
Yontemi

Endoskopik

Yeni Zelanda Yodntemi olarak ta isimlendirilen
endoskop destekli transservikal tohumlama yoéntemi,
6zel bir endoskopik goruntileme sistemi yardimiyla suni
tohumlama kataterinin vajina boyunca ilerletilip serviksin
gecilmesini saglayarak dondurulmus spermanin uterusa
nakledilmesini saglayan oldukca gelismis ve modern bir
tekniktir. Belirli bir pratik deneyim ve bazi &zel
ekipmanlara gereksinim duyulmasina ragmen, fertilite
sonuglar agisindan oldukga basarili bir yontem olup
farkli agirlik, blyiklik ve mizaca sahip disi kopeklerde
basarili sonuglar elde edilmistir (11, 17).

Disi kopeklerin endoskopik goéruntileme altinda ilk
intrauterin tohumlanmasi; Wilson (18) tarafindan 29-30
cm uzunlugunda, 7.67 mm’lik bir dis kilif ile 4 mm
capinda 25°’lik egik bir gérintileme agisina sahip
paslanmaz c¢elikten sert bir endoskop kullanilarak
gerceklestirilmistir.

Endoskopik  vajinoskopi, esnek veya sert
endoskoplarla yapilabilir. Sert endoskoplarin gesitli
boylari mevcuttur. Kigik ebatli endoskoplari idare
etmek daha kolay olmasina ragmen, servikse ulagsmak
blylk cusseli kopeklerde gulglesebilir. Bu nedenle
degisik boylarinin el altinda olmasi énerilir. Dig kilifi 4.83
mm'lik olan 2.7 mm ¢apl endoskobun uzunlugu 18 cm
olup bu endoskop, genellikle 10 kg'dan daha hafif

Kdpeklerde Endoskopik Transservikal Tohumlama Teknigi
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kopeklerin  suni tohumlanmasi sirasinda kullanilir.
Transservikal suni tohumlama blyik irk kdpeklerde
yapilacaksa; dis kilifi 7.33 mm'lik olan 3.5 mm c¢apli
daha uzun (36.5 cm) bir endoskobun kullaniimasi
Onerilir. Eder sinirli bltge nedeniyle sadece tek bir
endoskop alinabilecekse, 5.67 mm'lik dis kilifi olan 4
mm c¢apli ve 32 cm uzunlugunda olanlarin alinmasi
tavsiye edilmektedir (19).

Endoskopik tohumlama islemine baglamadan 6nce
hayvan ayakta uygun bir sekilde kontrol altina alinir. Bu
esnada  endoskopiyi  uygulayacak  kisi, aletin

ekipmanlarini birlestirir (Sekil 3).

Sekil 3. Képeklerde kullanilan vajinal endoskobun ekipmanlari
ve endoskobun hazirlanmasi (11)

Uygulamaya hazir hale getirilen endoskobun
ucuna; vulvadan iceri sokulmadan o6nce, uygun bir
kayganlastirici surdldr. Uygulama sirasinda endoskobun
ucu, klitorise degdiriimeden kdpegdin omurgasina dogru
uygun bir aciyla yonlendirilir (Sekil 4).

Sekil 4. Vestibll ile vajinanin birlesme agisi dikkate alinarak
endoskobun uygulanisini gésteren diyagram (11)

iceri girildiginde endoskobun irrigasyon deligi
acilarak vestibul steril, 1k ve izotonik sivilarla (6rnegin;
serum fizyolojik vb.) gerginlestirilir. Bu amagla farkli
endoskop modellerinde bulunan ¢esitli  aparatlar
sayesinde vestibull gerginlestirmek icin karbondioksit de
kullanilabilir. Verilen sivi ya da havanin dolma hizi,
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vajina ne kadar gerilmek isteniyorsa o Olgude
ayarlanabilir (14, 19).

Hayvana uygulanan endoskop, vajinal boslugun
merkezine dogru yerlestirilerek izlenen  gOruntu
yardimiyla serviksin dig deligi belirleninceye kadar
vajinanin kranial kismina kadar ilerletilir. Vajina boyunca
endoskop, yavasca ve sadece gectigi yol video
ekraninda goérulurken ilerletiimelidir. Bu sayede vajinanin
beklenmedik bir travmaya maruz kalmasi onlenir (19).
Endoskopik goriintli vasitasiyla serviks kanalinin girisi
belirlendikten sonra aletin 6zel kanalindan ilerletilen
esnek tohumlama kateteri kranio-dorsal olarak servikal
kanalin dis acikligindan igeriye sokulur (14, 20).

r-

Sekil 5. Endoskobun vajina boyunca ilerletilerek servikse
yonlendirilmesi (11)

Servikse gegis sirasinda endoskobun agisl,
genellikle servikal kanala hemen hemen dik agihdir. Bu
nedenle Kkateterin ucu servikal delikte oldugunda,
kateterizasyonunu kolaylastirmak igin yaklagim acisi
degistirilmelidir. Bu pozisyon, endoskobun kamerali ucu
daha yatay bir konuma indirilerek gerceklestirilir (Sekil 5)
(12).

Uygulanan hafif manipllasyonlarla kataterin ucu
servikal agikliktan iceriye girip ilerletilerek uterus
icerisine ulasilir. Bu asamadan sonra hazirlanan
sperma, katater araciligi ile uterusun igerisine nakledilir
(Sekil 6). intrauterin sperma bosaltimindan sonra
kataterle birlikte endoskop c¢ikartilir. Ardindan disi
kopegin arka kismi havaya kaldinlip bir sire bu
pozisyonda tutularak spermanin geriye dogru akmasi
onlenir. Uygulama sirasinda genellikle herhangi bir
sedatif verilmesi gerekmez (12, 14).

Uygulanan bu yéntemde, kateterin uterusa girisinin
gorsel olarak kontrol edilebilmesi, oldukga &nemli bir
avantaj saglar. Bu sayede sperma birakma aninin
g6zlemlenebilmesi ve sperma geri akiginin olmadiginin
kontrol edilebilmesi mimkindir. Ayrica diside uterusa
bagh bir infertiliteden sUphelenildiginde, uterustan
ornekleme yapmaya da imkan tanir (22). Diger taraftan,
dondurulmus spermanin intrauterin olarak verildigi bu
teknik kullanilarak yapilan suni tohumlama
uygulamalarindan elde edilen fertilite sonuglarinin
oldukga tatmin edici oldugu goérilmektedir. Ozellikle bu
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yontemle, tek bir dozda dondurulmus spermayla
tohumlama yaparak yiiksek gebelik orani (%71) ve yavru
sayisi (ortalama 5.5 yavru) elde edilebilmektedir (23).

Sekil 6. Endoskopik goruntu esliginde serviksin dis deliginden
yonlendirilen katater yardimiyla spermanin uterusa nakledilmesi
(1)

Yaptigi bir calismada dondurulmus sperma
kullanan Wilson (18), 7 adet disi kopekte sirasiyla
gebelik oranini %85 (6/7) ve her bir dogum basina yavru
sayisini 7.8 yavru olarak bildirmigtir. Farkli bir calismada
ise Nizanski (23), 34 adet disi kdpekte dondurulmus
sperma kullanarak yavrulama oranlarini endoskopik
teknikle %68.7 ve vajinal tohumlama ile %27.8 olarak
bildirmistir.

Farkli tohumlama yoéntemleri kullanilarak yapilan
bir calismada (24); ortalama 100 milyon normal
morfolojili motil sperm iceren sperma ile yapilan suni
tohumlama uygulamalarinda en yiiksek gebelik oraninin,
endoskopik transservikal tohumlama yontemi uygulanan
grupta oldugu (38/49; %78) belirlenmistir.

2009 ile 2011 wyillan arasinda gergeklestirilen
retrospektif baska bir klinik calismada ise (24);
dondurulmus koépek spermasiyla yapillan 78 adet
endoskopik transservikal tohumlama ve 40 adet
laparotomik tohumlamanin sonuglari karsilastirildiginda,
endoskopik transservikal tohumlama grubundaki gebelik
oraninin (%65) laparotomik tohumlama grubundaki
gebelik oranina (%45) goére énemli derecede (P<0.05)
daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismanin bir diger
sonucu olarak; laparotomik tohumlama grubunda
operasyon esnasinda anestezi kaynakli bradikardi,
operasyon sonrasi ciddi agri, abdominal kesi lzerinde
seroma olusumu ve yara iyilesmesinin gecikmesi gibi bir
takim  komplikasyonlarin  gorildugl,  endoskopik
transservikal tohumlama grubunda ise tohumlama
sonrasi herhangi bir komplikasyonun goériimedigi
bildirilmigtir.

SONUG

GunUimuzde suni tohumlama igin en uygun
zamanin ayarlanmasi ve suni tohumlama yoluyla disi
genital kanalin uygun kismina spermanin nakledilmesi
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islemleri, kurallarina gére yapildigi takdirde yeterli
yavrulama oranlarina ve yavru sayilarina ulasiimasini
mumkin kilar (14). Képeklerde suni tohumlamaya olan
talep, Ozellikle dondurulmus sperm bankalarinin
olusturulmasiyla birlikte tim dinya genelinde gittikce
yukselme egilimindedir. Bu durum taze sperma yerine
dondurulmus  sperma  kullanilarak  yapilan  suni
tohumlama uygulamalarinin sayisini da gin gectikce
artirmaktadir.  Bununla  birlikte, kopeklerde  suni
tohumlama uygulamalarinda kullanilan birgok ydntem,
dondurulmus  spermanin  uterusa ulastirimasinda
yetersiz  kalabilmesi nedeniyle fertilite oranlarini
dusurebilmektedir.

Disi kopeklerde transservikal endoskopik
tohumlama yodntemi, yardimci Ureme teknolojilerinden
birisi olan suni tohumlamanin bu tirde yayginlastiriimasi
amaciyla dondurulmus sperma ile birlikte kullanilabilecek
nispeten kolay, hizl, invazif olmayan ve guvenli bir
yontemdir (20, 25). Teknidin uygulanmasi igin gerekli
ekipmanlar baslangigta belirli bir maliyet gerektirse de,
klinik uygulamalarin yayginlasmasiyla elde edilecek
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