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ARASTIRMA

Deri Yaralarinda Cesitli Dikis Materyallerinin Ya[a lyilesmesi
Uzerine Etkilerinin Karsilagtiriimasi

Bu galismada ratlarda olusturulan deri yaralarinda ipek iplik, polipropilen, tibbi doku yapistirici ve
deri staplelerinin yara iyilesmesi lizerine etkilerinin degerlendiriimesi amaclandi. Calismada toplam
60 adet 2 aylik winstar albino erkek rat kullanildi. Denekler rastgele 5 ana gruba ayrildi (n=12). Her
bir grup kendi igerisinde 7 ve 14 giinlik postoperatif takipleri yapiimak Uzere 6’sar adetlik 2 alt
gruba ayrildi. 6 mg/kg dozunda kas igi Xylazine hydrochloride (Rompun, Bayer 23.32 mg/mL) ve 85
mg/kg kas igi ketamin hydrochlorur (Ketalar, Parke-Davis, 50 mg/mL) uygulamalar ile anestezi
saglandi. Birinci grupta (n=12) uluslararasi standart O ipek iplik kullanildi, ikinci grupta (n=12)
uluslararasi standart 0 Polipropilen kullanildi, Ggtinct grupta (n=12) tibbi doku yapistirici kullanildi,
dordincu grupta (n=12) doku stapleleri kullanildi, besinci grup ise kontrol grubunu olusturdu
(n=12). Biyokimyasal sonuglar antioksidan Ozelligin yapistirici ve stapler grubunda daha iyi
oldugunu (P<0.001), histopatolojik bulgular ise en iyi yara iyilesmesi sonuglarinin stapleler
grubunda oldugunu géstermistir. Sonug olarak, ensizyonel deri yaralarinda diger materyallere gére
staplelerin guvenle kullanilabilecedi kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Situr, materyal, yara
Comparison of Effects of Various Suture Materials on Skin Wound Healing

In this study, it was aimed to evaluations of the effects of silk suture, polypropylene suture, medical
tissue adhesives and skin staples on healing in skin wounds created in rats. A total of 60, 2-
months-old winstar albino male rats were used in the study. The subjects were randomly divided
into 5 main groups (n=12). Each group was divided into 2 subgroups of 6 units for 7-and 14-day
postoperative follow-ups. 6 mg/kg doses xylazin hydrochloride (Rompun of Bayer 23.32 mg/mL)
and 85 mg/kg Ketamine hydrochlorur (Ketalar Parke-Davis, 50 mg/mL) were anesthetized with i.m.
applications. In the first group (n=12) international standard O silk yarn was used, in the second
group (n= 12), international standard 0 polypropylene was used, in the third group (n= 12), medical
tissue adhesive was used, in the fourth group (n=12) tissue staples were used, the fifth group is the
control group (n= 12) Biochemical results showed that the antioxidant property was better in the
adhesive and stapler group (P<0.001). Histopathological findings showed that the best wound
healing results in incision wound healing were in the stapler group. As a result, it was concluded
that staples can be used safely in incisional skin wounds compared to other materials.

Key Words: Sutur, materiel, wound

Girig
Canli dokunun gesitli nedenlerle anatomik ve fonksiyonel bltiinliginin bozulmasi
yara olarak tanimlanmaktadir. Yara kisa slUrede kapatiimazsa deri alti dokular

atmosferle temas halinde kalir ve bdylece yara iyilesmesi enfeksiyon, eritrosit, l6kosit,
protein, immun madde kaybi ve doku kurulugu gibi nedenlerden gecikebilir (1).

lyilesmenin gerceklesmesini saglamak igin doku kenarlar bir araya getirilerek yara
yuzeyi kapatiimali ve stabilize edilmelidir. Uygulanan bu sirurjikal isleme dikis denilir.
Yara dokusunun kapatiimasinda ¢ogu zaman dikis iplikleri kullaniimaktadir. Daha az
yaygin olarak bantlar, zimbalar ve doku yapistiricilan gibi alternatif malzemeler
kullaniimaktadir (2, 3). Bu calismada dikis materyallerinin yara iyilesmesi Uzerine
etkilerinin arastiriimasi amaglandi.

Gereg ve Yontem

Bu calisma Firat Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu Bagkanlig
tarafindan onaylanmigtir (Tarih 21.08.2019, protokol No: 2019/79 karar No 159).

Calismada toplam 60 adet 2 aylik winstar albino erkek rat kullanildi. Denekler
rastgele 12 adetlik 5 ana gruba ayrildi, her bir grup kendi igerisinde 7 ve 14 gunlik
postoperatif takipleri yapilmak (izere 6’sar adetlik 2 alt gruba ayrildi. 6 mg/kg dozunda
kas ici xylazine hydrochloride (Rompun, Bayer 23.32 mg/mL) ve 85 mg/kg kas igi
Ketamin hydrochlorur (Ketalar, Parke-Davis, 50 mg/mL) uygulamalari ile anestezi
saglandi. Ratlarin sirt derisinin iki tarafli tirag edilerek %10’luk povidon iodine sollisyonu
ile antisepsisi sonrasi median hattin her iki yaninda 1 cm mesafede, iki yara arasi

" Bu galisma Firat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (FUBAP) Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje No: VF.19.22).
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mesafe 2 cm olacak sekilde 2 cm tam katli deri
ensizyonu ile longitudinal deri yarasi olusturuldu. Ayni
islemler bltun ratlarda gercgeklestirildi, boylece her ratta
2 adet olmak Uzere toplam 120 adet ensizyonel yara
elde edildi (Sekil 1A). 60 adet rat 5 ana gruba (n=12)
ayrildi. Birinci grupta uluslararasi ensizyonel yara
hattinin kapatiimasinda standart 0 ipek iplik kullanildi
(Sekil 1B), ikinci grupta (n=12) ensizyonel yara hattinin
kapatiimasinda uluslararasi standart O Polipropilen
kullanildi (Sekil 1C), Uglincl grupta ensizyonel yara
hattinin kapatiimasinda tibbi doku yapigtirici ensizyon
hatti boyunca kullanildi (Sekil 1D), dérdinci grupta
ensizyonel yara hattinin kapatilmasinda doku stapleleri
kullanildi (Sekil 1E), besinci grup olan kontrol grubunda
ise ensizyonel yara hatti yara hatti acik birakildi (Sekil
1F). Yara bolgesinin postoperatif takibi tim gruplarda
gunde bir kez yapildi. Ensizyon hattinda kanama, yara
dudaklarinda acgilma, vyangisel degisiklikler, akinti,
enfeksiyon olusumu gibi komplikasyonlar iyilesme
esnasinda skar olusumunun takibi yapilarak kayitlar
tutuldu.

E . ihEo,
Sekil 1. A. Ratlarda olusturulan ensizyonel yara B. ipek iplik
grubu (Birinci grup) C. Propilen grubu (Ikinci grup) D. Tibbi doku
yapistirici (Ugtinct grup) E. Doku stapleleri (Dérdlnci grup) F.
Kontrol grubu (Besinci grup)

Postoperatif takip siiresince yara hattinin durumu
ve iyilesmenin ilerlemesi takip edildi ayrica povidon iyotla
yara pansumani gergeklestirildi. Operasyondan sonra 7
ve 14. gunlerde her bes gruptan da 6’sar adet rat 6tenazi
edildi ve yara bodlgelerinden saglam deri kisimlarini da
iceren deri ornekleri histopatolojik ve biyokimyasal
kontroller igin alindi. Istatistiki analizler icin SPSS
istatistik programi kullanildi. Verilere normallik analizi
yapildi. Oksidatif stres parametrelerin
karsilagtirlmasinda varyans analizi ve Tukey testi,
patolojik verilerin karsilastinimasinda Kruskal- Wallis
testi ve ikili karsilagtirmalar igin de Mann-Whitney U testi
kullanildi. P<0,05 degeri 6nemli kabul edildi.

Histolojik degerlendirme postoperatif 7. ve 14.
glnlerin sonunda sakrifiye edilen tim ratlardan alinan
yaklasik 3x2 cm boyuttaki doku érnekleri %10’luk nétral
formalin solusyonunda tespit edildikten sonra parafin
bloklara gémuldi. Parafin bloklardan yaklagik 5 pm
kalinhginda alinan kesitler Hematoksilen-Eozin (HE) ve
Masson's Trichrome (MT) yontemlerine goére boyanarak
1stk mikroskobunda degerlendirildi (4). Histopatolojik
degerlendirme Tablo 1'de g0sterilen yara iyilesme
degerlendirme skorlamasina gore yapildi (5).
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Bulgular

Calismada operasyon sonrasi anesteziden uyanan
kontrol grubu ratlarda 1. gunden itibaren yapilan
makroskobik takiplerinde posoperatif 1-7. gunleri
arasinda dikis konulmayan kontrol grubunda yara
dudaklarinin acik oldugu tespit edildi, postoperatif 4.
glinde vyara igerisinin sivi doldugu sonraki gunlerde
yaranin kabuk bagladigi goérildi. Bu grupda 5. giinde
sebebi bilinmeyen sekilde bir rat 6ldi. 1. 7. ginler
arasinda diger gruplardan polipropilen grubunda sadece
bir dikisin acildigi tespit edildi. Ayrica stapleler grubunda
da 1. ve 2. gunlerde hiperemi gorulirken diger gunlerde
normale déndigu saptandi (Tablo 2, Sekil 2).

Grup 7. glin 14. giin

Ipek iplik

Polipropilen

Tibbi doku yapistirici

Doku stapler

Kontrol

Sekil 2. Postoperatif yedinci ve ondordiincli giinde ensizyon
hatlarinin gérinima
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Calismanin 8 ve 14. glnlerin de 14 ginlik sureyi
tamamlamasi  beklenen ratlarin, gunlik yapilan
makroskobik muayenelerinde kontrol grubunda kabuk
gOrulirken, diger 4 grupta ince bir skatriks dokusunun
olustugu tespit edildi. Ayrica 10. glinden itibaren tiylerin
yaray! Ortecek kadar uzadigi géruldi. 14. gunde tim
gruplarda yara izi tuylerle 6rtiimuis iyilesme hatlarinin
kontrol, ipek iplik, polipropilen disinda yapistirici ve

Tablo 1. Yara iyilesme skoru degerlendirme kriterleri
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stapleler gruplarina fark edilmeyecek sekilde iyilesmis
oldugu gérildiu (Tablo 3, Sekil 2).

Biyokimyasal analizler sonucunda oksidatif stres
parametrelerinde gruplar arasinda farkliliklar bulundu.
Tum gruplar da malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH),
glutatyon peroksidaz (GSH-Px) ve katalaz (KAT) icin 7.
ve 14. glinleredeki sonuglar Tablo 4 ve 5°'de verilmisgtir.

Reepitelizasyon Granulasyon qullo_jer_‘l Infla_r_natuar Anjiyogenez Ulser
Skor P Y dokusu birikimi hiicre 11yog
:
1 Kismi Az Az Az 5’'den az damar Genig Ulser
2 immatiryadaince  maimeyon  deecede  deecede  CL00AMAr Yok veya ok kisik
3 Tamamlanmis ve matir Matiire Bol miktarda Bol miktarda 10’322126:2""1 Yok
Tablo 2. 1-7. Gunlerde makroskobik takip bulgulari
Gruplar 1. glin 2. giin 3. giin 4. giin 5. glin 6. giin 7. glin
Kontrol Yara araligi agik N N Yara igerisinde sivi bir adet ince bir kabuk ince bir kabuk
ipek N N N N N N N
Polipropilen Dikiglerden biri agilmis N N N N N N
Doku yapistirici H (hafif) N N N N N N
Stapler A (hafif) A (hafif) N N N N N
D: Dikislerde Acilma, H:Hiperemi, K:Kanama, A: Akinti, N:Normal
Tablo 3. 8-14. giinlerde makroskobik takip bulgulari
Grup 8. giin 9.giin 10. giin 11.giin 12. giin 13. giin 14.giin
Kontrol Kabuk Kabuk Tiylenme Tamamen iyilesme
ipek N ince bir skatriks Tiylenme N N N Tamamen iyilesme
Polipropilen N ince bir skatriks Tuylenme N N N Tamamen iyilesme
Doku Yapistirici N ince bir skatriks Tlylenme N N N Tamamen iyilesme
Stapleler N ince bir skatriks Tlylenme N N N Tamamen iyilesme

D: Dikislerde acilma, H:Hiperemi, K:Kanama, A: Akinti, N:Normal

Tablo 4. Gruplara gore 7. giin oksidatif stres parametrelerine ait ortalama degerler

Parametreler

7. Gin

Grup MDA (nmol/mL) GSH (nmol/mL) GSH-Px (IU/L) KAT (ku/L)
Kontrol 3.15£0.12 0.27+0.01% 226.04+12.94 140.12+18.33°
Ipek 3.49+0.23 0.30+0.01™ 235.20+13.56 357.95+51.25°
Polipropilen 4.14+0.26 0.31+0.02™ 256.63+31.85 330.26+37.87%
Doku yapisgtirici 3.86+0.31 0.36+0.02%° 247.01+£18.16 276.17+32.60°"
stapleler 3.90+0.27 0.45+0.04% 201.07+£10.49 225.39+23.08"
P- degeri 0.098 0.005 0.746 0.005

a,b,c: Farkh harfleri tagiyan gruplar arasindaki farkliliklar Snemlidir. Veriler ort+SH olarak verilmistir.
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Tablo 5. Gruplara gore 14. giin oksidatif stres parametrelerine ait ortalama degerler

F.U. Sag. Bil. Vet. Derg.

Parametreler

14. Giin
Grup MDA (nmol/mL) GSH (nmol/mL) GSH-Px (IU/L) KAT (ku/L)
Kontrol 3.1610.32 0.4410.05% 232.82+29.66 82.83+10.61°
ipek 3.21+0.20 0.50+0.03° 257.26+26.30 165.09+23.75°
Polipropilen 3.111£0.27 0.38+0.02° 257.36+46.13 160.25+21.28°
Doku yapistirici 3.8510.35 0.30+0.01° 215.60+30.60 351.69+68.99°
Stapler 4.31+0.46 0.24+0.02° 316.12+36.67 196.53+42.19%
P- degeri 0.172 0.000 0.429 0.002
a,b,c: Farkh harfleri tagiyan gruplar arasindaki farkliliklar 6nemlidir. Veriler ort+SH olarak verilmistir.
Tablo 6. Kontrol ve Deneme gruplarinda 7 ve 14. gunlere ait yara iyilesmesi skor degerleri
Gruplar
- - - SH P
Kontrol Polipropilrn Stapler Yapistirici Ipek
7. Gin
Reepitelizasyon 1.25+0.17°  1.67+0.21™  2.08 +0.08" 1.58 + 0.20% 2.00 £ 0.00% 0.09 001
Granulasyon D. 1.58 £0.15 1.75+0.17 2.00+0.13 1.83+0.11 1.83+0.11 0.06 oD
Kollojen Birikimi 1.08 +0.20° 1.67 £0.11% 1.83+0.11% 1.67 £0.11% 1.50 + 0.00% 0.07 0.01
inflamatuar H. 1.83 £0.31 1.08 £ 0.33 1.00 £ 0.00 1.42 +£0.20 1.42 +£0.20 0.11 oD
Anjiyogenez 2.58 +0.20 1.92 +0.20 2.00+0.13 217 +£0.22 1.92+0.83 0.09 oD
Ulser 158+0.33° 217+048°  3.00£0.00°  2.33+044" 3.00+0.00° 017 0.05
14. Giin
Reepitelizasyon 2.58 +0.15 217 £0.25 2.75+0.61 2.75+0.11 2.50+0.13 0.09 oD
Granulasyon D. 2.50+0.18 2.25+0.28 2.83+0.11 2.75+0.11 2.67 £0.11 0.09 oD
Kollojen Birikimi 2.50+0.18 217 £0.25 2.67 £0.11 2.67 £0.11 250+0.13 0.08 oD
inflamatuar H. 0.75+0.11 1.25+0.36 0.58 +0.08 0.75+0.11 0.83+0.11 0.09 oD
Anjiyogenez 1.25+0.1% 1.58 + 0.30° 0.67 +0.11° 0.83+0.17"™ 0.83+0.1™ 0.10 0.01
Ulser 3.00 £ 0.00 2.50 £ 0.50 2.83+0.17 3.00 £ 0.00 3.00 £ 0.00 0.10 oD

a,b,c: Farkli harfleri tagiyan gruplar arasindaki farkliliklar dnemlidir. SH: Standart Hata OD: Istatistiksel agidan farklilik dnemli degil

MDA, 7 ve 14. glindeki ortalama MDA degerleri
bakimindan gruplar arasinda gézlenen sayisal farkhhklar
istatistiki olarak anlamli degildi.

GSH, 7.gundeki ortalama GSH diizeyleri agisindan
ipek ve polipropilen uygulamalari kontrol grubu ile
karsilagtirildiginda 6nemli bir etki olusturmazken doku
yapistici ve stampler uygulamalari anlamli derecede
artis sagladi (P<0.01). Ote yandan stapler uygulamasi
ipek iplik ve polipropilen uygulamalarina kiyasla da
istatistiki bir artis meydana getirdi (P<0.01).

Ondordiinci gindeki GSH diizeyleri yoniinden 7.
glindeki sonuglardan farkh olarak doku yapistirici ve
stapleler uygulamalari kontrol ve diger uygulamalar ile
karsilagtirildiginda anlamli derecede azalma olusturdu
(P<0.001). Ayrica polipropilen uygulamasi da kontrole
goére bir farkhlik gostermezken ipek uygulamasina
kiyasla GSH dizeyinde 6nemli derecede bir azalma
meydana getirdi (P<0.001).

GSH-Px, 7 ve 14. gundeki ortalama GSH-Px
aktiviteleri bakimindan gruplar arasinda go6zlenen
sayisal farkliliklar istatistiki olarak anlaml bulunmadi.

KAT, 7. gundeki ortalama KAT aktiviteleri
yéninden deney gruplarindaki butin uygulamalar
istatistiki olarak ©6nemli artislar sagladi (P<0.01). En
yuksek artis ipek iplik kullanilan grup da gdézlenirken ipek
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iplik grubu ile stapleler grubu arasindaki sayisal farklilik
istatistiki agidan 6nemli idi (P<0.01).

Ondérdincl gundeki ortalama KAT aktiviteleri
yéninden deney gruplarindaki bdtin uygulamalar
istatistiki olarak ©nemli artislar sagladi (P<0.01). En
yuksek artis doku yapistirici grubunda gézlenirken doku
yapistirici grubu ile hem ipek iplik hem de stapleler
gruplari arasindaki sayisal farklilik istatistiki agidan
Onemli idi (P<0.01).

Biyokimyasal oksidatif stres sonuglarina
bakildijinda stapleler ve doku yapistirici gruplarinda
yara iyilesmesinin daha iyi oldugu gortlmektedir.

Histolojik muayenede yara iyilesmesine ait
skorlama tablo 1'de sunuldudu gibi gerceklestirildi ve
gruplara ait ortalama skor degerleri Tablo 6'de 6zetlendi.
Histolojik olarak en iyi yara iyilesmesinin stapleler
grubunda, en basarisiz yara iyilesmesinin ise kontrol
grubunda olustugu gozlendi.

Yedinci gun yara iyilesmesi kriterleri bakimindan
gruplar degerlendirildiginde, kontrol ve deneme gruplari
arasinda reepitelizasyon, kollajen birikimi ve (Ulser
olusumunda istatistiksel farklilik tespit edildi. En iyi
reepitelizasyon Stapleler ve Ipek iplik gruplarinda
gOzlenirken; kontrol grubundan sonra en basarisiz
reepitelizasyonun doku yapistiricisi grubunda bulundugu
dikkati ¢cekti (P<0.01). Deneme gruplari arasinda kollajen



Cilt: 36, Sayi: 2

birikimi ve Ulser olusumu agisindan ise istatistiksel
farklilik gézlenmedi (P>0.05).

Histolojik skorlamaya gore 14. glin degerlerinde
istatistiksel farklihgin sadece anjiyogeneziste bulundugu
tespit edildi. Onddrdiinci giin sonunda yara bdlgesinde
en fazla vaskilarizasyonun polipropilen grubunda en az
ise Stapleler grubunda bulundugu dikkati gekti (P<0.01).
Diger kriterler bakimindan kontrol ve deneme gruplari
arasinda istatistiksel farklilik mevcut degildi (P>0.05).

Deri Yaralarinda Cesitli Dikis Materyallerinin Yara ...
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Ancak yangisal hicre infiltrasyonu bakimindan skor
degerlerine bakildiginda diger gruplara gore polipropilen
grubunda belirgin bir artis oldugu tespit edildi.

Yedinci giinde histolojik gorinimler Sekil 3’da
verilmigtir.

Ondordiincti giinde histolojikpatolojik gérinimler
Sekil 4’de verilmigtir.

v e R T Ry

Sekil 3. Yedinci giin A ve B Kontrol grubu, C ve D Polipropilen grubu, E ve F Stapleler grubu, G ve H Yapistirici grubu, | ve J ipek iplik

grubu
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e 7 5
$ekil 4. Onddrdiinct gin A ve B Kontrol grubu, C ve D Polipr
Ipek iplik grubu

ul

opilen grubu, E ve F Stapleler grubu, G ve H Yapistirici grubu, | ve J
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Tartigsma

Tum cerrahi girisimlerden sonra iyilesmenin
gerceklesmesi icin yara kenarlari bir araya getirilmeli
yara ylzeyi kapatiimali ve stabilize edilmelidir. Yara
yuzeyinin kapatilmasi ve stabilizasyonu hemostazin
saglanmasi, yaranin dig etkenlerden, kontaminasyondan
korunmasi ve sonug¢ olarak iyilesmenin gerceklesmesi
icin gereklidir (6, 7). Deri yaralarinda da yaranin enfekte
olmadan duzgun bir sekilde iyilesmesi istenilen bir
sonugtur (8). Yara bdlgesinin kapatilmasinda kullanilan
teknigin kolay, hizli ve ekonomik olmasi istenir. Yaralarin
kapatilmasinda genellikle cerrahi dikis materyalleri
kullanihir.  Yaralarin kapatiimasinda kullanilan cerrahi
dikis ipliklerine alternatif olarak kullanilan zimbalar,
bantlar ve doku yapigtiricilari gibi malzemeler operasyon
iplikleri kadar yaygin kullaniimamistir (9).

Bu c¢alismada ensizyon yaralar da vyara
dudaklarinin kapatilmasi i¢in cerrahi dikis ipliklerinin yani
sira veteriner sahada kullanimi az olan stapleler (zimba)
ve doku vyapistiricilarinin ensizyonel yara iyilesmesi
Uzerine etkilerinin karsilastirimasi amaclanmigtir.

Doku stapleleri uygulamasi ¢ok kolay ve metal
yapisindan dolayi bakteriler igin uygun ortam olusturmaz
(10). Cerrahi staplelerin ulasilmasi zor bdlgelere
uygulama kolayhgdi ve glvenli hemostaz sadlama gibi
avantajlarida vardir. Veteriner cerrahide nadir olarak
kullanilmaktadir (11).

Sunulan bu c¢alismada ensizyonel deri yaralarinin
kapatiimasinda ipek iplik, polipropilen ve doku
yapistiricisina gore staplelerin uygulamasinin hizli, kolay
oldugu gérildi. Ancak ilk uygulamada yara dudaklarinda
kabariklik olustugu, bu kabarikhdin postoperatif ikinci
giinde normale déndligu saptandi. Yara enfeksiyonu
gibi komplikasyonlara c¢alismanin tim gruplarinda
rastlaniimadi.

Herrmann (12) bir galismasinda cesitli sutur
materyalleri arasinda, gerilme direnci ve dugim
glvenligini incelemistir. Bu c¢alismaya goére, metalik
suturler en dayanikli slturler olarak bulunmustur.
Sunulan galismada dikis materyalleri arasinda 14. giinde
dayanikliigini koruyan stapleler oldugu goérulmastar.
Diger suturlarin  uygulandidi yaralarda 14. ginde
dayanikliga rastlanmamistir. Sutur gerginligi kontrol
edilerek dayaniklik tespiti yapilmigtir. Makroskobik
olarak gruplar arasinda herhangi bir komplikasyon
gorilmemistir

Oksipital bolgedeki kesileri kapatmak icin 6/0
katgit ve 6/0 polipropilen kullanmis ve bu iki sutur
materyalini, absorbe olan ve olmayan sutur formlarinin
olusturduklari doku reaksiyonlari agisindan
karsilagtirmiglardir. Yapilan klinik prospektif calismada
eritem, hipertrofik skar dokusu, enfeksiyon ve yara
nekrozu belirleyici faktorler olarak dikkate alinmistir.
Sonug olarak katgutin kullanildigi vakalarin %12.5’inde,
polipropilen kullanilan hastalarin ise %7.5’'inde belirleyici
faktérler gézlenmistir.lki materyal arasinda doku
reaksiyonu olusturmalari acgisindan anlamli bir sonug¢
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bulunamamistir  (13). Sunulan bu c¢alismada doku
reaksiyonlari ile karsilasiimadi. Kontrol grubunda
yaranin kabukalti iyilesti§i diger gruplarda ince bir
skatriks dokusunun olustugu goéruldu.

Yara iyilesmesinde ticari siyanoakrilat bazli Grtnler
ile tibbi siyanokarilat bazli doku yapistiricilarinin
karsilagtiriidigi  bir calismada (14). tibbi olmayan
siyanoakrilat bazli dranler ile yapilan yara onariminin
histopatolojik incelemesinde 7. gunde epitelizasyonun
daha fazla oranda kesikli oldugu; inflamasyon, fibrozis,
bag doku agilmasi ve yabanci cisim reaksiyonunun 7 ve
21. gunlerde tibbi  siyanoakrilat bazli  doku
yapistiricilarina gére daha kétu oldugu bildirilmistir.

Sunulan galigmada en iyi reepitelizasyon Stapleler
ve ipek iplik gruplarinda gézlenirken; kontrol grubundan
sonra en bagarisiz reepitelizasyonun doku yapigtiricisi
grubunda bulundugu dikkati ¢ekti.

Yapilan bir calismada (15), histolojik muayenelerde
3, 7 ve 14. glnlerde epitelizasyonun en kéti kontrol
(ipek iplik) grubunda, en iyi oktil-siyanoakrilat (OSA)
grubunda oldugu gézlenmistir. Bununla birlikte 21.

glinde gruplar arasinda herhangi bir farkhlk
g6zlenmemistir.  Bulgular erken donemde fibrin
yapistirict  (FA) ve Ozellkle OSA kullaniminin

epitelizasyon uzerine olumlu etkileri bildirilmistir.

Sunulan bu c¢alismanin histopatolojik
incelenmesinde yedinci gun yara iyilesmesi kriterleri
bakimindan gruplar degerlendirildiginde, kontrol ve
deneme gruplan arasinda reepitelizasyon, kollajen
birikimi ve Ulser olusumunda istatistiksel farkhlik tespit
edildi. En iyi reepitelizasyon stapleler ve ipek iplik
gruplarinda gozlenirken; kontrol grubundan sonra en
basarisiz  reepitelizasyonun  yapistiricic  grubunda
bulundugu dikkati ¢ekti (P<0.01). Sunulan galismanin,
Gundliz (15)Un verilerinin  aksine, reepitelizasyon
stapleler ve ipek iplik grubunda, en basarisiz
reepitelizasyon ise doku vyapistiricisi  grubunda
gorilmustir. Histolojik olarak en iyi yara iyilesmesinin
staplelr grubunda, en basarisiz yara iyilesmesinin ise
kontrol grubunda olustugu gdézlendi.

Ondérdiinci giin sonunda yara boélgesinde en fazla
vaskularizasyonun Polipropilen grubunda en az ise
Stapleler grubunda bulundugu dikkati gekti. Ancak
yangisal hiicre infiltrasyonu bakimindan skor degerlerine
bakildijinda diger gruplara gére polipropilen grubunda
belirgin bir artis oldugu tespit edildi.

Histolojik olarak en iyi yara iyilesmesinin Stampler
grubunda, en basarisiz yara iyilesmesinin ise kontrol
grubunda olustugu gozlendi.

Calisma sonucunda elde edilen bu veriler
ensizyonel deri yaralarinda klasik yontem olan dikis
uygulamalarinin yaninda metal stapleler uygulamalarinin
daha pratik, glivenli, ekonomik ve yara iyilesme hizi
Uzerine etkilerinin  olumlu  oldugunu gd&stermistir.
Calismanin klinik pratige katki saglayacagi
kanaatindeyiz.
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