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ARASTIRMA

Pnomonili Buzagilarda D Vitamini ve Bazi Biyokimyasal
Parametre Diizeylerinin Arastiriimasi

Calismada pnémonili buzagilarda D vitamini ve bazi biyokimyasal parametre dizeylerinin
belirlenmesi amaglandi. Calismada, 10 klinik olarak sagdlhkl ve 15 pnomonili olmak izere toplam 25
adet buzagi kullanildi. Biyokimyasal olarak vitamin D, albimin ve total protein diizeyleri belirlendi.
Hasta buzagilar ile kontrol grubu karsilastiriidiginda; D vitamini, albimin (P<0.01) ve total protein
(P<0.05) duzeyinin istatistiksel olarak anlaml bir sekilde distugi, globulin ve albimin/globulin
duzeylerindeki degisimlerin ise distugu ancak istatistiksel olarak anlamsiz oldugu belirlendi. Sonug
olarak, pnémonili buzagilarda D vitamini diizeyinin azaldigi belirlendi. D vitamininin immun sistem
Uzerine etkisi géz Onine alindiginda D vitamini takviyesinin solunum yolu enfeksiyonunun
iyilesmesinde ve tedavi masraflarinin azaltiimasi ydniinde katki saglayabilecegdi diistintlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Buzagi, pnémoni, D vitamini

Investigation of Levels of Vitamin D and Some Biochemical Parameters in Calves
with Pneumonia

In this study, it was aimed to determine the levels of vitamin D and some biochemical parameters
in calves with pneumonia. A total of 25 calves, 10 clinically healthy as control group and 15 with
pneumonia, were used in the study. Biochemical analysis included vitamin D, albumin and total
protein levels. When the calves with pneumonia were compared with the control group, it was
determined that the levels of vitamin D, albumin (P<0.01) and total protein (P<0.05) decreased
statistically significantly. The changes in globulin and albumin/globulin levels were found to be
statistically insignificant. As a result, it was determined that vitamin D level decreased in calves with
pneumonia. Considering the effect of vitamin D on the immune system, it is thought that vitamin D
supplementation may contribute to the recovery of respiratory tract infection and to reducing
treatment costs.

Key Words: Calves, pneumonia, vitamin D

Girig

Sigir yetigtiriciligini ekonomik olarak olumsuz yonde etkileyen en 06nemli
faktorlerden biri solunum sistemi enfeksiyonlari olup bunlarin biyik bir kismini ise
pnémoniler olusturmaktadir (1, 2). Buzadi pnomonilerinin olusmasinda yetersiz
kolostrum alinimi, ani iklim ve isi degisiklikleri, yetersiz havalandirma/beslenme ve diger
stres faktorleri gibi non-enfeksiyoz ve enfeksiyoz (viral, bakteriyel ve paraziter) nedenler
rol oynamaktadir (1, 3, 4). Ates, Oksirik, anormal burun ve gbzyasi akintisi, anormal
akciger oskultasyon sesleri enfekte buzagilarda gorilen baslica semptomlardir (2, 5).
Pnomoni tedavi maliyeti, iscilik/zaman kaybi, iyilesen hayvanlarda ilerleyen yaslarda
blylimenin yavaslamasi, Ureme performansi ve st Uretiminde azalma gibi ekonomik
kayiplara neden olmaktadir (6). Ayrica pndmoninin komplikasyonu olarak sepsis
gelismekte ve karaciger, bdbrek ve kalp basta olmak Uzere bazi organlarda hasara ve
0lime neden olmaktadir (7).

Vitaminler blUyume, yasama ve ureme igin gerekli olmakla birlikie organizma
tarafindan sentez edilemeyen maddelerdir. Yagda ¢6zinen vitaminlerden biri olan D
vitamini 6nemli bir steroid olup iskelet sisteminin mineralizasyonu igin gereklidir (8, 9). D
vitamini saglkli kemik gelisiminin yani sira nérolojik, immun fonksiyonlarin regulasyonu,
hiicresel ¢ogalma ve farklilasma, kardiovaskiler ve enfeksiyon hastaliklarinin
onlenmesinde etki gdstermektedir (10, 11). Bagisikhkta énemli bir yere sahip olan D
vitamini antimikrobiyel peptitlerin Uretiminin yanisira Th2 hicrelerini uyararak interlokin
(IL)-4 ve IL-5 gibi antiinflamatuvar sitokin diizeyini artirirken, Th1 ve Th17 hucrelerini
inhibe ederek IL-2, IL-3 ve timor nekrozis faktor alfa gibi proinflamatuvar sitokin
diizeyini azaltmaktadir (12, 13). Ayrica monosit ve makrofajlarin kemotaktik ve fagositik
Ozelliklerini dolayisiyla antimikrobisidal giicunu artirmaktadir (14). Yapilan ¢alismalarda
D vitamini eksikliginin beseri hekimlikte tlberkulozis, Ust solunum yolu ve influenza
enfeksiyonuna yakalanma oranini artirirken (15, 16), veteriner hekimlikte ise
tuberkilozis, kazedz lenf adenitis, giardiyazis, ishal, malignant kataral fever gibi
hastaliklarda D vitamini dlzeyinin azaldigi bildiriimektedir (17-20). Yapilan makale
taramasinda hekimligimizde pnémonili buzagilarda D vitamini ile alakali az sayida
galisma olmasi nedeniyle bu galismada pnémonili buzagilarda D vitamini ve bazi
biyokimyasal parametre duzeylerinin belirlenmesi amaglanmistir.
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Calismada, 7-60 gunlik 10 adet saghkli (7 disi 3
erkek) ve 15 adet pnomonili (11 disi 4 erkek) olmak
Uzere toplam 25 adet Montofon irki buzagi kullanildi.
KAU Veteriner Fakiiltesi i¢c Hastaliklari Anabilim Dalina
(6ksuruk, burun akintisi, istahsizlik vb.) semptomlarla
gelen buzagilara yapilan klinik muayene bulgularina
gore teshis konuldu. V. jugularis'ten kan antikoagulansiz
tlplere alinarak serum elde edilmesi i¢in santrifij yapildi.
Elde edilen serum &rnekleri analiz yapilincaya kadar -20
°C’de saklandi. Serum érneklerinde D vitamini ELISA Kkiti
(SunRed Biotechnology Company, Cin), albimin, total
protein ticari kit (Biolabo, Fransa) kullanilarak
kolorimetrik olarak (Epoch, Biotek, ABD) tayin edildi.
Globulin konsantrasyonu total protein degerlerinden
alblimin degerlerinin gikariimasi ile elde edildi.

Elde edilen verilerinin istatistiksel
degerlendiriimesinde SPSS for Windows 20 programi
kullanildi. Gruplarin normal dagihm gésterme durumu
Kolmogorov-Smirnov  testi yapilarak degderlendirildi.
Gruplar normal dagihm gdsterdidi igin, gruplarin
karsilagtirlmasinda Student's t-testi kullanildi. Elde
edilen veriler ortalama ve standart hata seklinde tabloya
yazildi.

Bulgular

Anamnezde buzagilarin ahirda beslendigi ve
hayvanlarda 6ksuruk, halsizlik, istahsizlik, burun akintisi
vb semptomlarin oldugu bilgisi alindi. Hasta hayvanlara
yapilan klinik muayenede istahsizlik, 6ksiruk, kalp ve
solunum frekansinda artis, burun akintisi (seréz ‘n=3’,
seromukoz ‘n=8, mukoz ‘n=4") akcigerlerin
oskiltasyonunda patolojik sesler (sert vezikiiler ‘n=8’,
raller sesler ‘n=7") tespit edildi. Hasta buzagilar ile
kontrol grubu karsilastiriidiginda, D vitamini, albimin
(P<0.01) ve total protein (P<0.05) diizeyinin istatistiksel
olarak anlaml bir sekilde distligi belirlendi. Globulin ve
alblmin/globulin dizeylerindeki degdisimler ise
istatistiksel olarak 6Gnemsiz bulundu (Tablo 1).

Tablo 1. Kontrol ve pnémonili buzagilarda D vitamini ve
bazi biyokimyasal parametre dlzeyleri

Pnémonili Buzagilarda D Vitamini ve Bazi Biyokimyasal ....

Parametreler Kontrol Hasta P

D vitamini (ng/mL) 59.62+3.26 43.37+1.94 <0.01

Albtimin (g/dL) 2.99+0.07 2.44+0.09  <0.01
Total protein (g/L) 8.01+0.27 7.13+0.19 <0.05
Globulin (g/dL) 5.02+0.31 4.69+0.21 NS
Albimin/Globulin 0.62+0.04 0.55+0.05 NS
NS: Onemsiz

Tartisma

Buzagilarda solunum sistemi hastalklar 6zellikle
pnémoniler hem tedavi masraflari hem de verim kaybi ve
olimler nedeniyle ciddi ekonomik kayiplara neden
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olmaktadir. Kaynaklardaki bildirimlerle uyumlu olarak (2,
21) hasta hayvanlara vyapilan Kklinik muayenede
istahsizlik, 6ksiruk, burun akintisi, kalp ve solunum
frekansinda artig, akcigerlerin oskiltasyonunda patolojik
sesler (sert vezikuler, raller) vb. semptomlar belirlendi.

D vitamini yangisal sureci dizenleme ile birlikte
hem dogdal hem de kazanilmis immunitede énemli etkileri
bulunmaktadir (22). Makrofajlarda farkli sitokin (IL-6, IL-
12) ve kemokinlerin sentezinin yani sira katelisidin ve B-
defensin gibi dogal immunitede énemli rol oynayan iki
antimikrobiyal peptidin sentezine neden olmaktadir (23,
24). Bagisiklik sistemini uyararak enfeksiyonlara karsi
korunma saglamanin yani sira enfeksiyonlarin
tedavisinde de 6nemli bir role sahiptir. Beseri hekimlikte
yapillan c¢alismalarda (11, 12, 22), D vitamini ile
tiberkilloz arasinda bir iliski oldugu, tiberkilozis etkeni
mikobakterilerin inaktive edilmesinde 6nemli oldugu
rapor edilmistir. D vitamini eksikliginin st solunum yolu
ve influenza enfeksiyonu icin risk olabilecegi de
bildirilmistir (15, 16). Kocabey Sitglu ve ark. (25) alt
solunum vyolu enfeksiyonlu cocuklarda yaptiklari bir
¢alismada D vitamini diizeyinin dastiguni, Sismanlar ve
ark. (16) tarafindan alt solunum yolu enfeksiyonlu
cocuklarda yapilan bagka bir ¢calismada ise alt solunum
yolu enfeksiyonlu grupta D vitamini diizeyinde disme
olmakla beraber istatistiksel olarak anlamli bir digsme
saptanmadigini bildirdiler. Veteriner hekimlikte ise Ozalp
ve Erdogan (19) ishalli buzagilar izerinde yaptiklari bir
¢alismada D vitamini dizeyinin saglkl buzagilara gore
anlamli  derecede dustk oldugunu bildirirken,
Asgharpour ve ark. (26) tarafindan yapilan deneysel
pndmoni  olusturulan  buzagillarda D  vitaminin
proinflamatuvar ve antiinflamatuvar sitokin seviyeleri
Uzerindeki etkisinin arastirildigi bagka bir ¢galismada ise
D vitamini uygulanan grupta klinik semptomlarin
hafifledigi, iyilesme lzerine olumlu etki ettigi ve sitokin
seviyesinin distigind bildirmislerdir. Bu galismada da
kontrol grubu ile pnémonili grup karsilastinidiginda D
vitamini dlzeyinin istatistiksel olarak anlaml dizeyde
distigu belirlendi. D vitamini duzeyinin  dusuk
saptanmasinda uzun gecen Kkis mevsimi nedeniyle
icerde kalan hayvanlarin gines i1sinlarindan az ya da hi¢
faydalanmasinin yani sira yemlerinde yeterince D
vitaminin bulunmamasi ya da vitamin takviyesinin
yapilamamasi ve malnutrisyon gibi faktorlerin rolinin
olabilecegi dustinilmektedir.

Negatif akut faz proteinlerinden biri olan albiminin
karaciger tarafindan sentezlenip yikimi ise blyik oranda
bdébreklerde gerceklesmektedir (27). Plazma onkotik
basincini saglayan ve dengede tutan bir protein olan
albimin, membran bitunligunin  ve  karaciger
yetmezliginin belirlenmesinde kullanilan bir parametre
olarak kabul edilmektedir (27, 28). Istahsizlik,
malabsorbsiyon, glukokortikoidlerin katabolik etkisi, stres
ve karaciger bozukluklari vb. durumlara ilave olarak
yangl veya doku hasari sonucu albumin duzeyi
azalmaktadir (29-32). Yilmaz ve Gokce (4) enfeksiy6z
solunum sistemi ile enfekte sidirlarda yaptiklar
calismada total protein ve albumin miktarinin azaldigini
buna karsin globulin dizeyinin arttigini bildirmislerdir. EI-
Zahar ve ark. (33), solunum sistemi problemi olan
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sigirlarda yaptiklar bagka bir calismada total protein
miktarinin ve albimin diizeyinin azaldigini, globdilinin ise
arttigini  ancak istatistiksel olarak 6nemli olmadigini
bildirmislerdir. llave olarak solunum enfeksiyonu olan
buzagilarda yapilan bir calismada (34) total protein
dizeyinin istatiksel olarak anlamli dizeyde arttidi,
albimin miktarinin ise azaldig! bildiriimistir. Calismada
da total protein ve albumin miktarinin azaldigi
belirlenmis olup muhtemelen hastalik nedeniyle olusan
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