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ARASTIRMA

Agn Yoresinde Kesilen Koyun ve Slglrlarda*Hidatik Kistlerin
Yayginhginin Arastiriimasi

Bu calisma, Adn yoresinde kesilen sidir ve koyunlarda gorilen hidatik kistlerin yayginhgini ve
durumunu saptamak ve i¢ organlardaki dagihmini belilemek amaciyla yapilmistir. Agn yoresinde
Belediye Mezbahalari ile 6zel kesimhanelerde ve Agri Et ve Sit kurumunda kesilen 800 sigir ve
250 koyun uzerinden organ muayeneleri elle ve gozle yapilmistir. Agri yéresinde kesilen 800 adet
sigirin 397’sinde (%49.63) ve 250 adet koyunun 147’inde (%56.4) hidatik kist oldugu tespit
edilmistir. Sigirlarda ve koyunlarda tespit edilen kistlerin organ tutulumlari incelendiginde, en ¢ok
tutulumun hem akciger hem de karacigerde oldugu gortlmistir. Agri yoresinde sigir ve koyunlarda
hidatik kistlerin yayginhgi diger boélgelerimizle karsilastirldiinda daha yiiksek bir oranda tespit
edilmistir. Hastaligin yayilmasini énlemek ve ekonomik kayiplar azaltmak amaciyla bdlgede
onleyici ve koruyucu tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Agri, hidatik kist, prevalans

Investigation of the Prevalence of Hydatid Cysts in Sheep and Cattle Slaughtered
in Agri Region

The aim of this study was to investigate the prevalence and status of hydatid cysts seen in cattle
and sheep slaughtered in Agri region and to determine its distribution in the internal organs. Organ
examinations were performed manually and visually on 800 cattle and 250 sheep slaughtered in
the Municipality or Private Slaughterhouses and Agri Meat and Milk Institution in Agri region.
Hydatid cysts were detected in 397 (49.63%) of 800 cattle and 141 (56.4%) of 250 sheep
slaughtered in Agri region. When the organ involvement of the cysts detected in cattle and sheep
was examined, it was observed that the most involvement was in both lungs and liver. The
prevalence of hydatid cysts in cattle and sheep in Agri region was found to be higher when
compared to the other regions. In order to prevent the spread of the disease and reduce economic
losses, preventive and protective measures should be taken in the region.

Key Words: Agri, hydatid cyst, prevalence

Giris

Turkiye’de ve dunyada yaygin olarak gérilen, insanlarda ve hayvanlarda élumlere
ve ekonomik kayiplara neden olan kistik ekinokokkozis (KE) 6nemli zoonotik bir helmint
enfeksiyonudur. Bu hastaliga neden olan Echinococcus granulosus’un erigkin formu son
konak olan karnivorlarin ince bagirsagina yerlesirken, larva formu ise ara konak olan
koyun, kegi, sigir, domuz gibi hayvanlarin ve insanlarin i¢ organlarina yerlesmektedir (1,
2).

Kopekler parazitin son konadi olup, insanlar ve hayvanlar tarafindan kdépek
diskisinda bulunan yumurtalarla enfekte olmus gidalarin direkt veya indirekt olarak
alinmasiyla enfeksiyon baslamaktadir. Ara konaklar tarafindan alinan yumurtalar mide
ve ince bagirsaklarda bulunan enzimler vasitasiyla pargalanir ve onkosferin serbest
kalmasina neden olur. Onkosfer ¢engelleri vasitasiyla villus epitelinde lamina propriyaya
ulagsmaktadir. Buradan venullere gegerek en ¢ok karaciger ve akcigerlere, daha az
olarak da dalak, bobrek, kalp, kas, beyin ve diger organlara tasinarak igleri sivi dolu
hidatik kistleri olusturmaktadir. Protoskoleks bulunan kistler fertil, bulunmayan kistler ise
steril kist olarak tanimlanmaktadir. Enfeksiyonun yayilmasindan fertil kistler sorumludur
(2-5).

Gelismig ulkelerde halkin egitim dizeyinin ylUksek olmasi ve képeklere dizenli
olarak antiparaziter ilaglarin verilmesi sayesinde, Ozellikle son yillarda hidatik kist
enfeksiyonlarinin yayilmasinda azalmalar gortlmektedir (6). Ancak gelismekte olan
Ulkelerde kasaplik hayvan kesimlerinin kontrolsiiz ve kagak yapilmasi, basibos gezen
kopek sayisinin fazlaligi, hidatik kist ile enfekte organlarin imha edilmeden cgevreye
atilmasi gibi faktorler parazitin yayilmasini kolaylastirmaktadir (1, 5, 7). Turkiye'de ise
tarim ve hayvanciliga dayali bir gecimin olmasi, disuk sosyo-ekonomik yapi, iklim
kosullar, kontrolsiiz ve kagak hayvan kesimi gibi etkenler hidatik kist gérilme oranini
artirmaktadir (8).

" 10. Ulusal ve 3. Uluslararasi Hidatidoloji Kongresi, 4-6 Subat 2022, izmir/Tirkiye.



Cilt: 36, Sayi: 3

Bu calisma Agr ve yoéresinde kesimi yapilan sigir
ve koyunlarda hidatik kistlerin yayginhdinin ve fertilite
durumlarinin  belirlenmesi amaciyla yapilmigtir. Bu
galisma ilgili bolgede bir ilk olma 6zelligini tagimaktadir.

Gereg ve Yontem

Bu calisma icin Van Yizinci Yil Universitesi
Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu'ndan etik kurul onayi
gerekmedigine dair 26.08.2021 tarihli ve 2021/08-03
karar no’lu belge alinmistir.

Bu galisma 2021 yilinin ilkbahar ve yaz aylarinda
Agri ilinde bulunan Et ve Sit Kurumundan, Patnos
Belediye Mezbahasi ile 6zel kesimhanelerinden ve Tutak
ilcesinde bulunan 6zel kesimhanelerden elden edilen
ornekler Uzerinde yuritildd. Kesimhaneler iki haftada bir
dizenli olarak ziyaret edildi. Hidatik kist varligini tespit
etmek amaciyla, kesilen 800 sidir ve 250 koyunun i¢
organlarinin (karacider, akcigerler, dalak, bobrek ve
kalp) inspeksiyon ve palpasyonu yapildi. Belirgin kist
sivisi igeren kistlerden steril 10 ml'lik santriflj tlplerine
sivi érnekleri alinarak Van Yizinci Yil Universitesi
Parazitoloji Laboratuvarina ulastirildi. Kist sivilari 300
rom'de 5 dakika santrifiij edildikten sonra supernatant
dokuldu ve ¢okelti 1sik mikroskobunda 10’luk objektifle
protoskoleks varligi yéninden incelendi.

Bulgular

Kesilen 800 siginn 397’sinde (%49.63) ve 250
koyunun 1471’inde (%56.4) olmak Uzere toplamda 1050
hayvanin 538’inde (%51.24) hidatik kistler saptandi
(Tablo 1). Kistlerin organ yerlesimleri incelendiginde; en
gok hidatik kist varliginin 161 (%40.55) adet sigirda ve
63 (%44.68) adet koyunda akcider ve karacigerde
birlikte goruldugl tespit edilmistir. Hidatik kistlerin
organlara gére ayrintih  dagihmlari  Tablo 2'de
gOsterilmigtir.

Tum Kistler incelendiginde koyunlarda 14 (%9.93)
adet kistin, sigirlarda ise 27 (%6.8) adet kistin kalsifiye
kist oldugu tespit edilmistir. Kalsifiye kistlerin organ
dagihmlarina gore bakildiginda; koyunlarda akcigerlerde
6 adet, karacigerlerde 8 adet kalsifiye kist, sigirlarda ise
akcigerlerde 8 adet, karacigerlerde ise 19 adet kalsifiye
kistin oldugu belirlenmistir.

icleri sivi dolu olan kistler protoskoleks varlig
bakimindan incelendiginde 152 (%38.29) adet sigir
kistinin ve 110 (%78.01) adet koyun kistinin fertil oldugu
saptanmistir.  Sigirlarda karacigerlerde 101 adet,
akcigerlerde ise 51 adet kistin fertil oldugu, koyunlarda
ise karacigerlerde 82 adet, akcigerlerde ise 28 adet
kistin fertii oldugu belirlenmistir. Protoskolekslerin
mikroskobik goruntuleri Sekil 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Hidatik kist tespit edilen ve edilmeyen sigir ve
koyunlara ait sayisal veriler
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Tablo 2. Hidatik kistlerin organ yerlesimlerine gore
dagihmi

Tiir Hidatik kist (+) Hidatik kist (-) Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
Sigir 397 49.63 403 50.37 800 76.2

Koyun 141 56.4 109 43.6 250 23.8

Toplam 538 51.24 512 48.76 1050 100

Sigir Koyun
Organlar Enfekte organ Enfekte organ
Sayi % Sayi %
Sadece akciger 107 26.95 43 30.5
Sadece karaciger 112 28.21 30 21.27
Akciger+karaciger 161 40.55 63 44.68
Diger organlar (Kalp,
Dalak, Bobrek) 17 4.29 5 3.55
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Sekil 1. Protoskolekslerin mikroskobik gériintiileri. A: invagine,
B: Evagine. Mikroskobik buyttme 400X

Tartisma

Kistik ekinokokkozis hem insan hem de evcil
hayvan sagligini etkileyen onemli paraziter zoonoz
hastaliklardan birisidir (8, 9). Echinococcus
granulosus’un larval formunun neden oldudu bu hastalik,
Ozellikle hayvancillk yapilan bdlgelerde  siklikla
gorulmekle birlikte hem halk sagligi hem de neden
oldugu ekonomik kayiplardan dolayr ©6nemini hala
korumaktadir (10). TUIK verilerine gére Turkiye'de aktif
nifusun %18.4’Gndn tarim ve hayvancilikla ugrasmasi,
Ozellikle kirsal bolgelerde kasaplik hayvan kesimlerinin
kontrolsiiz yapilmasi ve Kkistli organlarin basibos
kopeklere  yedirimesi  nedeniyle  ekinokokkozise
glnimuzde hala yaygin bir sekilde rastlaniimaktadir (8,
11, 12).

Dinyanin farkh Ulkelerinde ciftlik hayvanlarinda
hidatik kist yayginhgini belirlemeye yonelik birgok
calisma yapilmistir.  Yakin zamanlarda yapilan
calismalara gére; Romanya’da koyunlarda 9%65.6,
sigirlarda %40.1 oraninda (13), Moldova'da koyunlarda
%61.9, sigirlarda %59.3 oraninda (14), Yunanistan'da,
si§irlarda %4.8 oraninda (15), Cezayirde sigirlarda
%23.3, koyunlarda %18.1 oraninda (16), iran'da
koyunlarda %2.9, sigirlarda ise %6.2 oraninda (17),
Etiyopya’da koyunlarda %10.6, sidirlarda %34.1
oraninda (18), Cin’de koyunlarda %3.5, sigirlarda %4.1
oraninda (19) kist tespit etmistir.

Turkiye'nin farkh illerinde de ciftlik hayvanlarinda
hidatik kist yayginhidini belirlemeye yoénelik birgok
calisma yapilmigtir. Umur ve Aslantas (20) yapmis
olduklari arastirmada, Kars Belediye mezbahasinda
kesilen koyunlarda kist hidatigin yayihsini %48.35,
sidirlarda ise %26.65 olarak bildirmis, Dik ve ark. (21)
Konya EBK kombinasinda koyunlarda %51.9, sidirlarda
%11.2, Kose ve Kircali Sevimli (22) Afyonkarahisar'da
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kesilen sigirlarda %29.47, Oguz ve Deger (4) Van
Belediye Mezbahasinda koyunlarda %46.4, sigirlarda
%38.5, Zeybek ve Tokay (23) hayvan ayrimi
yapmaksizin Ankara ve ilgelerinde kesilen ruminantlarda
hidatidozun vyayilisini %22, Avcioglu ve ark (24)
Erzurum’da yaptiklan bir galismada koyunlarda %31.7,
Kirikkale'de Dogan ve Gazyagci (25) 2019 yilinda
yaptiklari bir galismada koyunlarda %4.9, sigirlarda
%3.4 olarak kaydetmiglerdir. Literaturlere gére Hidatik
kiste Turkiye'de koyunlarda %0.6-58.6, kegilerde %4.5-
29.2 ve sigirlarda %8-39.7 oraninda rastlanmistir (4). Bu
g¢alismada hidatik kistin yayiligi koyunlarda %56.4 ve
sigirlarda %49,63 olarak tespit edilmistir. Yapilan tim bu
c¢alismalar g6z 6nune alindidinda, bu caligmada tespit
edilen kistik ekinokokkozisin koyun ve sidirlardaki
varliginin (Tablo 1), 6zellikle Van, Kars ve Erzurum gibi
cevre illerdeki yurutilen galismalarda tespit edilen kist
sayillarindan daha yiiksek oldugu agikga gorilmektedir.

Sivas ilinde vyuirutilen bir galismada sidirlarin
%15.63’'Unln (175/1120) karaciger ve/veya
akcigerlerinde hidatik kistlere rastlanmigtir (26). Van
ilinde yapilan bir calismada koyunlarin 65’inde (%26.6)
sadece karacijerde, 62’sinde (%25.4) ise sadece
akcigerde hidatik kiste rastlaniimistir (4). Ayni ¢alismada
117 adet koyunda ise (%47.9) hem karaciger hem de
akcigerde hidatik kist gorllmustir. 11 adet sigirda
(%15.4) yalnizca karacigerde kist gorulirken, 18 adet
sigirda (%25.3) ise sadece akcigerde hidatik kiste
rastlanilmigtir. Bununla birlikte 42 sigirda (%59.1) hem
karaciger hem de akcigerde hidatik kistler belirlenmistir.
Bu calismada da hidatik kistlerin organ yerlesimine goére
dagihimlarina bakildiginda en ¢ok hidatik kist varliginin
sigirlarda ve koyunlarda hem akcigerlerde hem de
karacigerlerde birlikte gorildigi tespit edilmistir (Tablo
2).

Bu calismada, koyun ve sigirlarda tespit edilen kist
sayilarinin yiksek olarak tespit edilmesinin nedenlerinin;
bolgede genellikle meraya dayal bir hayvanciligin
yapllmasindan, son konak olan kopekler ile ara konak
konumunda olan sigir, koyun ve kegi gibi gciftlik
hayvanlari ile ayni ortamlarda bulunmalarindan, Kkistli
organlarin kdpeklere yediriimesinden, yetistiricilerin bu
hastalikla ilgili bilgi yetersizliginden, kesilen hayvanlarin
gogunun yash olmasindan ve bdlgede yeteri diizeyde
galismalarin yapiimamasindan kaynaklandigi
distndimektedir.

Turkiye'de ¢iftik hayvanlarinda hidatik  kist
prevalansi ile ilgili ¢ok sayida c¢alisma bulunmasina
ragmen kistlerin fertilite ve sterilite durumlarini gésteren
c¢alismalarin sinirli oldugu gérilmektedir. Manisa ilinde

Kaynaklar
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europepmec.org/article/nbk/nbk539751#free-full-text/
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3. Yildiz K, Tuncer C. Kirikkale’de sigirlarda kist hidatik’in
yayiligi. Turkiye Parazitol Derg 2005; 29: 247-250.
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yapilan bir ¢alismada sigir karacigeri ve akcigerinden
elde edilen 18 adet hidatik kistin 1’inin fertil ve 17’sinin
steril kist oldugu belirlenmistir (27). Kirikkale ilinde
sigirlar Uzerinde vyulritilen bir calismada incelenen
organlarin %6.6'sinda (iki akciger ve bir karaciger)
bulunan hidatik kistlerin fertil oldugu gortimustir (28).
Ayni calismada muayenesi yapilan organlarin 42’sinde
(%93.4) ise hidatik kistlerin steril oldugu saptanmistir.
Kayseri ilinde 3 farkli mezbahada kesilen koyun ve
sigirlardan elde edilen organlar incelendiginde;
koyunlarda akcigerlerde saptanan toplam 113 (%59.5)
kistin steril ve 45 (%23.7) kistin fertil oldugu gértimustur
(29). Karacigerlerdeki 46 (%34.1) kistin steril ve 40
(%29.6) kistin ise fertil olduju saptanmistir. Ayni
calismada sidirlarda gorulen kistlerin timdnun  steril
oldugu belirlenmistir. Giralp ve Dogru (30)’'nun Ankara
mezbahasinda kesilen degisik yaslardaki koyun ve
sigirlarin  organlarinda goérilen ekinokok Kistlerinin
fertilite durumlari ile ilgili yapmis olduklar bir calismada;
sigirlardaki kistlerin %49.57’sinin fertil oldugu ve 5 yas
Uzeri koyunlarda %98.4 oranda fertil kist oldugu tespit
edilmistir. Ilgili calismadan elde edilen verilerin, Agdri
ybresinde yurutmis oldugumuz bu calisma ile paralellik
gOsterdigi gorulmektedir.

Enfeksiyona sebep olan yegane neden; fertil
kistlerin  karnivorlar tarafindan yenilmesine olanak
saglayacak ortamlarin olusmasi ve bu sayede parazitin
yasam c¢emberinin tamamlanmasidir. Bu durum hem
hastalikla micadeleyi hem de eradikasyon programlarini
oldukca zorlagtirmaktadir. Bu calismada yérenin cografik
kosullari g6z ©6nidnde bulunduruldugunda, daha ¢ok
koyun yetigtiriciliginin  yapildigi  gérilmektedir. Bu
nedenle koyunlarda tespit edilen kistlerin %88 gibi bir
oranla fertil olmasi, Agri yoresinde kistik ekinokokkozis'in
Onemini ayrica gostermektedir.

Sonug olarak, Agri yoresinde sigir ve koyunlarda
hidatik kist yayginhgi diger illerle karsilastiriidiginda
daha yiksek bir oranda tespit edilmistir. Bu durumun
bdlgedeki insan ve hayvan sagligi agisindan bir risk
olusturmasi ve ayni zamanda dogrudan ya da dolayli
olarak ekonomik kayiplara sebep olmasi g6z ardi
edilmemelidir. Hidatik kistin bulasma yollari ve korunma
Onlemleri acisindan hayvan yetistiricilerinin
bilgilendiriimesinin, basibos kopekler igin gerekli
tedbirlerin alinmasinin, hayvan kesimlerinin kontrolli
yapilmasinin, kistli organlarin yontemine uygun sekilde
imha edilmesinin ve bdlgede daha kapsamli calismalarin
yapllmasinin hastaligin yayginhginin azaltlmasinda
etkili bir eradikasyon programi olacagi kanaatindeyiz.
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