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Solunum Sistemi Hastaligi Olan Atlarda Serum Kollektin-11,
Surfaktan Protein A ve D ile Akut Faz__Proteir*i Dizeyinin
Diagnostik ve Prognostik Onemi

Bu galismanin amaci, solunum sistemi hastaligi olan atlarda serum kollektin-11, surfaktan protein
A (SP-A) ve D (SP-D) ile akut faz protein dlzeylerinin diagnostik ve prognostik &neminin
arastinimasidir. Sunulan calismada, klinik olarak saglkli oldugu belirlenen 18 at kontrol grubunu
(Grup 1) olugtururken solunum sistemi problemi olan 18 at hastalik grubunu (Grup Il ) olusturdu.
Grup II'nin 0. [2.05 (1.51-2.76) pg/mL] ve 7. gin [1.57 (1.30-3.04) pg/mL] CI-11
konsantrasyonunun, Grup I'in konsantrasyonuna [0.63 (0.44-2.09) pg/mL] gore 6nemli dizeyde
arttigi tespit edildi (P=0.027, P=0.027). Grup II'nin 0. (P=0.012), 7. (P=0.004) ve 14. giin (P=0.014)
SP-D konsantrasyonu, Grup I'in SP-D konsantrasyonuna gére anlaml dizeyde ylksek bulundu.
Ayrica Grup I'nin 0. (P=0.01) ve 7. gin (P=0.004) SP-A konsantrasyonu, Grup l'in SP-A
konsantrasyonundan yliksek oldugu belirlendi. Akut faz proteinlerinden serum amiloid A ve fibrinojenin
Grup II'de 14. Gun konsantrasyonlarinda Grup I'e gére 6nemli artislar oldugu tespit edildi. Bir diger akut
faz protieni olan Hp'nin ise 7. ve 14. gln konsantrasyonlari Grup II'de Grup I'e kiyasla anlamli
dizeyde yuksek bulundu. Elde edilen bu 6n bulgulara gére, solunum sistemi hastaliklarinin tani ve
prognozunda serum kollektin-11, SP-A ve SP-D konsantrasyonlarinin 6nemLi rol oynayabilecegi
distnlimektedir.

Anahtar Kelimeler: At, ELISA, kollektin-11, solunum sistemi

Diagnostic and Prognostic Importance of Serum Collectin-11, Surfactant Protein
A and D, and Level of Acute Phase Protein in Horses with Respiratory System
Disease

The aim of this study was to investigate the diagnostic and prognostic significance of serum
collectin-11, surfactant protein A (SP-A) and D (SP-D), and acute phase protein levels in horses
with respiratory system disease. In the present study, 18 horses that were clinically healthy
constituted the control group (Group 1), while 18 horses with respiratory system problems formed
the disease group (Group Il). Group II's CI-11 concentration on day 0 [2.05 (1.51-2.76) pg/mL] and
day 7 [1.57 (1.30-3.04) pg/mL] was compared to that of Group | [0.63 (0.44-2.09) pg/mL]
significantly increased (P=0.027, P=0.027). Group IlI's SP-D concentration on day 0 (P=0.012), day
7 (P=0.004) and day 14 (P=0.014) was found to be significantly higher than Group I's SP-D
concentration. In addition, Group Il's SP-A concentration on day 0 (P=0.01) and day 7 (P=0.004)
was found to be higher than Group I's SP-A concentration. It was determined that there were
significant increases in the concentrations of serum amyloid A and fibrinogen, which are among the
acute phase proteins, on the 14th day in Group Il compared to Group |. The 7th and 14th day
concentrations of Hp, another acute phase protein, were found to be significantly higher in Group II
compared to Group |. According to these preliminary findings, it is thought that serum Collectin-11,
SP-A and SP-D concentrations may play an important role in the diagnosis and prognosis of
respiratory system diseases.

Key Words: Horse, ELISA, collectin-11, respiratory disease

Girig

Solunum sistemi hastaliklari, kas ve iskelet sistemi hastaliklarindan sonra atlarda
yarig performansini en ¢ok etkileyen hastalik grubudur (1, 2). Alt Solunum Yolu
Hastaliklari, (ASYH) her yastan atlarda sik olarak gordilir. Klinik bulgular ve semptomlar
degdiskenlik gostermesine ragmen egzersiz intoleransi, 6ksuruk, burun akintisi, ates,
solunum sikintisi, artmis solunum g¢abasi veya genel depresyon, halsizlik ve kilo kaybi
gorulebilir. Solunum sistemi hastaliklari arasinda, ASYH ve inflamatuar Solunum Yolu
Hastaliklar (ISYH), diisiik performans ve antrenmanlarin tam olarak yapiimamasina yol
actigindan yaris atlarinda erken emekliligin nedenleri arasinda gosterilmistir (3).

Kollektinler, yapisal olarak karbonhidrat tanima alanlarindan ve kolajen benzeri
bolgelerden olugan oligomerik patern tanima proteinleridir (4). Kollektinlerden, yluzey
aktif madde proteinleri olan, Surfaktan Protein A (SP-A) ve Surfaktan Protein D’nin (SP-
D) iglevleri iyi tanimlanmistir. SP-A ve SP-D konak¢l savunma, inflamasyon ve fosfolipid
homeostazinda 6nemli roller oynadiklari akcider yuzey aktif maddesinden izole
edilmistir (5, 6).

* Bu galisma Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje No: TDK-2020-10137).
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SP-A ve SP-D esas olarak akcigerlerde eksprese
edilir (6, 7) ancak ekstrapulmoner dokulara lokalize
olmuslardir (8, 9). SP-A ve SP-D temel olarak akcigerde
Clara hucrelerine, akciger tip Il pnémositlerine,
trakeobronsgiyal bezlerin ser6z hicrelerine ve goblet
hiicrelerine lokalize olduklari bilinir, ancak her iki
molekilin de akciger disi bodlgelerde dretildigi ve
dolasimda bulunduklari bildirilmigtir (10-12).

Akut faz proteinleri, gesitli sebeplerden kaynakli
enfektif, immunolojik, travmatik, paraziter veya bazi diger
durumlarda anti-inflamatuar 6zelliklere sahip olarak
inflamatuar uyaranlara karsi konak yanitinda rol oynarlar
(13). Ana kaynak karaciger olmakla birlikte, serum
amiloid A (SAA), C-reaktif protein (CRP), fibrinojen (Fb)
ve haptoglobin (Hp) gibi bazi akut faz proteinleri de
akcigerlerde eksprese edilir (14, 15).

Sunulan g¢alismada atlarin  solunum sistemi
enfeksiyonlarinda SP-A, SP-D ile Hp, CRP, SAA ve Fb
gibi akut faz proteinlerinin serum konsantrasyonlarinin
ortaya konulmasi ve bu belirteclerle karsilastirmali
olarak serum CL-11 konsantrasyonlarinin diagnostik ve
prognostik dneminin arastirilmasi amagclanmistir.

Gereg ve Yontem

Arastirma ve Yayin Etigi: Bu calisma, Erciyes
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
HADYEK komitesi tarafindan 20/029 onay numarasi ile
onaylanmistir.

Hayvan Materyali: Calismada klinik olarak saglikli
olan 18 adet Kontrol (Grup 1) ve solunum sistemi
rahatsizligi belirtileri gosteren 18 adet Hasta (Grup Il)
olmak (izere toplam 36 adet Ingiliz irki at kullanildi. Atlar
Turkiye Jokey Kulubl Hipodromlari ve Haralarindan
temin edildi. Atlarin bulunduklari ahir bokslari 7/24 temiz
bol altlikl olup, boyutlar 6-12 m? arasindadir. Atlara
verilen standart gunlik rasyonlar yulaf ezmesi %44 kg
(2.64), kirllmis arpa %24 kg (1.44), misir %12 kg (0.72),
soya kuspesi %15 kg (0.9), kepek %4 kg (0.24), tuz kg
(0.03), konsantre pelet yem kg (6), kuru ot kg (5), yonca
kg (4) ve 1 adet mineral blogunu icermektedir. Atlar
ginde iki kez (06:00 ve 18:00) beslendi. Atlarin su
intiyaci ad libitum olarak karsilandi. Calisma, Subat
2020-Agdustos 2021 tarihleri arasinda aktif yaris hayati
devam eden, yaristan ayriimis veya damizlik yetistiriciligi
yapilan isletmelerdeki atlar Gzerinden yuritilda.

Hayvanlarin Klinik Muayeneleri: Grup | ve Grup
I’'deki atlarin rektal viicut sicakhdi, dakikadaki solunum
sayilari ve kalp frekanslari degerlendirildi. Atlar tekrarl
Oksurlk, genisleyen burun delikleri ve burun akintisi,
solunum gugligu, tasipne ve egzersiz intoleransi
yéninden muayene edildi (Tablo 1).

Kan Orneklerinin Toplanmasi: Grup I'deki kontrol
grubunda bulunan atlardan bir kez (0. giin) ve Grup
I'deki hasta atlardan 0. 7. ve 14. ginlerde vena
jugularisten 21 gauge igneli Vacutainer® holder ile 9 mL
negatif basingl tiplere (Firatmed, Tirkiye) ventz kan
ornekleri (Serum ve plazma igin) alindi. Alinan kan
ornekleri oda 1sisinda 30 dakika bekletildi ve santrif{j
cihazinda 3000 rpm/10 dakika santrifij edilerek
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serumlari  g¢ikartildi.  Serum  Ornekleri  mikropipet
yardimiyla esit olarak eppendorf tiplerine (1.5 mL)
aktarildi. Serum Orneklerine numara ve tarih yazilarak
kayit altina alindi ve analizler yapilincaya kadar -80°C’de
saklandi.

Tablo 1. Solunum sistemi hastaligi olan atlarin (Grup II)

0 1 2 3
Okstiriik Yok Ginin Belirli Periyodik Periyodik
Saatlerinde Oksiirik ~ Olmayan Sik Sik
(Beslenme/Egzersiz/ Oksiiriik Okstiriik

Uyku Sirasinda)

Burun Yok inspirasyon Sirasinda Inspirasyon ve Inspirasyon
Deliklerinin Biytyen Burun Eksprasyonda ve
Geniglemesi Delikleri(Inspirasyon Genigleyen Eksprasyon
Sonunda Normale BurunDelikleri  Sirasinda
Doéniiyor) Siddetli
Genigleyen
Burun
Delikleri
Abdominal Yok Karnin Hafif Belirgin Karin ~ Siddetli
Solunum Dizlesmesi Solunumu  Abdominal
Solunum
Akciger Norma inspirasyon ve Citirti ve Hinilti~ Siddetli
Oskiiltasyon ! Eksprasyonda Sert Sesi Hirilti ve
u Sesler Gitirti Sesi
Burun Yok  Serdz Akinti (Az yada Mukuslu Akinti  Mukuslu
Akintisi Cok) (Az) Akinti
(Gok)

Endoskopi: Gup II'deki hasta atlarin Ust ve alt
solunum yollarinin  degerlendiriimesinde 200 cm
uzunlugunda ve 9.5 mm capinda bir videoendoskop
(Olympos CV-170, Germany) kullanildi. Endoskopi
uygulanabilmesi amaciyla atlar, 0.01 mg/kg dozunda
Detomidin HCL (Domesodan®, 1 mg detomidin
hidroklorid/mL, Pfizer Corporation, Viyana, Avusturya) ve
0.01 mg/kg dozunda Butafanol (Butomidor®, 10 mg
Butorfanol/mL, Wels, Viyana, Avusturya) ile sedasyona
alindi. Bronkofiberoskop nazal kanala girdikten sonra
ventral meatusa yerlestirildi ve trakeaya kaudal olarak
hareket ettirildi. Bifurkasyon alanina ulasincaya kadar alt
solunum yollari degerlendirildi.

Biyokimyasal Analizler: Grup I'deki saglikh
atlardan 0. ve Grup Il'deki hasta atlardan 0., 7. ve 14.
glnde toplanan serumlar mikropleyte konulmadan 6nce
prosedirine uygun oranlarda dilie edildi. Kan
serumlarinda Kollektin-11, SP-D, SP- A, SAA, CRP, Hp
ve plazmadan Fb diizeyleri, ELISA yodntemiyle Olguldi.
Calismanin guvenilirligini arttirmak amaciyla standartlar
¢ift cahsildi.  Serum  Orneklerinden  Kollektin-11
[Mybiosource Horse Collectin Sub-Family Member 11
(COLEC) ELISA Kit 96 Test cat. No: MBS9361413 San
Diego, Kaliforniya, ABD], surfaktan protein D
[Mybiosource Horse Pulmonary Surfactant Associated
Protein D (SP-D) ELISA Kit 96 Test cat. No: MBS040510
San Diego, Kaliforniya, ABD], surfaktan protein A
[Mybiosource Horse Pulmonary Surfactant Associated
Protein A (SP-A) ELISA Kit 96 Test cat. No: MBS033347
San Diego, Kaliforniya, ABD], SAA degerleri (Sun red
Horse SAA ELISA Kit 96 Test-cat. No:201-03-0088
Shanghai Cin), CRP (Sun red Horse CRP ELISA Kit 96
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Test-cat. N0:201-03-0089 Shanghai Cin), Fb (Sun red
Horse Fbg ELISA Kit 96 Test-cat. N0:201-03-0087
Shanghai Cin), Hp dlzeyleri (Sun red Horse HPT/HP
ELISA Kit 96 Test-cat. N0:201-03-0064 Shanghai Cin),
ticari kitlerin test prosedirine uygun olarak ELISA
yontemiyle belirlendi ve sonuglar Biotek ELx800 ELISA
(Romer, Winooski, Vermont ABD) cihazinda 450 nm
dalga boyunda okundu.

Tedavi Uygulamalari: Atlar ¢evresel olarak stabil
ve temiz yerlere alindi. Hastalik belirtileri gdsteren
atlarda standart tedavi prosedurleri uygulandi (16-18).
penisilin  (Reptopen®, 200.000 IU benzilpenisilin
prokain/mL, 200 mg dihidrostreptomisin sulfat/mL, Ceva,
istanbul, Tirkiye) IM yolla 6.600-16.000 IU/kg dozunda
gliinde 1 kere olmak lzere 7 gun slresince, gentamisin
(Gentadur %10 enjeksiyonluk ¢ozelti, 100 mg
gentamisin siilfat/mL, Bavet, Istanbul, Tiirkiye) 6.6 mg/kg
dozunda IV olarak ginde 1 kere 7 gin boyunca
uygulandi. Standart tedaviye ek olarak bazi durumlarda
kortikosteroid (Devamed®, 4 mg deksametazon sodyum
fosfat/mL, Topkim, istanbul, Tirkiye) 0.1 mg/kg/giin, IM
yolla 10 giin uygulandi. Solunum sikintisi siddetli olan
atlara oral olarak 1 mg/kg dozda azalarak prednisolon
(Deltracortril®, 5 mg prednizolon /tablet, Pfizer, istanbul,
Turkiye) tablet ile giinde iki kez 5 dk sureyle 2 pg/kg
dozda salbutamol (Ventolin, GlaxoSmithKline, istanbul,
Turkiye) nebulizatér aracilidi ile uygulandi. Destekleyici
uygulama olarak vitamin C (Provet Vitamin- C®, 250mg
sodyum askorbat (vitamin C)/mL, Provet, Istanbul,
Turkiye) 10 mL dozunda IM yolla 3 glin uygulandi.

istatistiksel Analiz: Calismadan elde edilen veriler
IBM SPSS Statistics Standard Concurrent User V 26
(IBM Corp., Armonk, New York, ABD) istatistik paket
programinda degerlendirildi. Sayisal degiskenlere ait
verilerin normal dagihmi Shapiro Wilk normallik testi ve
Q-Q grafikleri ile  degerlendirildi.  Varyanslarin
homojenligi Levene testi ile degerlendirildi. Deney ve
kontrol grubu arasindaki karsilastirmalar normal dagilim
gOsteren degiskenlerde (Fb ve Hp) Student t testi, normal
dagihm géstermeyen degdiskenlerde (Kollektin-11, SP-D,
SP-A, SAA ve CRP) Mann-Whitney U testi ile yapildi.
Grup ici karsilastirmalar tekrarli ol¢ciimlerde tek yonla
varyans analizi veya Friedman testi ile yapildi. 0, 7 ve
14. gunlerde parametreler arasi iligkiler normal dagilim
gOsteren degiskenlerde Pearson korelasyon, normal
dagilim  gostermeyen  degiskenlerde = Spearman
korelasyon analizi yapildi. P<0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamh kabul edildi.

Bulgular

Anamnez Bulgulan: Saglikli ve hasta atlara daha
o6nceden asi yapilip yapilmadidi Tirkiye Jokey Kullbu
hasta kayit sisteminden kontrol edildi. Saglkli ve hasta
atlara daha o6nce herhangi bir tedavi uygulanmadigi
ogrenildi. Hasta atlarin 6zellikle egzersiz intoleransi,
solunum gugcligu, burun akintisi, hinltih - solunum
akcigerlerinde kanama ve tekrarlayan oksurik bulgulan
goOsterdigi andan itibaren akut durumlarda midahale
edildi.

Klinik Bulgular: Bu calismada kullanilan Grup
I'deki atlara ait 0. glinii ve Grup II'deki atlara ait 0. 7. ve
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14. ginlerdeki ortalama vucut sicakliklari, kalp frekansi
ve solunum sayilari ve bu verilere ait standart sapmalar
Tablo 2'de verilmigti. Solunum sayisi degiskeni
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh
dizeyde bir fark goérildd. Grup I'nin 0. gun 31+5/dk, 7.
glin 231+5/dk ve 14. giin 14+2/dk solunum sayisi, Grup
I'in solunum sayisindan 12+4/dk istatistiksel olarak
anlamli diizeyde yiiksek bulundu (P0=0.015, P7=0.008,
P14=0.019) (Tablo 2). Kalp Frekansi degiskeni
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh
dizeyde bir fark goruldi. Grup II'nin 0. giin 48+5/dk, 7.
glin 43+5/dk ve 14. gun 39+2/dk kalp frekansi, Grup I'in
kalp frekansindan 36+3/dk istatistiksel olarak anlamh
dizeyde yuksek bulundu (P0=0.011, P7=0.009,
P14=0.017) (Tablo 2).

Tablo 2. Grup | (Kontrol) ve Grup Il'deki (Hasta) atlarin
klinik bulgularinin kargilastiriimasi

Grup | Grup IGrup | Grup |l

Bulgul PO P7 P14
ulgutar 0.Giin 0.Giin 7. Giir 14. Giin

Yas (Yil) 1315 1243 0.069

Canli Agirlik (Kg) 557427 552455 0.078

Vicut Sicakhdi (°C) 37+2 38+1 38+3 37+2
Solunum Sayisi/dk  12+4 3115 23+5 1442

Kalp Frekansi
(Atim/dk)

0.084 0.09: 0.089
0.015 0.00i 0.019

363  48+#5 4345 39+2 0.011 0.00' 0.017

PO: Grup | ve Grup II'nin 0. gun é&lgimlerinin énem derecesini ifade
etmektedir, P7: Grup | ve Grup II'nin 7. giin élglimlerinin énem derecesini
ifade etmektedir, P14: Grup | ve Grup II'nin 14. giin Slglimlerinin énem
derecesini ifade etmektedir. Grup II’deki atlarin 0. 7. ve 14. guin dlgtimleri
Grup I'in 0. Gun élgimleriyle kiyaslanmigtir.

Biyokimyasal Bulgular

Kollektin-11, Surfaktan Protein A (SP-A),
Surfaktan Protein D (SP-D) SAA, CRP, Fibrinojen ve
Haptoglobin Analizleri Bulgulari: CL-11 degigkeni
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
dlizeyde bir fark goéruldi. Grup II'nin 0. gun 2.05 (1.51-
2.76) yg/mL ve 7. giin CL-11 konsantrasyonu 1.57 (1.30-
3.04) pg/mL, Grup l'in CL-11 konsantrasyonundan 0.63
(0.44-2.09) pg/mL anlamli diuzeyde yuksek bulundu
(P=0.027, P=0.027) (Sekil 1). SP-D degiskeni agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml dizeyde bir
fark gorildi. Grup II'nin 0. giin 2.05 (1.51-2.76) pyg/mL,
7. gin 22.49 (16.25-27.31) yg/mL ve 14. gin 19.57
(14.42-25.75) pg/mL SP-D konsantrasyonu, Grup l'in
SP-D konsantrasyonundan 9.09 (8.17-14.42) ug/mL
istatistiksel olarak anlamh dizeyde ylksek bulundu
(P=0.012, P=0.004, P=0.014) (Sekil 2). SP-A degiskeni
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
dizeyde bir fark goérildi. Grup II'nin 0. glin 5.86 (1.73-
9.18) pg/mL ve 7. gin 6.22 (1.76-12.30) pg/mL SP-A
konsantrasyonu, Grup l'in SP-A konsantrasyonundan
0.90 (0.67-1.92) pg/mL istatistiksel olarak anlamli
dizeyde yuksek bulundu (P=0.01, P=0.004) (Sekil 3).
Grup II'nin 14. gin SAA konsantrasyonu 4.20 (3.92-
5.03) pg/mL Grup I'den 3.81 (3.40-4.17) pg/mL istatiksel
olarak anlaml diizeyde yuksek bulundu (P=0.041) (Sekil

4). Grup Inin 7. gin 119.38+18.60 ve 14. gin
127.39+22.36 pg/mL Hp konsantrasyonu, Grup I'in Hp
konsantrasyonundan 103.98+12.60 ug/mL istatistiksel
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olarak anlamli dizeyde ylksek bulundu (P=0.030,
P=0.006) (Sekil 5). Grup I'nin 0. gin CRP
konsantrasyonu 3.82 (3.61-4.09) pg/mL Grup I'in 4.25
(3.89-4.93) yg/mL CRP konsantrasyonundan istatistiksel
olarak anlamli dizeyde dugik bulundu (P=0.041) (Sekil
6). Grup II'nin 14. gin Fb konsantrasyonu 2.14+0.10
mg/mL, Grup I'in 1.49+0.06 mg/mL Fb
konsantrasyonundan istatistiksel olarak anlamli dizeyde
yuksek bulundu (P=0.030) (Sekil 7).

CL-11 ile SP-D degiskenleri arasinda pozitif yonde,
zayif, istatiksel olarak anlaml diizeyde bir korelasyon
g6ruldu (r=0.388, P=0.003). CL-11 ile SP-A degdiskenleri
arasinda pozitif yonde, zayif, istatiksel olarak anlamli
dlizeyde bir korelasyon gorulda (r=0.439, P=0.001). SP-
D ile SP-A degiskenleri arasinda pozitif yonde, orta
dizeyde, istatistiksel olarak anlamli dizeyde bir
korelasyon gorildi (r=0.612, P<0.001). SAA ile CRP
degiskeni arasinda pozitif yonde, gulc¢li dizeyde,
istatistiksel olarak anlamli dizeyde bir korelasyon
gorildd  (r=0.613, P<0.001). SAA ile HP degiskeni
arasinda pozitif yénde, orta dizeyde, istatistiksel olarak
anlamli dlizeyde bir korelasyon goruldi (r=0.462,
P<0.001). SAA ile Fb degiskeni arasinda pozitif yonde,
orta dilizeyde, istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
korelasyon goriildii(r=0.594, P<0.001) (Tablo 3). CRP ile
Hp degiskeni arasinda pozitif yonde, gigcli dizeyde,
istatistiksel olarak anlamli dizeyde bir korelasyon
gorildi  (r=0.664, P<0.001). CRP ile Fb degiskeni
arasinda pozitif yénde, glc¢li dizeyde, istatistiksel
olarak anlamli  dizeyde bir korelasyon gorildi
(r=0.678, P<0.001). HP ile Fb degdiskeni arasinda pozitif
yonde, gigli diizeyde, istatistiksel olarak anlamli diizeyde
bir korelasyon gérildi (r=0.732, P<0.001) (Tablo 3).

Kollektin-11 (wg/ml)

i

Kontrol J 0-G0n Hasta J 7.Gon Hasta 14.Gan Hasta

Grup

Sekil 1. Saglikh (kontrol) ve solunum sistemi hastaligi olan
atlarda kollektin-11 dizeyleri

= T .

Wz i 0.Gan Hesa i 7.G0n Hasts -l 14.G0n Hasts

Grup

Sekil 2. Saglikh (kontrol) ve solunum sistemi hastaligi olan
atlarda SP-D duizeyleri
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Sekil 7. Saglikli (kontrol) ve Solunum sistemi hastaligi olan
atlarda Fb duizeyleri
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Tablo 3. Parametreler arasi korelasyon sonuglari

Solunum Sistemi Hastaligi Olan Atlarda Serum ....

F.U. Sag. Bil. Vet. Derg.

CL-11 SP-D SP-A SAA CRP Hp Fb
r p r p r P r p r p r p r p

CL-11 1 0.388 0.003 0.439 0.001 -0.162 0.234 -0.002 0.989 0.114 0.404 -0.057 0.675
SP-D 0.388 0.003 1 0.612 <0.001 0.062 0.641 -0.149 0.263 0.041 0.762 0.019 0.887
SP-A 0.439 0.001 0.612 <0.001 1 - 0.031 0.819 -0.227 0.087 -0.112 0.401 -0.132 0.324
SAA -0.162 0.234 0.062 0.641 0.031 0.819 1 0.623 <0.001 0.462 <0.001 0.594 <0.001
CRP -0.002 0.989 -0.149 0.263  -0.227 0.087 0.623 <0.001 1 0.664 <0.001 0.678 <0.001
Hp 0.114 0.404 0.041 0.762 -0.112  0.401 0.462 <0.001 0.664 <0.001 1 0.732 <0.001
Fb -0.057 0.675 0.019 0.887 -0.132 0.324 0.594 <0.001 0.678 <0.001 0.732 < 0.001 1

r=Korelasyon Kat Sayisi, P=istatistik Onem Derecesi.

CL-11: Kollektin-11, SP-D: Surfaktan Protein D, SP-A: Surfaktan Protein

A, SAA: Serum Amilod A, CRP: C-Reaktive Protein, Hp: Haptoglobin, Fb: Fibrinojen. Korelasyon kat sayisinin degerlendiriimesinde,
0.0-0.2= Cok Zayif, 0.2-0.4= ZayIf, 0.4-0.6=Orta, 0.6-0.8= Guli, 0.8-1.0= Cok Gugli

Tartisma

Sunulan c¢alismada solunum sistemi hastaligi
bulunan atlarda ilk defa serum CI-11 konsantrasyonunun
belirlenmesi, diyagnostik ve prognostik 6neminin SP-A,
SP-D ve diger AFP’ler ile birlikte karsilastinlarak
degerlendiriimesi amaglanmistir. Calismada CL-11’in
atlarda solunum sistemi icin spesifik ve duyarl bir
parametre olabileceginin tespit edilmesiyle hasta
hayvanlara erken midahale edilerek etkin tedavi
sayesinde hastalia bagh performans kayiplar ile
tedavide is glicl kaybi ve gereksiz ila¢ kullanimina bagh
ekonomik kayiplarin  énlenmesinde 6nemli bir rol
oynayabileceg@i dugstunutimustar.

Kollektin-11 degiskeni agisindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli dizeyde bir fark gorildi.
Calismanin sonuglarindan elde edilen serum CL-11
konsantrasyonlari, bu konuda daha Onceden atlarda
yapilan bir galisma bulunmadigi ve literatlirde bir bildirim
olmadigi icin karsilastinlamamistir. Fakat beseri
hekimlikte yapilan c¢alismalar incelendiginde,
buldugumuz sonuglarin insanlarda yapilan c¢alisma
sonuclar ile paralellik gdsterdidi tespit edildi. Yapilan
calismalarda cinsiyet ve yastan badimsiz saglikhlarin
serum CL-11 konsantrasyonunun yaklasik 300 ng/mL
oldugu rapor edilmistir (19, 20). Bir diger ¢calismada (19)
Sandvig ELISA kullanilarak, 100 Danimarkali kan
bagiscisinda ortalama serum CL-11 konsantrasyonunun
284 ng/mL oldugu ve %95 giiven araliginin 269-299
ng/mL oldugu tahmin edilmistir. Sunulan ¢alismada Grup
I’”de solunum sistemi hastaligi bulunan atlarda
uygulanan tedaviye yanit veren ve klinik tablosu
diizelmeyen atlarin serum CL-11 konsantrasyonlari
arasindaki farklar ve bununla iliskili bir esik deger
belirlenmesi yapilmadigi i¢in, CL-11’in prognostik dnemi
ile ilgili detayli bir degerlendirilme yapilamadi. Bununla
birlikte, saglikh atlara kiyasla solunum sistemi hastalig
olan atlarda 0. giinde rakamsal olarak ylksek oldugu,
tedaviyi takiben 7. ve 14. glnlerde dustugiu ve saghkli
atlarin dizeylerine dogru yaklastigi goérildi ve diagnostik
olarak 6nemli oldugu tespit edildi. CL-11 daha 6nce atlar
Gzerinde hi¢ ¢aligsiimamistir. Sunulan ¢alismada CL-11’in
SP-D ve SP-A ile pozitif yonde korelasyonun oldugu
tespit  edildi.  Solunum  sistemi  hastaliklarinin
patofizyolojisinde  CL-11’in  rolinid  tam  olarak
aydinlatmak ve Kklinik karar vermede faydasini tam
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olarak anlamak i¢in daha fazla arastirmaya ihtiyag
vardir.

Yapilan bir bagka calismada (21), serum SP-D,
haptoglobin ve SAA'nin atlarda iISYH'nin teshisindeki
potansiyel rolii yakin zamanda bildirilmistir. ISYH'den
etkilenen atlarda istirahatte Olgllen SP-D serum
konsantrasyonlari, egzersizden 60 dakika sonra oélgllen
degerler (56.9; 48.0-87.1 ng/mL) ve kontrol grubunun
degerlerinden (24.0; 19.9-35,8 ng/mL) 6nemli Olglide
daha ylksekti (22). Sunulan ¢calismada idman ya da yarig
sonrasinda yapilan muayenelerinde ISYHteshisi konulan
yaris atlarinda da SP-D ve SP-A serum konsantrasyonlari
ylksek bulundu.

Bir diger c¢alismada (23) deneysel olarak Str.
zooepidemicus ile enfekte edilmis atlarin akcigerlerinde
serum SP-D seviyelerinin  arttigini  belirlenmistir.
Calismada SP- D konsantrasyonlarinin saglikli gruptaki
atlarda 0.2 ng/mL ve enfekte grupta 32 ng/mL’ye kadar
artis  gosterdigi  tespit edilmistir. ISYH'lI atlarda
dolasimdaki SP-D konsantrasyonlarinda orta dizeyde
de olsa saptanabilir bir artigla iligkili oldugunu
vurgulamaktadir. iSYH'den etkilenen atlarda istirahatte
Olcilen SP-D serum konsantrasyonlari, egzersizden 60
dakika sonra olgllen degerlerde oldugu gibi (56.9; 48.0-
87.1 ng/mL ve 24.0; 19.9- 35.8 ng/mL) kontrol grubu
atlarininkinden 6nemli dlgtide daha yuksekti (22). Beseri
hekimlikte yapilan bir pnémoni ¢alismasinda (24), serum
SP-A ve SP-D duzeylerinin ciddi vakalarda, siddetli
olmayan vakalara goére anlamli derecede yuksek oldugu
tespit edilmistir. Sunulan galismada Grup II'nin, Grup I'e
gore daha yiksek SP-D ve SP-A degerlerine sahip
oldugu ve yukarida belirtilen caligmalar ile uygunluk
gosterdigi tespit edildi. Bunun sonucu olarak, SP-D ve
SP-A’nin ortaya konulan sonuglarindan bahsedersek;
Her iki biyobelirtecin  diyagnostik olarak 6nem
derecelerinin yiksek oldugu tespit edilmistir. Bunun yani
sira SP-A’nin hem diyagnostik hem de prognostik énemi
yapmis oldugumuz calismada gbéze ¢arpmaktadir.

SAA, atlarda tanimlanan ve saglikli olan atlarda
¢ok duslik seviyelerde olup, siddetli inflamasyonlu
hayvanlarda 5.000 ila 10.000 mg/L'ye kadar c¢ikan
dnemli bir AFP’dir (25-26). Saglikli atlar ile ISYH, Equine
Influenza Virus (EIV), Equine Herpes Virus-4 (EHV-4),
Streptococcus equi ss equi enfeksiyonuna sahip hasta
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atlarda SAA’nin konsantrasyonunu incelemislerdir (21,
27). Yapilan c¢alismada; saglikh atlarin  ¢ogunda
saptanamayan SAA degeri bulunmustur (minimum, 0
mg/mL; maksimum, 2 mg/L; ortanca, 0 mg/L). ISYH'li alti
atin, 586 mg/L’ye (minimum, 0 mg/L; maksimum, 586
mg/L; medyan 0 mg/L kadar saptanabilir SAA’ya sahip
oldugu tespit edilmistir. ISYH'lI atlarda SAA
konsantrasyonlari, kontrol atlarina kiyasla 3.5 kat daha
yuksek oldugu bildirilmistir (21, 27). Bagka bir deyisle,
SAA’nin doku hasarinin derecesi ile orantili olarak arttigi
6ne surulmekle birlikte, egzersiz intoleransli atlarla
yapilan bir calismada, ISYH bulgulari gésteren ve
gOstermeyen atlar arasinda, SAA konsantrasyonu
yoninden bir fark olmadigini ortaya konulmustur (28).
Sunulan galismada ise gruplar sadece solunum sistemi
rahatsizligi bulgular gosteren atlar oldugu icin spesifik
bir ayirrm olmamistir ve sadece hastalikli grubun 14.
glinuinde saglikli grup ile arasinda bir fark goéralmustur.
Ayrica calismada yaris atlarinda gergeklestirildiginden
tipki egzersiz intoleransh atlardaki sonuglara benzer
dizeyler bulunmustur. Her iki grup SAA degerleri
arasinda bir fark belilenmedi. Bu durum hayvanlarda
doku hasarinin gelismemesinden kaynaklanmis olabilir.

SAA ve Hp konsrantrasyonlarinin, siddetli hava
yolu enflamasyonu olan Okslren atlarda yuksek
oldugunu bulmuslardir (29). ISYH'll atlar ile egzersiz
intoleransi olan atlar arasinda oélgiilen SAA, CRP ve Hp
diizeylerinde bir fark tespit edemedikleri icin, ISYH’li olan
atlarda yararl bir biyobelirte¢ olarak kabul edilmemistir
(28). Ginlere bagh olarak Hp'deki giderek artan
yukselmeler yangisal olaylarin  devam  ettigini
disindlUrmektedir. Hp genellikle CRP ile beraber
degerlendirildigi icin, CRP degerine baktigimiz zaman
referans araliklarinda gérinmesine ragmen giderek artan
bir egilim gdstermistir. Tim bunlar degerlendirildiginde
heriki parametre spesifik olmamasina ragmen azda olsa
bir bilgi saglamaktadir.

Yapilan bir ¢caligmada (28), egzersiz intoleransi olan
iSYH'liatlarda ve egzersiz intoleransi olmayan ISYH'li
atlarda CRP degerleri sirasiyla 4.63 pg/mL vel0.87
pg/mL tespit edilmistir. CRP igin 3.27 pg/mL, ortalamalari
arasinda 12.504+9.63 pg/mL ile 9.23+10.99 pg/mL fark
bulunmustur. CRP degerleri tek basina tanisal olarak
kullanilamaz, ancak klinik ve patolojik sonuglar tarafindan
yorumlanabilir. Ancak erken teshiste ¢ok yardimci olabilir
(30). Bu sebepten otiri  Orneklem buayukliginin
dustk olmasi ve hastalidi erken tespit etmekten
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kaynakli CRP degerinde yiliksek bir deger artisi tespit
edilememigtir. Bunlarin yani sira atlarin spesifik akut
faz proteinleri arasinda CRP degiskeni olmadigi igin
bulunan  sonuglarin  degiskenligi bu  sebepten
kaynaklanabilecegi distnulmustir.

Bir yil stren bir galismada (31), orta ila siddetli
hastaliklailgili, Fb ile siddetlenme siklii1 arasinda bir iligki
bulamamistir. Fb tespitinin ana dezavantaji olarak,
sistemik enflamasyonun baslangicindan 24-72 saat
sonra artmasi ve enflamasyon sona erdikten sonra uzun
sure (7. gune kadar) yuksek kalmasidir (13). Bagka bir
calismada ise (32), WBC’ler Fb’den daha faydal
gOrinsede, Fb seviyeleri SAA seviyelerinden daha
faydal oldugunu tespit etmiglerdir. Calismada hasta
grubunda yer alan atlarn 14. gin ortalama Fb
konsantrasyonu 2.14+0.10 mg/mL, kontrol grubunda yer
alan atlardan 1.49+0.0.06 mg/mL istatistiksel olarak
yuksek bulunmustur (P=0.030). Sunulan galismada elde
edilen Fb sonuglarinin daha o6nceki yillarda atlar
Uzerinde yapilan yukarida bahsi gegen calismalar ile
benzerlik gésterdigi belirlendi.

Sunulan c¢alismada CL-11, SP-D ve SP-A
degiskenleri arasinda pozitif yonde, zayif, istatiksel
olarak anlamli diizeyde bir korelasyon gorildi. Zayif
baglantinin  sebebinin  grup sayisinin  azhdindan
kaynaklandidi dusunulmektedir. Bu sonug¢ dogrultusunda
serum CL-11 solunum sistemi hastaliklarinda iyi bir
biyomarkir olacagi disindlmustir. Uygulanan tedaviye
serum CL-11, SP-D ve SP-A konsantrasyonlarinin hafif
dizeylerde azalarak cevap verdigi, CRP ve Hp
konsantrasyonu yanitinin ise benzer sekilde dusuk
artislar seklinde oldugu tespit edilmigtir.

Bu calismada elde edilen veriler
degerlendirildiginde; serum CL-11 konsantrayonunun
solunum sistemi hastaligi olan atlari, saglikli atlardan
ayirt etmeye yardimci olabilecek dizeyde arttigi ve
sayisal olarak yukseldigi belirlendi. Bu nedenle serum
CL-11 dizeylerinin belirlenmesinin  solunum  sistemi
hastaliyi olan atlarda hastaliyin seyrine ydnelik iyi bir
biyobelirte¢ olabilecedi ve hastalikli atlari sagliklilardan
ayirma potansiyeline sahip oldugu ve solunum yolu
hastaliklarinin  tani ve prognozunda &nemli rol
oynayabilecegi dusunulmektedir. Bu calismada elde
edilen bulgulari dogrulamak ve tamamen emin olmak igin,
daha fazla vaka igeren ileriki calismalara ihtiyag
bulunmaktadir.
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