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ARASTIRMA

inek ve Anadolu Manda Gig Siitlerinde Aflatoksin M1
Duzeyinin Belirlenmesi

Bu arastirma Diyarbakir ilinde toplanan ¢ig inek ve Anadolu manda sutlerinde aflatoksin M1
(AFM1) seviyesini ortaya koymak amaciyla gerceklestirildi. Bu amagla Diyarbakir ilinde bulunan
kiguk olgekli aile isletmelerinden 42 adet ¢ig inek sutl ve 42 adet ¢ig Anadolu manda suti olmak
Uzere toplam 84 sut 6rnegdi materyal olarak kullanildi. Sit érneklerinde AFM1 seviyesi Enzyme-
Linked Immuno Sorbent Assay (ELISA) yontemi ile belirlendi. Analiz edilen ¢i§ inek situ
Orneklerinde AFM1 miktarinin 36 (%85.7)'sinda 5 ile 100 ng/L arasinda ortalama 24.80+15.89 ng/L,
4 (%9.5) tanesinde ise 100 ng/L’den yuksek oldugu saptandi. AFM1 miktari manda sutlerinin 16
(%38.1)'sinda 5 ile 50 ng/L arasinda ve ortalama 10.22+4.25 ng/L olarak bulunurken, érneklerin
tamaminin (%100) 50 ng/L seviyesinin altinda oldugu belirlendi. inek siitlerindeki ortalama AFM1
miktarinin manda sutlerinden daha fazla oldugu ve bu farkliigin istatiksel agidan énemli oldugu
belirlendi (P<0.05). inek siitlerinin 7 (%16.6)'sinde AFM1 miktar Tirk Gida Kodeksi ve Avrupa
Birligi direktiflerinde belirtilen maksimum limitlerin (50 ng/L) Ustlinde saptandi. Bu ¢alisma sonuglari
Anadolu manda sutlerinin AFM1 agisindan inek sutlerine goére daha az riskli oldugunu ve inek
sutlerinin AFM1 agisindan énemli bir kaynak olmaya devam ettigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cig siit, aflatoksin M1, inek, Anadolu mandasi, ELISA

Determination of Aflatoxin M1 Levels in Raw Milk of Cow and Anatolian Water
Buffalo

This study was aimed to determine the level aflatoxin M1 (AFM1) level in raw cow and Anatolian
buffalo milk collected from Diyarbakir city. For this purpose, a total of 84 milk samples, 42 raw
cow’'s milk and 42 raw Anatolian buffalo milk collected from small-scale family enterprises in
Diyarbakir, were used as material. The level of AFM1 in milk samples were determined by ELISA
method. In the analyzed raw cow milk samples, the amount of AFM1 was found to be between 5
and 100 ng/L in 36 (85.7%) and the average concentration was 24.80+15.89 ng/L, and it was
higher than 100 ng/L in 4 (9.5%). In buffalo milks, AFM1 was found to be with average
concentration of 10.22+4.25 ng/L between 5 and 50 ng/L in 16 (38.1%) samples, while it was below
concentration of 50 ng/L in all samples (100%). AFM1 average concentration in cow's milk was
higher than that in buffalo milk (P<0.05). The concentration of AFM1 in 7 (16,6%) of cow's milk was
higher than the maximum tolerance limit (50 ng/L) accepted by the Turkish Food Codex and the
European Union criteria. The results of this study showed that Anatolian buffalo milk is less risky for
AFM1 than cow milk and cow milk continues to be an important source for AFM1.

Key Words: Raw milk, aflatoxin M1, cow, Anatolian water buffalo, ELISA

Girig

Sit, insan sagligi igin gerekli olan mikro ve makro besin unsurlarini yapisinda
bulunduran hayvansal kaynakli édnemli bir biyolojik sividir. Ayni zamanda ¢ig sitin
cesitli endustriyel ve teknolojik uygulamalara uygun olmasi dinyada buyuk ilgi
goérmesine neden olmaktadir (1). Dunya’'da sit Gretimi 2021 yilinda %1.1 artarak 887
milyon tona ulasmis olup 2028 yilinda dretimin 981 milyon tona ulagsacad: tahmin
edilmektedir (2, 3). Sit Gretiminde %81’lik payi ile inek siti diinyada birinci sirada yer
alirken bunu %15 ile manda siiti takip etmektedir (3). Dinya sut Gretiminin %52.4’0
sirasiyla Hindistan (%22.9), Avrupa Birligi (AB) (%17.7) ve Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) (%11.8) tarafindan karsilanmaktadir (4). Turkiye 2020 yilinda dunya inek suti
Uretiminde sekizinci manda sutl uretiminde ise dokuzuncu sirada yer almigtir.
Turkiye’de Uretilen toplam sut miktarinin 2021 yilinda 23.2 milyon ton diizeyinde oldugu
bildirilmigtir (5). Tirkiye’de sigir ve manda varligi agisindan Diyarbakir sirasiyla besinci
ve ikinci sirada yer almaktadir (6). Turkiye'deki mandalar Akdeniz mandalari grubunda,
nehir mandalari icinde yer alan Anadolu mandasi irki olup 2004 yili itibariyle irk tescili
yapilmis ve tanimlanmistir (7, 8).

Her yas grubu tarafindan tiketilen sutlerde bulunabilen Aflatoksin M1 (AFM1) gibi
toksik bilesikler glinimuzde en 6nemli halk sagligi sorunlari arasinda yer almaktadir (9).
Aflatoksin B1 (AFB1) ile kontamine olmus yemlerin sit sigirlari tarafindan alinmasi
sonrasi AFB1’in bir metaboliti olarak olusan AFM1, Uluslararasi Kanser Arastirmalar
Ajansi (IARC) tarafindan grup 1 insan kanserojeni olarak siniflandiriimaktadir (10).
AFM7?’in  sltin  iglenmesi sirasinda (pastdrizasyon, kurutma vb.) velveya
fermantasyonundan sonra da stabil kalabilmesi peynir, yogdurt, sit tozu ve tereyadi gibi
bircok sut uriiniinde de belli dizeylerde bulunmasi ile sonuglanmaktadir (11). Bu durum
Ulkelerin sut ve sut Urtnlerindeki AFM1 tehlikesini azaltmak icin yasal limitler
uygulamasini zorunlu hale getirmistir. Bu kapsamda siitte AFM1 i¢in maksimum yasal
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limit AB Ulkelerinde 0.05 pg/kg (50 ng/L), Kodeks
Alimentarius Komisyonu ve ABD’de 0.5 ug/kg (500 ng/L)
olarak belirlenmistir (12-14). Turkiye'de ise sitte AFM1
icin  maksimum yasal limit ylrurlikteki Tirk Gida
Kodeksi Yoénetmeligine gore 0.05 pg/kg (50 ng/L) olarak
uygulanmaktadir (15).

Dunya sut Gretiminin dnemli bir kismini olugturan
¢ig inek sutlerinde AFM1 miktari olduk¢ca genis bir
aralikta 5 ng/L ile 774 ng/L arasinda degisen miktarlarda
bulunabilmektedir (Tablo 1). Turkiye’de ise ¢i§g inek
sitlerinde AFM1 miktari farkh arastirmacilar tarafindan
0.40 ile 866.6 ng/L arasinda bildirilmistir (Tablo 2). inek
sutlinden sonra diinyada en fazla Uretimi yapilan manda
sutine son vyillarda artan ilgi, manda sutinden

Tablo 1. Dinyada ¢ig sutlerde tespit edilen AFM1 duzeyleri
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kaynaklanabilecek risklerin daha yakindan bilinmesini ve
takip edilmesini zorunlu hale getirmektedir (16). Yapilan
literatir taramalarinda Turkiye’de Uretilen manda
sutlerinde AFM1 dizeylerinin tespitine ydnelik sinirh
sayida arastirmada AFM1 miktari 3 ng/L ile 50 ng/L
arasinda bildiriimistir (Tablo 2). Hem siit¢li inek sayisi ve
inek sutl Uretiminde hem de manda varligi ve manda
sutl Uretiminde Tirkiye’de énemli bir noktada bulunan
Diyarbakir ilinde ¢ig inek ve Anadolu manda suitlerinde
AFM1 varhdi ile ilgili herhangi bir arastirmaya veya
bilgiye rastlanilamamistir. Bu kapsamda bu ¢alisma ile
Diyarbakir ilinde faaliyet géstermekte olan aile tipi sut
isletmelerinde Uretilen ¢ig inek ve Anadolu manda
sutlerindeki AFM1 dizeyinin belirlenmesi amaclanmistir.

Siit Ornek Pozitif Ornek

Ulke Tiirii Sayisi Sayisi (%) Ortalama (ng/L) Yontem Yasal Sinin Asan (%)* Kaynak
Sirbistan inek 40 95 190 ELISA 75 43
Etiyopya Inek 64 100 319 ELISA 62.5 40
!talya !nek 416 12.3 37 HPLC Belirtilmemis 36
Iran Inek 60 69 55 ELISA 28 34
Pakistan Inek 40 37.5 14 HPLC 20 33
Misir !nek 35 100 40.27 ELISA 25.71 41
Yemen !nek 18 77.77 47 HPLC 22.22 38
Ekvator !nek 209 100 77,4 LFIA 59.3 39
Banglades Inek 50 70 699.07 ELISA 97 37
Brezilya Inek 635 52.6 21 HPLC 10 35
Brezilya Inek 129 100 19,5 ELISA-HPLC 13.95 42
Fransa Inek 264 3.4 5-26 HPLC 0 32
iran Manda 60 79 116 ELISA 52 34
Pakistan Manda 55 345 13 HPLC 15.8 33
Cin Manda 136 62.5 37.4+£18.7 HPLC 9.4 47
!\/I|S|r Manda 30 100 16.8-130.6 ELISA 93 45
Italya Manda 388 7.2 Belirtiimemis HPLC 0 36

* Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi (15) ve Avrupa Birligi Direktiflerine (14) gore sitlerde belilenen AFM1 siniri (50 ng/L)

Tablo 2: Tirkiye'de ¢ig sutlerde tespit edilen AFM1 diizeyleri

il Siit Tiird g;;:‘: ng';fs?(roz;ak Ortalama (ng/L) Yontem  Yasal Sinint Agan (%)*  Kaynak
Kars Inek 50 56 10.02 ELISA 0 22
Samsun Inek 36 61 2.32 ELISA 0 17
Mersin inek 53 86.7 Belirtilmemis HPLC 73.5 19
Adana inek 176 30.1 46 HPLC 17 20
Bursa inek 30 100 7.23 ELISA 0 25
Kayseri inek 90 100 59.9 ELISA 70 26
Turkiye inek 35 100 25.45 ELISA 14.2 30
Burdur inek 78 30.7 47.54 ELISA 45.8 21
Burdur inek 82 58.5 15.53 ELISA 1.2 23
Igdir inek 25 100 130 HPLC 80 27
Kirikkale inek 154 100 1.73 ELISA 0 28
Nevsehir inek 28 75 30 HPLC 15 24
Sanliurfa Inek 38 94.7 56.74 ELISA 55.2 31
Nigde inek 30 100 15.88 ELISA 10 29
Elazig Inek 50 34 Belirtiimemis HPLC 2 18
Kayseri Manda 10 100 6.44 ELISA 0 46
Bursa Manda 10 100 8.94 ELISA 0 46
Afyonkarahisar Manda 126 27 3 HPLC 0 48
Aksaray Manda 250 69.6 Belirtiimemis ELISA 0 51

* Turk Gida Kodeksi Yoénetmeligi (15) ve Avrupa Birligi direktiflerine (14) gére sutlerde belirlenen maksimum AFM1 siniri (50 ng/L)
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Gereg ve Yontem

Arastirma ve Yayin Etigi: Bu calisma icin Dicle
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu'ndan
etik kurul onayi gerekmedigine dair 26.12.2022 tarih ve
2021/417372 karar no’lu belge alinmigtir.

Galisma Dizayni ve Orneklerin Toplanmasi:
Diyarbakir ilinde bulunan aile tipi kuguk sut
isletmelerinden Eylul 2022-Kasim 2022 tarihleri arasinda
temin edilen 42 adet ¢ig inek sutu ve 42 adet ¢ig manda
sutl olmak Uzere toplam 84 adet 6érnek materyal olarak
kullanildi. Stt érnekleri steril polipropilen tip (50 mL)
icerisinde toplandiktan sonra soduk zincir altinda Dicle
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Besin/Gida Hijyeni ve
Teknolojisi Ana Bilim Dali laboratuvarlarina getirilerek
ayni giin icinde AFM1 yéniinden analiz edildi.

Orneklerin Hazirlanmasi: Her bir siit drneginden 5
ml test tiplerine aktarildi ve 4 °C’de 30 dk bekletildikten
sonra 3000 devirde 10 dk santrifij (Thermo Scientific,
US) edildi. Tipln Ustinde olusan yag tabakasi Pastor
pipeti yardimi ile uzaklastirildiktan sonra 100 pL alinarak
direkt ELISA testinde kullanildi. Sit érneklerinde AFM1
dizeyi ELISA yb6ntemi ile Romer Labs (Avusturya)
tarafindan énerilen protokole gére AgraQuant® Aflatoxin
M1 High Sensitiviy Mycotoxin test kiti kullanilarak tespit
edildi. Uretici firma tarafindan test kitinin siit igin kantitatif
Olguim limiti 5 ile 100 ppt arasinda ve tespit limiti (limit of
detection, LOD) 2.9 ppt olarak belirlenmistir. Sonuglarin
degerlendiriimesi Romer Labs (Avusturya) tarafindan
saglanan program kullanilarak yapildi.

Orneklerin Analiz Edilmesi: Farkh
konsantrasyonlarda AFM1 igeren standart sollsyonlar
(0, 5, 10, 25, 50, 100 ppt) ve hazirlanan sit érneklerinin
herbirinden otomatik pipet yardimi ile 100 pL alindi ve
ELISA kuyucuklarina aktarilarak oda sicakhdinda (25
°C) 45 dk bekletildi. Inkiibasyon sonunda kuyucuklar
uretici firma tarafindan Oonerildigi sekilde hazirlanan
yikama solUsyonu ile bes kez yikandi. Her bir kuyucuga
100 pL konjugat ilave edildi ve 15 dk oda sicakliginda

Tablo 3. Cig sut orneklerinde AFM1 varligi ve miktari
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(25 °C) inkilbasyona birakildi. Inkiibasyon sonrasi
yukarida agiklandigi gibi yikama basamagi tekrar edildi.
Her bir kuyucuga 100 pL substrat ilave edildi ve oda
sicakhginda (25 °C) 15 dk inkibe edildi. Son olarak her
bir kuyucuga 100 pL durdurma (stop) sollsyonu ilave
edilerek 10 dk iginde ELISA okuyucuda (Thermo
Scientific, US) 450 nm dalga boyunda okundu.

Veri Analizi: AFM1 miktar kantitatif 6lgiim limiti [5-
100 ng/L] icinde olan pozitif érnekler istatiksel analizler
yoninden degerlendirmeye alindi. AFM1 miktarlarinin
istatiksel acgidan karsilastirlmasinda SPSS 20 paket
programi  kullanilarak  gergeklestirildi  (SPSS Inc.,
Chicago, USA). Inek ve manda sitlerinde saptanan
AFM1 ortalamalari parametrik olmayan testler arasinda
yer alan Mann-Whitney U testi kullanilarak istatiksel
acidan karsilastinildi. P<0.05 istatiksel agidan 6nemli
kabul edildi.

Bulgular

Bu calismada Diyarbakir ilinde Uretici seviyesinde
temin edilen ¢ig inek ve Anadolu manda suti ornekleri
AFM1 seviyeleri yoninden incelendi. Elde edilen veriler
Tablo 3 ve Tablo 4’te gosterilmistir. Analiz edilen 42 adet
¢ig inek sutd 6rneginin 36 (%85.7)'sinda AFM1 miktari 5
ile 100 ng/L arasinda ve ortalama 24.80+15.89 ng/L
saptandi. inek sitlerinin 4 (%9.5yGnin 100 ng/L’den
yiksek ve 2 (%4.7)sinin 5 ng/L'nin altinda oldugu
belirlendi. Analiz edilen ¢i§ manda sitlerinin 16
(%38.1)sinda AFM1 miktar 5 ile 50 ng/L arasinda ve
ortalama 10.22+4.25 ng/L olarak belirlendi. inek
sutlerinden farkli olarak manda sutlerinde AFM1 miktar
en yiksek 22.20 ng/L dizeyinde tespit edildi. Turk Gida
Kodeksi Yonetmeliginde (15) ve Avrupa Birligi
direktiflerinde (14) sit icin belirlenen limitlere gore inek
sutlerinin 7 (%16.6)'sinin yasal limitleri astigi ancak
manda sutlerinin tamaminin (%100) yasal limitler igcinde
oldugu saptandi. inek ve manda sitlerindeki AFM1
miktari istatistiksel agidan 6nemli bulundu (P<0.05).

St turi n Pozitif Ornek Sayisi (%) Ortalama%SS (ng/L) Median (ng/L) P
inek 42 40 (95.2) 24.80+15.89% 24 2008
Manda 42 16 (38.1) 10.22+4.25" 8.91 '

Sadece tespit limitinin (LOD; 5 ng/L) Gzerinde olan pozitif drneklerin ortalama ve medyan degerleri dikkate alindi

SS: Standart sapma

b Ayni siitunda farkli harflerle gésterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel agidan nemlidir (P<0,05)

Tablo 4. Cig sut 6rneklerinde AFM1 miktarlarinin dagilimi

Ornek EnAz  En Gok

Orneklerin Dagilimi (ng/L)

Yasal Siniri Agan

St tilri I
wtturu Sayisi (ng/L) (ng/L) <5 (%) 5-50 (%) 50-100 (%) > 100 (%) (%)

inek 42 <5 > 100 2 (4.7) 34 (80.9) 2 (4.7) 4(9.5) 7 (16.6)

Manda 42 <5 22.20 26 (61.9) 16 (38.1) 0 (0) 0 (0) 0(0)

* Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligine (15) gore sutlerde belirlenen AFM1 siniri (50 ng/L)
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Tartigsma

Her ne kadar sut endlstrisinde maksimum AFM1
seviyeleri ulusal ve uluslararasi mevzuatlar gergevesinde
izleniyor olsa da kiclk olcekli velveya aile tipi
isletmelerde Uretilen sitler AFM1 acgisindan potansiyel
bir risk olarak gorilmektedir. Bu galismada kiiglik Olgekli
aile tipi isletmelerden toplanan ¢ig inek sutlerinin
%95.2'sinde AFM1 saptanmistir. Bu oran Tirkiye'de ¢ig
inek sutlerinde AFM1 oranlarinin %30 ile %86.7
arasinda bildirildigi ¢alismalardan (17-24) yiksek, %100
bildiren ¢alismalardan (25-30) dislik ve %94.7 bildiren
calismalara (31) ise benzer oldugu tespit edilmistir.
Farkli Ulkelerde yapilan calismalarda %3.4 ile %100
arasinda degisen oranlarda AFM1 saptanan calismalar
bulunmaktadir (32-41). Bu galismada cig inek sutlerinde
tespit edilen ortalama AFM1 miktar (24.80+15.89 ng/L)
yapilan diger bazi arastirmalarda (17, 22, 23, 25, 28, 29,
33, 35, 42) bildirlen miktarlardan yiksek iken,
bazilarindan da (20, 21, 24, 26, 27, 30, 31, 34, 36-41,
43) daha dustk miktarlarda bulunmustur. Sutlerde AFM1
miktari hayvanin irkina, yetistirme yontemine, laktasyon
dénemine, beslenme sekli ve mevsimsel degiskenler gibi
birgok faktére bagl olabilmektedir (44).

inek siitiiniin aksine manda siitiiniin enddistriyel
kullaniminin sinirh olmasi, manda yetigtiriciligindeki
zorluklar gibi durumlar literatirde manda sitinde AFM1
ile ilgili daha sinirh sayida veri bulunmasina neden
olmaktadir. Bu galismada manda sitlerinde tespit edilen
ortalama AFM1 miktan (10.22+4.25 ng/L) Onceki
arastirmalarda (33, 45, 46) bildirilen AFM1 miktarlariyla
(6.44 ng/L ile 16.89 ng/L) benzerlik gdstermektedir.
Ancak AFM1 miktarinin bu galismadan tespit edilen
degerlerden daha ylksek (37.4 ng/L) (47) veya daha
disik (3 ng/L) (48) bildiriidigi arastirmalarda
bulunmaktadir.

Bu calismada manda sitlerinde AFM1 miktar
(10.2244.25 ng/L) ¢ig inek sutlerindeki AFM1 miktar
(24.80£15.89 ng/L) ile karsilastinldiginda manda
sutlerinde  AFM1 miktari daha dusuk bulunmustur
(P<0.05). AFM1 miktarinin manda siitlerinde daha disik
tespit edilmis olmasinin nedeni, Turkiye'de sutcu
ineklerin aksine Anadolu mandalarinin  ¢ogunlukla
otlatma yoluyla beslenmeleri, kispe (6zellikle pamuk),
misir ve konsantre yemler gibi aflatoksin B1
kontaminasyonu agisindan riskli yemlerin kullaniimamasi
gibi faktorlerle iligkilendirilebilir  (44). Ayrica baz
arastirmacilar laktik asit bakteri sayisinin inek sutlerine
gbre manda sutlerinde daha yiksek sayilarda
bulunmasindan dolayi laktik asit bakterilerinin AFB1 ve
AFM7T’i baglayarak manda sutlerinde AFM1 dizeyinin
daha dusuk olmasinda etkili oldugunu bildirmistir (49).

Turkiye’de sltler igin maksimum kabul edilebilir
AFM1 sinin TGK ydnetmeliginde ve Avrupa Birligi (AB)
direktiflerinde belirlenen limit olan 50 ng/L olarak
uygulanmaktadir (14, 15). Bu g¢aligmada ¢ig inek situ
orneklerinin %16.6'sinda AFM1 miktarinin kabul edilebilir
limitin Ustinde oldugu saptanmistir. Tlrkiye’de her ne
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kadar analiz edilen ¢ig inek sutlerinin bir kisminda AFM1
miktari yasal limitler icinde (<50 ng/L) oldugunu tespit
eden arastirmalar (17, 22, 25, 28) olsa da onceki
c¢alismalarin énemli bir kismi ¢ig inek sitlerinde yasal
limitlerin Ustinde (>50 ng/L) AFM?’in bulundugunu
gostermektedir (18, 19-21, 23, 24, 26, 27, 29-31).
Avrupa Birligi (AB) ulkeleri ile Tirkiye dahil gelismekte
olan veya az gelismis Ulkeler kiyaslandiginda &zellikle
AB (Ulkelerinde Uretilen sutlerin gogunda daha dusuk
dizeylerde AFM1 miktarlarinin saptandigi dikkatleri
¢ekmektedir (Tablo 1 ve 2). Bu durum AB Ulkelerinde
yasal diizenlemelerin inek beslenmesinde kullanilan yem
maddelerinde AFB1 ve sitlerde AFM1 ile iliskili kati
kurallarin bulunmasi ve siki kontrol-izleme
programlarinin uygulanmasi ile agiklanmaktadir (50).

Bu calismada c¢i§ manda sOti o6rneklerinin
tamaminin (%100) kabul edilebilir maksimum AFM1
miktarinin (50 ng/L) altinda oldugu belirlendi. Benzer
sekilde Turkiye’de manda sutleri ile ilgili yapilan dnceki
galismalarin tamaminda bu sitlerin kabul edilebilir
maksimum AFM1  miktarini (50 ng/L) asmadigdi
bildirilmistir (46, 48, 51). Ancak iran, Pakistan, Misir ve
Cin’de manda sitlerinin AFM1 miktarlarinin incelendigi
calismalarda Orneklerin sirasiyla %8, %15.8, %93 ve
%9.4’Untn AB direktiflerinde belirlenen maksimum kabul
edilebilir AFM1 sinirinin (50 ng/L) Ustinde oldugu
bildirilmistir (33, 45, 47, 49).

Sutlerde aflatoksin M1 tespitinde ince tabaka
kromotografi (thin layer chromotography, TLC), tandem
kitle spektrometri (MS/MS, LC-MS/MS), yatay akis
immunoassay (lateral-flow immunoassay, LFIA), ELISA
ve yiksek performans sivi  kromotografi (high
performance liquid chromotography, HPLC) gibi farkli
yontemler kullaniimaktadir (44, 52). Ancak ELISA’nin,
her ne kadar duyarlihigi kismen HPLC gibi yontemlerden
daha disuk olsa da ucuz ve kullaniminin kolay olusu
yonlyle sutlerde AFM1 taramalarinda uzun yillardir en
sik kullanilan ybéntemler arasinda olmaya devam
etmektedir (52, 53).

Sonug olarak; bu calismada elde edilen veriler
Anadolu manda sutlerinin AFM1 agisindan inek sutlerine
goére daha az riskli oldugunu géstermektedir. Ozellikle
inek sitlerinin %95.2’sinde en az 5 ng/L ve Uizerinde
AFM1 tespit edilmis olmasi inek sutlerinin AFM1
acisindan Onemli bir kaynak olmaya devam ettigini
ortaya koymaktadir. Bu nedenle o6zellikle sitgl inek
beslenmesinde  kullanilacak  yemlerde  aflatoksin
olusumunun  6nlenmesine  (yemlerin  Uretimi ve
depolanmasi, yemlere toksin baglayicilarin ilavesi vb.)
yonelik alinacak tedbirler kritik bir noktayi olusturacaktir.
Ayrica hayvan yemlerinde ve sitlerde aflatoksin
miktarlarinin siki kontrol-izieme programlar ile takip
edilmesi, Uretici dizeyinde aflatoksinler ile ilgili
bilgilendirmelerin yapilmasi AFM1 miktarinin minimum
diizeylerde tutulabilmesinde onemli katkilar
saglayacaktir.
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