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ARASTIRMA

Elazig’da Acik Olarak Satilan Gig Sutlerin Bazi Kalite
Parametrelerinin Incelenmesi

Bu galismada Elazig’da satilan 75 adet ¢ig inek sitiinde toplam mezofilik aerob, toplam psikrofilik
aerob, koliform, Enterobacteriaceae, Staphylococcus-Micrococcus, maya-kuf, fekal streptokoklar,
LLP, laktik streptokoklar, E. coli ve koagulaz pozitif S. aureus, pH, resazurin ve fosfataz testleri,
asitlik (% laktik asit), kuru madde, ki, milkana cihazi ile yag, yadsiz kuru madde, 6zgulagirik,
protein, donma noktasi ve somatik hiicre sayimlar yapildi. Ayrica hile amagli olarak katilmasi
muhtemel karbonat, salisilik asit, formol, potasyum bikromat, hidrojen peroksit, borik asit analizleri
ve antibiyotik aranmasi igin de fermantasyon testi uygulandi.

Sonug olarak incelenen ¢ig sit orneklerinin tamaminin toplam mezofilik aerob bakteri sayisi
bakimindan inek sutu (¢ig) - TS 1018’de belirtilen kriterlere uymadigi goruldu. Ayrica 26 (%34.67)
drnekte E. coli, 25 (%33.33) drnekte kogulaz pozitif S. aureus saptandi. incelenen 15 (%20)
ornegin kuru madde, pH asitlik degeri (%laktik asit), yagsiz kuru madde, 6zgil agirlik, karbonat,
salisilik asit; 100 (%100) 6rnegin ise tamaminin donma noktasi analizleri bakimindan limitlere
uymadigi gérildi. Hem insan saghginin korunmasi hem de teknolojiye uygun Grlnlerin yapimi igin
Ozellikle agikta satilan sokak sutlerinin denetimlerinin siklikla yapilmasi halk sagliginin korunmasi
adina oldukga 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cig siit, kalite, halk sagligi

Some Quality Parameters of Unpackaged Raw Milk Sold in Elazig

In this study, 75 samples of raw cow milk sold in Elazi§ were analyzed for total mesophilic aerobes,
total psychrophilic aerobes, coliform, Enterobacteriaceae, Staphylococcus-Micrococcus, yeast-
mold, fecal streptococci, LLP, lactic streptococci, E. coli and coagulase positive S. aureus,
resazurin and phosphatase tests, acidity (% lactic acid), dry matter, and ash. In addition, the
samples were analyzed for fat, non-fat dry matter, specific gravity, protein, freezing point, and
somatic cell counts by using milkana device. In addition, the fermentation test was applied for the
analysis of carbonate, salicylic acid, formol, potassium bichromate, hydrogen peroxide, boric acid,
and antibiotics that could be added for fraudulent purposes.

Results showed that none of the raw milk samples complied with the criteria specified in Cow Milk
(Raw) Standard- TS 1018 in terms of the total number of mesophilic aerobic bacteria. In addition,
E. coli was detected in 26 (34.67%) samples and cogulase positive S. aureus was found in 25
(33.33%) samples. The 15 (20%) samples examined were dry matter, pH, acidity value (lactic
asid), non-oily dry matter, specific gravity, carbonate, salicylic acid; it was observed that none of
the 75 (100%) samples complied with the limits in terms of freezing point analysis. Frequent
inspections of street milk, which are sold unpackaged, are very important for the protection of
public health, both for the protection of human health and the production of products suitable for
technology.

Key Words: Raw milk, quality, public health

Girig

Sit insanoglunun beslenmesinde 6nemli bir yer alan ve her yas grubu kisiler
tarafindan sevilerek tiiketilen bir gidadir. TUIK raporu incelendigi zaman Tiirkiye’'de
ticari isletmelerden toplanan ve kayit altina alinan ¢ig inek suti miktari 2018 yilinda
yaklasik olarak 7 milyon ton iken bu deger 2022 yilina kadar inigler ve gcikiglar
gostererek 2022 yilinda 6.728.893 ton seviyesine cikmistir (1). Bunun disinda ¢ig
sutlerin bir kisminin ureticiler tarafindan kendi aile ihtiyaglari icin kullanildigi bir kisminin
mandiralarda islenerek satisa sunuldugu bir kisminin da ¢ig olarak ve kayit altina
alinmadan sokaklarda satildigi ifade edilmektedir (2).

Saglikli bir meme dokusunun igerisinde bulunan ¢ig sut sterildir. Fakat meme basi,
meme kanall, meme ucu gibi yerlerde yerlesen mikroorganizmalar sagim esnasinda
sute bulasirlar. Bunlarin disinda sagimda kullanilan alet ve ekipmanlar, sagim personeli,
hava, su, yem, toprak ve diger ¢evresel faktodrler olmak lizere gesitli kaynaklardan gelen
mikroorganizmalar sute bulagirlar. Sayllan bu asamalarin hepsi sit sagiminda
uygulanacak HACCP sisteminin birer kritik kontrol noktalaridir (3). Saghkli bir
hayvandan hijyen kurallarina uygun olarak mikrobiyolojik kalitesi yiksek sutler elde
edilse bile ¢ig sute bilingli olarak yapilan hileler hem sitin besinsel 6zelliklerinin
degismesine hem de insan sagligi icin riskli gidaya dénlismesine sebep olabilmektedir.
Acik olarak satilan ¢ig sUtlere yapilan hileler yaygin olup hem tiiketicileri, hem sanayi ve
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hem de denetim yapan resmi kurumlari ilgilendirmekte
ve endiselendirmektedir. Ayrica antibiyotikler sit ve sit
Urtnleriyle birlikte minimum seviyede dahi uzun sure
alinirsa vicutta birikmekte ve bazi bakteri suslarinda bu
antibiyotige karsi direng gelisebilmektedir. Bunlara ilave
olarak endustriyel olarak antibiyotikli suitlerden fermente
sUt Urdnleri Uretilmesinde ciddi sorunlar olugsabilmektedir
(2, 4). Bu baglamda agik olarak satisa sunulan sokak
sutlerinde hem koruyucu katki maddeleri ve hem de
antibiyotik kalintisinin bulunma ihtimalinden dolayi sokak
sutlerinde bulunabilecek saglik risklerini belirlemek igin
piyasa taramasi galismalarina agirlik verilerek c¢ig st
satis noktalarindan periyodik olarak numune alinip
analizlerinin yapilmasi gerekmektedir.

Bu calisma Elazig ilinde farkli satis noktalarinda
acik olarak tuketime arz edilen ¢ig inek sitlerinin hem
bazi kalite o6zelliklerinin tespit ediimesi ve hem de
glvenilirlik agisindan yasal mevzuatlara uygun olup
olmadiginin belirlenmesi igin planlanmistir.

Gereg ve Yontem

Arastirma ve Yayin Etigi: 08.04.2021 oturum
tarihinde 12.04.2021-1771 protokol no'su, 2021/05-33
oturum sayisi "Elazig'da Agik Olarak Satilan Cig Sutlerin
Bazi Kalite Parametrelerinin incelenmesi” baslkli
calismamiza ait izin belgesi Firat Universitesi Girisimsel
Olmayan Arastirmalar Etik Kurul'undan alindi.

Cig inek sutli ornekleri Elazig merkezde yerel
market, sarkuteri, bakkal ve perakendecilerden
15.04.2021-15.07.2021 tarihleri arasinda ticari olarak
temin edildi. Cig sit 6rnekleri vatandasa satilan sekliyle
500 ml alinarak ve en kisa siirede Firat Universitesi
Veteriner Faklltesi Gida Hijyeni ve Teknolojisi
Bolimu'ne getirilerek analizleri yapilincaya kadar
buzdolabinda (4+1°C) saklandi. Her hafta 5 farkh
numune ve her seferinde farkli Ureticilerden olmak lzere
15 haftada toplam 75 adet ¢ig sut 6rnegi toplanmis oldu.

Mikrobiyolojik Analizler: Cig sutler
sulandirimadan Escherichia coli ve Staphylococcus
aureus sayimi igin direkt ana numuneden 1 mL alinarak
uygun besi yerlerine ekimleri yapildi. Diger
mikroorganizmalarin sayimi igin ise ¢ig sut drneklerinin
her birinden aseptik sartlar altinda homojenizatérin
(Bagmixer®, Interscience, Fransa) 6zel steril torbasina
10 mL alindi ve Uzerine steril 90 mL %0.1’lik peptonlu
sudan eklenerek homojen hale getirildi. Bdylece 6rnegin
101 (1/10)'lik dilisyonu hazirlanmis oldu. Bu diliisyondan
ayni dilisyonu kullanmak suretiyle 6rnedin 10-%a kadar
diger desimal diliisyonlari olusturuldu. Orneklerin her bir
seyreltisinden 1’er mL kullanilarak cift paralelli sekilde
dokme plak ve yayma plak (E. coli, Staphylococcus-
Micrococcus) yéntemiyle ekimler yapildi. Inkiibasyon

suresi sonunda 30-300 koloni igeren plaklar
degerlendiriimeye alindi (5, 6).
Orneklerdeki toplam mezofilik aerob

mikroorganizmalarin (TMA) sayimi igin Plate Count Agar
(PCA) (35+1°C’de 48 saat) (7), toplam psikrofilik aerob
bakteri (TPA) sayimi i¢in Plate Count Agar (PCA)
(7x1°C'de 10 glin) (5, 7), koliform bakterilerin sayimi igin
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Violet Red Bile Agar (VRB) (30+1°C’de 24 saat) (8),
Enterobacteriaceae sayimi icin Violet Red Bile Glucose
Agar (30%1°C'de 48 saat) (9), Staphylococcus-
Micrococcus’larin  sayimi igcin Baird Parker Agar
(37+1°C’de 48 saat) (8), maya-kuf sayimi igin Dichloran
Rose Bengal Chloramphenicol (DRBC) Agar (25+1°C’de
5 gun) (10), fekal streptokoklarin sayimi icin Barnes’in
Thallous Acetate Tetrazolium Glucose Agar (TITA)
(45+1°C’de 48 saat) (6, 11), Lactobacillus Leuconostoc
Pediococcus (LLP) sayimi i¢in Man Rogosa Sharpe
Agar (30x1°C’de 5 giin) (8), laktik streptokoklarin sayimi
icin M17 Agar (30x1°C’de 48-72 saat) (8, 12), E. coli
sayimi igin Tryptone Bile X-Glucuronide Medium
(30°C’de 4 saat, daha sonra 44°C’de 18 saat) (13)
kullanildi. Ayrica koagulaz pozitif S. aureus sayiminda
Egg Yolk Tellurite Emulsion (Oxoid SR54) ilave edilen
Baird Parker Agar (Oxoid CM275) (36+1°C'de 30 saat)
kullanildi. Petrilerde Ureyen spesifik koloniler Brain Heart
Infusion Broth (BHI, CM0225, Oxoid) veya TSB Broth'a
aktarildi ve 37°C'de 24 saat inkiibasyona alindi. Steril
bos tiplere 0.1 mL Broth'larda Ureyen kiltirlerden
aktarildi. Bu tuplerin igerisine Uzerindeki tarife gore
hazirlanan Bactident Coagulase'dan (Merck, 1.13306—
0001, Rabbit Plasma with EDTA, lyophilizied) 0.3 mL
ilave edildi. TUpler 37°C'de 4 saat inkibasyona alindi.
Pihti veya jel olusumu gd6zlemlendi. Koagulaz test
sonucu pozitif olan kolonilerin sayisi slipheli kolonilerin
sayisiyla carpilip 5'e bdlinerek koagulaz pozitif S.
aureus'un sayisi not edildi (14, 15).

Kimyasal Analizler: Orneklerin pH degerleri pH
metre ile (Selecta - pH 2001, Romanya) ile (16), asitlik
tayini (%laktik asit) titrasyon yontemi ile (17), kuru
madde miktari gravimetrik yontem ile (18), kil miktari
TSE'ye go6re (17), yag-6zgil agirlik-protein-donma
noktasinin tespiti milkana cihazi ile (Milkana-Superior-
Plus, Turkiye), karbonat, salisilik asit, formol, potasyum
bikromat, hidrojen peroksit, borik asit analizleri,
antibiyotik varligi (fermantasyon testi), resazurin ve
fosfataz testleri Demirci ve GiindlUz (19)'lUn Onerdikleri
metotlara gére ve somatik hiicre sayimlari ise Somatik
Hiicre Sayim Cihazi (Milkana® Somatic Scan, Turkiye)
ile yapildi.

istatistiksel Analiz: Istatistiksel analizler igin elde
edilen mikrobiyolojik veriler logaritmaya cevrilerek
ortalama ve standart sapma degerleri belirlendi. Cig sut
orneklerinin mikrobiyolojik ve kimyasal verilerinin hem
kendi degerleri arasinda hem de birbirleri arasinda olan
iligkilerini belirlemek icin korelasyon analizi yapildi.
Korelasyon katsayilarinin  belilenmesinde pearson
korelasyon analizi kullanildi. Bunun igin SPSS paket
programi (Versiyon 21.) kullanildi (*: P<0.05, **:P<0.01,
***P<(0.001) (20).

Bulgular

incelenen cig inek siti 6rneklerine ait olan
mikrobiyolojik analiz sonuglan Tablo 1 ve 2'de, fiziko-
kimyasal analiz sonuglari Tablo 3’de, milkana analiz
sonuglari Tablo 4’de, somatik hiicre sayisi Tablo 5’de ve
istatistiksel olarak énemli olan korelasyon degerleri ise
Tablo 6'da gdsterilmektedir.
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Tablo 1. Cig st 6rneklerinin mikrobiyolojik analiz sonuglari (log10 kob/mL)

Mikroorganizma Aritmetik Ortalama + Std Sapma En az En cok
Toplam Mezofilik Aerob 7.36+0.71 6.04 8.89
Toplam Psikrofilik Aerob 3.58 £ 0.69 2.07 4.59
Koliform 2.00 £ 0.50 0.00 2.24
Enterobacteriaceae 2.84+0.16 1.00 3.34
Staphylococcus-Micrococcus 2.88 £ 0.61 1.09 3.19
Maya-Kuf 4.55+0.82 2.00 5.23
Fekal Streptokok 2.94+0.23 1.00 3.28
Lactobacillus Leuconostoc Pediococcus 6.41+1.11 4.00 8.83
Laktik Streptokoklar 6.93 +1.01 5.00 8.86
E. coli 0.96 + 0.87 0.00 2.19
S. aureus 1.36 £ 0.11 0.00 2.01

Tablo 2. Cig sut 6érneklerinde tespit edilen mikroorganizma sayilarinin n sayilari ve % dagilimlari

Mikroorganizma 0-0.99 1.0-1.99 2.0-2.99 3.0-3.99 4.0-4.99 5.0-5.99 >6

n % n % n % n % n % n % n %
Toplam Mezofilik Aerob - - - - - - - - - - - - 75 100.00
Toplam Psikrofilik Aerob - - - - 15 20.00 30 40.00 30 40.00 - - - -
Koliform 40 53.33 20 26.67 15 20.00 - - - - - - - -
Enterobacteriaceae - - 30 40.00 39 52.00 8.00 - - - - -
Staph.-Micro. - - 56 74.67 14 33.33 5 6.67 - - - - - -
Maya-Kuif - - - - 10 1333 17 2267 39 52.00 9 12.00 - -
Fekal Strep. - - 27 36.00 15 20.00 33 44.00 - - - - - -
LLP - - - - - - - - 5 6.67 19 2533 51 68.00
Laktik Strep. - - - - - - - - 3 4.00 14 18.67 58 77.33
E. coli 49 65.33 20 26.67 6 8.00 - - - - - - - -
S. aureus 50 66.67 15 20.00 10 13.33 - - - - - - - -

Tablo 3. Cig sut orneklerinin fiziksel ve kimyasal analiz

sonuglar

Analiz Aritmetik Ortalama  En az En ¢ok
+ Std Sapma

pH 6.69 £ 0.11 6.41 6.94

Asitlik (%g laktik asit) 0.16 £ 0.01 0.11 0.18

Kuru madde (%) 11.34+1.26 8.97 14.12

Kl (%) 0.62+0.14 0.30 0.90

Tablo 4. Cig sut oOrneklerinin milkana superior plus

analiz sonuglari

Analiz Aritmetik Ortalama En En ¢ok
+ Std Sapma az

Yag (%) 3.60£0.14 3.50 3.70

Yagsiz Kuru Madde (%) 9.00 £ 0.07 8.10 9.20

Ozgil agirlik (g/cm?) 1.028 + 0.004 1.02 1.03

Protein (%) 3.55+0.21 3.40 3.70

Donma Noktasi (°C) -0.52 £ 0.04 -0.55 -0.61

Tablo 5. Somatik Hiicre Sayisi (log10 hiicre sayisi/mL)

Analiz Aritmetik Ortalama* En az En gok
Std Sapma
Somatik Hulcre Sayisi 5.02+3.24 4.95 5.16

Tablo 6. Cig sut Oorneklerinin pearson korelasyon
katsayilari

LLP Enterobac. Lak.Strep. E.coli TPA
TMAB 0.411* 0.357* 0.556** 0.384*  0.588**
LLP - - 0.662** -
Koliform - 0.458** - 0.315*  0.355*
Maya-Kf - - - - 0.457**
Staph-Micro. - - - 0.358* -

*:P<0.05 **: P<0.01
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Tartigsma

Tirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Iislem Gérmiis Igme
Satleri Tebligi (21)'nde ¢ig inek sitlerinde TMA sayisinin
(30°C’de) <100.000 kob/mL olmasi gerektigi bildirilmistir.
Yapilan bu calismada TMA sayisi incelenen c¢ig st
orneklerinde en az 6.04, en ¢ok 8.89 ve ortalama olarak
7.36+0.71 logiokob/mL diizeyinde saptandi (Tablo 1). Bu
bakteri grubunun incelenen tim ¢ig sut orneklerinin
tamaminda (%100) >6 logiokob/mL’den fazla oldugu ve
ilgili teblige uymadigi belirlendi (Tablo 2). Elde edilen
sonuglarin ulkemizde yapilan bazi arastirma (22, 23)
sonuglanyla (7.17 ve 7.45 logiokob/mL) benzerlik arz
ettigi goruldu. Ancak ¢ig sutlerle ilgili olarak yapilan bazi
calisma (24-28) bulgularindan (3.17, 5.58, 5.29, 6.36,
6.60) ise oldukca yiiksek seviyede oldugu saptandi. Bu
durum muhtemelen satisga arz edilen ¢i§g sutlerin
baslangictaki bakteri sayisinin farklihgindan, ¢ig sutlerin
sonradan olasi kontaminasyon seviyelerinden ve
muhafaza derecesinin farkliigindan kaynaklanmis
olabilir. istatistiksel analiz sonuglarina gére bu grup
bakteriler ile Lactobacillus Leuconostoc Pediococcus’lar
arasinda r= 0.411 (P<0.05), Enterobacteriaceaea
arasinda r= 0.357 (P<0.05), laktik streptokoklar arasinda
r= 0.556 (P<0.01), E. coli arasinda r= 0.384 (P<0.05) ve
toplam psikrofilik aerob bakteriler arasinda r= 0.588
(P<0.01) diizeyinde pozitif ydonde korelasyon tespit edildi
(Tablo 6).

TPA mikroorganizma sayilarinin fazla olmasi suttin
hijyenik olmayan sartlarda sagildiginin, uygun olmayan
derecelerde muhafaza edildiginin ve 4°C’de uzun bir
sure bekletiimis oldugunun bir goéstergesidir. Bu
calismada toplam psikrofilik aerob bakteri sayisi en az
2.07, en ¢ok 4.59 ve ortalama ise 3.58+0.69 logiokob/mL
seviyesinde bulundu (Tablo 1). Cig sitlerde yapilan bir
galismada (29) bulunan 3.66+0.05 logiokob/mL degeri ile
benzer sonugta oldugu saptandi. Tirk Gida Kodeksi Cig
ve Isil islem Gérmiis icme Siitleri Tebligi (21)'nde toplam
psikrofilik aerob bakteri sayisi ile ilgili olarak herhangi bir
limit belirtiimemistir.

Koliform grubu bakteriler ¢ig sitin kalitesini
olumsuz ybénde etkileyen sagim, tasima ve depolama
esnasinda hijyenik kosullarin eksikligine bagh olarak
ortaya c¢ikan bazi istenmeyen sorunlara neden olan
bakterilerdir. Bu galismada koliform grubu bakteriler en
az 0.00, en ¢ok 2.24 ve ortalama olarak ise 2.00+0.50
logiokob/mL dlzeyinde sayildi (Tablo 1). Bu grup
bakterilerin dagihmina bakildiginda bakteri sayisinin 40
(%53.33) ornekte 0.0-0.99 logio kob/mL ve 15 (%20)
ornekte ise 2.0-2.99 logio kob/mL arasinda degistigi
géruldu (Tablo 2). Elde edilen sonuglarin ¢ig sutin
kalitesi ile ilgili yapilan bazi c¢alisma (27, 28)
sonuglarindan (4.72, 4.30) olduk¢a disik seviyelerde
oldugu goruldi. Calisma sonuglarinin farklihk arz etmesi
hijyenik sartlarin yetersizligini disindidrmektedir. Yapilan
istatistiksel analizler neticesinde koliform grubu bakteriler
ile Enterobacteriaceae (r= 0.458, P<0.01), E.coli
(r=0.315, P<0.05) ve toplam psikrofilik aerob bakteri
sayisi (r= 0.355, P<0.05) arasinda orta dlzeyde bir
korelasyon oldugu saptandi (Tablo 6).
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Yuksek sicakliga toleransli olmalari ve gevresel
faktorlere karsi da dayanikh olmalarindan o6turd ¢id
materyallerin  ve Urunlerin hijyenik ve mikrobiyal
kalitelerinin belirlenmesinde 6nem arz eden bakteri
gruplarindan birisi de Enterobacteriaeceae ailesine ait
olan bakterilerdir. Bu grup bakteriler en az 1.00, en gok
3.34 ve ortalama ise 2.84+0.16 logiokob/mL diizeyinde
belirlendi (Tablo 1). Bu grup bakterilerin dagihmina
bakildiginda bakteri sayilarinin 1.0-3.99 logiokob/mL
arasinda degistigi goruldi (Tablo 2). Elde edilen
bulgularin  Erzurum ilinde ¢i§g sultlerde yapilan bir
calismada (26); tespit edilen 2.98 logiokob/mL degeriyle
uyum igerisinde oldugu saptandi. Ancak bu degerlerin
Alisarli ve ark. (24)'nin bulduklari 0.60 logiokob/mL
degerinden yiiksek Uraz ve Ycel (30)’in ortaya koydugu
7.93 logiokob/mL degerinden ise oldukga dusik
seviyelerde oldugu belirlendi.

Cig sit orneklerinde Staphylococcus-Micrococcus
sayisl en az 1.09, en ¢ok 3.19 ve ortalama olarak ise
2.88+0.61 logiokob/mL olarak saptandi (Tablo 1). Tablo
2 incelendigi zaman bu grup bakterilerin buyik
¢ogunlugunun yani 56 (%74.67) tanesinin 1.0-1.99
logiokob/mL araliinda dagilim gésterdigi  gordldu.
Calismada tespit edilen ortalama degerin (2.88
logiokob/mL) Yalgin ve ark. (31)nin bulduklari 2.88
logiokob/mL degeriyle uyumlu oldugu tespit edildi. Bu
degerin Alisarl ve ark. (24)nin bulduklan 2.17
logiokob/mL degerinden nispeten yiksek ancak bazi
arastirmacilarin (28, 32) bulduklari degerlerden ise
(4.39, 4.38) oldukga diisiik seviyelerde oldugu saptandi.
Yapilan istatistiksel analizler neticesinde bu grup
bakteriler ile E. coli arasinda r= 0.358 (P<0.05)
dlzeyinde pozitif ydonde zayif bir korelasyon tespit edildi
(Tablo 6).

Tirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Goérmis igme
Sutleri Tebligi (21)'nde ¢ig inek sitlerinin maya-kuf
sayllarinin  sinirlart  ile  ilgili  herhangi  bir veri
bulunmamaktadir. Maya-kuf saylari da sagim ve
sagimdan sonraki agamalardaki hijyen ve sanitasyon
kurallarinin  yetersizliginin bir gdstergesidir. Mevcut
calismada maya-kuf sayisi en az 2.00, en gok 5.23 ve
ortalama ise 4.55+0.82 logiokob/mL seviyesinde bulundu
(Tablo 1). Maya-kuf sayilarinin dagihmi incelendiginde
orneklerin tamaminda (%100) sayinin 2 logickob/mL’den
fazla oldugu goérilmektedir (Tablo 2). Calismada tespit
edilen sonuglarin Baran ve Adigiizel (32)'in bulduklar
4.59 logiokob/mL degeri ile Gungdr ve ark. (33)'nin
bulduklari  4.87 logiockob/mL degerleriyle benzerlik
gOstermekle birlikte Beykaya ve ark. (22)’nin bulduklari
degerden (5.57) ise daha disik seviyelerde oldugu
gézlemlendi. Istatistiksel olarak ise maya-kiif bakterileri
ile toplam psikrofilik aerob bakteriler arasinda (r= 0.457,
P<0.01) seviyesinde orta dizeyde bir korelasyon
bulundu (Tablo 6).

Hijyen indikatori olarak da kabul goren ve gida
teknolojisinde istenmeyen sorunlara yol acgan fekal
streptokoklar insan ve hayvan barsak kdkenli patojen
grubu bakterilerdendir. Bu ¢alismada fekal streptokoklar
en az 1.00, en ¢ok 3.28 ve ortalama ise 2.94+0.23
logiokob/mL diizeyinde saptandi (Tablo 1). Tablo 2
incelendiginde 33 (%44) numunedeki sayminin 3.0-3.99
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logiokob/mL arasinda degistigi goruldi. Elde edilen
sonuglann Alisarli ve ark. (24)’nin Van ilinde yapmis
olduklari  bir g¢alismada bulmus olduklari 0.65
logiokob/mL  degerinden oldukga yiksek seviyede
oldugu tespit edildi.

Lactobacillus-Leuconostoc-Pediococcus’lar  gida
maddelerinin kendine 6zel lezzet, aroma ve dayanma
suresi Uzerinde olumlu yonde etki yapan ve laktik asit
bakteri grubu igerisinde yer alan bakterilerdir. Bu grup
mikroorganizmalarin  yUksek seviyelerde bulunmasi
sutten gelen laktik asit bakteri sayisinin fazla oldugunun
bir isareti olup ve istenilen bir durumdur (25). Bu
galismada Lactobacillus-Leuconostoc-Pediococcus’lar
en az 4.00, en ¢ok 8.83 ve ortalama ise 6.41+1.11 log1o
kob/mL dizeyinde saptandi (Tablo 1). Tablo 2
incelendiginde 51 (%68) ornekte sayinin >6.0 logio
kob/mL seviyesinde oldugu gériilecektir. Istatistiksel
analiz sonuglarina goére bu grup bakteriler ile laktik
streptokoklar arasinda (r= 0.662, P<0.01) orta diizeyde
pozitif yénde bir korelasyon tespit edilmistir (Tablo 6).

Cig sutin dogal mikrobiotasinda sayica fazla
olarak  bulunan laktik  streptokoklar  incelenen
numunelerde en az 5.00, en ¢ok 8.86 ve ortalama ise
6.93+1.01 logiokob/mL miktarinda tespit edildi (Tablo 1).
58 (%77.33) 6rnekte sayinin >6.0 logiokob/mL oldugu
saptandi (Tablo 2).

Gida maddelerinde hijyen indikatéri olarak da
bilinen E.coli bakterisi sifir tolerans olarak kabul
edilmektedir. E.coli sayisi incelenen numunelerde en az
0.00, en ¢ok 2.19 ve ortalama ise 0.96+0.87 logiockob/mL
olarak bulundu (Tablo 1). 26 (%34.67) 6rnekte E.coli
tespit edildi (Tablo 2).

Gidalarda yine sifir tolerans olarak kabul edilen
patojen bakterilerden birisi de S. aureus’dur ve
stafilokokal enterotoksin Ureterek stafilokokal gida
zehirlenmesine sebep olabilirler (34). Analiz edilen ¢ig
sut érneklerinde S. aureus sayisi en az 0.00, en ¢ok
2.01 ve ortalama ise 1.36+0.11 logiockob/mL olarak
saptandi (Tablo 1). 25 (%33.33) Ornekte saptanan S.
aureus sayisinin ise 1.0-2.99 logiokob/mL arasinda
seyrettigi gorildi (Tablo 2). Elde edilen sonuglarin
Sengll ve ark. (35)nin ¢ig sltlerde yapmis olduklari
calismada bulduklari degerlerle (1.54) hemen hemen
ayni seviyelerde oldugu saptandi. Ancak yine ¢ig
sitlerde yapilan bazi galisma (31, 36) sonuglarindan
(2.85, 4.37) ise daha disuk seviyelerde oldugu gorilda.
Sipheli olan kolonilere koagulaz test uygulandi. Pozitif
sonug veren gikmadi.

Cig sutlerde mikrobiyel aktivitelerin belirlenmesi icin
yapilan kalitatif analizlerden sayilan resazurin test
sonucu 1 saatte verilen renge gore pozitif (beyaz renk)
cikti ve sutler 3.sinif (kalitesiz) olarak belirlendi. Bu
sonucun yapilan mikrobiyolojik analiz sonuglarindan olan
toplam mezofilik aerob bakteri sayisi ile uyum igerisinde
oldugu saptandi. Cig sutlere sil islem uygulanip
uygulanmadigini belirlendigi testlerden biri olan fosfataz
test sonucu negatif ¢ikmistir. Yani bu sitlerin herhangi
bir 1sil islem uygulanmamis ¢ig sitler oldugu ortaya
koyulmustur.
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Saglikh  bir hayvan ve saglikh bir meme
dokusundan sagilan taze ¢ig§ inek sutlinun pH degerleri
6.40 ila 6.60 arasinda degismektedir (4). pH degeri ¢ig
sutlerin  kalitesi  hakkinda  bilgi veren  &nemli
parametrelerden birisidir. Analiz edilen 75 adet ¢ig inek
sutu érneginde pH dederleri en az 6.41, en cok 6.94 ve
ortalama ise 6.691£0.11 olarak tespit edildi (Tablo 3).
Analiz edilen 15 (%20) 6rnekte pH degerleri Ust limit olan
6.60’dan yiksek bulundu. pH degerinin yliksek olmasi
akla bu sut Orneklerine alkali reaksiyon veren Kkatki
maddesinin katilmig olabilecedi bu sutlerin mastitisli
sutler olabilecegi veya bu sitlere su ilave edilmis
olabilecegi stphelerini getirmektedir. Yapilan
mikrobiyolojik analiz neticesinde 6rneklerde S. aurues’un
tespit edilmesi (mastitis stiphesi) ve karbonat ile salisilik
asitin bulunmasi bu sipheyi dogrular niteliktedir. Elde
edilen bu sonuglarin bazi arastirmacilarin (23, 35)
bulgulariyla (6.65, 6.66) benzerlik arz ettigi ancak bazi
arastirmacilarin (27, 33, 37) bulgularindan (6.46, 6.45,
6.46) ise yuksek degerlerde oldugu goruldu.

incelenen cig inek sitlerinde asitlik degeri %g laktik
asit olarak en az 0.11 en ¢ok 0.18 ve ortalama olarak ise
0.16+0.01 tespit edildi (Tablo 3). Turk Gida Kodeksi
icme Siitleri Tebligi (21)'ne gére taze ¢i§ inek sitiinin
asitlik degeri %0.13 ile 9%0.20 g laktik asit olmahdir.
Buna gore analiz edilen 15 (%20) 6rnekte asitlik degeri
alt limitin altinda ¢ikti. Asitlik degerinin diisiik olmasi bu
sutlere muhtemelen su veya alkali reaksiyon veren bir
katki maddesi ilave edilmis olmasindan veya mastitisli
sut olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bu sonu¢ pH
sonuglariyla ve karbonat-salisilik asit tespiti sonuclariyla
uyum icerisindedir. Tespit edilen bu sonuglar bazi
arastirmacilarin (38, 39) bulgularyla (%0.16 g l.a,
%0.165 g l.a) benzerlik arz etmesine ragmen bazi
arastirmacilarin (27, 40, 41) bulgularindan (%0.18 g l.a,
%0.19 g l.a, %0.22 g |.a) ise oldukga disUk gikmigstir.

Tablo 3 incelendigi zaman gortlmektedir ki analiz
edilen ¢ig inek sutlerinin kuru madde miktari en az
%8.97, en ¢ok %14.12 ve ortalama ise %11.34+1.26°dr.
Cig inek sutlerinde olmasi gereken toplam kuru madde
miktari ortalama olarak %12’'dir. Bu deger %9 ila %13
arasinda degismektedir (4). Buna gore analiz edilen 15
(%20) 6rnekte kuru madde miktari st limiti agsmistir. Bu
durum muhtemelen ¢ig sutlerin igerisine hile amagh
olarak katki maddelerinin ilave edilmis olmasindan
kaynaklanmig olabilir. Ancak Tirk Gida Kodeksi igme
Satleri Teblidi (21)'nde direkt olarak kuru madde miktari
ile ilgili herhangi bir deger bulunmamaktadir. Elde edilen
bu sonuglar Goncli ve ark. (27)'nin bulmus olduklar
sonuglardan (%10.54) nispeten ylksek ancak diger
arastirmacilarin (36, 42, 43) bulgularindan (%12.33,
%12.10, %13.62) ise daha dusuk seviyelerdedir.

Tirk Gida Kodeksi igme Siitleri Tebligi'nde (21)
direkt olarak kil miktari ile ilgili herhangi bir deger
bulunmamaktadir. Analiz edilen ¢ig inek sutlerinde kul
miktari en az %0.30, en ¢ok %0.90 ve ortalama olarak
ise %0.62 + 0.14 olarak belirlendi (Tablo 3). Bu sonucun
Diler ve Baran (26)'in bulmus olduklari sonuglardan
(%0.78) daha dlsuk seviyede oldugu goéruldi.
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incelenen ¢ig inek siitii drneklerinde yag miktari en
az %3.50, en ¢ok %3.70 ve ortalama olarak ise
%3.60+£0.14 olarak saptandi (Tablo 4). Turk Gida
Kodeksi Icme Siitleri Tebligi (21)'ne gére analiz edilen
orneklerin tamami tam yagli sutler grubuna girmektedir.

incelenen cig inek siitii drneklerindeki yagsiz kuru
madde miktari en az %8.10, en ¢ok %9.20 ve ortalama
ise %9.00+0.07 olarak tespit edildi (Tablo 4). Tirk Gida
Kodeksi icme Siitleri Tebligi (21)'ne gére analiz edilen
orneklerin 15 (%20) tanesi siniri asmistir. Elde edilen bu
sonuglarin Baran ve Adiglzel (32)in bulmus olduklar
calisma sonuglarindan nispeten diisiik (%9.32) ama bazi
arastirmacilarin (33, 37, 44) sonuglarindan (%8.89, 8.91,
7.77) ise nispeten ylksek degerlerde oldugu
go6rulmektedir.

Analizleri yapilan ¢i§ sut érneklerinin 6zgul agirlik
degerleri en az 1.026, en ¢ok 1.035 ve ortalama olarak
ise 1.028+0.004 olarak tespit edildi (Tablo 4). Ancak
incelenen tim &rnekler géz 6niine alindiginda 15 (%20)
adet numunenin Tirk Gida Kodeksi igme Siitleri Tebligi
(21)'nde belirtilen degerlere uymadigi gérildi. Bu durum
muhtemelen ¢ig sut érneklerine su katilmis olabilecegini
gOstermektedir.

Protein dederi ise en az %3.40, en ¢ok %3.70 ve
ortalama olarak ise %3.55+0.21 olarak saptandi (Tablo
4). Turk Gida Kodeksi igcme Siitleri Tebligi (21)'ne gére
analiz edilen 6rneklerin tamaminin standartlara uygun
oldugu gorildi. Protein degerinin Sengul ve ark. (35)'nin
bulmus olduklari dederden (%3.79) disik ancak bazi
arastirmacilarin (27, 33, 37) bulduklar degerlerden
(%2.78, 3.07, 3.14) ise ylUksek oldugu gorild.

Cig sutlerde donma noktasinin tespit analizi hem
sokak sutlerine ve hem de modern tesislerde pastorize
ve sterilize sitler Uretilirken ¢ig sitlere su katilip
katiimadiginin tespitinde kullanilan bir analizdir. Analiz
edilen ¢ig sut 6rneklerinde donma noktasi en az -0.55,
en ¢ok -0.61 ve ortalama olarak ise -0.52+0.04°C olarak
bulundu (Tablo 4). Analiz edilen 6rneklerin tamaminda
(%2100) tespit edilen degerlerin TSE 1018 (17) ¢ig sit
standardinda belirtilen dederlerden (maksimum -0.52°C)
yuksek oldugu goérildi. Elde edilen sonuglarin Konar
(45)'in bulmus oldugu -0.52 degeriyle uyumlu oldugu
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