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Effects Of Vitamins A, E And Selenium On Reproductive Performance And Serum Levels Of Some Mineral
Parameters In Ewes, And Birth Weight, Growth And Survival Rates In Their Lambs

SUMMARY

It has been reported that vitamins A, E and Se affect the reproductive performance and some mineral
parameters in ewes, and numbers, concentration and motility of spermatozoa in rams. In addition. they have
important roles in the ctiology of WMD. Therefore, this study was designed to investigate the effects of vitamin A, E
and Se supplementation on reproductive performance and some mineral parameters in ewes, and birth weight, growth
and survival rates of their lambs. Four groups (A, B, C, D) were formed and fed by vitamin A, E and Se supplemented
diet according to the following protocol. Animals in Group A (Control) were fed by pasturage+concentrate tecd+hay-
trefoil. Group B (Vitamin A) were fed by pasturage+concentrate feed+hay-trefoil+Vitamin A (13000 1U/kg), Group C
(Vitamin A+E+Se) were fed by pasturage+concentrate fecd+hay-trefoil+Vitamin A (15000 [U/kg), E (250 mg/ke), Se
(0.3mg/kg) and Group D (Vitamin E+Se) wre fed by pasturage+concentrate feed+hay-urefoil+Vilamin E (250mg/ky),
Se. (0.3mg/kg). Mineral parameters of all ewes were determined at beginning of thes study and in late pregnancy. The
weight of the lambs was measured by balance during the first month. It was no statistically significant differences
between the values of control and the other groups before supplementation of vitamin A, E and Se in the dict. In late
pregnancy, the concentrations of serum Ca, P, Na, and Cl in groups B (Vit A), C (Vit A, E, Se¢) and D (Vit E and Se)
were significantly higher (P<0.05) than those of control groups. In addition, the weight of lambs in 4th week in
Group-D (Vit E and Se) was higher (P<0.01) than other groups.

In conclusion, It was determined that vitamins A, E and Se supplementation had signiticant effects at difterent
levels on reproductive performance and same mineral parameters in ewes, and growth rate and weight

incrase in
lambs.
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OZET

Vilamin A, E ve sclenyum (Se)'un koyunlarda fertilite ve dél verimi, koglarda spermatozoa sayisi. yogunlugu ve
motilitesi {izerinde; ayrica beyaz kas hastalipn (WMD) etiyolojisinde oldukga 6nemli islevleri vardir. Bu nedenle Ga-
ligma, vitamin A, E ve Se'nin koyunlarda dél verimi ve baz1 mineral parametreler ile kuzularda dogum agirhgi. bii-
vime vc yagama giict arasindaki iligkiyi araguirmak amaci ile dizayn edildi. Bu amagla, dért grup olusturuldu (A. B.
C, D) ve gruplara asapidaki protokole gore ekstra vitamin A, E ve Sc verildi. A grubu (kontrol): Mera+konsantre
yem+kuru yonca. B grubu (Vitamin A): Mera+konsantre yem+kuru yonca+Vitamin A (15000 1U/kg) C grubu (Viu-
min A+E+S¢): Meratkonsantre yem+kuru yonca+Vitamin A (15000 1U/kg), E (250 mg/kg), Se (.0.3 my/kg) D grubu
(Vitamin E+Sc): Mera+konsantre yem+kuru yonca+Vitamin E (250mg/kyg), Se (0.3mg/kg) ile beslendi. Biitin koyun-
larda deneme baslangicinda ve gebeligin son déneminde bazi mineral parametreleri belirlendi. Kuzularin dogum

"Bu guligma, Harran Universitesi Aragtinna Fonu(96.000015) tarafindan desteklemistir.
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agirhiklan bir ay siiresince terazi ile
degerleri ile diger gruplann degerleri arasindaki farkl

E ve Se). ve D (Vitamin E ve Se) gruplarinda gebeligi
kontrol grubundan yiiksek bulundu (P<0.05). 4 haftada D-grubunde (Vit E+Se)'ki kuzul

gruplardan yiiksek bulundu (P<0.05).

taruldi. Yeme Vitamin A, E ve Selenyum ilave edilmeden once kontrol grubunun
ar istatiksel olarak énemsizdir. B (Vitamin A), C (Vitamin A,
n son doneminde, Scrum Ca, P, Na, ve Cl konsantrasyonu -

arin canlt agirhiklan diger

Sonug olarak, vitamin A, E ve Se'nin koyunlarda dol verimi ve bazi mineral parametreler ile kuzularda biytime
ve agirlik artist arasinda farkli diizeylerde olmak tizere etkileri oldugu saptand.

Analuar kelimeler: A, E vitamini, selenyum, koyun, kuzu

GiRiS

Inorganik elementlerin organizmadaki islevler,
‘verime olan etkileri, yetersizligi veya fazlahiginda
ortaya ¢ikabilecek hastaliklarin bilinmesi, rasyonel
hayvan besleme agisindan oldukga énemlidir. Mineral
fazlalihgr ve ozellikle yetersizliginde ok sayida hasta-
lik olusabilmekte bunlar da hayvancilik ekonomisinde
onemli kayiplara neden olabilmektedir.Vitamin E ve
Se vetersizligi nedeniyle, kalp ve iskelet kaslaninda
dejenerasyon ve bunu takiben hareket bozukluklart ile
karakterize olan beyaz kas hastahgi (WMD), kuzu,
oglak ve buzagilarda kilo kayb, verim  disiikliigi
hatta limlere bile neden olmaktadir. Diinyanin pek
cok iilkesinde goriilen bu hastalik tlkemiz hayvanctli-
g1 icin de ciddi bir sorun olusturmakta ve ozellikle
koyunculugun ¢ok yaygin oldugu I¢, Dogu ve Giiney-
dogu Anadolu illerinde yogunlagmaktadir (19).

Kuzulan WMD'ye karst korumak amaci ile ya-
pilan gahismalarda (7. 13, 24), Sc'u gebe koyunlara
vererck bunlardan dogan kuzularin beyaz kas hastali-
gindan korunabildigi, verilen doz miktan ve yontemi-
ne bagl olarak da WMD insidansinin degisik oranlar-
da azaldig ileri sirilmiigtar.

Beyaz kas hastaliginin olusum mekanizmas ke-
sin bir bicimde aydinlaulamams, ancak kiiratif Se ve
E vitamini uygulamalarindan alinan miispet sonuglar
nedeniyle, hastaligin etiyolojisinde Se ve E vitamini
vetersizliginin 6nemli bir rolii oldugu yoninde goriig
birligi olusmustur (6, 9, 10, 12, 16, 18). Fazla Se a-
linmast hayvanlarda toksik ctki olusturmakta, killarin
dokiilmesi, urnak diigmesi ve tembellik gibi belirtile-
rin ortaya gikmasina hatta alinan Se miktar cok fazla
isc olimlere bile neden olabilmekte (21), buna karsim
gerepinden fazla E vitamini alinmasinda herhangi bir
bozukluk oldugu kaydedilmemigtir (8).

GAP bolgesinde 6zellikle kuzularin mineral ye-
ersizligi ve dengesizligi nedeniyle, her yil gok sayida
oliimler ve biiyiik ekonomik kayiplar gézlenmektedir
(19). Bunlar arasinda vitamin A, E ve Se yetersizligi
nedeniyle sckillenen dliimler, oldukga onemli bir yer
witmaktadir. Bu nedenle ozellikle gebeligin son done-
minde vitamin A, E ve Sc yetersizligi veya dengesizli-

gi nedeniyle, dogumdan sonra kuzularda meydana gelen
slimleri azaltabilmek, dogum agirhigina etkisini incele-
mck ve gebe koyunlarda bazi kan parametrelerini arag-
tirmak amact ilc bu ¢alisma planlanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu calismada hayvan materyali olarak Adiyaman'-
da 6zel bir giftlikte yetistirilen 60 bas merinos koyun ve
bunlardan dogan kuzular kullanilnugtr, Aragtirma siire-
since koyunlarin beslenmesinde, bilesimi ve besin madde
iceripi Tablo 1'de verilen konsantre yem kullanilmigur.

Deneme baslangicinda canli agirhik ve yag baki-
mundan birbirine yakin olan koyunlar dort gruba aynld:
ve calisma siiresince gruplar (A, B, C, D) isaretlenerek
birbirlerinden ayn tutuldu. Bu gruplara, kog katumindan
iki hafta once baglayarak kog¢ katimuna kadar asagidaki
beslenme protokolii uygulandi:

A grubu: Mera + konsantre yem + koru yonca

B grubu: Mera + konsantre yem + koru yonca + Vi-
tamin A (15000 IU/kg)

C grubu: Mera + konsantre yem + Koru yonca +
Vitamin A (15000 IU/kg), E (250mg/kg), Se (0.3mg/kg),

D grubu: Mera + konsantre yem + Koru yonca +
Vitamin E (250mg/kg), Se (0.3mg/kg),

Koyunlanin tohumlanmasinda ko¢ katimi metodu
uygulandi ve son kog katumu tarihleri dikkate almarak
doguma 20 giin kala da gruplar mera diginda ayni proto-
kol ile beslendi. Denemenin baglangicinda ve sonunda
koyunlarda kan alinip serumlan cikaruldiktan sonra
mineral parametreleri Harran Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyokimya Ana Bilim Dalinda otoanalizér cihazi ile
belirlendi. Kuzular dogumda ve dogumu miiteakip hafta-
da bir kez olmak iizere, 5 saat a¢ birakilarak bir ay stire-
since 5 g'a kadar hassas bir terazi ile tartild. ;

Kuzulara ilk iki hafta siiresince yalnizca annc sitd,
daha sonra buna ilaveten Onlerinde siirekli bulunacak
sekilde konsantre yem ve kuru yonca verildi.
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Kuzularda incelenen dénemlerdeki canli agirhk
ve koyunlardaki serum mineral degerlerle ilgili
istatistiki degerlendirmede varyans analizi; gruplar
arasindaki karsilastirmada duncan testi uygulandi.(5).

F.U.Saglik Bil Dergisi 1999, 13 (3)

Tablo 1. Arastirmada kullamilan yemlerin bilesimi ve

besin madde igerikleri.

Yem maddeleri

Konsantre yem (tonda)

Arpa 719.61
Pamuk tohumu kiispesi 260.37
BULGULAR P
' o Melas 14.01
Aragtirma siiresince, koyunlarda deneme 6ncesi,
ve deneme sonras: biyokimyasal sonuglar Tablo 2 ve Loz =00
3'te, kuzulara ait canli agirliklar Tablo 4'te verilmigtir Min. Vit. 1.00
Caliymada kontrol ve deneme gruplannda ko- Besin maddeleri %
yunlann hepimu_l gebe_kalfp, saghkl dogum yaptig Kuru madde 90.18
ve deneme siiresince hig¢ bir grupta kuzu 6liimii 80-
rilmedigi igin dél verimi ve yasama giicii ile ilgili Ham protein 16.00
istatiksel analiz yapilmamusgtir. Ham seliiloz 9.20
Ham kiil 4.62
Ham yag 1.83
M.enerji (kcal/kg 2600
Tablo 2. Kog katim 6ncesi bazi minerallerin serum diizeyleri
Mineraller A B C D F P
Kalsiyum (mg/dl) 9.620.36 9.66+0.47 9.71+0.77 9.76+0.60 0.14 0.938
1. Fosfor (mg/dl) 3.82+1.10 4.15+0.63 4.50x1.03 3.98+0.55 1.20 0.325
Sodyum (mEq/1) 145.11+4.34 145.55+2.34 144.09+5.97 145.10+3.38 0.23 0.874
Potasyum (mEq/1) 6.73+2.28 6.80+1.78 6.73x+1.74 7.11+2.34 0.08 0.972
Klor (mEqg/1) 114.00+2.55 115.00+1.26 114.00+5.83 115.30+4.00 0.31 0.818
Tablo 3. Deneme sonrasi bazi minerallerin serum diizeyleri.
Mineraller A B C D F P
Kalsiyum (mg/dl) 7.32+1.8° 8.46+0.61° 8.59+1.35° 9.09+0.62° 3.89 0.016
1. Fosfor (mg/dl) 3.52+0.87° 4.4120.71° 3.89+0.95® 4342046"  2.96 0.044
Sodyum (mEq/1) 121.82+21.59" 138.70+9.83* 135.70+20.24™ 144.40+3.20° 3.89 0.016
Potasyum (mEq/1) 4.05+0.97° 4.91+0.73° 4.46+0.86" 4.83:0.60"  2.46 0.078
Klor (mEq/1) 91.36+23.78" 107.00+8.01* 105.90+15.24" 111.60+3.03° 3.60 0.022

Aymi siradaki farkli harfler, birbirinden 6nemli derecede farklidir (a-b).
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Tablo 4. Kuzulann haftalara gére canh agirhklan

Biiyiime Dénemleri A B C D F P
Dogum 4.90+0.516 4.60+0.65 4.6020.56 4.90+0.56 0.89 0.544
2 Hafta 6.44£0.60 6.00£6.00 6.0520.64 6.40+0.84 0.83 0.487
3. Hafta 7.8020.67 8.10x1.10 7.95+0.68 7.90£0.99 0.20 0.896
4 Hafta 8.96+0.67" 9.18+0.93" 9.49+0.87" 10.48+0.62" 7.71 0.010

Avii siradaki [arklt hartler, birbirinden énemli derecede farklidie (a-b).

TARTISMA VE SONUC

Bevaz kas hastaligma kargi profilaktik amagla
rasyona ckstra vitamin E katarak yapilan calismalarda
(8. 15), geligkili bulgular elde edilmesine ragmen; Se
ilavesinden oldukca miispet sonuglar alinmg ve gebe
koyunlarin rasyonuna 0.01 ppm Se kaulmasiyla kuzu-
larda beyaz kas hastaliginin &nlendigi bildirilmig-
ur(17).

Bazi arasurmalarda (9, 10, 11) gebelik done-
minde koyunlara vitamin E vermckle kuzularda beyaz
kas hastaliginin énlendigi ileri siiriilmesine ragmen,
diger bazi arastincilar(4, 14, 15, 20) ise koyunlara
gebelik doneminde vitamin E vermekle kuzularinda
beyaz kas hastaliginin énlemedigi bildirilmistir.

WMD'ye yol agan yemden ibaret bir rasyonla
beslenen gebe koyunlardan dogan kuzularda %54.5
oraninda WMD olustugu, buna karsihk gebeligin 90,
95. 120, ve 125%inci ginleri ile dogum giinii 10 mg
sodyum selenit (SC) verilen koyunlarin kuzularinda
isc WMD'ye rastlanmadigt bildirilmistir(24).

Gerov ve ark. (6), ¢cok sayida gebe koyuna oral
volla Se vererck yaptiklan denemelerde, gerck gebeli-
gin son ii¢ ayinda ¢ defa 5-10 mg selenyum tatbikau-
nim, gerekse laktasyon devresindeki koyunlara bir defa
aym miktar selenyum verilmesinin kuzularim bir ay
siire ile beyaz kas hastaligindan korudugunu

ileri siirmiiglerdir. Bu caligmada, kontrol grubu kuzu-
larin deneme gruplarina gére zayif goriinimlii olmala-
nna ragmen, beyaz kas hastaliginin klinik semptomla-
n belirlenememis, vitamin A, E ve Se verilen dencme
gruplarinda ise kuzularin daha gelismis olduklari
gézlemlenmistir. Nitekim bu goriis literatiirde belirti-
lenleler ile paralellik arz eunektedir.

Bu ¢ahismada, kog katimi éncesi ve gebeligin
son doneminde rasyona vitamin A, E ve selenyum
katlmig; deneme 6ncesi ve sonrasinda tiim gruplarda
(Grup A. B, C, D) belirlenen sonuglarin istatistikscl
analizleri yapilmigtir. Sonuglann koyunlarda normal
olarak bildirilen degerler (2)'le olduk¢a yakin oldugu
gorilmistir.  Bu sonuglara gore, deneme Oncesinde
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tim gruplarin serumlarinda belirlenen mineral degerleri
arasinda istatiksel olarak oénemli fark belirlenemezken
(P>0.05), deneme sonunda hayvanlarin serumlarindaki
mineral parametreler arasinda istatiksel olarak anlamli
farklar gozlenmistir (P<0.05)..

Arastrmada serum kalsiyum diizeyinin kontrol
grubuna gore; Viltamin A, E ve Se verilen gruplarda
istatistiki olarak yiiksck oldugu gozlenmistir. Plazma
kalsiyum seviyesi ¢zellikle Vitamin A+E+Se ve Vilamin
E+Se gruplaninda daha yiiksek bulunmustur. Aksakal ve
ark'min (1), yaptiklan benzer bir galigmada rasyona vita-
min E ve Se ilave edilen grubun serum kalsiyum dizeyini
kontrol grubuna kiyasla istatitiki olarak onemli olmamak-
la birlikte daha yiiksek saptamalar bu caligmay1 destekler
niteliktedir.

Potasyumun kontrol grubuna gore, Vilamin A gru-
bunda istatiksel olarak anlamli diizeyde yiksek oldugu
goriiliirken (P<0.05), Vitamin A+ Vitamin E+Se ve Vi-
tamin E+Se gruplan ile kontrol grubu arasinda istatiksel
olarak anlamlt bir fark saptanamanustir. [noganik fosfor
ve sodyumun da kontrol grubuna gore, vitamin A+E+Se
gruplarinda yiiksek oldugu belirlenmis (P<0.05); benzer
bir yaklagimla yapilan ¢ahismada da (1) vitamin E+Se
verilen gruplarda kontrol grubuna gore fosfor seviyesinin
yiiksek bulunmasi sonuglarin uyum iginde oldugunu gos-
terebilir.

Yapilan bu denemede kontrol grubuna gére Vita-
min A ,Vitamin A+E+Se ve Vitamin E+Se gruplannda
serum klor seviyesi islatistiksel olarak anlamh diizevde
yiksek bulunmustur. Benzer yaklasimla yapilan ¢alisma-
larda (1) her ne kadar kontrol ile deneme gruplan arasin-
da istatiksel olarak fark yoksa da klor seviyesinin yiksek
olmasi nedeniyle bu ¢alismanin sonuglariyla uyum iginde
oldugu soylenebilir.

Caligmada, kontrol ile karsilasurildiginda Vitamin
A, E ve Se verilen gruplarda canh agirhik degerlen ara-
sindaki farkin  6nemsiz oldugu (P>0.05); vitamin
E+Se'nin birlikte verildigi grupta isc diger gruplara ki-
yasla dordiincii haftada agirhgin daha fazla oldugu
(P<0.05) saptannustir. Caligma siiresince diger gruplarda
belirlenen sonuglar arasinda istatistiksel olarak aralarin-
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d_uki farkin 6nemsiz oldugu gézlenmistir. Bu sonug
literatiir bildirimler ile de uyumludur (17, 22)-.

Sonug olarak kog katimi éncesi ve gebeligin son
doneminde rasyona vitamin A, E ve Se ilavesi ile bazi
mineral parametrelerin fizyolojik simirlarda tutulabile-
cegl, aynca gebelik déneminde bu esansiyel maddeleri
vererek hem anne hayvam hem de fetusu bunlarin
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