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OZET

Bu ¢alisgmanin amaci, urtiker semptomlu atlarda tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi donemde alkalen fosfataz (AP),
aspartat amino transferaz (AST), laktat dehidrogenaz (LDH), gama glutamil transferaz (GGT), total protein (TP) ve
albumin (ALB) gibi baz1 biyokimyasal parametreler ile lipid peroksidasyon diizeylerini belirlemekti.

Calismada iirtiker semptomlu 17 adet Ingiliz at1 kullanilmistir. Tiim atlarin vena jugularislerinden vacutainer
tiiplere kan 6rnekleri alinmus, santrifiij edilerek plazmalari ¢ikarilmig ve kullanilincaya kadar -20 °C’de saklanmistr.
Plazma biyokimyasal parametreleri ticari test kitleri kullamilarak otoanalizorle Olgiilmiistlir. Lipid peroksidasyon
diizeyleri ise Placer’in metodu kullanilarak saptanmistir.

Tedavi Oncesi ve sonras1 donem arasinda AP, AST, LDH, GGT, TP ve ALB diizeyleri bakimindan istatistiksel

bir 6nem saptanmazken, lipid peroksidasyon diizeyleri bakimindan istatistiksel 6nemlilik saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: At, Urtiker, Biyokimyasal Parametreler, Lipid Peroksidasyon.

ABSTRACT

The Plasma Alkalen Phosphatase, Aspartate Amino Transferase, Lactate Dehydrogenase, Gama Glutamyl
Transferase, Total Protein, Albumin and Lipid Peroxidation Levels in Horse with Urticaria

The aim of this study, was to determine plasma biochemical parameters such as alkalen phosphatase (AP),
aspartate amino transferase (AST), lactate dehydrogenase (LDH), gama glutamyl transferase (GGT), total protein
(TP), albumin (ALB) and lipid peroxidation levels in the horses with urticaria at pre- and post-treatment period.

In this study 17 standardbred horses with urticaria were used. Blood samples were collected in all horses from
the jugular vein directly into vacutainer tubes, plasma was seperated by centrifugation and stored at -20°C until
analysis. Plasma biochemical parameters were determined with an autoanalyser using commercial test kits. Lipid
peroxidation levels were determined according to the method of Placer.

There were no significant differences in plasma AP, AST, LDH, GGT, TP and ALB levels between pre- and
post-treatment periods, but lipid peroxidation levels were significantly different (p<0.05).

Key Words: Horse, Urticaria, Biochemical Parameters, Lipid Peroxidation.

GIRIS

Urtiker, atlarm deri ve mukozal membran-
larinda fokal siskinliklerle karakterize nodiiler bir
deri hastaligidir. En yaygmn nedeni tip-I asir1
duyarlilik reaksiyonu olmakla beraber basinca
maruz kalma, fiziksel travmalar, 1s1, ultraviole
isinlar, egzersiz, yarig Oncesi stres, asilamalar,
paraziter ilag uygulamalari, cesitli bitki ve yem
maddeleri de olusumunda etkili olmaktadir (1-3).
Ozellikle fiziksel nedenlerden olusan iirtikerde,
derinin dis wuyarilara karst duyarli hale
gelmesindeki temel biyokimyasal etmen olarak,
antioksidanlar ile peroksidasyona ugrayabilen
bilesikler arasindaki dengenin bozulmasi isaret

edilmektedir (4). Ayni zamanda yangi mediator-
lerinin serbestlesmesi antioksidant diizeylerdeki
degisimle alakali olabilir (5). Urtikerin meydana
gelisinde 1k, cinsiyet ve yas ayrimi yoktur.
Lezyonlar aniden veya yavas sekilde geliserek
lokal veya genel bir dagilim gosterebilir (6).
Olusan o6demlerin capt genel olarak 1-10 cm
arasinda olup (3), bazi olaylarda kasintili bazi
olaylarda ise kasmtisiz lezyonlar seklindedir.
Cogu vakada lezyonlar 24 saat igerisinde
gerileme gosterirken bazi durumlarda kalict
lezyonlar da gozlenebilmektedir (7, 8). Tedavide
asil olan etmeni bulup ortadan kaldirmaktir, fakat
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¢cogu vakada bu miimkiin olamadigindan tedavi
amaciyla kortikosteroidler ve antihistaminik

ilaglar  kullanilmaktadir (9, 10). Hastalik
nedeniyle olusan kasintt ve diger lezyonlar
hayvanin kullanim amacini olumsuz
etkilemektedir (11).

AP ¢ogu tiirde intra ve ekstrahepatik safra
kanali tikanikliklarmin belirlenmesinde ve biiyilik
hayvanlarda dzelliklede atlarda karaciger ve safra
kanali  hastaliklarinin  degerlendirilmesinde
olduk¢a faydali bir enzimdir (12). AST ¢ogu
dokuda mevcut oldugundan organ spesifik bir
enzim degildir ve bir hastalik durumunda organ
spesifik enzimlerle beraber degerlendirilmelidir
(12, 13). LDH’mn artan degerleri genel olarak
yogun ve yorucu egzersize isaret etmektedir (13).
GGT biyiik hayvanlarda baslica hepatobilier
sistem hastaliklart ve kolestazisi belirlemede
kullanilan bir enzimdir (14). Genel olarak bu
enzimlerin diizeylerindeki artis akut hepatik
hasara yanit olarak olugmaktadir (15, 16). Plazma
TP konsantrasyonlarindaki artiglar genel olarak
dehidrasyonla iligkilidir (3). Malabsorbsiyon veya
maldigesyon durumu gelisen atlarda gidasal
proteinlerin emilme yetenegindeki azalmalardan
dolay1 hypoproteinemi gelisebilir (2).

Bir kaynakta (2) tam kan saymmi ve kan
biyokimyasal analizlerinin teshiste fazla onemli
olmadig1 bildirilmis olmasina ragmen bu
calismada tedavi Oncesi ve sonrast donem
arasinda bazi biyokimyasal parametrelerin ve
organizmay1 stres altinda birakan her durumda
diizeyleri artan lipid peroksidasyonun nasil
degisim gosterdigini belirlemek amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM

Bu ¢alismanin materyalini Ankara
bdlgesindeki binicilik kliipleri biinyesindeki, ayn
bakim, besleme ve ¢evre kosullarinda bulunan,
yaglari 4-11 arasinda degisen ve klinik olarak
iirtiker teshisi konulmus 17 adet Ingiliz ati
olusturmugtur. Tim hayvanlara yem maddesi
olarak arpa, yulaf, pelet yem, saman ve ad libitum
olarak su verildigi 6grenilmistir. Urtiker saptanan
atlara diger atlardan farkli herhangi bir uygulama
yapilmamistir. Hastaligin teshisi, hayvanlarin
viicutlarinda aniden sekillenen cesitli
boyutlardaki 6demli lezyonlara bakilarak klinik
olarak  yapilmigtir.  Asil  hastalik  nedeni
saptanamadigidan tedavi amaciyla

glikokortoidler (*Devan, 5 mg/100 kg c.a.
dozunda) ve antihistaminikler (**Histavet, 1-2
mg/kg c.a. dozunda) kullanilmis ve tedaviden
olumlu yanit alinmustir.

Tedavi Oncesi ve sonrasi iyilesme déneminde
plazmadaki AP, AST, LDH, GGT, TP, ALB ve
Lipid peroksidasyon (MDA, malondialdehide)
diizeylerini saptamak amactyla hayvanlarin V.
jugularis’lerinden antikoagulantli kan &rnekleri
alinmis, 3000 rpm’de santrifiij edilerek plazmalar1
cikarilmis ve kullanilincaya kadar -20°C’de
saklanmustir.

Biyokimyasal analizler ticari test Kkitleri
kullanilarak otoanalizor yardimiyla (Bio Clinica,
Advia 1650) ve Lipid Peroksidasyon durumu
Placer ve ark (17)’nin kullandiklar1 metoda goére
yapilmistir.

SPSS Ms Windows Release 10.0 programi
yardimryla, elde edilen bulgularin bagimli t-testi
kullanilarak istatistiksel onemlilikleri
saptanmigtir.

BULGULAR

Urtiker semptomlu tiim atlarmn viicutlarinda
yaygin olarak degisik biiyiikliklerde o6demli
lezyonlara rastlanmigtir. Klinik olarak kalp ve
solunum frekanslari, viicut 1silart ve genel
durumlarinda herhangi bir bozukluga
rastlanilmamustir.

Tedavi Oncesi ve sonrasi iyilesme doneminde
plazmadaki AP, AST, LDH, GGT, TP, ALB ve
MDA diizeyleri ile bu bulgularin istatistiksel
onemlilikleri grafiksel olarak gosterilmistir (Sekil
1-7).

‘I Tedavi Oncesi @ Tedavi Sonrasi ‘
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Sekil 1. Urtiker semptomlu atlarda tedavi dncesi ve
sonras1 donemde plazmadaki AP diizeyleri.

*Devan, ml’sinde 2.5 mg dexamethasone bulunan 20 ml’lik flakon, Intervet.
**Histavet; ml’sinde 20 mg mepiramin maleat ve 5 mg klorbutanol bulunan 50 ml’lik flakon, Vetas.
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Sekil 2. Urtiker semptomlu atlarda tedavi oncesi ve Sekil 5. Urtiker semptomlu atlarda tedavi dncesi ve
sonrasi dénemde plazmadaki AST diizeyleri. sonrast donemde plazmadaki T. Protein diizeyleri.
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Sekil 6. Urtiker semptomlu atlarda tedavi &ncesi ve
sonrast donemde plazmadaki Albumin diizeyleri.
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Sekil 3. Urtiker semptomlu atlarda tedavi &ncesi ve
sonrast donemde plazmadaki LDH diizeyleri.
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Sekil 4. "Urtiker semptomlu atlarda tedavi oncesi ve Sekil 7. Urtiker semptomlu atlarda tedavi éncesi
sonras1 dénemde plazmadaki GGT diizeyleri. ve sonrast donemde plazmadaki Malondialdehyde

diizeyleri. Her iki donem arasinda (a, b)
istatistiksel onem (p<0.05) saptanmustir.
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Plazmadaki AP, AST, LDH, GGT, TP ve
ALB diizeyleri bakimindan tedavi oOncesi ve
sonrast  donemde  herhangi  bir  6nem
saptanmazken, MDA diizeyleri bakimindan
onemlilik saptanmistir (p<0.05).

TARTISMA

Yapilan aragtirmalarda genel olarak Safkan
yarig atlar1 (18-21), Yarim kan yaris atlarn (22-
25), li¢ gilinlik yarisma atlar1 (26) ve endurans
atlarinda (27-29) strese maruz kalma ve egzersize
bagli olarak fizyolojik, biyokimyasal ve lipid
peroksidasyon durumunun belirlenmesine yonelik
calismalara rastlanilmistir. Buradan yola ¢ikarak
iirtiker semptomlu atlarda bazi biyokimyasal
parametreler ile lipid peroksidasyonun nasil
etkilendigi aragtirilmaya ¢alisiimigtir.

Calisma sonuglarma bakildiginda tedavi
Oncesi ve sonrast donemde plazma AP, AST,
LDH, GGT, TP ve ALB diizeyleri bakimindan
istatistiksel bir nem olmadig1 goriilmektedir. Bu

durum dikkate alindiginda irtikerin
metobolizmay1 fazla etkilemedigini
sOyleyebiliriz.  Bu bulgular aym1 zamanda

iirtikerde kan biyokimyasinin pek etkilenmedigini
ifade eden bildirilmede (2) uyumlu bulunmustur.

Plazmada MDA konsantrasyonunun artmast
lipid peroksidasyonun bir gostergesi olup viicutta
artan oksidatif strese igaret etmektedir (30-32).
Oksidatif ajanlar hiicre tamponlar1 ve enzimatik
savunma yetenegini astiginda giiclii sitotoksik
oksidatif stres olusur (33, 34). Derinin ultraviole
isinlara maruz kalmasi, mekanik veya fiziksel
travma durumlarinda reaktif oksijen tiirleri olarak
adlandirilan oksidan maddelerin iiretimi artarken,
enzimsel ve enzimsel olmayan antioksidan
diizeyleri azalmaktadir (35).
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