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ineklerde Tespit Edilen ilk Atlama Davranisindan
Suni Tohumlama Zamanina Kadar Gegen Siirenin
Gebelik Oranlari1 Uzerine Etkisi

Bu arastirma, ineklerde tespit edilen ilk atlama davranisindan suni tohumlama zamanina kadar
gegen slirenin gebelik oranlari Gzerine etkisini arastirmak amaciyla yapildi.

Calismada, toplam 94 inek kullanildi. inekler gézlem yoluyla giinde 3 kez &strusun davranissal
belirtileri yoninden kontrol edildi. Tohumlama aninda ineklerin Ostrusta olup olmadiklarinin
dogrulanmasi igin progesteron test kitleri kullanilarak progesteron seviyeleri belirlendi. Ostrusta
oldugu belirlenen inekler 3 gruba ayrilarak ilk atlama davranisinin gérilmesinden sonraki O ile 8.
saatler (Grup 1), 8 ile 16. saatler (Grup Il) ve 16 ile 24. saatler (Grup Ill) arasinda tohumlandi.
Tohumlamayi takip eden 55-60. guinlerde rektal palpasyonla gebelikler teshis edildi.

Bu c¢alismada, Ostrusun davranigsal belirtilerini gdstermesine ragmen yiiksek progesteron
diizeyine(>1 ng/ml) sahip ineklerin orani %16,0 olarak kaydedildi. ilk atlama aktivitesinin
belirlenmesinden sonraki 8 saat igerisinde tohumlanan ineklerin gebelik oraninin (%42,9) diger
gruplardaki ineklerinkine gore (%78,1 ve %73,1) 6nemli derecede (p<0,05) dislik oldugu goézlendi.

Sonug olarak, ineklerde ilk atlama davranigindan suni tohumlama zamanina kadar gegen sire
gebelik oranlari agisindan 6nemli bir role sahiptir. Ozellikle ineklerin tespit edilen ilk atlama
davranisindan sonraki 8 saat icerisinde tohumlanmasi gebelik oranlarinin azalmasina yol agabilir.

Anahtar Kelimeler: Inek, Atlama davranisi, Suni tohumlama, Gebelik orani, Progesteron diizeyi

The effect of interval from first detected mounting activity to artificial insemination

on conception rates in cows

This study was conducted to investigate the effect of interval from first detected mounting activity to
artificial insemination on conception rates in cows.

A total of 94 cows were used in this study. Cows were visually observed three times a day for
behavioral signs of estrus. Progesterone levels were determined using progesteron test kits to
confirm whether the cows were in estrus at insemination time. They were divided into three groups
according to interval from first mounting activity to artificial insemination. Then, they were
inseminated between 0 h and 8 h (Group 1), 8 h and 16 h (Group Il), 16 h and 24 h (Group Ill) after
first detected mount. The conception rates were determined by rectal palpation on 55-60th days
following artificial insemination.

The average rate of cows which showed behavioral signs of estrous but had high concentrations of
progesterone (>1 ng/ml) was recorded as 16.0%in this study. It was observed that the conception
rate was significantly lower in cows which inseminated within 8 h after first detected mount (p<0.05)
than that of cows in other groups (42.9%vs. 78.1%and 73.1%, respectively).

In conclusion, the interval from first mounting activity to artificial insemination has an important role
on conception rates in cows. In particularly, the insemination of cows within 8 h after first detected
mounting activity may cause to reduce conception rates.

Key Words: Cow, Mounting activity, Artificial insemination, Conception rate, Progesterone level

Giris

Yapilan hayvan islahi ¢aligmalarinin basariya ulasmasi uygulanan suni tohumlama
programlarinin yaygin, bilingli ve teknigine uygun olarak yapilmasina baghdir (1).
Ulkemizde saha sartlarinda vyiritilen suni tohumlama uygulamalari yetistiriciler
tarafindan Ostrusta olduklari belirlenen hayvanlarin veteriner hekim ve teknisyenlerce
tohumlanmasi seklinde gerceklestiriimektedir. Bu uygulamalar esnasinda gebelik
oranini dusuren faktérlerin basinda yetistiricilerin  &strus zamanini dogru tespit
edememesine bagh olarak tohumlamalarin yanlis zamanda yapilmasi gelmektedir (2).
Ostrus, disi hayvanlarin bir seri hormonal degisiklikler sonucunda belli fizyolojik ve
psikolojik belirtiler gostererek erkegi kabul ettigi ve onun agsmasina izin verdigi dénem
olup ineklerde siiresi ortalama 12—18 saat arasinda degisir (3, 4).
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ineklerde diger evcil hayvanlara gére 6strusun daha
kisa sUrmesi yetistiriciler tarafindan tespit edilmesini
zorlastirmaktadir. Bununla birlikte dogru tespit edilmesi
halinde ise kontrollii suni tohumlama uygulamalari ile
yuksek gebelik orani elde edilmesi bakimindan oldukga
blyUk bir avantaj saglamaktadir (5).

Ostrusun belirlenmesinde yetistiriciler tarafindan
kullanilan en yaygin ydntem gbézlem ydntemidir. Bu
yontemle 6strusun dogru tespit edilme orani basta gin
icerisinde yapilan gbzlem sikligi ve siresi olmak Uzere
hayvanlarin bakim kosullari, beslenme sartlari ve gevre
sicakligi gibi birgok faktdre bagli olarak degisebilir (6, 7).
Ostrusun kesin olarak tespit edilebilmesi icin 24 saat
boyunca hayvanlarin sirekli olarak gézlenmesi oldukga
zordur. Bununla birlikte giinde 3 kez 30’ar dakikalik
sureyle yapilan gozlemlerde &struslar %90’a yakin bir
oranda tespit edilebilir. Ancak gdzlemin ginde 2 kez
yapllmasi halinde bu oran %60’lara kadar dismektedir
(8). Ineklerde &strusun gézlem ydntemiyle belirlenebilen
en 6nemli dis belirtisi bir boganin veya baska bir inegin
kendi Uzerine atlamasina izin vermesi ve bu slre
icerisinde hareketsiz durmasidir. Ancak birgok isletmede
arama bogalarinin bulundurulamamasi ve hayvanlarin
serbest salinim imkanlarinin kisith olmasi nedeniyle bu
belirti her zaman tespit edilemeyebilir. Bu ylzden diger
hayvanlara atlama, cara akintisi, vulvanin hiperemik ve
nemli olmasi, huzursuzluk ve bagirma gibi diger 6strus
belirtilerinin de arastiriimasi gerekir (4, 9).

Ostrustaki ineklerin dstrojen hormonunun etkisiyle
suri igerisindeki diger hayvanlara veya yemleme-sagim
sirasinda kendi bakicilarina sigramaya c¢alismasi en sik
gO6zlenen davranigsal belirtilerden birisi olup uygun suni
tohumlama zamaninin saptanmasinda kullanilabilir (10).
Yapilan bir ¢calismada (11), ineklerde atlama davranisinin
siklusun 6strus safhasinda arttigi ve dstrusun bitiminden
hemen sonra ise énemli derecede bir azalma gésterdigi
belirlenmistir. Ancak atlama davranigi dstrusun yani sira
Ozellikle prodstrus doneminde de tespit edilebilmektedir.
Bunun yani sira, bu davraniginin goézlenebilmesi igin
Ozellikle sUri igerisindeki aktif hayvanlarin gebe veya
luteal donemde olan hayvanlara gore fazla sayida olmasi
gerektigi bildirilmistir (12). Tespit edilen ilk atlama
davranigi sonrasi en uygun tohumlama zamaninin
saptanmasi hem spermatozoonlarin hem de ovumun
fertil yasamlarinin sinirli olmasindan dolay! elde edilecek
gebelik oranlari agisindan kritik bir 6nem tagimaktadir
(13, 14). Bu galisma, tespit edilen ilk atlama davrani-
sindan suni tohumlama zamanina kadar gegen siirenin
ineklerde Ostrusun dogru belirlenmesi ve yapilan
tohumlamalar sonucu elde edilen gebelik oranlari Uzerine
etkisini arastirmak amaciyla yapiimigtir.

Gereg ve Yontem

Bu arastirmanin materyalini Esmer ve Esmer Melezi
irktan toplam 94 inek olusturdu. ineklerin, en az bir
dogdum yapmis ve dogum sonrasi herhangi bir hastalik
gecgirmemis olmasi sarti arandi. Ayrica rektal palpasyon
yapilarak hayvanlarin genital organlari jinekolojik yénden
muayene edildi. inekler gdzlem yéntemiyle giinde 3 kez
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(sabah ve o6gdleden sonra sagim sonrasi ile aksam
yemleme sonrasi) takip edilerek ilk atlama davraniginin
g6rulme zamani ve 6strusa ait diger davranigsal belirtiler
kaydedildi. Tohumlamadan hemen 6nce steril bir kanil
yardimiyla hayvanlarin vena jugularisinden steril cam
tiplere kan alindi. Alinan kan érnekleri 3000 rpm de 10
dakika santrifiij edilerek serumlari c¢ikarildi. Serum
orneklerinde pratik progesteron test kitleri (Ovulation
Test®, BVT Company, Roma, FRANSA) kullanilarak
progesteron dulzeyi belirlendi. Progesteron dizeyi 1
ng/ml'den dusik olan hayvanlar 6strusta kabul edildi.
Progesteron dizeyi 1 ng/ml'den yuksek olanlarin
ostruslari ise supheli olarak degerlendirildi.

Ostrusta oldugu belirlenen inekler 3 gruba ayrilarak
ilk atlama davraniginin goérilmesinden sonraki 0 ile 8.
saatler (Grup I), 8 ile 16 saatler (Grup Il) ve 16 ile 24.
saatler (Grup Ill) arasinda Lalahan Hayvancilik Merkez
Arastirma Enstitistiinden temin edilen 0,25 ml'lik payetler
icerisinde dondurulmus boga spermasi ile rekto-vaginal
yéntemle tohumlandi. Inekler tohumlamadan 21 giin
sonra go6zlem yoluyla takip edilerek tekrar &strus
gOsterenler kaydedildi. Geriye dénmeyenler ise tohum-
lama sonrasi 55-60. glinler arasinda rektal palpasyonla
muayene edilerek gebe olanlar saptandi. Elde edilen
gebelik oranlari yoniinden gruplar arasindaki farkliliklar
istatistiki yonden SPSS (Versiyon 10,0) bilgisayar
programinda Pearson Ki-Kare (x2) testi ile karsilas-
tirlarak degerlendirildi. Degerler arasindaki &6nemlilik
derecesi p<0,05 dizeyinde kuruldu.

Bulgular

Tespit edilen ilk atlama davranigi sonrasi kan
progesteron seviyesi belirlenerek &strusta oldugu tespit
edilen ineklerin degisik zaman araliklarina goére dagihm
oranlari Sekil 1’de sunulmustur. Buna gore, yapilan
progesteron test sonucunda 6strus belirtileri gézlenen
ineklerin %16,0'sinin (15/94) progesteron duzeyinin 1
ng/ml'dan ylksek oldugu gorilmustir. Bunlar igerisinde
ilk atlama davranisinin belilenmesinden sonraki ilk 8
saat icerisinde Ostruslan slipheli goriilen hayvanlarin
orani 8 ile 16. saatler ve 16 ile 24. saatler arasindakilere
gére oOnemli derecede (p<0,05) yiliksek oldudu tespit
edilmigtir.

Bu calismada yapilan tohumlamalardan elde edilen
ortalama gebelik orani %67,1 (53/79) olarak kaydedildi.
Ostrusta oldugu belirlenen ineklerin tespit edilen ilk
atlama davranigi sonrasi degisik zaman araliklarinda
tohumlanmasi sonucu elde edilen gebelik oranlar Sekil
2'de gosterilmigtir.

ilk atlama davranisinin belilenmesinden sonraki 8
saat icerisinde tohumlanan ineklerin gebelik oraninin
(%42,9) 8 ile 16. saatler ve 16 ile 24. saatler arasinda
tohumlanan ineklerin gebelik oranlarina gére (%78,1 ve
%73,1) 6nemli derecede dusuk oldugu saptandi (Sekil
2). Diger taraftan, ilk atlama davranisinin belirlenme-
sinden sonraki 8 ile 16. saatler arasinda tohumlanan
ineklerin gebelik oraniyla 16 ile 24. saatler arasinda
tohumlanan ineklerin gebelik orani arasinda istatistiki
olarak (p>0,05) bir farklihk gézlenmedi.



Cilt : 20, Sayi1 : 5

B Grup |

mGrup Il

B Grup

(strustaki ineklerin orani (%)

I

=
ol

0 2 1

Zaman arahip (saat)

Sekil 1. Tespit edilen ilk atlama davranigi sonrasi kan
progesteron seviyesine gore oOstrusta oldugu belirlenen
ineklerin degisik zaman araliklarina gére dagilim oranlari.
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Sekil 2. Tespit edilen ilk atlama davranigi sonrasi degisik
zaman araliklarinda tohumlanan ineklerden elde edilen

gebelik oranlari.

(Tespit edilen ilk atlama davranisi 0. saat olarak degerlendirilmistir.)
(Tespit edilen ilk atlama davranisini takip eden ilk 8 saat icinde (Grup I), 8
ile 16. saatler arasinda (Grup Il) ve 16 ile 24. saatler arasinda (Grup IlI)
tohumlanan inekler)

Tartisma

Elde edilen gebelik oranlari agisindan suni
tohumlama programlarinin basarili olmasi igin dstruslarin
dogru tespit edilmesi ve en uygun tohumlama zamaninin
ayarlanmasi biyiik bir dneme sahiptir. Ostrusun teshisi
icin yeni bircok metot gelistirimesine ragmen &zellikle
saha sartlarinda en c¢ok kullanilan ydntem gdézlem
yontemidir. Bu yéntemle yeterli zaman ayrildigi takdirde
Ostrusun davranigsal belirtilerinin buyuk &lglide tespit
edilebildigi bildiriimektedir (15, 16). Ancak yapilan bazi
galismalarda (17, 18, 19), suni tohumlama uygulanan
ineklerden %13-32’sinin  Ostrusta olmadigi  halde
tohumlandigini ve bu oranin bazi sirllerde %50’lere
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kadar ciktigini Dbildiriimektedir. Ozellikle, tohumlama
zamaninin belirlenmesinde yapilan bu hatalar genellikle
ostrus baglangic ve bitisinin tam olarak belirlene-
memesinden kaynaklanmaktadir. Dider taraftan ineklerin
ahirda surekli bagl tutulmalari ve sit verimlerinin ylksek
olmasi Ostrus belirtilerinin tam olarak belilenememesine
yol agmakta buna bagh olarak da délveriminde 6nemli
distsler gdzlenmektedir (20).

Hurnik ve ark. (21) bir inek slristindeki hayvanlarin
%93’Uniin diger hayvanlara atlama davranigi gosterdi-
gini ve ilk atlama aninda yapilan progesteron testi
sonucunda bunlarin = %79unun kizginhkta oldugunu
belirtirken, Hemler ve Britt (11) yaptiklari c¢alismada
tespit edilen ilk atlama davranisi sirasinda hayvanlarin
%18’inin  prodstrus  déneminde  oldugunu tespit
etmislerdir. Benzer sekilde, Nebel ve ark. (22) kan
progesteron dizeyi 1-2,5 nmol/L arasinda bulunan
Ostruslari  sipheli ineklerin oranini  %25,4 olarak
bildirirken, Toleng ve ark. (23) ise bu orani %11,2 olarak
bildirmiglerdir. Yapilan bu c¢alismada da, 0&strusun
davranigsal belirtilerini gdsteren ineklerin %16,0’sinin
kan progesteron dlzeyinin 1 ng/mI'nin Uzerinde oldugu
belirlenmis ve 6strusta olduklari sipheli olarak kabul
edilmigtir. Sunulan galismada bildirilmis olan bu sonug

kaynaklardaki arastirma sonuglarina benzerlik
gOstermektedir (11, 21-23).
Sunulan c¢alismada, bazi ineklerde &strusun

davranigsal belirtileri gézlenmesine ragmen progesteron
dizeyinin yuksek c¢ikmasi, bu hayvanlarin prodstrus
déneminde olmalarindan  kaynaklanabilir.  ineklerde
gercek 6strus davranigi bir boganin veya bagka bir inegin
kendi Uzerine atlamasina izin vermesi ve bu sure
icerisinde hareketsiz durmasi ile karakterizedir. Ancak
bircok isletmede arama bogalarinin bulundurulamamasi
ve hayvanlarin serbest salinim imkanlarinin kisith olmasi
nedeniyle gbzlenen dider davranigsal belirtiler 6strusun
belirlenmesine yardimci olabilir (4, 9). Bu davranigsal
belirtiler icerisinde 6zellikle diger hayvanlara atlama
davranisi bazen gelismeye baslayan follikiilden
salgilanan Ostrojenin etkisiyle prodstrus devresinde de
ortaya gikabilir ve bazen yetistiriciler tarafindan hayvanin
Ostrusta oldugu seklinde yanhs yorumlanabilir. Oysa bu
doénem igerisinde bulunan bir inek, baska bir hayvan
Uzerine atladiginda sabit durmaz ve ciftlesmeyi kabul
etmez. Ancak bu ayirici tani birgok isletmede kabul testi
yapilamadigi i¢in kontrol edilememektedir (3, 4).

inekler arasinda &strus siiresi ve ovulasyon zamani
oldukga degiskenlik géstermekle birlikte suni tohumlama
uygulamalarinin basladigi yillardan itibaren sabah &strus
belirtilerini gdsteren ineklerin 6gleden sonra, 6gleden
sonra Ostrus belirtilerini gésteren ineklerin ise ertesi gin
sabah tohumlanmasi gerektigi (sabah-aksam kurali)
geleneksel bir kural olarak kabul edilmigtir. Cunki
ineklerde ovulasyon, 6strusun bitiminden yaklasik 8-12
saat sonra meydana gelmektedir (8, 13). Bu agidan
bakildiginda, dstrusun baslangic zamaninin saptanmasi
ve en uygun suni tohumlama zamaninin ayarlanmasi
elde edilecek gebelik oranlari agisindan oldukga 6nem
tasimaktadir.
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Macmillian ve Watson (24), 6strusun ge¢ déneminde
tohumlanan ineklerden &strusun erken ddéneminde
tohumlananlara gére daha yiksek gebelik orani elde
ettiklerini bildirmislerdir. Maatje ve ark. (25) ise yaptiklar
calismada en yiksek gebelik oranini  dstrusun
tespitinden sonraki 6 ile 17. saatler arasinda yapilan
tohumlamalardan elde ettiklerini, 24. saatten sonra
yapillan tohumlamalarda ise gebelik oraninin énemli
derecede dustigunu bildirilmistir. Benzer sekilde, Foote
(26), tohumlamalarin 6strusun baslangicindan 24 saat
sonra yapillmasinin gebelik oranini dnemli derecede
azalttigini tespit etmistir.

Sunulan c¢alismada, tespit edilen ilk atlama
davranigindan sonraki 8 saat igerisinde tohumlanan
ineklerin gebelik oraninin 8 ile 16. saatler ve 16 ile 24.
saatler arasinda tohumlanan ineklerin gebelik oranina
g6re 6nemli derecede duslk oldugu belirlendi. Bu sonug,
Xu ve ark.’nin (16) bir inek sirlsinde tespit edilen ilk
atlama davranisinin ardindan ilk 6 saat icinde yapilan
tohumlamalardan elde edilen gebelik oraninin énemli
derecede dustiguni, en yiksek gebelik oraninin ise 12
ile 18. saatler arasinda tohumlanan ineklerden elde
edildigini  bildirdigi c¢alisma sonuglariyla benzerlik
gOstermektedir.

Diger taraftan, Stevenson ve ark. (27) yaptiklari
calismada, O&strusun tespitini takip eden 16. saatten
sonra yapillan tohumlamalarda gebelik oraninin
azaldigini  bildirmislerdir. Bununla birlikte sunulan
calismada tespit edilen ilk atlama davranisindan sonraki
8 ile 16. saatler arasinda tohumlanan ineklerin gebelik
oraniyla 16 ile 24. saatler arasinda tohumlanan ineklerin
gebelik orani arasinda istatistiki yonden bir farkhligin
olmadigi (p>0,05) tespit edilmistir. Sonuglar arasindaki
bu farkhhk, diger calismadaki arastirmacilarin giinde bir
kez gozlem yoluyla 6strus tespit etmelerinden kaynak-
lanabilir. Ineklerde en uygun tohumlama zamani, birgok
faktére bagli olarak degismekle birlikte 6strusun son
1/3’G yani Ostrusun baslangicindan sonraki 12 ile 18.
saatler arasi olarak kabul edilmektedir. Ancak yapilan
g6zlemler sirasinda 6strusun davranissal belirtilerinin
saptanmasi 6strusun ne zaman basladigi hakkinda kesin
olarak bir bilgi vermemektedir. Bu nedenle davranigsal
belirtilerin gb6zlendigi anda bir inegin &strusun hangi
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saatinde bulundugunu ve buna bagli olarak tohumla-
manin ne zaman yapilacagini belirlemek oldukga zordur
(7, 13).

Dondurulup ¢oézdirlilmis spermatozoonlar, taze
spermadaki spermatozoonlar kadar fertil kalma ve yasam
sliresine sahip degillerdir. Bireysel farkliliklar olmakla
birlikte dondurulup ¢ozdirilmis spermatozoonlar disi
genital kanalda délleme kabiliyetlerini yaklasik 20 saat
koruyabilmektedir. Bu nedenle, dondurulmug sperma ile
suni tohumlama uygulamalarinda tohumlamanin en
uygun zamanda disi genital kanala birakilmasi gerek-
mektedir. Tohumlamanin erken yapilmasi ovulasyon
anina kadar spermatozoonlarin yaslanmasina neden
olacagindan fertilizasyon sansi azalabilir (14).

Walker ve ark. (10) bir inek slrisiinde yaptiklari
galismada, Ostrusun davranigsal belirtilerinin oldukga
dedisken olarak sekilenmesine ragmen atlama
davraniginin ¢ok sik olarak gdzlendigini bildirmis ve
tespit edilen ilk atlama aktivitesi ile ovulasyon
sekillenmesi arasindaki strenin ortalama 27,6 saat
oldugunu tespit etmislerdir. Benzer sekilde, Roelofs ve
ark. (12) ineklerde atlama davranisinin ovulasyon
zamaninin bir belirleyicisi olarak kullanilabilecegini
bildirmis ve tespit edilen ilk atlama davranisi ile
ovulasyon arasindaki ortalama surenin 28,7 saat
oldugunu tespit etmiglerdir. Sunulan bu g¢alismada, tespit
edilen ilk atlama davranisindan sonraki 8 saat icerisinde
yapilan tohumlamalar sonucu elde edilen gebelik
oraninin azalmasi, tohumlama zamaninin &strusun
baslangicina yakin olmasina bagl olarak ovulasyon
zamanindan 6nce spermatozoonlarin fertilite kabiliyetini
yitirmis olmasindan kaynaklanabilir.

Sonug olarak atlama davranigi uygun tohumlama
zamaninin belirlenmesinde kullanilabilecek en iyi dstrus
belirtilerinden biri olmasina ragmen hentz otomatik bir
sistemle tespit edilememesinden dolayi hayvanlarin gok
sik gozlenmesi gerekmektedir. ineklerde ilk atlama
davraniginin gortlmesinden suni tohumlama zamanina
kadar gegen slire gebelik oranlari agisindan énemli bir
role sahiptir. Ozellikle ineklerin tespit edilen ilk atlama
davranigsindan sonraki 8 saat igerisinde tohumlanmasi
gebelik oranlarinin énemli derecede azalmasina yol
acabilir.
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