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Disi Bir Esekte Rastlanan Sonbahar Follikiilii Olgusu

Bu vakada, tek tirnaklilarda nadir olarak karsilagilan sonbahar ya da kalici follikiil olgusu
sunulmustur. Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine getirilen, 7 yasli, yerli irk,
boz renkli ve siddetli arpalama hastaligi olan disi bir esegin tedavisinin mimkin olmadigina karar
verilerek, 6tenazi edildi.

Postmortem muayenede, saj yumurtalikta eni 16 cm, boyu 18 cm ve yiksekligi 13 cm olan
patlamamigs bir sonbahar follikilu tespit edildi. Follikll ile birlikte ovaryumun agirigr 2150 gr idi.
Histopatolojik olarak bozukluga rastlaniimadi. Kisrakta fizyolojik kabul edilen bu vakaya esekte
klinigimizde ilk defa rastlanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sonbahar follikiilii, esek.

An Autumn Follicule Case in A Female Donkey

An autumn follicle or persistent anovulatory follicle, rarely shown in equidae was presented in this
study. This case was encountered at postmortem examination in a 7 years old, domestic and grey
colored donkey was admitted to Veterinary Animal Hospital of Firat University. The animal had
severe laminitis and euthanasia was performed because of the untreatable condition.

By examination, an auntumn follicle was encountered in the right ovary. The sizes of the right ovary
with this follicle were 16x18x13 centimetres and it weighed 2150 grams. Any patholojical condition
was observed in histolojical and patolojical examination. Auntumn follicle is considered as
physiological in mares but this is the first case we met in a female donkey at our clinics.

Key Words: Autumn follicle, donkey.

Girig

Sonbahar veya kalici anovilatér folliklller, asim sezonuna gegis dénemlerinde tek
tirnaklilarda gortilmekte olup, fizyolojik bir durum olarak kabul edilir (1, 3, 6, 9). McCue
(4) ve Pierson (8), kan iceren sonbahar follikullerini, hemorajik anovulator follikiil olarak
isimlendirmiglerdir. Caplari 5-15 cm arasinda olabilen bu follikillerin yumurtalik tGzerinde
iki aydan fazla kalabildigi ifade edilmistir (1, 3, 6-9). Anovulator follikillerde ovulasyon
olmama sebebi, gonadotropinlerin salinimindaki yetersizlik ya da follikiillerdeki 6strojen
uretiminin azhg ile iligkili oldugu acgiklanmistir (1, 4, 8, 9). Anovulatdér veya sonbahar
folliktlleri, ovulasyon olmaksizin uzun bir sire kaldiktan sonra, tedaviye gerek
duyulmadan kendiliginden iyilesmektedir (7, 9).

Anovulator ve hemorajik follikllin ultrasonografisinde, folliklil boglugunu cevreleyen
ekojenitesi mat fibroz sahalar gorilebilir (2, 4, 5, 7). Follikil duvarinin kalinligi tespit
edilebilir ve kalinlagsmis follikiil duvarinin (4-7 mm) gérintilenmesi luteinlesme ile iligkili
olabilir (4, 5, 8). Pek cok kisrakta, plazma progesteron duizeyi follikilin luteinlesmesin-
den dolayi bazal seviyenin Gzerindedir. Sonbahar follikiili, kendiliginden ovile olursa ya
da ovulasyon uyarilirsa, oosit yaslanacagindan veya doéllenme yetenegini kaybede-
ceginden dolayl gebelik olusmaz. Ovulasyon olmaksizin, follikil luteinlesirse de
gebeligin sekillenmeyecegi bellidir (2, 4, 5).

Bu calismada, bir disi esedin sa§ yumurtaliginda postmortem Kkarsilagilan bir
sonbahar follikiili sunulmaktadir.

Olgu Sunumu

Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine 2004 yili ekim ayi
sonunda getirilen ve vyuriyemeyecek dizeyde siddetli arpalama hastaligi olan 7
yasinda, boz renkli, yerli irk ve disi bir esegin tedavisinin mimkin olmadigina karar
verildi ve uyutuldu. Olim sonrasi muayenede, esegin sag yumurtahiginda patlamamis
halde bulunan bir sonbahar follikllli tespit edildi. Vulva, vagina, cervix, corpus ve cornu
uterilerde makroskobik olarak herhangi bir degisim olmadigi gorildi. Sag yumurtalidin
agirhdi 2150 g idi. Ug boyutu ise kumpasla 13 cm, 16 cm ve 18 cm olarak dlgiildi.
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Elle yapilan muayenede, follikiilin dig duvarinin kalin
olmadigi, aksine oldukga dalgali ve yumusak oldugu
bulundu. Follikilin kesit ylzi incelendiginde follikil
sivisinin koyu kirmizi renkte (kanl) oldugu gézlendi.
Follikdl sivisinin agirhdr 1965 g ve sivi bogaltildiktan
sonra yumurtaligin agirhgi ise 185 g olarak él¢uldi. Sol
yumurtalik 60 g agiriginda ve 4x5,5x5,5 cm ebatlarinda,
normal 6lgulerde bulundu. Her iki yumurtalikta da luteal
bir yapiya rastlaniimadi. Yumurtaliklarin histopatolojik
muayenesinde, herhangi bir bozukluk tespit edilmedi.

Bu olgu, sonbahar follikiilii olarak tanimlandi.

Sekil 1. Esegin sag yumurtaligindaki sonbahar follikiiliiniin
gorianimi.

1: Sol Yumurtalik, 2: Sag Yumurtallk ( Sonbahar Follikilu), 2a:
Yumurtalik dokusunu c¢evreleyen follikil sivisi iginde kalmis sagd
yumurtalik, 2b: Yumurtalik dokusundan tagsmis veya genislemis follikil. 3:
Sol ve Sag Cornu Uteri, 4: Corpus Uteri, 5. Cervix Uteri, 6: Idrar
Kesesi, 7: Vagina, 8: Vulva.

Tartisma

ineklerde karsilagilan gercek follikiiler kistlere tek
tirnaklilarda ¢ok nadir rastlanir. Onceleri andstriisten
asim sezonuna gecis doneminde, lzerinde ¢ok sayida
gelisen veya atretik follikiller bulunan ovulasyon
yetenegindeki yumurtaliklar, kistik yumurtalik olarak
tanimlanmiglardir. Kalici follikiiller patolojik degildir.
Mevsimsel endokrin degisikliklere karsi yumurtaliklarin
fizyolojik tepkisi olarak dugundlebilir. Agim mevsimine
gecis donemi sonunda ovulasyon sekillenince tek
tirnaklilarda siklik aktivite normale déner. Kalici follikuller
yumurtalik Gzerinde bulundugu sirece LH dizeyleri
yetersiz ve ovulasyonu saglayacak diizeyde degildir (9).
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Anovulator follikillerin blyik bolima 1-4 hafta iginde
kendiliginden geriler. Anovulator folliklllere eCG’nin 2500
IU/IV veya GnRH'In 2.2 mg dozunda uygulanmasi,
ovulasyonu ya da luteinizasyonu uyarabilmektedir. Ancak
cogu kalici patlamamig follikil eCG veya GnRH
tedavisine cevap vermemektedir (4). England (2),
anovulatoér follikilde lutenizasyon sekillenmis ise
follikilin  PGF2, uygulamasina cevap verdigini
bildirmektedir.

Basit yodntemler ve tani testleriyle belirlenen
yumurtalik bozukluklarinin  biyik bir bolimi, kalici
patlamamis follikuller, kalici corpus luteum ve ovaryum
hematomlari, tedaviye gerek olmadan diizelebilirler (4).

Sonbahar follikiilleri ise, ovulasyon gdstermeyen
kalici follikller yapilardir. Follikil sivisi kan icerir ve
jelatindz kivamindadir. Bazi olgularda jelatin sivi sekillen-
meden tek tirnaklilar dstrus ve ovulasyon gdsterir. Ancak
diger follikiillerde anilan sivi toplanir ve palpasyonda
dalgali ve yumusak follikiiller seklinde algilanir.
Sonbahar follikilleri, gonadotropin salgisinin azaldigi
asim sezonu-nun sonunda daha sik sekillenir. Bu
dénemde LH dulzeyi ovulasyon ya da ovulasyon sonrasi
corpus luteumun gelismesini saglayamayacak
dizeylerdedir. Bu tur folliktler yapilarda, 1000-5000 IU
HCG uygulanabilirse de sonug degiskendir (9).

Tek tirnakhlarda hemorajik folliklllerin tanisi zordur.
Cogdu hemorajik follikiliin luteinlesmesi ve progesteron
Uretmeye baslamasiyla plazma progesteron diizeyindeki
artis, hemorajik follikilin ovulasyonu olarak degerlen-
dirilmemelidir.  Anovulatér follikilin  varhgini  stris
davraniglariyla tespit etmek mimkin degildir. Bir
anovulatér folliktlin olusumu slrecindeki 6strojen ve
progesteron konsantrasyonlari, siklusu normal bir
hayvanin hormon konsantrasyonlarina benzemektedir (2,
7). Rektal muayene ile tani koymak zordur. Ancak ultra-
son muayenesiyle, hemorajik follikiilin hacmindeki
artigin gorintilenmesiyle, preovulator follikilden ayirt
edilebilir. Genellikle, follikiiler sivi icinde ¢izgi tarzinda
yaygin ekojenik sahalar gorulir. Anovulatér follikillerin
bu gérintimleri granulosa teka hicre tuméra (GTHT) ile
aynidir. Ayrimi, GTHT de ¢ok sayida ince serit seklinde
uzanan fibréz yapida anekoik béimeciklerin gorilmesiyle
yapiimaktadir (7). Kisraklarda, menopoz olmamasina
karsin anovile follikiiller yasin ilerlemesiyle birlikte
goriilebilir. Ozellikle 20 yasini asmig kisraklarda &striis
davraniglari gérilmesine ragmen ovulasyon olmayabilir
(7,10).

Vakamizda, esedin sag yumurtaliginda 16 cm
¢apinda, iginde kanli akigkan sivi bulunan sonbahar
folliktli yukaridaki arastirmacilarin (4,7,9) tarif ettikleriyle
uyumlu bulunmustur.

Sonu¢ olarak, disi bir esekte sonbahar follikl
olgusunun klinigimizde ilk defa goérilmesi ve meslektas-
larimizin da konu hakkinda bilgi ve deneyimlerinin eksik
oldudu dusuncesi ile olgunun sunumuna karar verildi.
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