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OLGU SUNUMU

Bir Besi Sigirinda Ginko Yetersizligi Olgusu

Bir besi sigirinda belirlenen ginko yetersizligi olgusu tanimlandi. Baslica klinik bulgular 6zellikle
yuz, boyun, arka bacaklarin i¢ kisimlari, kuyruk ve skrotumdaki deride belirgin kalinlasma ve
kepeklenmelerdi. Serum ¢inko konsantrasyonu dusuktd (19.8 pg/dl). Derinin histopatolojik
muayenesinde parakeratozis, perivaskiler mononikleer infiltrasyon ve dermal kollajen artigi tespit
edildi. Olgu oral ginko oksit uygulamasi ile basariyla tedavi edildi. Olgudaki yetersizligin nedeni
tespit edilemedi.

Anahtar Kelimeler: Sigir, Cinko, Yetersizlik, Parakeratozis.

A Case Report of Zinc Deficiency in a Feedlot Cattle

A case of zinc deficiency in a feedlot cattle is described. Thickening and scaling of the skin
especially prominent on the face, neck, medial parts of the hind legs, tail and scrotum were
common clinical signs. Serum zinc concentration was low (19.8 pg/dl). Histopathologic examination
of skin biopsy sample revealed parakeratosis, perivascular mononuclear infiltration and increase in
dermal collagen deposition. Treatment with oral zinc oxide resulted in successful recovery. A cause
for deficiency could not be established.

Key Words: Cattle, Zinc, Deficiency, Parakeratosis.

Giris

Hayvanlarda deride kepeklenme, kalinlasma ve kabuklanmalara yol acan gesitli
enfeksiydz, paraziter ve toksik hastaliklar ile beslenme yetersizlikleri bildirilmigtir (1).
Cinko, organizmada 6nemli fonksiyonlara sahip olan temel iz elementlerden birisi olup,
yetersizligi durumunda ruminantlarda derideki epitel hiicrelerin keratinlesmesi ile kendini
gOsteren parakeratoz gelisir. Deride kuruma, kalinlasma, kepeklenmeler meydana gelir.
Boynuz ve kil gibi diger keratinli yapilarda da sekil bozukluklari ortaya ¢ikar. Yaralarin
iyilesmesi gecikir ve tUreme bozulur (2). Hastaligin tanisi derideki lezyonlara, serum
alkalin fosfataz aktivitesi ve serum c¢inko diizeyindeki azalmalara ve deri biyopsisinin
histopatolojik bulgularina dayanilarak konulur. Hastaligin tedavisinde oral g¢inko
uygulamalari etkili olmaktadir (3, 4).

Ruminantlarda dogal ¢inko yetersizligini ortaya koyan calismalarin az sayida olmasi
nedeniyle (5-8), bu sekildeki deri lezyonlari ile seyreden hastaliklarin ayirici tanisinda
yararli olabilecegi dusuncesiyle bu olgunun yayimlanmasi uygun goéralmastar.

Olgu Sunumu

Olgu materyalini 15.09.2006 tarihinde Elazi§ ili, Kovancilar ilgesi, Kavak kdylinden
Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesi I¢ Hastaliklari Klinigine
muayene ve tedavi igin getirilen, 1 yasinda SimmentalxMontafon melezi bir besi sigir
olusturdu. Anamnezden, hayvanin yaz aylari boyunca merada beslendidi, son 20
glndir ahir besisine gegildigi ve yaklasik 15 giin 6nce deride baslayan ve giderek
yayginlasan lezyonlar ile istahsizliktan dolayi klinigimize getirildigi 6grenildi.

Hastanin fiziksel, paraziter, hematolojik, biyokimyasal ve histopatolojik muayeneleri
yapildi. Fiziksel muayenede genel muayene sistematigi izlendi. Digki 6érnegi, kan
yaymasi ve deri kazintisinda rutin ydntemlerle parazitolojik muayeneler yapildi.
Heparinli ve antikoagilan icermeyen iki ayri tipe hayvanin V. jugularisinden alinan kan
orneklerinden bazi hematolojik parametreler (total I6kosit ve hematokrit deger) ve bazi
biyokimyasal parametreler (serum ¢inko, bakir, glikoz, total protein, albumin, trigliserit,
kolesterol, Ure, total biliriibin, kalsiyum, magnezyum, sodyum, potasyum, aspartat amino
transferaz, alanin amino transferaz ve alkalin fosfataz diizeyleri) saptandi. Total I6kosit
Thoma lami, hematokrit deger mikrohematokrit tip kullanilarak olguldu. Biyokimyasal
parametrelerden serum ¢inko ve bakir dizeyleri Schimadzu AA-6701F atomik
absorbsiyon flame emisyon spektrofotometresi (Japonya) ile digerleri ise Olympus AU
600 model otoanalizér (Randox Laboratories Ltd, UK) yardimiyla ticari kitler kullanilarak
belirlendi.
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Sekil 2. Tedaviden 6nce skrotumdaki lezyonlarin gériiniimui.

Histopatolojik muayene igin boynun yan tarafindan
deri biyopsisi yapildi. Alinan bu doku numunesi %10’luk
tamponlu formaldehit solusyonunda tespit edildi ve
bilinen klasik islemlerden gegirilerek Hematoxylin&Eosin
(H&E) ile boyandi.

ik fiziksel muayenede konjunktivalarda hiperemi, dis
gicirdatma ve agiri salivasyon ile rektal isinin (T): 38.9
°C, nabiz frekansinin (P): 108 ve solunum frekansinin
(R): 20 oldugu belirlendi. Ozellikle burun ve géz gevresi,
boyun, arka bacaklarin i¢ yuzleri, kuyruk ve testislerdeki
deri kisimlarinda kalinlasma ve kepeklenmeler ile yer yer
catlaklar ve kizarikliklar tespit edildi (Sekil 1,2). Diski
ornegi, kan yaymasi ve deri kazintisinin muayenelerinde
herhangi bir parazitolojik etkene rastlanmadi.

Deri biyopsi 6rneginin histopatolojik muayenesinde
perivaskller mononuklear infiltrasyon, parakeratozis ve
kollajen artisi tespit edildi (Sekil 5).

Cinko yetersizligi tanisi ile gunlik olarak 300 mg
dozunda oral ¢inko oksit ile tedaviye alinan hastada
tedavi sonrasi 15. glinde fiziksel ve biyokimyasal
muayeneler tekrarlandi.
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Sekil 3. Hastanin tedaviden sonraki genel goriniimii.

Sekil 4. Skrotumun tedaviden sonraki goriiniimii.

Sekil 5. Deride parakeratozis (H.E., 132).
|: Parakeratozis, P: Perivasktler monontiklear infiltrasyon,
K: Kollajen artigi



Cilt: 21, Sayi : 1

Tedavi sonrasi yapilan fiziksel muayenede hayvanin
istahinin normale dondigu, konjunktivalardaki hiperemi,
dis gicirdatma ve asiri salivasyonun ortadan kalktigi, T:
391 °C, P: 92 ve R: 32 olarak belirlendi. Deri
lezyonlarinin hemen tamamen duizeldigi, yeni ve saghkli
gérinumde killarin ¢iktigr gézlendi (Sekil 3,4).

Tedavi Oncesi ve sonrasindaki hematolojik ve
biyokimyasal muayenelerin sonuglari Tablo 1’de
gosterildi.

Tablo 1. Olgu’da saptanan hematolojik biyokimyasal
muayene bulgulari.

Parametreler Tedavi Oncesi Tedavi sonrasi

Bir Besi Sigirinda Cinko

T. Lokosit (10%/L) 7.6 6.4
Hematokrit (%) 32 33
Zn (ug/dl) 19.8 125.4
Cu (pg/dl) 185.5 139.5
Ca (mg/dl) 10.2 9.8
Mg (mg/dl) 23 2.6
Na (mEg/L) 149 138
K (mEq/L) 3.6 3.6
ALP (IU/L) 80 250
AST (IU/L) 120 76
ALT (IU/L) 34 26
Glukoz (mg/dl) 75 51
Ure (mg/dl) 29 19
Kolesterol (mg/dl) 93 76
Trigliserit (mg/dl) 49 30
T. Protein (g/L) 6.52 7.55
Albumin (g/L) 2.1 2.94
T. Bilirubin (mg/dI) 0.48 0.15
Tartisma

Sahada karsilasilan c¢inko vyetersizliklerinde altta
yatan sebebin ortaya konulmasi zordur (5). Dislk ¢inko
iceren rasyonlar ruminantlarda ¢inko yetersizliklerine
neden olmaktadir (4). Bunun digsinda rasyonda kalsiyum,
bakir ve kadmiyum gibi elementlerin fazla miktarda
olmasi durumunda sekunder ¢inko yetersizlikleri ortaya
cikmaktadir (4, 9) . Ayrica bazi sigir irklarinda kalitsal
olarak gelisen ¢inko yetersizlikleri de bildirilmistir (10,11).
Bu olgunun mera beslenmesinden ¢ok kisa bir sure
sonra yetersizlik belirtileri gdstermis olmasi nedeniyle
ahir beslenmesinde kullanilan rasyonun analizinin yararl
olmayacagi dusunilerek yem analizi yapilmamistir. Ayni
merada ve sonrasinda ahirda ayni sartlarda beslenen
diger hayvanlarda benzer belirtilerin ortaya c¢ikmamis
olmasi, bu olguda sekillenen c¢inko yetersizliginde
bireysel birtakim faktorlerin etkili olabilecedi kanaatini
glclendirmektedir.

Ruminantlarda gerek dogal gerekse deneysel
olusturulan c¢inko yetersizliklerinde istahsizlik, letarji ve
asirt  salivasyon, deride kalinlasma, kabuklanma,
kepeklenme, catlama, kizariklik ve alopesi gibi bulgularin
sekillendigi bildirilmektir (3, 5-7). Bu olguda da benzer
sekilde istahsizlik, asiri salivasyon ile viicudun birgok
bdlgesindeki deri kisimlarinda kalinlasma ve kepeklen-
meler ile yer yer ¢atlaklar ve kizarikliklar tespit edilmigstir.

Aralik 2006

Sigirlarda  kan serumundaki ¢inko duzeylerinin
normal sartlarda 80-120 pg/dl oldugu kaydedilmektedir
(3). Sigirlarda ginko yetersizligi belirtilerinin olusmasi igin
serum ¢inko dizeyinin 40 pg/dl olmasi gerektigi
bildirilmistir (12). Bu olgunun serum ¢inko dulzeyi (19.8
pg/dl), yetersizlik belirtilerinin gérulebilmesi igin bildirilen
sinirin (40 pg/dl) altinda saptandi. Serum ¢inko dlzeyine
paralel olarak serum alkalin fosfataz aktivitesinde ortaya
¢ikan degisimler, ginko ile alkalin fosfataz arasinda pozitif
bir korelasyonun oldugunu bildiren kaynaklarla (3, 6)
uyum icerisindedir.

Cinko eksikliginde veya rasyona ¢inko ilavesinde bazi
metabolitlerin ~ kandaki  duzeylerinde  degisiklikler
olabilecegi bildirilmigtir (13). Cinko eksikliginde serum
total protein ve albiimin diizeyleri azalirken, serum glikoz
ve kolesterol diizeylerinde artis oldudu, rasyona ¢inko
ilave edildiginde ise serum total protein ve alblimin
dizeyleri artarken, serum glikoz ve kolesterol
diizeylerinin azaldigi saptanmistir (13, 14). Bu olguda da
tedaviden Once total protein, alblimin, glikoz, trigliserit ve
kolesterol dulzeyleri sirasiyla 6.52 g/dl, 2.11 g/dl, 75
mg/dl, 49 mg/dl, 93 mg/dl iken, tedaviden sonra sirasiyla
7.55 g/dl, 2.94 g/dl, 51 mg/dl, 30 mg/dl, 76 mg/d| olarak
belirlenmistir. Bu etkilesim ¢inkonun organizmada bazi
enzim ve hormonlarin sentezlenmesi veya islevlerini
yerine getirmesinde rol oynadigini veya birgcok
biyokimyasal reaksiyona girerek, protein sentezi ve
metabolizmasi, karbonhidrat ve lipid metabolizmalari igin
gerekli bir mineral madde oldugunu bildiren arastiricilari
(15-18) destekler niteliktedir.

Cinko yetersizliginde ruminantlarda derinin
histopatolojik muayenelerinde parakeratozis, kollojen
proliferasyonu ve perivaskuler infiltrasyonun goérildigu
bildirilmistir (3, 5, 6, 8). Bu olgunun deri biyopsisinin
histopatolojik =~ muayenesinde  saptanan  bulgular,
arastiricilarin bildirimleriyle uyum icerisindedir.

Cinko yetersizliginin tedavisinde ¢inko oksit ve ginko
stilfat gibi inorganik ginko preparatlari etkili olmaktadir (2,
4, 6, 8). Cinko oksitin sidirlara oral yolla glinde 250-500
mg dozunda verimesi ile kisa surede iyilesmelerin
gorilecegi vurgulanmistir (4). Can ve arkadaslari (6),
dogal cinko yetersizligi saptadiklari bir buzagdiy! ilk 8
ginde 100 mg, sonraki 7 giinde de 40 mg oral ¢inko
oksit ile tedaviye almiglar ve bu sire sonunda hayvanda
cok buyuk oranda iyilesme oldugunu bildirmislerdir. Bu
bildirimlerle benzer sekilde bu olgunun ginko oksit ile 300
mg/giin dozunda tedavisinin basarili oldugu ortaya
konulmustur.

Sonug olarak; sigirlarda deride 6zellikle kalinlagsma,
kepeklenme ve catlaklarla karakterize lezyonlarla
karsilasildiginda, ¢inko yetersizligi yoninden de ayrintili
bir muayenenin yapilmasinin gerekli oldugu kanisina
varimistir.
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