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Avian Klamidiyozis

Kanath Klamidiyozis'i, Chlamydophila psittaci'nin sebep oldugu, evcil ve yabani kuslarda gorilen
sistemik, bulasici, zoonoz bir infeksiyondur. C. psittaci insanlara bulastigi igin halk saghgi
agisindan 6nem tasimaktadir. Bu makalede, Chlamydia’larin siniflandiriimasi, genel 6zellikleri,
izolasyon ve identifikasyon yontemleri, serotiplendirilmesi, tedavisi ve kontroli ele alinmistir.

Anahtar Sézcukler: Kanath Klamidiyozis Chlamydophila psittaci.

Avian Chlamydiosis

Avian chlamydiosis is a systemic, contagious, zoonotic disease, caused by the bacterium
Chlamydophila psittaci occuring in domestic and wildfowl. C. psittaci has major importance for
public health to be transmitted to humans. In this paper, the classification, general characteristics,
isolation and identification methods, serotyping, treatment and control of Chlamydia were reviewed.

Key Words: Avian chlamydiosis, Chlamydophila psittaci.

Giris
Taksonomi

Chlamydia’larin taksonomisi morfolojik gelisme, biyolojik ve molekiler diizeydeki
bilgilerin artmasiyla degismistir (1-4). Son yillarda, Chlamydiales takiminin
siniflandirmasi tekrar g6zden gecirilmis, Chlamydiaceae, Simkaniaceae,
Parachlamydiaceae ve Waddliaceae olarak doért familyaya ayrilmistir (5,6).
Chlamydiaceae familyasi 16S ve 23S rRNA genlerinin sekans analizi esas alinarak iki
cins (Chlamydia ve Chlamydophila) ve dokuz tir olarak tekrar siniflandiriimistir (5).
Chlamydia cinsi iginde C. trachomatis (insan), C. suis (domuz) ve C. muridarum (fare,
hamster) olmak Uzere Ug tir yer alir (7). Chlamydophila cinsi C. psittaci (kanatli), C.
felis (kedi), C. abortus (koyun, kegi, sigir), C. caviae (kobay) ve eski tirler olan C.
pecorum (koyun, sidir) ve C. pneumonia (insan) olmak Uzere alti tiri igerir (7). Yapilan
calismalarda gogu tiirlerin konakgi spesifik oldugu ileri striimustir (8). Bununla birlikte,
C. pneumonia, C. trachomatis, C. psittaci ve C. pecorum ¢ogu hayvan turlerinden izole
edilmistir (9).

Avian Klamidiyozis’in Terminolojisi

Gecmiste Chlamydia igin ¢ok cesitli isimler teklif edilmis ve degistirilmistir (10).
isimlerdeki bu degisikliklerin asil nedenleri bu grup etkenlerin mikrobiyal dogasinin
kesinsizligi, morfoloji, replikasyon sekli ve etkenin saptanmasi ve identifikasyonu igin
gerekli metotlardaki ilerlemelerdir (10). Chlamydia i¢in asagidaki terimler kullaniimigtir:

. Chlamydia (11, 12),

. Levinthal-Coles-Lillie (LCL) bodies (13-15),

. Psittacosis virus (14, 16),

. Rickettsia psittaci (15),

. Bedsonia (16-18),

. Chlamydozoon, Ehrlichia, Rickettsiaformis ve Rakeia (1),
. Miyagawanella psittaci (17,19),

. Psittacosis-Lymphogranuloma-Trachoma grup (12),

. Neo-Rickettsia mundi (2),

. Psittacosis-Lymphogranuloma-Venerum grup (1, 20),

. Chlamydophila psittaci (5).
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Chlamydia’nin Hastaliklarin

Terminolojisi

Sebep Oldugu

Chlamydia’nin memelilerde ve kuslarda meydana
getirdigi hastaliklarin isimleri de zamanla degismistir (10).
Bu isimler “parrot fever’ (17, 21), parrot disease,
pnémoni, pseudotyphosa, psittacosis, ornithosis (18),
chlamydiosis, Chlamydophilosis (22) ve farkli dillerdeki
ifadeleri iceren digerleri (23, 24)dir. “Psittacosis” terimi
insanlar ve psittacine kuslardaki (muhabbet kusu,
papagan) hastaligi ve “ornithosis” terimi psittacine
olmayan kuslarda (glvercinler, serceler ve evclil
kanatllar) gbrulen hastaligi tanimlamak icin
kullaniimaktadir (25). GUnumuzde iki hastalikta ayni
kabul edilmektedir. Kanatlilarda avian chlamydiosis terimi
tercih edilmistir (26). “Psittacosis” hala insanlardaki
hastaligi tanimlamak igin kullaniimaktadir (27).

Hastaligin Diinyadaki Durumu

Brezilya’da papag@anlarin kloakal swap Orneklerinde
%16-56 oranlarinda C. psittaci saptanmigtir (28).
Filipinlerde kafes kuslarinda % 25 oraninda seropozitiflik
tespit edilmistir (29). Hollanda’da guvercin diski
Orneklerinin  %7’'si  C. psittaci ydéninden pozitif
bulunmustur (30). Japonya’da givercin digki érneklerinde
%22 oraninda C. psittaci tespit edilmistir (31).
Hirvatistan’da guvercinlerde % 95 oraninda seropozitiflik
saptanmistir (32). Amerika’da pet kuslarda %24 oraninda
C. psittaci infeksiyonu saptanmigstir (33). Japonya’'da 113
kus turinden alinan 1147 6rnegin %5.9'unda C. psittaci
tespit edilmistir (34).

Hastaligin Tiirkiye'deki Durumu

Hastalidin kanatlilarda yayginhidi zerinde Ulkemizde
¢ok az calisma yapimistir. Son yillarda yapilan bir
calismada (35) pet kuslarin gayta érneklerinin % 34'Unde
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR) yontemiyle C. psittaci
DNA'si saptanmigtir. Diger bir c¢alismada ise (36)
hayvanat bahgelerindeki érdek, kaz, kugu ve pelikanlari
kapsayan 140 su kusu ELISA ydntemiyle incelenmis ve
kuslarin % 65'i C. psittaci yonlinden pozitif bulunmustur.

Etiyoloji

Chlamydia ve Chlamydophila’lar Gram-negatif, RNA
ve DNA igeren, obligat, intraseliler bakterilerdir. Gram
negatif bakterilere benzer sert bir hiicre duvarina sahip
olmalari, boliinerek ¢ogalmalari, ve bazi antibiyotiklere
duyarli olmalari nedeniyle bakteriler arasinda yer
almaktadirlar (37-39).

C. psittaci kuguk, kokoid, hareketsiz, sporsuz,
kapsllsuz, bifazik Greme siklusuna sahip, zorunlu hiicre
ici bir bakteridir (40, 41). Chlamydia ve Chlamydophila’lar
sadece canli ortamlarda (duyarli hucre kilturleri,
embriyolu tavuk yumurtalari ve laboratuvar
hayvanlarinda) (Uretilebilmektedir ve hicre kiltlrleri
Chlamydia ve Chlamydophila’larin izolasyonu ya da
Uretilmesinde yaygin olarak kullaniimaktadir (42). En
yaygin kullanilan hicre kdiltirleri buffalo green monkey
(BGM), McCoy, HelLa, African green monkey kidney
(Vero) ve L huicreleridir (43).
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C. psittaci'nin iki gelisme formu vardir: Bunlardan biri
olan, elementer cisimcik (elementary body, EB) kigilk
(0.2-0.6 pm), ekstraselliiler, yogun bir goériinime sahip
olup, infeksiydz bir karakter gosterir (42). Digeri ise
elementer cisimciklerin hlicreye girdikten sonra geliserek,
bilyulyerek ve bolinerek olusturduklari infeksiy6z olmayan
daha biyldk (1.5 pm c¢apinda), intrasellller retikulat
cisimcikleri (reticulate bodies, RB)'dir (42).

Dokulardan, hiicre kiltlirlerinden ve yumurta sarisi
zarlarindan yapilan (Giemsa, Stamp, Macchiaveola,
Castenada, Gimenez, Ziehl-Neelsen, vs.) preparatlarda
mikroorganizmalar, hicre icinde ve/veya disinda tek tek
veya kumeler halinde, yuvarlak-oval bigimlerde gorultrler
(41, 44). Giemsa ile koyu mor, Stamp’la pembe,
Castenada ile mavi, Macchiavello ve Gimenez ile kontrast
renkle boyanmig zeminde kirmizi renkte gérinmektedirler
(7, 25). Genelde Chlamydia ve Chlamydophila’lar igin
Gimenez boyama diger boyama yontemlerine tercih
edilmektedir. (7, 25, 41).

Bulagma

Avian Klamidiyozis papagan, hindi, glvercin ve
ordeklerde gérilir (7). C. psittaci birgok evcil kus tiri ve
kimes hayvanlarini infekte etmektedir. Papagan tirleri,
muhabbet kuslar, guvercinler, kumrular, kanaryalar,
hindi, érdek, sultnler, su kuslari, deniz ve sahil kuslari C.
psittaci infeksiyonunun dogal konakgilaridir (7). C. psittaci
469'dan fazla kus tiirinde bulunmustur (7, 10). infekte
hayvanlar ve portorler etkeni diskilari ve burun akintilari
ile cevreye sagmaktadirlar (7). Fekal sacilma belirli
araliklarla meydana gelir ve nakil, kalabalik, soguk, uygun
olmayan bakim ve beslenme, hatta kéti muamele gibi
stres faktorleri hastaligin ¢ikis ve yayilisinda rol oynarlar
(27, 41). Klinik olarak hasta ve tasiyici kuslarin hangi
periyotlarda etkeni sactiklarina dair bilginin yeterli
olmadigi bildirilmistir (45). Etkenin sagilmasinin aylarca
sUrebildigi vurgulanmistir (27).

Dogada duyarli saglam hayvanlara C. psittaci, direkt
olarak solunum yada fekal-oral yolla bulagmaktadir (46,
47). Yavrularin beslenmesi sirasinda anne-babadan
yavruya oral, tracheal ya da nasal eksudatlarla da
bulagsma olabildigi bildirilmistir (47). Ayrica indirekt olarak
etkenle bulasik yem, su, kiimes ekipmanlari ve yabani
kuslarin da hastaligin yayihiginda énemi fazladir (41,46).
Yavrularin beslenmesi sirasinda anne-babadan yavruya
oral, tracheal ya da nasal eksudatlarla da bulasma
olabildigi bildiriimistir (47).

Diger bir bulasma yolunun vertikal bulasma oldugu,
tavuk, 6rdek, muhabbet kusu, marti ve bazi kaz tirlerinde
saptandigi, fakat bu tir bulagsmanin olduk¢a disiik oldugu
bildirilmigtir (48). Bununla birlikte, kanath
klamidiyozis'inde vertikal bulagsmanin yumurtada canli
agllarin Uretilmesinde ciddi bir problem olarak ortaya
ciktigi belirtilmigtir (27).

C. psittaci yabani kus populasyonundan duyarli pet
kuslar veya kanatlilara gegebilir (49, 50). Kontamine yem
veya ekipman da infeksiyon kaynagi olabilir ve bu
yuzden, yemin yabani kuglardan korunmasi gerekir (27).
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Organizma gayta ve altlikta 30 giin kadar canh kaldigdi
icin ekipmanin dikkatle temizlenmesi 6nemlidir (27).
Bakteri ylksek lipid icerigine sahip oldugu icin ¢ogu
deterjanlar ve  dezenfektanlarla  temizleme ve
dezenfeksiyon C. psittaci’yi inaktive eder (27).

Klinik Semptomlar

Klamidiyozis’in  inkubasyon  slresi  konakginin
duyarhhidina, vyasina, tirine, mikroorganizmanin
virulensine, giris yoluna ve miktarina ve gevre kosullarina
gore 5-60 gln arasinda degismektedir (41, 44). C. psittaci
kuslarda susa ve konakgiya bagl olarak degisen sistemik
infeksiyonlara yol agmaktadir (7). Kuslarda hastalik akut,
subakut, kronik ya da asemptomatik formlarda
seyretmektedir (41). Avian Klamidiyozis uyusukluk,
susama, anormal salgilar, burun ve g6z akintilari,
yumurta veriminde azalma meydana getirebilir (51).
Mortalite oranlari olduk¢a degiskenlik gosterir (7). Pet
kuslarda en fazla goriilen klinik belirtiler istahsizlik, kilo
kaybi, ishal, sinusitis, konjunktivitis, burun akintisi,
tiksirik, géz yasi akintisi ve soluk alip vermede gugluktur
(51). Codu kuslarda, o6zellikle yasl psittacine kuslarda
klinik belirtiler goérilmeyebilir; fakat bunlar etkeni uzun
sure sacabilirler (7).

Hindilerde hastaligin siddeti chlamydial susa ve diger
hastaliklarin varligina baghdir (7). D serotipinden ileri
gelen infeksiyon oldukg¢a siddetlidir ve o6zellikle kiimes
calisanlar igin tehlikelidir (7). Serotip D suslari ile infekte
bir suride, hastaligin pik noktasinda, kuslarin %50-80’i
klinik belirtiler gdsterebilir ve mortalite cogu kez %10-
30’dur (26). Broyler hindilerde, mortalite oraninin %80’e
kadar ulasilabilecegi bildirilmistir (52). B ve E serotipleri
gibi diger serotiplerin suslari gogu kez %5-20 morbidite ve
%5’in altinda bir mortalite ile seyreden hastaliga neden
olurlar (7).

Hindilerde Kklinik belirtiler olduk¢a degiskendir (7).
Yiksek derecede virulent suslarla infekte hindilerde
kaseksi, istahsizlik ve ates ylkselmesi gorilmektedir (7).
Hayvanlar sari-yesil jelatindz bir eksudat salgilarlar ve
yumurtaci tavuklarda yumurta Uretimi aniden duser (52).
Broiler hindilerde, rhinotracheitis’in 6zelliklerini gosteren
bir solunum sendromu bildiriimistir  (52). Belirtiler
konjunktivitis, arthritis, infra-orbital sinuslarin sismesi ve
tiksiriktir (7). DUsuk virulensli suslarla infekte hindilerde
hastalik belirtileri daha hafiftir ve genellikle aglik ve bazi
kuslarda yesil akintilar gordlir (52).

Ordeklerde klamidiyozis, hem ekonomik olarak hem
de dinyanin bazi yerlerinde bir halk saghgd: tehlikesi
olarak 6nem tagsir (7). Hastalik, genellikle 6rdeklerin yasi
ve ayni zamanda meydana gelen infeksiyonlarin varligina
bagh olarak %0-40 arasinda degisen bir mortalite ve
%80’e kadar ulasan bir morbidite ile seyreder (26). Klinik
belirtiler bas tremorlar, sallantili yurtyuds, konjunktivitis,
serdz-purulent bir burun akintisi, depresyon ve élum ile
karakterizedir (7).

Deve kuslarinda da klamidiyozis’in varlidi bildirilmistir
(7). Serotiplendirilmis olan tek izolat, glvercin, ordek ve
insanlardan izole edilmis olan E serotipidir. Rezervuarinin
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yabani givercinler veya diger yabani kuslar oldugu
disindlmdastar (7).

Otopsi Bulgulan

infekte kuslarin nekropsisinde dalak ve karacigerde
blyime, hava kesesinde fibrin6z eksudat, perikarditis ve
peritonitis gbzlendigi bildirilmistir (26, 48). Virulent susla
infekte kuslarin nekropsisinde karakteristik lezyonlar
dalak, karaciger ve bdbreklerde blylime ve konjesyon,
solunum, peritoneal ve perikardial ylzeylerde fibrinéz-
fibropurulent bir eksudat birikmesi, sinusitis, tracheitis,
hava kesesi yangisi, perikarditis ve peritonitis, pnédmoni,
enteritis ve eklemlerde yangisal reaksiyonlara rastlanabilir
(7,26,38,41,44).

Teshis
Laboratuvar teshisi

Bir  ¢ok  bakteriyel (Mycoplasmosis, ORT,
Pasteurellosis, Colibasillosis, Bordetellosis Listeriosis,
vs.), viral (Avian Influenza, Newcastle) ve mantar
infeksiyonlar1 (Aspergillozis) ile benzer klinik belirtiler ve
otopsi bulgulari meydana getirdiginden klinik belirtilere ve
lezyonlara bakarak klamidiyozis’in teshisini yapmak cok
zordur (44).

Genis konakg¢i dagilimi, klinik belirtilerdeki varyasyon
ve infeksiyonun siddeti klamidiyozis'i teshis etmede
guglige yol agmaktadir (8). OIE'ye gdre, kanath
klamidiyozis’in tanisinda tipik klinik belirtilerin yanisira,
organizmanin izolasyon ve identifikasyonuna, dokularda
Chlamydia’nin saptanmasina veya spesifik humoral
antikorda dort kat artisin  saptanmasinin  gerektigi
bildirilmistir (7).

Chlamydia’nin izolasyon ve identifikasyonu
izolasyon

Kdltir icin alinacak ornekler hastalik belirtilerine
baglidir. Ornekler aseptik olarak alinmalidir. Kontaminant
bakteriler Chlamydia’nin izolasyonuna engel olabilirler (7).
Akut vakalarda alinan o6rnekler, lezyonlar gdsteren
organlarin igerisindeki veya etrafindaki fibrin6z eksudat,
okuler ve nasal eksudatlar, tim kan ve boébrek, akciger,
perikardium, dalak ve karacigerden alinan doku
érneklerinden ibarettir (53). Ishalli vakalarda, kolon
icerikleri veya digkinin kiltur edilmesi gerekir (7). Canli
kuslarda, tercih edilen 6érnekler nazal, faringiyal ve kloakal
swab, konjuktival kazinti ve diskidir (53). Digkidan 6rnek
aliminda Chlamydophila’larin araliklarla sagiimasi dikkate
alinarak kloakal swab ya da digkinin 3-5 gln araliklarla
alinmasi gerekir (41). Bagirsak igerigi, kloakal swablar,
konjunktival kazintilar ve peritoneal eksudatta alinmasi
gerekir (7).

izolasyon amaciyla toplanan &rneklerin tasima ve
saklanmasi sirasinda Chlamydia ve Chlamydophila’larin
infektivitesinin kaybolmasini engellemek igin uygun bir
transport besiyeri (%10 fotal buzadl serumlu sukroz-
fosfat-glutamat  (sucrose-phosphate-glutamate, SPG)
kullaniimalidir (25). Bakteriyel kontaminasyonu
engellemek icin Chlamydiostatik olmayan antibiyotikler
(vancomycin 100 pg/mL, streptomycin 100 pg/mL,
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gentamycin 50 pg/mL) ve mikostatikler (nystatin 50
pg/mL) eklenebilmektedir (25).

C. psittaci obligat intraselller bir bakteridir ve bu
nedenle doku kilturl, embriyolu tavuk yumurtasi ve
laboratuvar hayvanlarinda (Uretilebilmektedir. Buffalo
green monkey (BGM), African green monkey kidney
(Vero), McCoy veya L hicreleri igerisine orneklerin direkt
inokulasyonu tercih edilir (7). Hucre kilturlerinin kanatl
suslarinin izolasyonu igin tavuk embriyolari kadar duyarl
oldugu bildirilmistir (7). Orneklerin infektivitesini artirmak
icin tercih edilen metot monolayerler tzerine inokulumun
sentrifigasyonu, cycloheximide gibi hicre bdlicl
inhibitérlerin ~ eklenmesidir (7). Tanida  etkenin
izolasyonunun en iyi yoéntem olmasina ragmen zaman,
izolasyon igin konunun uzmanina ve iyi ekipman igeren
laboratuara, dogru ornek transport kosullarina gerek
olmasinin bir dezavantaj oldugu, bu nedenle bir gok
teshis laboratuvarlarinda rutin olarak taninin yapilamadigi
vurgulanmistir (54, 55).

identifikasyon

Dokulardan hazirlanan kesitler, sirme veya ezme
preparatlar hazirlanarak Haematoxylin-Eosin  (HE),
Giemsa veya modifiye  Ziehl-Neelsen (Stamp)
tekniklerinden biri ile boyanarak 1sik mikroskobu altinda
(1000X-1500X) incelenirler (41). Giemsa ile mor ve
Stamp ile pembe renkte tek tek veya kiimeler halinde
(hiicre iginde ve disinda) elementer cisimciklerini veya
hiicre icinde inklizyonlar gézlemek muimkindir (41).
Doku preparatlarinda  mikroorganizma  antijenlerini
goruntilemede immunfluoresens (IFA) veya in situ
immunperoksidaz tekniklerinden de yararlanilabilir (41).
Bu iki test mikroskop altinda muayene ile degerlendirilir.
IFA testinde etkene ait antijenlerin bulundugu yerler, UV
mikroskopu altinda sari yesil renkte parildayan
noktaciklar halinde gorulirler (44).

PCR

PCR’In Chlamydiaceae’yl saptamada ideal bir yéntem
oldugu bildirilmistir (8). Spesifik, sensitif ve kisa zaman
aldigr icin geleneksel serolojik teknikler Uzerinde
avantajlara sahiptir (8). Ayrica bu metot basit, hizli,
standardize edilmesi kolay ve ¢ok sayida drnegi islemek
icin kdlltirden daha uygun ve givenilir olmasi gibi
avantajlara sahiptir (56). PCR canli organizmalara gerek
duymaz ve laboratuvar calisanlari icin yumurtalar veya
hiicrelerden yapilan kiltirden daha az riske sahiptir (8).
Spesifik hayvanlardan veya belirli chlamydial tirlerden
chlamydial nulkleik asitleri saptamak icin PCR’In
kullanildigi pek ¢ok galisma vardir (55, 57-59). Kanatli
turlerinin  saptanmasi igin mevcut geleneksel PCR
protokolleri amplifikasyon hedefleri olarak ompA geni (60,
61) veya ribosomal RNA genleri (16S-23S) (62) gibi tek
kopya genlerini kullanmaktadir. Son zamanlarda C.

abortus’'un  pmp (polymorphic membrane protein)
genlerini  hedef alan primerlerin yeni bir setinin
(CpsiA/CpsiB)  kanathh  klamidiyozis'inin  PCR ile

saptanmasi i¢in uygun oldugu bildirilmistir (56).
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Serolojik Teshis

Etkene karsi olusan antikorlarin tespiti icin standart
olarak kullanilan serolojik test komplement fikzasyon (CF)
testidir (7). Antijen bitin suslarda mevcut olan grup-
reaktif lipopolisakkarit antijenidir. Klinik bulgularla birlikte
yuksek CF antikor titrelerinin  saptanmasi aktif
infeksiyonun gostergesidir (7). Bireysel bir kusta titredeki
dort kat artigin saptanmasi mevcut infeksiyonun bir
gOstergesidir (7).

Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)
(5,63,64), agar jel immunodiffuzyon (65), latex
aglutinasyon (LA), elementary body aglitinasyon (EBA)
(66) ve mikro-immunofluorescence (MIFT) gibi diger
serolojik testler de gelistirilmistir; fakat bu tekniklerin
spesifiteleri hentz yeterince degerlendiriimemistir (7).
Grup-spesifik Chlamydial antikorlar igin ELISA, CFT
testinden daha c¢abuk ve hassastir (7). Hem C.
trachomatis hem de C. psittaci’ye karsi olusan antikorlarin
saptanmasi igin ELISA’'nin deg@erlendirilmesinin yapildidi
calismalar ¢ogu vakalarda CF testinin  yerine
kullanilabilecegini gdstermistir (5, 63, 64). Bununla
birlikte, hentiz kapsamli olarak test edilmemistir ve butin
kus tirleri icin konjugatlar ticari olarak mevcut degildir (7).

Immiinodifiizyon, CF testinden daha az hassastir. LA
testi C. psittaci’ ye karsi olugan antikorlari saptar ve
yapilmasi kolay ve ¢abuktur (67). LA testi direk CF testine
nispeten %39.1 sensitivite ve %98.8 spesifiteye sahiptir
(7). Test hem IgM hem de IgG’yi saptar, fakat IgMyi
saptamada en iyidir. Yeni veya aktif infeksiyonlari
saptamada kullanilmasi &nerilmistir. EBA testi sadece
IgM’yi saptar ve simdiki infeksiyonun bir géstergesidir (7).
MIFT’in yapilmasi ¢abuk ve kolaydir; bununla birlikte,
fluorescense-konjugath tir spesifik antiserumlari her
zaman temin etmek gugtlr (7).

immuno-histokimyasal boyama

Restriction Fragment Length Polymorphism (PZR-
RFLP) ve histolojik kesitlerin immunohistokimyasal
boyamasi gelecek icin ¢ok Umit verici olan iki yeni
tekniktir (7). Bu iki teknikte ¢gok ¢abuktur ve canli etkene
gerek duymaz (7). Son gelismeler ve otomatik boyama
ekipmanin  varligindan dolayr histolojik kesitlerin
immunohistokimyasal boyamasinin kullaniimasinda bir
artis olmustur (7).

izolatlarin Tiplendirilmesi
Serolojik tiplendirme

Serotip-spesifik monoklonal antikorlarin
kullaniimasiyla, C. psittaci turlerinde 6 kanatli serotipi (A-
F) ve 2 memeli serotipi (siganlardan elde edilen M56 ve
sigirlardan elde edilen WC) tespit edilmistir (5,49,68).
M56 ve WC serotiplerinin her biri tek bir salgindan izole
edilmistir. Her bir serotipin iliskili oldugu konakgilar: A
(psittacine kuslar); B (guvercinler); C (6rdek ve kazlar); D
(hindiler); E (glvercinler ve ratites) ve F (bir psittacine
kustan elde edilen tek bir izolat) (54). Kanatl
serotiplerinin 5’i (A-E) yaygindir (7).
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PZR-RFLP teknikleri suglari ayirt etmek igin
gelistirilmistir (50, 61, 69).
Tedavi

Tedavi icin antibiyotikler kullaniimaktadir.

Antibiyotikler simdilik sadece kontrol araglaridir. C.
psittaci birka¢ antibiyotige duyarldir, ilag secimi tlkeden
Ulkeye degisir (7).

Tedavide quinolon’lar (enrofloksasin) veya makrolidler
(azitromisin)  kullaniimasina ragmen, tetrasiklinlerin
alternatif ilaglar oldugu dusunilmustir (27). Klortetrasiklin
tedavi edilen kus turiine ve yemin tipine bagli olarak 500-
5000 ppm miktarinda yeme katilarak verilir (45). Asil
problemlerden biri kuslarin gcogu kez tetrasiklinler katilan
yemi yeme isteksizligidir (45). Daha buyuk kuslar igin
oksitetrasiklinin intramuskular injeksiyonu kullaniimistir,
fakat injeksiyon alaninda siddetli kas nekrozu gibi yan
etkiler meydana geldigi bildiriimistir (45). Bitlin tetrasiklin
tedavilerinde normal bagirsak florasinin eliminasyonu
meydana gelmektedir (45).

Doksisilin de injekte edilerek ve yeme katilarak (1000
mg/kg) basariyla kullaniimigtir (45). igme suyuna ilave
edilen doksisilin (200-800 mg/litre, tlrlere ve gevresel
kosullara bagl olarak)inde etkili oldugu saptanmigtir (70).
Doksisilin'in yemden ziyade suda daha stabil oldugu,
ilacin kuslar tarafindan iyi alindigi ve pahali olmadigi
belirtiimektedir (70).

Enrofloksasin C. psittaci ile infekte kuslari tedavi
etmek amaciyla yeme 250-1000 ppm miktarinda katilarak
kullanilmigtir (45). Tedaviye uzun sure devam edilmesi
gerekmektedir. Pet kuslar icin ¢ogu kez 45 giin tavsiye
edilmektedir (48, 71).

Kuslarin tedavisi ile ilgili problemlerden biri tedaviden
sonra infeksiyonun tekrar niiks etmesidir (27, 41).

Korunma

Avian Klamidiyozis'i dnlemek igin muhtemelen infekte
kuglarla temas olmadan saglik kosullarini kontrol etmek,
nadiren kiimes hayvanlar igin infeksiyonun muhtemel
kaynagdi ve tasiyicisi olduklari igin 6zgur yasayan kuslarla
temasi en aza indirmek gereklidir (7). Biyoguvenlik
Onlemleri kuslar arasinda infeksiyonun yayilmasini ve
insanlara bulagsmasini minimize etmek i¢in esastir (7).
Havadan patojenin  yayillmasini  minimize etmek,
insanlarin hareketini kisittamak igin karantina, hijyen,
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iyodofor'lar, formaldehit ve kuaternar amonyum
Urtnleriyle kokli dezenfeksiyon gibi 06zel tedbirler
alinmasi gerekir (72, 73). Etkili dezenfektanlar: 1:1000
dilisyon kuaternar ammonium bilesigi, %70 izopropil
alkol, %0.5 perasetik asit, 1:100 dilisyon ¢camasir suyu ve
klorofenoller'dir (7). Pet kuslarin hastahdi tasimayan
isletmelerden alinmasi gerekir (7).

C. psittaci zoonoz oldugundan halk saghgdi agisindan
da 6nem tasir. ABD Tarim BolUmu ithal edilen kuslarin
hastalik getirmesini 6nlemek igin 30 glin karantinada
tutarak gerekli muayeneleri yapildiktan sonra Ulkeye
girisine izin verilmesini sart kosmaktadir (38, 74).

Asilama

Avian Klamidiyozis igin ticari bir asi mevcut
olmadigindan ne kanatl tirlerinde ne de insanlarda
asllamayla iyi sonuglar alinamamistir (73, 75). Asi Uretme
tesebbislerinde sinirli sayida basari elde edilmigtir (7).
Bu retimlerde Chlamydiae’nin konsantre edilmis
sUspansiyonlarinin  formalin ile inaktivasyonu esas
alinmistir (7). Bununla birlikte, son yillarda, MOMP (the
major outer membrane protein) antijenine karsi plazmid
DNA asisi kullanilarak hindilerde solunum belirtileri olan
infeksiyona kars! iyi bir koruma sagladigi gosterilmistir
(76).

insanlarda Klamidiyozis

Ozellikle veterinerler, kus vyetistiricileri ve hayvan
saticilari gibi yiksek riskteki insanlara kuslardan C.
psittaci'nin bulastigi bildirilmistir (77-79). Kontamine gayta
ve tlyler insanlara surilerden infeksiyonun bulasmasinda
asil rol oynayabilir (80). insandan insana bulasma
nadirdir, fakat meydana gelebilir (80, 81,82). insanlardan
kuslara bulagma bildiriimemistir (27).

insanlarda inkubasyon siiresi genellikle 5-14 giindiir;
bununla birlikte, daha uzun inkubasyon strelerinin oldugu
bilinmektedir (7). insanlarda “klamidiyozis” semptomlari
hicbir klinik belirti olmamasindan - intersitisyal pnémoni
ve encephalitis’le birlikte siddetli sistemik hastaliga kadar
degisebilen formlarda seyredilebilir (83).

Hastalik, uygun olarak tedavi edilmeyen hastalarda
nadiren oldirdcidir; bu ytzden, tehlikenin fark edilmesi
ve erken teshis onemlidir (7). infekte insanlarda tipik
olarak solunum belirtileri ile veya solunum belirtileri
olmaksizin basagrisi, titreme, kiriklik, kas agrisi gelisir
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