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ARASTIRMA

Retensiyo Sekundinarumlu ineklerde Yas, Siit Verimi, Viicut
Kondisyon Skoru ve Kan Serumu Selenyum Diizeylerinin
Karsilagtinlmasi

Bu galismada, retensiyo sekundinarum (RS) sekillenmis 20 ve sekillenmemis (kontrol) 29 inegin
kan serumu selenyum (Se) dizeyleri ile yas, vicut kondisyon skoru (VKS) ve son laktasyon
doénemine ait sit verimleri karsilastirilarak, bunlarin retensiyo sekundinarum etiyolojisindeki rolu
arastirildi.

Retensiyo sekundinarum sekillenen ve sekillenmeyen ineklerin ortalama kan serum Se diizeyi
sirastyla, 110,61+11,89 ng/ml ve 124,06+10,38 ng/ml, onceki laktasyona ait sit verimleri
11577+1106,4 ve 104671596,2 kg, hayvanlarin yas ortalamalari ise 3,58+0,26 ve 3,78+0,23 yil,
olarak tespit edildi. Kan serumu Se dlzeyi, 6nceki laktasyona ait sit verimleri ve yas ortalamasi
yoniyle RS’lu ve RS’suz inekler arasinda istatistiksel olarak bir farkliligin olmadigi gorildi
(p>0.05). Ancak VKS retensiyo sekundinarum sekillenen ineklerde (4,37+0,8) sekillenmeyenlerden
(3,70+0,72) daha ylksek bulundu (p<0.05).

Sonug olarak, retensiyo sekundinarum sekillenen ineklerde sekillenmeyenlere gére VKS o6nemli
oranda ylksek bulunmus, bunun da retensiyo sekundinarumun etiyolojisinde bir roli olabilecegi
disUnulmuastiur. Bu sebeple, kuru dénemde ineklerin asiri yaglanmaya yol acacak sekilde
beslenmesinden kaginiimasi tavsiye edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Retensiyo sekundinarum, selenyum, yas, viicut kondisyon skoru (VKS), stit verimi, inek.

Comparison of Ages, Milk yield, Body Condition Score (BCS) and Serum
Selenium Levels in Cows with Retained Placenta

In this study, the relationship between blood selenium levels, age, body condition score (BCS) and
milk yield during lactation period were compared in 20 cows with retained fetal membranes (RFM)
and 29 cows without retained fetal membranes and their effects on ethiology of RFM were
investigated.

Blood selenium levels in cows with RFM and without RFM were measured 110,61+11,89 ng/ml
and 124,06+10,38 ng/ml, milk production belonging to previous lactation period was 11577+1106,4
and 10467+596,2 kg, at the average age of 3.58+0.26 and 3.78 * 0.23 respectively. The
relationship between blood Se levels, milk production belonging to previous lactation period and
age was not statistically important comparing to the cows with and without retained fetal
membranes (p>0.05). In contrast, BCS was higher in the cows with retained fetal membranes
(4,37+0,8) than those without retained fetal membranes (3,70+0,72) ( p<0.05).

As a result, the cows without RFM had much higher BCS than the cows with RFM. It was thought
that BCS may have a role in ethiology of R.This, it was suggested that the cows in dry period
should not be fed in a way to allow them gain excessive fat.

Key Words: : Retained placenta, Selenium, age, BCS, milk yield, cow.

Girig

Retensiyo sekundinarum (RS), ciftlik hayvanlarinda buzagilamay: takiben gorilen
dnemli bir puerperal hastaliktir. ineklerde RS rastlanti sikhdi (% 2-39), isletme ve yoreler
arasinda farkhliklar géstermekle birlikte diger hayvanlara goére daha fazladir.
involusyonun gecikmesi, uterus enfeksiyonlarinin sekillenmesi sonucu infertiliteye
sebep olmasi ve sut veriminde azalmaya neden oldugundan ekonomik agidan da
6nemli bir hastaliktir (1-5).

Retensiyo sekundinaruma etki eden birgok faktdr bulunmasina ragmen, erken, ge¢
ve gi¢ dogumlar, abort, uterus tembelligine sebep olan her tirlG faktorler, ikizlik,
enfeksiyonlar, mevsim, yas ve hormonal dengesizlik RS’'un olusumunu etkileyen baslica
nedenlerdir. Vitamin ve mineral madde eksikliginin de RS’ a sebep oldugu veya
predizposizyon hazirladidi bildiriimektedir (1, 3-6).

Yasin ilerlemesine baglh olarak bagirsaklarda vitamin D reseptérleri sayisinda
azalma olmaktadir ve bagirsaklardan Ca yeterince emilememektedir (7). Bu ylzden
ineklerde yasin ilerlemesine paralel olarak retensiyo sekundinarum sekillenme sikligi da
artmaktadir (2, 8). Retensiyo sekundinarumun sit veriminde azalmaya neden
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oldugu bildiriimesine ragmen (2) retensiyo sekundinarum
sekillenmeden onceki laktasyondaki ortalama st verimi
hakkinda herhangi bir bilgiye rastlanmadi.

Yapilan ¢alismalarda selenyum (Se) eksikligi,
sigirlarda retensiyo sekundinarum olusumu, zayif uterus
involusyonu, metritis ve ovaryum Kkistleri gibi Gremeyle
ilgili bazi reprodiktif bozukluklar ile iligkilendirilmistir.
Selenyum yetersizliginin ruminantlarda Ureme
fonksiyonlari Uzerine etkisinin mekanizmasi tam olarak
aciklanamamigtir.  Selenyumun, immun fonksiyonlar
Uzerine olan etkisiyle postpartum ovaryum fonksiyonlari
ve uterus involusyonunu etkileyebilir, ayni zamanda tiroid
hormon metabolizmasi ya da prostaglandinlerin sentezi
lzerine olan etkileri de dikkate alinmahdir (9).

Selenyum uzun yillar yiiksek toksisiteye sahip, hatta
karsinojen bir element olarak taninmistir. Biyolojik
sistemler igin yararl bir element oldugu ilk kez 1957’ de
gosterilmigtir.  Atmosferdeki Se, toprak ve bitkiler
tarafindan alinarak gida zinciri ile insanlara ve
hayvanlara gecer. Hayvanlarin baslica Se alimlari yemle
birlikte gergeklesir (10). Bitkisel selenyum kendini daha
¢ok selenometiyonin olarak gosterirken, hayvanlarda
oncelikli formu selenosisteindir. Dort selenyum atomu,
hayvanlarda vit E ile sinerjik etki gdsteren, guclu bir
antioksidan goérevi Ustlenen glutatyon peroksidaz
enziminde sistin rezidislne kovalent bagli olarak yer alir.
Glutatyon  peroksidaz  dokularin  sitoplazma ve
mitokondrilerinde yer alan hicre iginde organik
peroksitleri ve H>O, birikimine kargi baslica koruyucu
etkendir. Membran lipidlerini, peroksidasyona karsi korur
ve bu sayede hilicre membranlarinin bitinlGginin
korunmasini saglar. Glutatyon peroksidaz ayni zamanda
eritrosit, trombosit ve plazmada da bulunur. Tip 1
iodotironin deiodinaz enzimi de her molekil igin bir
selenyum atomu iceren ikinci bir enzim olarak
tanimlanmigtir. Selenyum igceren bu metalloenzim T4'n
T3’e dontsliminde rol oynar (11).

Sitcu ineklerde vicut kondisyon skorunun (VKS)
saglik ve verimliligi etkiledigi bircok calisma ile ortaya
konmustur. Hizli kilo kayiplari, asin zayifliik ve asiri
kilolu olma ile birtakim degisik problemler ortaya
cikabilmektedir. Vicut kondisyonunun asiri  oldugu
durumlarda dogum aninda ve laktasyon déneminde
sindirim, metabolik, reprodiiktif, infeksiy6z ve sistemik
problemler goérilebilir. Kuru dénemde asiri kilo alma ile
dogdum felci, giic dogum ve retensiyo sekundinariyum
gibi problemlerle karsilasildidi bildiriimektedir (12).

Sunulan bilgiler 1siginda bu c¢alismada, retensiyo
sekundinarum  sekillenen ineklerde kan serumu
selenyum dizeyleri tespit edilerek, RS sekillenmesinde
Se’un rolini ortaya koymak ve etiyolojisinde
laktasyondaki sit verimi, yas ve vicut kondisyon skoru
ile olan iligkilerini arastirmak amaclandi.

Gereg ve Yontem

Bu calismada 0zel bir ciftikte normal dogumu
izleyerek retensiyo sekundinarum sekillenen 20 ve
retensiyo sekundinarum sekillenmeyen (kontrol) 29 bas
olmak Uzere toplam 49 bas Holstein inek materyal olarak
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kullanildi. Normal dogum yapan ve 12 saat igerisinde
yavru zarlarini atanlar kontrol, dogumu takiben 12 saat
icinde yavru zarlarini atamayanlar ise retensiyo
sekundinarumlu grubu olusturdu.

isletmedeki biitiin ineklerin sagimlari giinde 3 kez
bilgisayarli rotasyon sistem ile otomatik olarak
yapllmaktaydi. ineklerin ayagina takili olan ve tanitim
bilgileri iceren pedometre ile sagim sirasinda siit
miktarlari, sagdim sureleri ve zamanlari hakkindaki
kayitlar bilgisayar sistemine aktariliyordu. Calismada
kullanilan hayvanlarin dogum oncesi laktasyon dénemi
suresi degiskenlik gostermekteydi. Buna ilaveten hem
retensiyo sekillenen hem de sekillenmeyen ineklerin bu
gruplara goére ortalama laktasyon sureleri bulgular
kisminda belirtiimektedir. Hayvanlar arasinda farliliklarin
olmamasi igin isletmedeki tek tip beslenme &rnegine
dikkat edildi. Vicut kondisyon skorlari Edmonson ve
ark.’nin  (13) belirttigi tanimlamaya goére 1-5 arasi
derecelendirme sistemi ile degerlendirildi.

Calismaya dahil edilen hayvanlardan dogum sonrasi
24-48 saatler arasinda, vena jugularisten steril vakumlu
tlpler ile 10 ml kan alindi. Alinan kanlar oda isisinda iki
saat bekletildikten sonra 10 dakika sure ile 3000
devir/dakikada santrifuj edildi. Elde edilen serumlar
saklama tuplerine aktarilarak, analizler yapilincaya kadar
derin dondurucuda -20 °C de saklandi. Kan serum
selenyum dlzeyleri miktari fluorofotometrik yéntemle
olguldu (14).

Gruplar arasindaki farkhliklarin istatistiki
hesaplamalari icin SPSS for Windows (version 10.0)
paket programinda Independent-Samples-T  testi
kullanildi.

Bulgular

Retensiyo sekundinarum sekillenen ve sekillenmeyen
(kontrol) ineklerin ortalama kan serumu selenyum
dlzeyleri sirasiyla, 110,61+11,89 ng/ml ve 124,06+10,38
ng/ml, yas ortalamalari degerleri ise 3,58+0,26 ve
3,78+0,23 yil oldu. Bunun yaninda VKS degerleri
sirasiyla 4,37+0,8 ile 3,70£0,72 olarak bulundu (Tablo 1).
Kontrol grubundaki 24 bas inede ait laktasyondaki siit
verimi 10467+596,2 kg, RS’lu 15 bas inege ait sit verimi
ise 11577+1106,4 kg olarak tespit edildi (Tablo 2). Her iki
gruptaki hayvanlarin 5’er adetinin ilk gebelikleri olmasi
sebebiyle dogum oOncesine ait laktasyon sut verimi
bilgileri yoktur. Bu ylzden kontrol grubu 24, retensiyo
sekundinarum grubu ise 15 hayvan Uzerinden laktasyon
verimleri agisindan degerlendirildi (Tablo 2). Retensiyo
sekundinarum sekillenen grubun o6nceki laktasyon
doéneminin ortalama suresi 437,4 giin ve retensiyo
sekundinarum sekillenmeyen gruptaki hayvanlarin ise
382,5 glin olarak kaydedildi.

Tablo 1: Retensiyo sekundinarum sekillenen ve sekillenmeyen
ineklerin ortalama kan serum Se, VKS ve yas degerleri.

Parametreler RS (n:20) Kontrol (n:29) p
meantSE meantSE
Se (ng/ml) 110,61+11,89 124,06+£10,39 p>0.05
VKS (1-5) 4,37+0,8 3,70£0,72 p<0.05
Yas (yi) 3,568+0,26 3,7840,23 p>0.05

meantSE: MeanzStandart Error; p<0.05:istatistiksel fark var



Cilt: 22, Sayi: 3

Tablo 2: Retensiyo sekundinarum sekillenen ve sekillenmeyen
ineklerin dnceki laktasyondaki st verim duzeyleri.
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RS (n:15) Kontrol (n:24)
meanSE meanSE P
Laktasyondakisiit  11577,1106  10467,56506  P70-00
verimi (kg)
Ortalama
laktasyon suresi 437,4+35,5 382,5+13,7 p>0.05
(9lin)

mean+SE: MeanzStandart Error, p>0.05: Istatistiksel fark yok

Olgiilen parametrelerden serum selenyum diizeyleri,
yas ve sut verimi ydnunden iki grup arasinda istatistiksel
bir farkhlik bulunmaz iken (p>0.05), VKS degerleri
arasinda istatistiksel bir fark saptandi (p<0.05).

Tartigsma

Dogdum ve abort sonrasi goérulen bozukluklardan biri
olan RS, puerperiumun fizyolojik seyrini bozarak
fertilitenin dismesine neden olmaktadir (2,8).

Hayvanlarin baglica Se alimlari yemle birlikte
olmaktadir (10). Selenyum hayvanlarda vit E ile sinerjik
etki gostererek, gUgli  bir antioksidan  gorevi
Ustlenmektedir. Bunu ise glutatyon peroksidaz yoluyla
basarmaktadir (11). Sigirlarda normal serum selenyum
dizeyleri 80-160 ng/ml olarak kaydedilmistir (15).
Selenyumun yetersizliginde ise immun fonksiyonlari
Uzerine olan etkisiyle postpartum ovaryum fonksiyonlari
ve uterus involusyonu olumsuz etkilenebilir. Ayrica, tiroid
hormon metabolizmasi ya da prostaglandinlerin sentezi
Uzerine olan etkileri de dikkate alinmahdir (9).

Selenyumun hayvanlari nasil etkiledigi yéninde bir
takim arastirmalar yapilmistir. Yapilan galismalarda (9)
selenyum eksikligi, sigirlarda retensiyo sekundinarum
olusumu ile iligkilendirilmistir. Ancak, bunun Ureme
fonksiyonlari Uzerine etkisinin mekanizmasi tam olarak
aciklanamamistir. Bu amagla, birgok arastirmaci (16-18)
kan serumundaki Se miktarinin retensiyo sekundinarum
olusumundaki etkisini anlayabilmek i¢gin daha ¢ok
deneysel tirde galismalar yapmiglardir ve bu amagla
rasyonlarindaki Se dlizeylerine goére incelemelerde
bulunmuslardir. Bu ¢alismada da sonug itibari ile diger
arastirmacilarda oldugu gibi kan serumunda Se dlzeyine
bakilarak RS’un etiyolojisindeki rolii  belirlenmeye
calisildi.

Harrison ve Conrad (16) tarafindan yapilan bir
calismada selenyum ilave edilen yemlerle beslenen
ineklerde RS gorilmedigi, buna kargin kontrol grubunda
g6rilme oraninin %17,4 oldugunu bildirmiglerdir. Benzer
bir calismada D’Aleo ve ark. (17), selenyum igerigi dusik
yemle beslenen ineklerde RS olgularinin gériilme oranini
%20, yemine selenyum ilave edilerek beslenen ineklerde
RS oranini ise %0 olarak rapor etmislerdir. Harrison ve
Hancook'un (18) yaptidi calismada yemlerine cesitli
miktarlarda selenyum ve vitamin E ilave edilen ineklerde
RS gérilme oranini %10,8, kontrol grubunda ise %24,5
olarak bulmuglardir. Vitamin E ve selenyum destekli
beslenen ineklerde RS riskinin azaldigi bildirilmistir (19).
Yapilan calismada retensiyo sekundinarum sekillenen
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hayvanlarda ortalama Se diizeyi 110,61 ng/ml, kontrol
grubundaki hayvanlarda ise 124,06 ng/ml olarak tespit
edildi. Sunulan c¢alismada retensiyo sekundinarum
sekillenmeyen hayvanlarda ortalama Se duzeyi,
retensiyo sekundinarum sekillenen hayvanlardan daha
yuksek bulunmasina ragmen, bunun istatistiki yénden
Onemli olmadigi sonucuna varildi (p>0.05). Asagida
belirtilen arastirmacilarin Se ve E vitamini {zerine
yaptiklari calismalarda degisik sonuglar elde edilmistir.
Harrison ve Hancock (18), yaptiklari ¢alismada Se ve
vitamin E verilen hayvanlar ile verilmeyenler arasinda RS
agisindan istatistiki bir 6nem bulmus iken, bazi
arastirmacilar da (20-22) Se ve vitamin E
kombinasyonunun RS olugsumunda istatistik ydnden
onemli olmadigini bildirmiglerdir.

Retensiyo sekundinarum her vyastaki hayvani
etkilemesine ragmen, daha cok dive ve 6 yasindan
yukari hayvanlarda daha sik gortilmektedir. Retensiyo ve
yas liskisi Uzerine yapilan c¢aligmalarda yasin
ilerlemesine bagh olarak, o&zellkle de 6 yas ve
yukarisindaki  hayvanlarda, RS sikhdinin  arttig
bildiriimektedir (3, 4). Bu da yasin ilerlemesine bagli
olarak bagirsaklardan hem mineral emiliminin azalmasi
hem de bagirsaklarda bulunan vitamin D gibi
reseptorlerin sayisinin azalmasiyla agiklanmaktadir (7).
Ocal ve ark., (3) ve Akar ve ark., (4) yaptiklar
calismalarda yasin ilerlemesi ile retensiyo sikliginin
arttigini bildirmektedirler. Yapilan galismada ise RS’lu ve
kontrol grubu arasinda yas agisindan istatistiksel bir
6nem bulunmadi. Bunun da her iki gruptaki hayvanlarin
yasglarinin genelde birbirlerine yakin olmasi ve
cogunlugunun yaslarinin 6'dan kigik olmasindan
kaynaklandigi diistiniilmektedir. Ocal ve ark., (3) ve Akar
ve ark., (4)'nin yaptiklari ¢galismalarda 6 yasindan buylk
hayvan sayisinin fazla olmasi, yas ve RS arasindaki
iliskiyi acik bir bicimde ortaya koymaktadir.

Calismadaki hayvanlarin bakim ve beslenme
kosullarinin ¢ok iyi olmasindan dolayr hem kontrol hem
de RS grubundaki hayvanlarin laktasyondaki sit verimi
degerleri  yuksekti.  Ancak, hayvanlarin  dogum
oncesindeki laktasyon verilerine bakildiginda, retensiyo
sekillenen hayvanlarda laktasyondaki sut verimi daha
yuksek gorilmesine ragmen bunun istatistik yonden bir
Oneminin olmadigi belirlendi (p>0.05). Bununla ilaveten,
RS sekillenen hayvanlarda olgunun olusumundan
itbaren  siit veriminde bir azalmanin olacagi
unutulmamalidir. Yapilan incelemelerde RS o6ncesi siit
verimi ile ilgili herhangi bir veriye rastlaniimadi ve kayith
olan laktasyon verilerini degerlendirince, laktasyon
verileri arasinda bir farklihk bulunmadigindan bunun RS
agisindan gruplar arasinda bir 6neme sahip olmadigi
goruldi. Bundan sonraki ¢alismalarda laktasyondaki sit
verimleri arasinda istatistiki bir fark bulunan hayvanlarin
kargilastiriimasi ile sit veriminin retensiyo
sekundinaruma etkisinin olup olmadigi hakkinda bir fikir
edinilebilir. Retensiyo sekundinarum sekillenen grubun
laktasyon ©6ncesi ortalama sut veriminin, RS
sekillenmeyen gruba gore istatistiki agidan olmasa da bir
miktar fazla olmasinin nedeni laktasyonda kalma
surelerine  baglanmaktadir. Cuinki RS sekillenen
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hayvanlarda bu slrenin ortalamasi (437,4 giin), RS
sekillenmeyen hayvanlarin ortalamasina (382,5 giin)
gore daha fazla kaydedildi.

Annenin, dogum esnasinda vicut kondisyon
skorunun yiksek olusu ile RS olusumu arasinda da
dogru oranti oldugu bildirilmistir (23). Asiri kilolu
hayvanlarda, o&zellikle ilk laktasyonlari olanlarda
intrapelvik alandaki fazla yaglanma ve buna bagl olarak
pelvik alandaki daralma muhtemelen bir giic doguma
neden olacaktir (12). Asiri yaglanmaya neden olan
yuksek VKS degerinin de gii¢ dogum ve dolayisi ile RS’a
neden olabilecedi diglinilmektedir. Yapilan g¢alismada
elde edilen bulgulardan da gdéraldugu gibi retensiyo
sekundinarum sekillenen hayvanlarin ortalama VKS
degerleri, sekillenmeyen hayvanlarin VKS degerlerinden
daha ylksek bulunmustur. Bu da VKS degeri yiksek
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