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Kamu Saglhgina Yonelik Veteriner Halk Saghgi Hizmetleri
ve Bu Alandaki Firsatlarin Degerlendirilmesi

Gelismekte olan kamu saghgi hizmetleri alaninda veteriner hekimligi uygulamalarinin dogru
tanimlanmasi ve “Veteriner Halk Saghigi (VHS)” hizmetlerinin konumlandiriimasi hem Turkiye'de
hem de dinyada tartisiimaya baslanmistir. VHS hizmetlerini iceren disiplinlerarasi isbirligi de
giderek 6nem kazanmistir. Birgok galismada zoonozlarla miicadelede izlenen veteriner halk saghigi
hizmetleri, “Tek Saglik/Tek Hekimlik” anlayisi, VHS nin veteriner hekimligi egitimindeki yeri, kirsal
alanda yapilan uygulamalar ve “Veteriner Farmakovijilans” gibi farkli konular incelenmistir. Bu
derlemenin amaci, gelisen ve giderek gesitlilik gésteren VHS uygulamalarinda hekimler igin yeni
firsatlar sunan bu alanlar hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler: Halk sagligi, veteriner hekimligi, yeni firsatlar.

Evaluation of Veterinary Public Health Servicies and It’s Opportunities in Public
Health

Describing of veterinary practices correctly in the public health services which is developing and
positioning of “Veterinary Public Health (VPH)” activities has begun to be discussed recently in both
world and Turkey. In addition, multidisciplinary collaboration including VPH services has been
become important. It has been examined the issues such as VPH activities struggle with zoonotic
disease, the concept of “One Medicine”, the place of the VPH into the education of veterinary
medicine, rural region activities and “Veterinary Pharmacovigilance” in various studies. The aim of
this review is to present some informations about VPH services which are gave an opportunity to
the practitioners.

Key Words: Public health, veterinary medicine, new opportunities.

Girig

Halk Saghg! biliminin gelismesi ve istenilen yerde olmasi yolunda siphesiz en
onemli adimi atarak, bu alanda yapilan calismalara destek olan kisi Prof. Dr. Nusret
Fisek olmustur. Fisek (1), Turkiye'deki en énemli eksikligin saglik yénetimi, kamu saghgi
ve koruyucu hekimligin cesitli dallarinda bilim adami ve uzman hekim yetistirmek icin
hemen hemen her Ulkede mevcut olan kamu saghgi fakilteleri oldugunu belirtmigstir (1).
Tip hekimliginde bu alanin dogmasi, halk sagliginin hem hekimler hem de toplumlar igin
onemini ve gerekliligini pekistirmigtir. Sosyallestirme c¢alismalari ile énem kazanan
saglk ocaklari nasil toplum saghginin korunmasinda tip hekimliginin ilk basamagi ise,
veteriner halk saghgi (VHS) hizmet birimleri de koruyucu hekimlik ilkeleri kapsaminda
kamu sagliginin korunmasi alaninda veteriner hekimliginin ilk basamagini olusturur.

VHS uzmanliginin yeni firsatlar igin zengin bir alan oldugu g6z ardi edilmektedir. Bu
yeni alan, genis 6lglide halk saghginin tim dallarini kapsamaktadir. Stphesiz egitimin
bu yonde gelistiriimesi de kaginilmaz olacaktir. Veteriner hekimligi egitimi, mufredati
klasik olsa da ¢ok sayida farkh kariyer imkani acgisindan temel bir kaynak olusturur (2).
Birgok is alaninda ve toplumun c¢esitli kademelerinde veteriner hekimlerin lider
olabilecegi degerli firsatlar mevcuttur.

Gegmisten Glinimiize “Veteriner Halk Saghg: (VHS)”: Hayvan hekimligi, insan
hekimligi ve halk saghgdi bilim dallari koyun, keci, sidir, at, kdpek, kedi ve diger
hayvanlarin toplumun ihtiyaclarini karsilamak Uzere evcillestirildigi ilk caglardan beri
etkilesim halindedir. Avrupa’da veteriner halk sagliginin gelisimi 17. ve 18. yuzyillarda
baslamistir. Amerika’da kamu saghigi 19. ve 20. ylzyillarda sosyal reformlardan
etkilendigi icin halk, ilk kez bu dénemlerde hayvan hastaliklari ve problemleri ile
ilgilenmeye baglamistir. Sonraki yillarda halk saghgi ve veteriner hekimligi faaliyetlerinin
tibbi ve teknolojik ilerlemelere baglh olarak birlikte yiritilmesi, insan ve hayvan
saghiginin korunmasina yonelik gesitli faydalar saglamistir (3). “Veteriner Halk Saglhigi
(VHS)” terimi, 1940’h yillarin sonlarina ve 1950’li yillarin basina dogru giderek daha iyi
anlasiimig, halk sagligi orgutlerinde 6zellikle de epidemiyoloji gibi alanlarda veteriner
hekimlere genis kariyer olanaklari ve yeni sorumluluklar verilmistir. insan saghgina
yonelik gida glvenligi, patojen mikroorganizmalarin kontroll, karsilastirmali patoloji gibi
konularda tip hekimligi ve veteriner hekimligi zaman zaman bir araya gelmigstir. Farkh
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bilim dallari arasi igbirligi, sektérlerarasi iletisim,
yurGtilen  ortak  galismalar, veteriner fakilteleri
binyesinde de yeni akademik alanlarin dogmasini
saglamistir (4). Bu gelismeler, veteriner hekimlere gevre
sagligr arastirmalarinda ve faaliyetlerinde yeni roller
kazandirmig, gida saghgr uygulamalarini igeren alanlar
yaninda farkli firsatlar da sunmustur.

1945’ten itibaren yayginlagsan uluslararasi saglk
orgitleri ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO), hikiimetlerin
VHS hizmet birimlerini olusturmaya baslamasini
tetiklemistir (3). DSO, VHS uygulamalarini, ortaya ¢iktidi
ilk 20 yil boyunca gugli bir sekilde desteklemis ve
gelistirmistir. ilerleyen dénemlerde bu aktiviteler, yeni
alanlara yayilarak geniglemeye devam etmistir. En sik
karsilasilan zorluk, veteriner hekimlik mesleginin insan
hekimligine ve halk saghgi sorunlarina yonelik
faydalarinin ve 0Oneminin gosterilmesi olmustur (5).
Onemli zoonozlar, gida givenligi ve karsilastirmali
hekimlik konusunda yapilan ortak uygulamalar ve
arastirmalar sonucunda elde edilen veriler, bu sorunun
asllimasini saglayarak, DSO’ye iiye olan 6zellikle de
biyldk nufuslara sahip gelismis Ulkelerde toplumun
bilgilenmesine yardimci olmustur.

“Rudolf Carl Virchow” ve Anlayigi: 19. yuzyilda
sosyal hekimligin en dnemli temsilcilerinden birisi olan
Rudolf Virchow’a gore insan ve hayvan hekimligi
arasinda kesin bir gizgi yoktur hatta olmamalidir (Sekil 1)
(6). Incelenen canhinin farkli olmasi diginda her iki alanda
da elde edilen deneyimler, hekimlik anlayiginin ortak
temellerini olusturmustur.

Sekil 1. Rudolf Virchow 1821-1902

Virchow'un bu anlayigi, “Tek Hekimlik=Tek Tip=Tek
Saglk, One Medicine” terimi birgcok bilim adami
tarafindan da desteklenmis ve veteriner hekimligin insan
sagligina hizmet eden uygulamalari icerdigi belirtilmistir
(7). Veteriner bilim adamlari, insan saghgini biyomedikal
ve halk saghgr calismalari ile direkt olarak yada evcil
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hayvan, yaban hayati ve ¢evre sagligina yénelik olarak
yaptiklari uygulamalarla dolayli olarak etkilemektedirler.
Veteriner hekimler, gida glvenliginin saglanmasi,
bulasici zoonoz hastaliklarin  dnlenmesi, koruyucu
hizmetlerin sunulmasi, biyolojik ve tarimsal terére karsi
micadele, ekosistemin ve gevre saghginin korunmasi,
ags! ile onlenebilen hastaliklarin kontrolli, yasam kalitesini
olumsuz etkileyen kronik hastaliklarin iyilestiriimesi, halk
sagligina katkida bulunacak tibbi arastirmalarin
yurltilmesi gibi pek ¢ok konuda sorumluluk sahibidirler
(Sekil 2) (7- 9). Oysaki Turkiye’de ¢ogu zaman hayvan
ve insan sagligina yoénelik hizmetlerde veteriner hekimlik
arastirmalarinin - merkezi ve kritik roli yeterince
anlasilamamis ve g6z ardi edilmigtir. Son yillarda
Dinya’da ve Tirkiye'de etkili olan viral zoonoz
salginlarda (Kus gribi, Kinm Kongo Kanamali Atesi) ortak
calismalarin  6nemi anlasiimis, bu dogrultuda VHS
orgutlenmeleri de hiz kazanmistir (10).

Yaban hayati
ve gevre
saghgi

Evcil hayvan

Insan

v

Veteriner hekimligi
uygulamalarinda
disiplinler arasi aragtirmalar

Sekil 2. Saglkli hayvanlar ve saglikli insanlar “Tek Tip/Tek
Hekimlik/Tek Saghk” anlayisi (7, 8)

GUnimuizde modern tek hekimlik anlayisi,
epidemiyolog Calvin W. Schwabe ile tekrar giindeme
gelmistir (11). 30 Ekim - 04 Aralik 2007 tarihlerinde
A.B.D’de Rhode Island boélgesinde insan hekimligi ile
veteriner hekimligin degisik dallarindan uzmanlarin
katildig1 toplantida “Tek Tip/Tek Saglik-One Medicine”
kavrami tekrar giindeme getirilmistir (8, 12).

Bazi Ulkelerde Zoonoz Hastaliklarla Miicadelede
Veteriner Halk Saghgi Hizmetleri: Kamu sagdligi
agisindan 6nemli zoonoz hastaliklarin, insanlarda neden
oldudu etkilerin degerlendirilmesi i¢in tanimlanmasinin ve
bdylece saglik birimlerince denetlenmesinin zorunlu
oldugu asikardir. Ancak, bu tip hastaliklarin sahada ve
ciftliklerde veteriner hekimlerce kontrolline ihtiyag vardir
(13). Danimarka, Isvec ve Ingiltere gibi gok az sayidaki
Ulkede halk sagligi ile merkezi veteriner enstitileri
arasinda guclu bir igbirligi olmasina karsilik, cogu Avrupa
Ulkesinde bu hizmet birimleri arasinda zayif bir iligki
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mevcuttur. Bolgesel veteriner hizmet birimlerinin Halk
Sagligr Sistemi'ne dahil edilmesi, bu butinlesmeyi
kolaylastirabilir. italya’da, Salmonella veya Shiga toksini
ureten E. coli gibi etkenlerin neden oldugu gida kaynakli
zoonoz hastaliklar icin yapilan aktivitelerin
uyumlastiriimasi, rutin uygulamalarda da buylk o6lglde
kolaylik saglamigtir. Hayvanlarda olusan
infeksiyonlardan, gidalardan ve c¢evreden izole edilen
Salmonella bakterisinin serolojisi, faj tipi, antibiyotik
direnci ve molekuler yapisi gibi 6zelliklerine bakilarak, bu
tip infeksiyonlarin insanlara nasil bulastigi ve
epidemiyolojisi arastiriimigtir (10, 14, 15).

Zoonoz infeksiyonlarin arastirimasinda meslek
odalari arasindaki isbirligi, tip hekimligini ve veteriner
hekimligini iceren Avrupa Birligi (AB) blinyesinde yer alan
“Tip-Veteriner-Ag1  (Med-Vet-Net)” ile yuritiimektedir
(16). Bu iletisim agi, AB'nin 6. Cerceve Programi
tarafindan kurulmustur. “Gida Kalitesi ve Guvenligi’nin
oncelikli alan olarak belirlendigi bu cerceveye, Tip-
Veteriner-Agi ile 10 Glkeden 16 katihmci (ulusal veteriner
laboratuvarlari, bulasici hastaliklar igin kurulan merkezi-
tibbi referans veya halk saghgi laboratuvarlari) dahil
edilmistir (13). Bu kuruluglarin her biri, kendi ulusal
hikimetlerine mikrobiyolojik gida glivenligi, insan sagligi
icin risk olusturan faktorler, hayvan hastaliklari ve hayvan
refahi ile ilgili konularda arastirmalarda bulunmak,
tavsiye vermek ve danismanlik yapmakla yuktumliddr.

insan saghgi, halk saghgi, veteriner halk saghg,
epidemiyoloji, risk yonetimi, istatistik, mikrobiyoloji, gida
bilimi, molekuler genetik ve immunoloji alanlarinda
uzman bireylerin olusturdugu multidisipliner bir alan,
genis capta bir bilgi ve tecriibe havuzu olusturur.
Bdylece, gida kaynakli zoonoz hastaliklarla micadelede
olusturulan evrensel bir gida zinciri gibi uzmanlar dikey
olarak oérgitlenir. Ayrica, zoonoz hastaliklarin insidansi,
bu hastaliklardan kaynaklanan sosyal ve ekonomik
giderler Gzerinde de etkili olacak uygun maliyet kontrol
stratejilerinin gelistiriimesi saglanir.

Zoonoz hastaliklar ve yaban hayati ile ilgili halk
sagligr sorunlari, gegmisten ginimiize zoonoz kokenli
infeksiyonlarin bulasma riski, zehirli hayvanlarin toksinleri
yada isiriklarindan kaynaklanan kazalarla kendini
gOstermistir (17). Glinimuzde ise kamu saghgi anlayisi,
veteriner hekimlerin zoonoz hastaliklarin epidemiyolojik
olarak arastiriimasina ve bu hastaliklardan korunmaya
yonelik uygulamalarin yiritilmesine stiphesiz katilimlari
gerektigi yonindedir (9, 18-22).

Veteriner hekimlerin rolleri halk sagligini tehdit eden
risklerin dnlenmesinde gesitlilik gdstermektedir. Onemli
bir halk saghgi sorunu olan Salmonella bakterisi ile ilgili
Pasmans ve ark.’nin (23) yaptiklari bir calismada
koruyucu veteriner hekimlik, karantina &énlemleri,
dezenfeksiyon ve bu mikroorganizmalarin kontroli ele
alinmistir (23).

Macario ve ark (24), acil durumlarda salginlara karsi
gerekli yardimlarin hazir bulunmasini, uzaktan egitim
sistemi ile saglik personelinin c¢alistinimasinin nasil
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faydalar sagladigini bildirmigtir. Yaptiklari ¢alismada,
kiresel influenza pandemisinin ortaya c¢ikmasiyla
California’da halk saghgdi birimlerinin nasil harekete
gectikleri gosterilmistir (24). Bu surecte, California Saglik
Hizmetleri Departmani (CDHS) ve California Kirsal Bélge
Saglik Agi (CDLHN)'nin pandemi sonuglarini minimum
dizeyde tutmak igin pratik, kolay uygulanabilir
mudahalelere ihtiya¢c duydugu vurgulanmistir. Ayrica, acil
yardim programina, halk saghgdi personeli, ydneticiler,
diger laboratuvar calisanlari, klinik birimler, veteriner
hekimler, ¢cevre saghgi uzmanlari, acil ydénetim ve ulasim
hizmetleri gorevlileri de dahil edilmistir. Bu amagla, halkin
bilgilendiriimesi ve guvenliligi igin, tim g¢alisanlar
bulunduklari  gérev  yerlerinde CDHS Richmond
laboratuvari’'ndan yapilan canli uydu baglantisi araciligi
ile desteklenmistir. ileriki uygulamalarda bu program,
Hastallk Kontrol Merkezi (CDC) tarafindan da
desteklenerek devam ettirilmigtir.

Zoonozlarin, gida kaynakl hastaliklarin, mesleki
hastaliklarin, etkili bir koruma, izlem ve kontrollinin
yapillmasinda kullanilan halk saghgi egitim
programlarinin, sektorlerarasi isbirligini ve koordinasyonu
kesin bir bicimde kapsadigi séylenemez. 70’li yillardan
itibaren hem Turkiye’de hem de diinyada brusella gibi
zoonoz hastaliklarla micadelede cesitli epidemiyolojik
tarama galismalar yapiimistir (25-27). Orta Dogu bdlgesi
icin brusella agilarinin dretim yerlerinden bir tanesi de
Akdeniz Zoonoz Kontrol Merkezi biinyesinde yer alan
Tirkiye'de Istanbul Pendik'te bulunmaktadir. Ancak
brusella hastaligi, evcil hayvanlardaki asilama ve
eradikasyon c¢alismalarina ragmen 21. yizyllda da
kiiresel diizeyde 6nemli bir halk sagligi sorunu olmaya
devam etmektedir (22, 28). Bunun en dnemli nedenleri,
hem veteriner hem de tibbi g¢alismalarin kendi iginde
sinirh kalmasi, kamunun bu uygulamalara dahil
edilmemesi ve farkli alanlararasi isbirligi yetersizligi
olmustur.

Tirkiye, Irak, Suriye, Misir ve Urdiin gibi Akdeniz ve
Ortadogu (lkelerinde uluslararasi orgltler tarafindan
desteklenen programlar yurirlige konmustur (10, 26, 27,
29). Ancak basarili sonuglarin elde edildigi ve
uygulamasina devam edilen ¢ok az sayida c¢alisma
geceklestirilmisgtir. Bunlardan bir tanesi, 2003 ila 2005
yillari arasinda Suriye ve Urdiin’de DSO/Akdeniz Zoonoz
Kontrol Merkezi (WHO/Mediterranean Zoonoses Control
Centre) tarafindan yapilan iki ayri “Brusella Epidemiyoloji
izlem Projesi’dir. Her iki lilkede de daha énce béyle bir
sistem kullaniimamasi, yeni diizenlemelerin yapilmasini
da zorunlu kilmistir (13). Dikey bilgi akisi yeniden
organize edilmis, periferde toplanan verilerin belirli bir
merkezde analizi ve degerlendiriimesi yapilarak, elde
edilen sonuglar ulusal ve lokal hizmet birimlerine de
gOnderilmistir. Ayni zamanda yatay iletisim de halk
sagligi ile hayvan sagligi arasinda verilerin toplanmasini,
islenmesini ve Kkarsilastinlmasini saglayarak bu iki
sektorin isbirligini artirmistir. Bu programlar, her ulkenin
kendi ekonomik yapisi ve ihtiyaglari dogrultusunda
hazirlanan kolay uygulanabilir bir bilgisayar programi ile
desteklenmigtir. Bu sistemi uygulamak Uzere segilmis
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uzmanlar (tip  hekimleri, veteriner hekimler ve
teknisyenler), yeni goérevleri, birlikte ¢alisma, katilimci
olma, koordinasyonun énemi ve yararlari gibi konularda
her asamada egitim almislardir. Ginimuzde bu yeni
epidemiyolojik izlem sistemi, Suriye’nin dort bélgesinde
tam anlamiyla basarili bir sekilde uygulanmaktadir.
Gelecekte ise bu sistemin tim Ulkeyi kapsamasi ve
Urdiin'de de ayni sistemin hedefine ulasmasi
beklenmektedir. Brusella epidemiyolojik izlem sisteminin
yeniden dlzenlenmesi, yatay iletisimi de yapilandirmistir.
Bdylece, bildirimlerin yapilmama olasiligi azaltilarak veya
en az dizeyde tutularak, infeksiyon kaynaklarinin daha
iyi tanimlanmasi saglanmistir. Bu programlarla elde
edilen en Onemli basari ise, farkh uzmanlik alanlari
arasinda kurulan isbirliginin yararli etkilerinin daha iyi
anlasiimasi olmustur.

Tuarkiye’de bu tur sistemler mevcut degildir. Ancak,
ozellikle de sahada c¢alisan veteriner hekimleri, tip
hekimlerini ve diger saglik personeli ile ilgili uzmanlari
icine alan, salgin aninda koordineli caligmalarini
saglayacak merkezler olusturulabilir. Bdylece, saha
calismalarina da katihmin artinlmasi saglanarak,
toplumun farkindaligi ve isbirligi de gelistirilebilir.

Kirsal Alanda Veteriner Hekimlik: Veteriner halk
sagligi uygulamalarinda biyolojik guvenlilige, toplum
sagligina ve ekonomik degerlere kargl artan tehditlerle
mucadelede her zaman s6z edilen sosyal degerlerin
degdisiminin yani sira daha fazla sayida insan kaynagina
olan ihtiyag, tim dUlkelerde kabul ediimekte ve
desteklenmektedir (30). Hikimetler, toplumun da
destegini alarak saglik hizmetlerinin herkese esit
dizeyde ve hizh ulastirimasi igin sahada calisan
veteriner hekimlerin sayisini artirmaya calismaktadir.

insan sagligi, hayvan iretimi ve hayvan saghgi ile
yakindan ilgilidir. Hayvanlarin  ¢esitli amaclarla
kullanildig1 kirsal kesimlerde insan, hayvan ve cgevre
arasindaki baglantiyi daha net gorebiliriz. Ancak,
gelismis Ulkelerde ve gelismekte olan llkelerde bu iligki,
ciddi ekonomik kayiplara neden olabilecek énemli riskler
de tasimaktadir. Bu nedenle DSO, zoonoz, halk saghg,
gida guvenilirligi gibi konulari iceren VHS alaninda
Diinya Gida ve Tarim Orgiiti (FAO) ve Diinya Hayvan
Saghigr Orgiitii (O.1.E) ile birlikte galismaya baglamistir.
Ayrica bu alanda DSO’ye bagli galigan Universiteler,
cesitli kurum ve endustriyel kuruluslar da mevcuttur (31).

Kirsal bdlgelerdeki uygulamalar (KBU), geleneksel
hizmet anlayiginin veteriner hekimligi uygulamalarinin
kitle iletisim araglari ile topluma yonelik olarak
genisletiimesini kapsamaktadir. Toplum sagligi, hayvan
refahi ve ekolojik sistem, birbirini etkileyen bir blttnin
pargalaridir. Kirsal alanlarda verilen hizmetler sadece
hayvan sahiplerini memnun etmeye degil, ayni zamanda
hayvanlarin, insanlarin ve ¢evrenin ihtiyaglarini
kargilamaya da yonelik olmalidir (30). Bu hizmetlere
hem evcil hayvanlarin hem de yaban hayvanlarinin

hastaliklari, giftliklerdeki gida guvenlidi, biyolojik
glvenlilik icin hazirlanan takip edilebilir ihracat
sertifikalari,  denetim-kontrol  programlari, hastalik

arastirmalari, yeni ortaya c¢ikan infeksiyonlar, acil
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midahale gibi konularda toplumun egitimini de iceren
aktif uygulamalar dahil edilebilir. Bu hizmetleri veteriner
hekimlerin kontroliinde ¢alisan hayvan sagligi uzmanlari,
teknisyenlerden olusan bir ekip gerceklestirebilir.

“KBU” yaklagimi, Turkiye'de de mevcut olan saha
hekimlerinin koordineli galismalari ile tesvik edilebilir. Bu
hizmet anlayisi, uygulamalarda gérev yapacak uzman
personelin ekonomik, yasam tarzi ve is tatmini gibi
konularda da ilgisini gekecek giice sahip olmalidir. Ozen
ve arkadaslan (32), Turkiye'de klinisyen veteriner
hekimlerin yasam doyumu konusunda tatminsiz
olduklarini saptamiglardir. Tirkiye’nin Orta ve Dogu
Anadolu bdlgelerinde calisan 129 veteriner hekimle
yapillan anket sonuglarina goére, c¢alismaya katilan
klinisyenlerin %5’inin aghk sinirinin, %77’sinin yoksulluk
sinirinin altinda gelire sahip oldugu bulunmustur. Ayrica
aile yonlendirmesiyle ve bilingsizce veteriner fakultesini
tercih etmenin yasam doyumu konusunda tatminsizlige
yol actigi bildirilmigstir (32).

Bu sorunlarin gideriimesinde en &énemli adimlar
Universite 6ncesi ddnemlerde hem aile ici hem de okulda
yapilan bilinglendirme c¢aligmalari ile atilacaktir. Gengler
arasinda farkindalik yayginlastiriimali, ilgili alanlarda elde
edilen uzmanhgin gorinirligu artinimali ve taninmasi
saglanmalidir (30). Ayrica, kirsal alanlarda hizmet veren
veteriner hekimlerin karsilagtiklari sorunlara ve sosyal
ihtiyaclarina da cevap verebilen bir “Saha Hizmet Agr”
kurulmalidir. Veteriner hekimligin toplumun bir ihtiyaci
oldugunun gdsterilmesi, devletin farkli kademelerinde de
bu konudaki yatirimlarin artirimasini saglayacaktir (30).
Ayni zamanda, bu yeni model, hayvan popllasyonunun
ve toplumun saglk ihtiyaclarinin karsilanmasina da
yardimci olacaktir.

VHS’nin Veteriner Hekimlik Egitimine Katilimi:
Hayvan saghdi endustrisi, hayvancilik alaninda uzman
olmak isteyen ve bu alandaki iglerle ilgilenen veteriner
hekimler i¢in cok sayida farkh firsatlar sunmaya devam
etmektedir. Bu firsatlar, zamanla hizla blylimekte ve
cesitlilik gostermektedir. Hayvan saghdi konusunda
hizmet veren basarili firmalar, uzman veteriner hekimlere
giderek ihtiyag duymaktadir. istihdam alanlarinin artmasi
da, codu uzman veteriner hekimin hayvan saghgi
endustrisinde ilk siralarda yer almasina imkan
vermektedir (33). Bu firsat alanlarinin artmasi, egitim
sisteminde de vyeniden vyapilanmayr yada bazi
iyilestirmeleri zorunlu kilmaktadir. Veteriner hekimlik
egitiminde, salgin arastirmalarini  ve hastalik
denetimlerini iceren temel ve ileri epidemiyoloji dersleri
icerisinde, toplum hekimliginde énemli olan infeksiy6z ve
paraziter hastaliklar (6zellikle yeni ortaya c¢ikan veya
tekrar salgin yapan zoonozlar) ile gevre saghgi konulari
da veteriner uygulamalari éncesinde egitim mufredatinda
yer almalidir (17).

Mezuniyet sonrasinda ise, koruyucu veteriner
hekimlik, cevre saghgi veya halk saghgi alanlarinda
uzmanlik derecelerinin alinmasi, kamu saghginin
iyilestiriimesinde farkh is imkanlari yaratarak, bulasici
hastaliklarla mucadelede veteriner hekimlere yeni
firsatlar sunacaktir (17). Gwinner ve arkadaslarinin (34)
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28 veteriner hekim adayl ile yaptiklari kariyer
performansi calisma sonuglari, 6grencilerin buyuk bir
bélimunin zamanlarini daha c¢ok gida alaninda
gecirmek istediklerini gostermisti. Bu amacla, saglk
hizmetleri alanlarinin, emeklilik olanaklarinin, aileleri ile
gegcirecekleri bos zamanlarin, bu alanda otoriter
olmalarini ve ilerlemelerini saglayacak firsatlarin ve
pratisyen veteriner hekimler ile daha fazla iletisim
kurabilmeleri igin sahip olunan araglarin iyilestiriimesi
gerektidi vurgulanmistir (34).

Salginlara neden olan hastalik etkenlerinin tespit
edilmesi ve tanimlanmasi bu etkenlerle micadele
edilmesi, veteriner hekimligi egitiminin diinya ¢apinda en
uygun ve esit sekilde yapilmasi ile mimkindar.
Hayvansal gidalardan kaynaklanan major bulasici
hastaliklarin halk saghgr yoninden tehdit olusturma
riskini azaltmak igin “Klresel Veteriner Hekimlik
Yoénetimi’ne ihtiya¢c duyulmaktadir. Bu nedenle de, her
ulkede veteriner hekimlerin ortak bir egitim mifredatina
gbre yetistirimesi ve egitiimesi, en 6nemli adimdir.
Boylelikle, gelecekte lider olabilecek bu uzman veteriner
hekimler, klresel dizeyde ilgili konularla mucadele
edebilecektir (35). Bu programin basarili olmasi igin
gerekli olan temel faktér ise her (ilkede veteriner
hekimligi uygulamalarina yon verecek o ulkenin kendine
6zgu kultarel bir yapisi oldugunun bilinmesidir. Bdylece
“‘Gida Guvenligi” gibi ulusal ve bdlgesel problemlerle
etkili bicimde miicadele edebilecek farkh bilim dallarinin
ve enstitllerin igbirliginin énemi daha iyi anlagilacaktir.
Farkli uzmanlik alanlar arasinda saglanan ortak
stratejinin veteriner hekimlige olan faydalar 3 sekilde
siniflandinlabilir:

1. Cesitli veteriner arastirmalarinin birlestiriimesi,

2. Ulusal ve uluslararasi ortak bir ad kurularak
sunulacak egitim sistemi ile ihtiyaci olan veteriner
hekimlerin kiresel dlizeyde desteklenmesi,

3. Gelecege yonelik kamu firsatlarinin olusturulmasi

Veteriner hekimlik egitimine baslayan 6grencilere de
bir yol haritasi gizilmesi gereklidir. Washington State
Universitesi'nin Veteriner Koleji sayfasinda “Veteriner
Hekimlik Pratigi Oncesi Oneriler” baslikli bir bdliim yer
almaktadir. Burada yer alan konu basliklari Tablo 1’de
gOsterilmistir (36).

Veteriner Farmakovijilans Uygulamalari: Farkli

ilaglarin  kullanimini  takiben gelisen advers ilag
reaksiyonlari hakkinda bilgilerin toplanmasi,
degerlendiriimesi ve siniflandiriimasi veteriner

farmakovijilansin ilgi alanini olugturur. Bdyle bir sistem,
isvigre’de 2002'de tedavi iriinleri hakkindaki federal bir
kanunun kabulinden sonra “Swissmedic” tarafindan
gelistiriimistir (37). Sistem hakkinda gerekli bilgiler
veteriner hekimlere ulastirilarak, bu programda merkezi
bir rol oynamalari saglanmistir. Toplanan veriler, uluslar
arasi standartlara gore diuzenlenmis; hem hastalarin hem
de hasta sahiplerinin, ilaglarin givenli kullanimina iligkin
faydali bilgiler edinmeleri saglanmistir. 2003 yilinda
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tamamlanan ilk uygulama sonucunda bu yeni sistemle 58
rapor hazirlanmigtir  (37). Raporlarin ¢ogu, evde
beslenen hayvanlarda antiparaziter veya antibiyotik
ilaglarin kullanimini gdstermistir. Elde edilen sonuglar,
¢ok sayida ilag firmasinin agiklamalar yayinlamasini
saglamig, bdylece yoneticiler de veteriner hekimlere ve
ilgili diger uzmanlara bu alanda daha aktif yer vermeleri
icin tesvik edilmislerdir.

Tablo 1. Veteriner hekimlik pratigi 6ncesi 6neriler (36)

Pratisyen hekimlik hizmetleri
Hekimlik uygulamalarinda temel alanlar

Uygulamalarin iglevselligi

Soru ve cevaplar
Halk saghgina yonelik hizmetler
Veteriner halk sagligina yonelik temel uygulamalar

Soru ve cevaplar
Arastirma tecribeleri
Arastirmalarda temel alanlar

Soru ve cevaplar
Hayvan pratigi
Liderlik ve kamu hizmet tecrubeleri

2005 yili igerisinde veteriner ilag kullanimini takiben
gelisen 105 stipheli advers olay tanimlanmistir. 2004 yili
ile yapilan karsilastirmada %35 diizeyinde bir artis tespit
edilmistir. Asilarin kullanimina bagh olarak 6zellikle de
kedilerde  gelisen  fibrosarkomlarin ~ 6nemli  bir
komplikasyon oldugu vurgulanmistir (38). Arastirmada
kullanilan ¢ogu rapor, pratisyen veteriner hekimler
tarafindan bildiriimistir. Rapor edilen ilaglarin %73’'Unln
evde beslenen hayvanlarda uygulandigi gdsterilmistir.
Topikal kullanim igin onaylanmis antiparaziter ilaglar en
sik bildirilen grup olup (%48), gastrointestinal sistem
hastaliklari tedavisinde kullanilan ilaglar %11 dizeyinde,
etkisiz ila¢ kullanimi ise %14 dizeyinde saptanmistir.

Glney Afrika’da veteriner preparatlarinin advers
reaksiyonlarinin  izlenmesinden sorumlu  “Veteriner
Farmakovijilans ve Ilag Bilgi Merkezi” baslikli bir sistem
kullaniimaktadir. Guney Afrika'da olusturulan bu
sistemle, 2003 Mart ila 2004 Subat tarihleri arasinda
merkeze bildirilen supheli advers ilag reaksiyonlarinin
sayisinin 20 oldugu tespit edilmistir (39). Ilag Kontrol
Merkezi'de, sisteme kayith tim veteriner hekimlerin ve
diger medikal uzmanlarin bu reaksiyonlari raporlarla
bildirmeleri icin yasal zorunluluk getirmistir. Bildirilen
raporlarin blyik ¢odunlugunu kdpeklerde ve kedilerde
olugan advers reaksiyonlar olusturmustur (39).

Tarkiye'de advers reaksiyonlarin izlenmesi,
bildirilmesi ve gerekli 6nlemlerin alinmasina yonelik
resmi dizenlemeler veya bu uygulamalari igeren
calismalar mevcut degildir. Ancak paraziter hastaliklar
gibi halk saghgini olumsuz etkileyen bazi problemlerin
Onemini vurgulayan calismalar vardir (40). Diinya’'da
bircok Ulkede, pratisyen veteriner hekimlerin bu vijilans
sistemine giderek artan bir ilgi gdstermelerinin
memnuniyet verici bir sonu¢ oldugu, gelecekte de bu
isbirliginin gelistiriimesi gerektigi vurgulanmaktadir (38).
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Yorum: Giiniimiizde veteriner halk saghig bilim dall,
insan sagligini etkileyen her turli sosyal, tibbi ve
ekonomik hizmetlerin planlanmasinda g6z 6niline
alinmali ve uygulanmalidir. Boylece veteriner uzmanlik
alanlari, insan sagliginin iyilestiriimesine yardimci olabilir
ve VHS birimleri bu yolda etkili bir baglanti saglayabilir.
Ekonomisi tarima dayal (lkelerde veteriner hizmetlerin
sektorlerarasi faaliyetlerdeki rolli, halk sagligina yonelik
temel saglk hizmetleri programlarina ve ¢evre sagligina
yeni  yaklagimlar  sunmasi bakimindan  dnem
tasimaktadir.

Goruldugu gibi “Veteriner Halk Saghigr” bashkl bir
alan da zamanla bizler i¢in ¢ok uzak olmayan, aksine
icinde bulundugumuz ve giderek énem kazanan yeni bir
firsat kapisidir. Bu konular uzun zamandir tartisilsa da
ne yazik ki somut adimlar atilmasinda ge¢ kalinmistir. Bu
alanda “Halk Saghgi Laboratuvarlar’t ile isbirligi

Kaynaklar

1. Fisek N. Nusret Fisek ve Hekimlik. Turk Tabipleri Birligi
Ankara 1991.

2. Jacobs CA. Career Opportunities in Public Health: One
Veterinarian's Experience. J Vet Med Educ 2006; 33(4):
558-560.

3. Steele JH. History of veterinary public health in the United
States of America. Rev Sci Tech 1991; 10(4): 951-983.

4. Schwabe CW. History of the scientific relationships of
veterinary public health. Rev Sci Tech 1991; 10(4): 933-
949.

5.  Kaplan MM, Bogel K. Historical perspective of the origins
and development of international veterinary public health in
the World Health Organisation. Rev Sci Tech 1991; 10(4):
915-931.

6. Brown TM, Fee E. Rudolf Carl Virchow: Medical Scientist,
Social Reformer, Role Model. Am J Public Health 2006; 96:
2104-2105.

7. The Role of Veterinary Research in Human Society. Critical
Needs for Research in Veterinary Science. Committee on
the National Needs for Research in Veterinary Science,
National Researech Council. The National Academies

Pres. 2005. S.13-20.
http://www.nap.edu/catalog.php?record_id=11366#toc
12.01.2008.

8. Temizyiirek A. Veteriner Hekimler lle insan Hekimleritek
Saglik Konseptine Geri Dénlyor. http://www.izmir-
vho.org/dosyalar/tektip.pdf 12.12.2007.

9. Capua |, Alexander DJ. Ecology, Epidemiology and Human
Health Implications of Avian Influenza Viruses: Why do We
Need to Share Genetic Data? Zoonoses Public Health
2008; 55 (1): 2-15.

10. DeWaal CS, Robert N. Global and Local: Food Safety
Around the World. Center for Science in the Public Interes
2005; p: 17-23.

11. Cardiff RD, Ward JM, Barthold SW. ‘One medicine—one
pathology’: are veterinary and human pathology prepared?
Laboratory Investigation 2008; 88: 18—26.

12. Tek Tip Tek Saglk Toplantisi Abd'de Yapildi “ Veteriner
Hekimler lle Insan Hekimleri Tek Saglik Konseptine Geri

70

Kamu Sagligina Yonelik Veteriner Halk Sagligi Hizmetleri ve...

F.U. Sag. Bil. Vet. Derg.

icerisinde, aktif olarak faaliyet gosterecek, Turkiye’nin her
bélgesinde sistematik olarak érgutlenmis “Veteriner Halk
Saghgi Birimleri’ne ihtiyac vardir.

Ozellikle Veteriner hekimlik fakiiltelerinde 6grencilere
kargilagabilecekleri firsat alanlarinin  dogru bicimde
anlatilmasi, 6rneklerle gdsterilmesi, ileride ilgi duyduklari
alanlara yonlenmelerine de yardimci olacaktir. Farkl
fakiltelerin kendi web sayfalarinda yer verecekleri
bilgilendirme notlari da énem tagimaktadir. Bu sayfalarin
dizenlenmesinden baslanarak, “Kamu Saglidi"nin
mifredat programlarina dahil edilmesinin, beraberinde
ayri bir ders olarak okutulmasinin, “Anabilim Dali” olarak
fakiltelerin bunyesine kazandirilacak “Veteriner Halk
Saghgi” disiplininin, bu konuda atilmasi gereken 6nemli
bir adim olacagi kanisindayiz.

Doénuyor”
23.12.2007.

13. Busani L, Caprioli A, Macri A, et al. Multidisciplinary
collaboration in veterinary public health. Ann Ist Sanita
2006; 42(4): 397-400.

http://www.izmir-vho.org/sayfagoster.asp?id=1

14. FAO Consultancy Mission Report. A Perspective Of
Brucellosis Survelllance In North Africa And The Middle
East. Studies in Algeria - Iran - Kuwait - Morocco - Oman -
Sudan and Syria. 1998; p81-91.

15. Charisis  NS. Human and Animal Brucellosis
Epidemiological Surveillance in the MZCP Countries. 1999.

16. Med-Vet-Net. http://www.medvetnet.org/cns /templates/
doc.php?id=5 24.12.2007.

17. Chomel BB, Osburn Bl. Zoological medicine and public
health. J Vet Med Educ 2006; 33(3): 346-351.

18. Katsouyanni K. Collaborative research: accomplishments
and potential. Environ Health 2008; 7 (1): 3.

19. Selle KM, Salamon K, Boarman R, Sauer J. Providing
interprofessional  learning  through interdisciplinary
collaboration: The role of "modelling". J Interprof Care
2008; 22 (1): 85-92.

20. Fewster-Thuente L, Velsor-Friedrich B. Interdisciplinary
collaboration for healthcare professionals. Nurs Adm Q
2008; 32 (1): 40-48.

21. Bolduc N, Grand'Maison P. Towards unity for health:
lessons for health development in Canada. Educ Health
(Abingdon) 2007; 20 (2): 49.

22. Mantur BG, Amarnath SK, Shinde RS. Review of clinical
and laboratory features of human brucellosis. Indian J Med
Microbiol. 2007; 25 (3): 188-202.

23. Pasmans F, Blahak S, Martel A, Pantchev N. Introducing
reptiles into captive collection: The role of the veterinarian.
Vet J 2007; 7.

24. Macario E. Preparing public health nurses for pandemic
influenza through distance learning. Public Health Nurs
2007; 24(1): 66-72.

25. Al-Ani FK, El-Qaderi S, Hailat NQ, Razziq R, Al-Darraji AM.
Human and animal brucellosis in Jordan between 1996



Cilt : 23, Sayi : 1

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

and 1998: a study. Rev sci tech off int epiz 2004; 23 (3):
831-840.

Darwesh M, Benkirane A. Field investigations of brucellosis
in cattle and small ruminants in Syria, 1990-1996. Rev. sci.
tech. Off. int. Epiz 2001; 20 (3): 769-775.

Shareef JM. A Review of Serological Investigations of
Brucellosis Among Farm Animals and Humans in Northern
Provinces of Iraqg (1974-2004). Journal of Veterinary
Medicine Series B 2006; 53 (1): 38—40.

Yuce A, GCavus SA. Turkiye’de Bruselloz: Genel Bakis.
Klimik Dergisi 2006; 19 (3): 87-97.

Refai M. Incidence and control of brucellosis in the Near
East region. Veterinary Microbiology 2002; 90 (1-4): 81-
110.

Nielsen NO, Evans B, King LJ. The concept of rural
community practice (RCP). J Vet Med Educ 2006; 33(4):
549-553.

Tayar M. Veteriner Halk Saglhidi Ders Notu. Bolim
1.Veteriner Halk Sagligina Girig 2005.
http://homepage.uludag.edu.tr/~mtayar/VETHALK%20SAG
%20GRS.htm 03.01.2008.

Ozen A, Yiksel E, Ozen R, et al. A study on life
satisfaction of Turkish veterinary practitioners. F. U. Sag.
Bil. Derg 2007; 21(1): 05-10.

Kamu Saglhigina Yoénelik Veteriner Halk Sagligi Hizmetleri ve...

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Subat 2009

Sibbel RL. Veterinarians and the animal-health industry: a
complex dimension of opportunity. J Vet Med Educ 2006;
33(4): 502-504.

Gwinner K, Andrus D, Prince B. Importance-performance
analysis of food-supply veterinary medicine career
commitment. J Vet Med Educ 2006; 33(4): 525-529.

Wagner GG, Brown CC. Global veterinary leadership.Vet
Clin North Am Food Anim Pract 2002; 18(3): 389-399.

Reccomendations for the Pre Veterinary Experience.
College of Veterinary MedicineProspective
Students.http://www.vetmed.wsu.edu/prospectiveStudents/
Experience.aspx 25.01.2008.

Mintener CR, Gassner B, Demuth DC, Althaus FR,
Zwahlen R. Pharmacovigilance for veterinary drugs in
Switzerland. Schweiz Arch Tierheilkd 2004; 146(11): 499-
505.

Muntener CR, Bruckner L, Gassner B, et al. Reported
adverse reactions of veterinary drugs and vaccines in
2005. Schweiz Arch Tierheilkd 2007; 149(2): 57-63.

Naidoo V, Sykes R. Overview of suspected adverse
reactions to veterinary medicinal products reported in
South Africa (March 2003 - February 2004). J S Afr Vet
Assoc 2005; 76(1): 49-52.

Orhun R, Ayaz E. Prevalence of helminths in dogs in the
region of Van and their potential public health significance.
Turkiye Parazitol Derg 2006; 30(2): 103-107.

7



