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Latent Asidotik Stres’

Gunumizde akut rumen asidozu konusunda cok sayida calismalar yapilmasina karsilik, latent
asidotik stres hakkinda bilgilerimiz ¢ok yeterli degildir. Bu nedenle sidir yetistiriciliginde, 6zellikle
sutcl sigirlar igin yaygin ve ekonomik agidan 6nemli bir problem olan bu hastaligin etiyoloji,
patogenez, semptomlar, diyagnoz, tedavi ve profilaksisi konularinda son literatir bilgiler 6zetlenmistir.

Anahtar kelimeler: Latent asidotik stres, sigir.

Latent Acidotic Stress

Although a significant number of studies concerning acute rumen acidosis have been conducted so
far, there is a paucity of information on latent acidotic stress. This study was therefore carried out to
provide literature knowledge about the aetiology, pathogenesis, clinical signs, diagnosis, treatment
and prevention of this disease which is prevalent and economically significant in cattle, particularly
dairy cattle, industry.

Keywords: Latent acidotic stres, cattle.

Girig

Latent asidotik stres (latente azidotische Belastung), gevis getiren hayvanlarda
enerjice zengin ve yapisal olarak fakir icerikli yem maddelerinin uzun siire alimina bagh
olarak bakteriyel fermantasyon sirasinda artan ugucu yag asitlerinin, 6zellikle propiyonik

asit sentezinin ve rezorpsiyonunun artmasi, salya sekresyonunun azalmasi sonucu ortaya
¢ikan bir indigesyondur (1-6).

Hastalik yiksek st verimli inekler ile besiye alinan gevis getiren hayvanlarda
gorilmektedir (7).

Latent asidotik stres, ilk defa 1965 yilinda Dirksen tarafindan tanimlanmistir (8).
Hastaligin yogun sut verimi ile baglantisi ise Danimarka’da arastiriimig, ozellikle de
ekonomik sartlar olmak Uzere birkag faktoriin hastaligin ¢ikmasini dolayl olarak
etkileyebilecegi belirtilmistir (9).

Latent asidotik stresin terminolojik olarak tanimlanmasinda ulkeler arasinda oldugu
gibi Ulkeler icinde de buyiik farkliliklar s6z konusudur. Literatlrlerde (4, 7, 9-15) hastalig
tanimlamada iyi huylu asidozis, dusuk sut yadi sendromu, kronik laminitis, gegici
istahsizlik (Off feed-Verhalten), kronik rumen asidozisi, subklinik rumen asidozisi, kronik-
latent rumen asidozisi ve subakut rumen asidozisi ifadeleri de kullaniimaktadir.

Etiyoloji: Ozellikle pelet ve konsantre yemden zengin rasyonlarin ¢ok fazla verilmesi
ugucu yag asitlerinin mikrobiyal fermantasyonunun artmasina ve salyada tampon
maddelerin azalmasina neden olur. Bu durum asagidaki yemleme durumlarinda gézlenir
(3, 6, 16).

- Pelet ve konsantre yemlerin fazla verilmesi,

- Rasyonda yapisal etkili kaba liflerin az olmasi,

- Kaba yemlerin lezzetli olmamasi veya kalitelerinin iyi olmamasi nedeniyle hayvanin
konsantre yemleri secerek yemesi,

- Kaba yemden 6nce fazla miktarda konsantre yem verilmesi,

- Fazla konsantre yem verilen siit ineklerinin postpartal adaptasyonu.

Patogenez: Hastaligin patogenezi Sekil 1'de 6zetlenerek gosterilmistir (6).

Rumen hareketlerine etkili kaba yemlerin yetersiz, buna karsilik kolay fermente
edilebilir enerjice zengin konsantre yemlerin uzun slre alinmasi durumunda; rasyonun
kolay hazmolabilir karbonhidrati sakkarolitik ve amilolitik mikroorganizmalar tarafindan
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hizla fermente edilir (6, 15). Ugucu yag asitlerinin,
Ozellikle propiyonik asitin sentezi artar ve rumen
hareketlerine etkili olan kaba liflerin eksik olmasi
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nedeniyle de salya sekrasyonu azalir (%2’ye kadar) (1,
4,6,9, 16).

| Yapisal etkili kaba liflerin yetersiz, konsantre yemlerin fazla verilmesi ‘

Salya sekresyonunun
azalmasi

Amilotik floranin artisi,
Sellilotik floranin depresyonu

Gegici ugucu yag asitlerinin
konsantrasyon artisi; osmotik
basincin yikselmesi

I
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sentezinin bozulmasi
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Dissosiye clmayan ugucu yag
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v
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v
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Motilitenin dlstsi
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Abomazum Sekum
deplasmani dilatasyonu

Sekil 1. Latent asidotik stresin patogenezi.

Nisasta pargcalanmasinin hakim olmasi nedeniyle
kaba liflerin sindirimi, ©&nemli derecede depresif etki
altinda kalir (selllotik floranin depresyonu) (6).

Bunun disinda ugucu yag asitleri konsantrasyonunun
artigl, rumen igeriginin yetersiz sindirimi ve de salya ile
az sivl temini sonucu rumen igeriginin seyreltiimesinin
yetersiz olmasi nedeniyle osmotik basing yiiksek kalir.
Buna binaen genelde gegici istahsizlik gézlenir (16).

Konsantre orani yiksek yemler yavas yavas
artinlarak verildiginde rumen mikrobiyal populasyonu
rasyona adapte olur. Selilotik bakterilerin sayisi
azalirken, nisasta ve glikozu parcalayan bakterilerin
sayisi artar, boylece asin miktarda laktik asit Uretirler.
Ortamda laktat degerlendiren mikroorganizmalarin
(Ornegin; Megasphaera elsdenrii veya Selenomonas
ruminantium gibi) mevcut olmasi nedeniyle laktat
yeterince degerlendirildiginden rumende laktat
akiimilasyonu olugsmaz (2, 6, 16). Rumen laktik asit
miktari 5-10 mmol/L’yi agsmaz (Laktat Uretimi ve laktat
degerlendirmesinin asiri artisi latent asidotik stres igin
tipiktir ) (11, 16). Bu nedenle rumen igerigi pH degeri de
akut rumen asidozisindeki gibi ¢ok belirgin olarak
dismez (3, 4, 16). Ancak ayni anda ugucu yag asitleri
Uretimi o kadar artar ki rumen mukozasinin absorpsiyon
kapasitesini asar. Bunun sonucunda rumen sivisinin
tampon kapasitesi azalir, rumende fermentasyon sonucu
olusan ugucu yag asitlerinin tamponlanmasi yetersiz olur
ve rumen igerigi pH’si 5.5-5 seviyelerine kadar disebilir
(7,9, 11, 15).
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Laktat ve ugucu yagd asitlerinin artisl,
mikroorganizmalarin metabolizmasi ve rumen
duvarindan rezorbsiyonlariyla azaltilabilir; ayrica laktat
rumen duvarindan absorbe edilerek kan dolasiminda
notralize edilir ya da metabolize edilir (2, 9, 16, 17).

Ugucu vyag asitleri konsantrasyonunun gegici
yukselisi (%150-180) nedeniyle rumende gegcici olarak
pH degerinin dismesi, dissosiye olmayan formda
bulunan ugucu yag asitleri oraninin artisina neden olur.
Ugucu yag asitleri, 6zellikle dissosiye olmayan formda
rezorbe edildigi icin rezorbsiyon hizi artacaktir. Yani
rumende daha dusuk bir pH degeri rezorpsiyon hizinin
artisi anlamina gelir (16).

Kana ulasan ugucu yag asitleri metabolize olmalari
yaninda kan tampon sistemleri, ayrica asil tampon
organlari akciger ve bdbrekler Gizerinden asido-bazik bir
regulasyona ugrar. Dolayisiyle bu organlar 6nemli
derecede yuk altinda kalir. Ruminantlarin akciger
kapasitelerinin diistik olmasi nedeniyle organizmada asit-
baz reguilasyonunda bu organ kismi rol oynar. Bébrekler
aracihgiyla asit eliminasyonu bu baglamda c¢ok daha
o6nemlidir. Bu arada organizma genellikle kan pH degerini
normal sahada tutmayi basarir. Oncelikle uzun siireli
degismeyen kan pH degerinde bdbrekler fazla miktarda
asit ifraz ederler (Net asit-baz ifrazinin negatif degerleri
bobreklerin artan dizenli galismalarina uyar). Normal
kan pH degerine ragmen uzun silrede intrasellller bir
asidoza neden olan metabolik asidoz gelisebilir (6, 16).
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Asidotik yiiklenme nedeniyle patolojik olaylar akut
rumen asidozundaki gibi hizla gelismez (6). Ancak
ruminantlarda surekli asidotik yuklenme olursa, diger
tampon sistemler ile asit-baz dengesinin
dizenlenmesinin sinirli olmasi nedeniyle Tablo 1’de
goruldigl gibi mineral madde ve iskelet metabolizmasi,
enerji  metabolizmasi, immun  sistem, protein
metabolizmasi, fertilite ve bdbrek fonksiyon bozukluklari
(6zellikle ilave stres durumlarinin gevis getiren
organizmay! etkilemesi sonucunda) ortaya gikabilir (3, 6,
7, 9, 10, 16). Bu nedenle asidotik yiklenme g¢ogunlukla
organizmada diger faktorlerin fonksiyonel bozukluklar
olusturmasini kolaylastiran bir risk faktér olarak géralir

(6).

Tablo 1. Latent Asidotik Stresin Etkileri.

Latent Asidotic Stres

F.U. Sag. Bil. Vet. Derg.

Bunlarin disinda latent asidotik stresin akut rumen
asidozuna donisium tehlikesi her zaman mevcuttur.
Ayrica sut yag eksikligine ve yadlanmaya yardim eder.
Thiamin (vitamin B:) sentezinin bozulmasi sonucu
serebrokortikal nekroz (CCN) ortaya ¢ikabilir (10-13, 16).

On mide ve abomazum hareketlerinin engellenmesi
yem alimi depresyonuna, timpani olusumuna, ayrica
abomazum deplasmani ve sekum dilatasyonuna yardim
eder. Asirl ugucu yag asitleri konsantrasyonu ve kaba
liflerin eksikligi rumen parakeratozu olusumunu tesvik
eder ve yangiya duyarhhd artinr (2, 5, 9, 10, 16).

immun Sistem

Mineral Madde ve Fertilite ve Bébrek

On Mideler ve Abomazum iskelet Metabolizmasi ve _ Enerji Metabolizmasi Fonksiyonlari
Endotoksemi
-Akut rumen asidozu tehlikesi -Osteopati -Mastitis -Yaglanma sendromu -Kronik intersititiel
-Yeme depresyonu -Fosfaturi -Prulent endometritis - Sut vyagr eksikligi nefritis
-Timpani -Kalsiuri -Artan enfeksiyon sendromu -Artan amonyak
-Abomazum deplasmani -Hipokalsemi istidati -CCN eliminasyonu
-Sekum dilatasyonu -Lenfositoz - Atipik ketozis -Fertilite
-Sellloz sindirim depresyonu -Pnémoni bozukluklar
-Rumen mukozasinin -Laminitis
parakeratozu
-Rumenitis - Karaciger apsesi
kompleksi
Semptomlar: Latent asidotik stresin semptomlari Ayrica rumen duvarindaki papillarin  epitelyum

spesifik olmamakla beraber yeme (diizensiz istiha veya
gegcici istahsizlik) ve verim depresyonu (sut yagi eksikligi
sendromu, disik vicut kondusyonu) 6n planda bulunur
(1, 10, 11, 13, 15, 16). Hastalik sitcl ineklerde ilk
olarak st Uretimindeki azalma ile kendini gosterir.
Hastalarda rumen hareketleri ve ruminasyonda azalma,
muhtemelen digkida yumusama ve ishal goérallr.
Gaitanin hafif asidik oldugu ve sindiriimemis gidalar
icerdigi dikkati ceker (1, 2, 11, 13, 15).

Nordlund ve ark. (14), yumusak ishalli bir digkiya
sahip latent asidotik stresli bir siride digkinin énemli
miktarda sindiriimemis yem partikullerini igerdigini rapor
etmislerdir. Ustelik etci sigirlarin klinik incelemelerinde,
enerjice  zengin yem rasyonlarinin  artiriimalari
durumunda rumen motilitesinin, nabiz ve solunum
oraninin énemli derecede etkilendigi goriimustur (2).

On mide ve abomazum motilitesinin engellenmesi
timpani olusumuna, abomazum deplasmani ve sekum
dilatasyonuna neden olur (16).

Asidik rumen fermentasyonunda histamin artisina
bagli olarak kronik laminitis goriliir. isletmelerin yillik
raporlarinda laminitis insidensinin %10’dan daha fazla
olmasi latent asidotik stresli bir siriden siphelenmeye
yol agan 6nemli nedenler arasinda sayilr (11, 14). Siri
icinde nedeni bilinmeyen 6lim orani ve hastalik stuphesi
ile siriden ayirim oraninin bu hastalikta yiksek oldugu
bildirilmistir (9, 11).

katmani batirik ve propiyonik asit artisina bagl olarak
prolifere olacagindan dolayl latent asidotik stres
durumunun uzun sirmesine bagli olarak parakeratoz
gelisebilir (2, 7, 10, 11). Bu da rumenin yangilanmasini
kolaylastirir. Rumen duvarindaki lezyonlardan (rumenitis)
patojen bakterilerin karacidere gegisi ile de karaciger
apseleri olusabilmektedir (parakeratoz-rumenitis-
karaciger apseleri kompleksi) (5, 7, 9-11, 16). Yalniz
karaciger apseleri hastalik icin genellikle patognomonik
bir belirti olarak kabul ediimemektedir (2).

Ayrica gevig getirenlerde surekli asidotik stres
nedeniyle patogenezde ifade edilen Tablo 1°'de ki diger
saglik problemleri (diivelerde yaglanma sendromu, besi
tosunlari ve kuzularinda osteopatiler, basta purulent
endometritisler olmak Uzere puerperal bozukluklar,
fertilite bozukluklari, genel enfeksiyonlara temayilin
artisi, sindirim bozukluklari, kronik intersitisyel nefritisler,
enzootik sigir I6kozu bulunan st sigir isletmelerinde ani
o6lim olaylari ve serebrokortikal nekrozlar vs.) de
gorulebilir (3, 6, 16).

Paraklinik belirtilerinde ise; asidiri, hiperkalsiri,
hiperfosfatemi,  hipokalsemi, degisen derecelerde
kompanze edilebilen metabolik asidozis ve hafif bir
dehidrasyon goérilebilmesine ragmen bu belirtiler akut
klinik rumen asidozisi durumlarindaki kadar belirgin
degildir (11, 18).
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Diyagnoz: Spesifik olmayan klinik tabloyla birlikte
yem analizleri, metabolik muayeneler (kan asidozu olup
olmadigi konusunda bilgi verdigi icin venéz kanda pH
degerinin tayini, tampon sistemlerin kapasitesi hakkinda
bilgiler verdigi icin ventéz kanda baz fazlaligi tayini veya
intraselluler asidoz hakkinda bilgiler verdigi i¢in eritrosit
hemolizatinda baz fazlahigi tayini) ve idrarin laboratuar
muayeneleriyle (renal dizenleyicinin kullanim yiksekligi
konusunda yol gosterdigi icin idrarda net asit-baz ifrazi
ve idrar pH degerlerinin tayini) tani konur. Hemen hemen
tim olaylarda Kklinik-simik idrar muayenelerinde pH
degeri ve net asit-baz ifrazi degerinin distligl, ayrica
kalsiuri, fosfaturi ve fenol kirmizisi yari deger zamaninin
uzadi§l saptanir. Ancak daha bagka nedenlerin de
asidiiriye neden olabilecegi dikkate alinmalidir. idrarda
inorganik fosfat ekskresyonunun artisi nedeniyle idrarin
pH’sinin saptanmasindan ise net asit-baz
ekskresyonunun hesaplanmasi daha dogru olmaktadir.
Net asit-baz ifrazi tayininin 6zellikle saha testi olarak
uygun oldugu bildiriimistir (3, 6, 16).

Rumen pH degeri hafif derecede dusuktir (16).
Rumenosentez ile alinan rumen iceridi pH'si 5.5 veya
altinda ise latent asidotik stres pozitif, 5.8’in Uizerinde ise
negatif olarak dusinulmelidir (2, 5, 7, 13-15). Ayni
zamanda ugucu yag asitlerinin konsantrasyonu artmistir.
Sit yag orani azalmistir. Hemogramda stirekli olmayan
bir lenfositoz saptanir (16).

Ancak yemin degistiriimesinden sonra slrtdeki
hayvanlarin saglik durumlarinin duzelmesi ve idrar
parametrelerinin normallesmesiyle supheli tani
kesinlesebilir (16).

Tedavi: Latent asidotik stres yemleme sartlariyla ¢ok
yakindan iligkilidir ve rasyonlarin dizeltimesi ve /veya
yemleme yonetiminin iyilestiriimesi, problemin
¢6zimiinde oldukga 6nemli bir yer tutar (5, 9, 10, 16).
Ruminantlara uygun besleme esaslarina gére rasyon
dizenlenir. Rasyonda en az %18 oraninda kaba Iif
olacak sekilde rasyonun degistirilmesi 6n planda yer alir

(1).

Gereken durumlarda ise nétralizan ve tamponlayici
maddeler terapotik olarak tercih edilebilir. Bu amagla
antiasitler verilebilir. Ayrica klinik semptomlara yonelik
tedaviler de yapilir (3, 6, 16).

Profilaksi: Etkin bir korunma gevis getirenlere uygun
yem verilmesiyle saglanir (5, 16). Ancak asidojen
karakterli rasyon her seye ragmen kullanilacaksa asidotik
yuklemeden korunmak veya etkilerini azaltmak igin
asagidaki uygulamalarin yapilmasi uygun olacaktir:

1. Rumen hareketlerine etkili olan kaba liflerin
yeterince verilmesi (kuru ot, kiyilmis saman, uzun
saman, misir silaji) (1, 6, 16).

2. Yemleme sirasinin degistiriimesi (Kaba yemden 1-
2 saat sonra konsantre yem verilmesi asetat
fermentasyonunu stabilize eder ve ugucu yag asitleri
Uretimini kisitlar) (6, 16).
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3. Yemleme frekansinin artinimasi (Ugucu yag
asitleri Uretiminin stabilizasyonu) (1, 6, 16).

4. Rumen tamponati verilmesi (1, 6, 7, 11, 15, 16,
19).

ideal bir tampon madde rumen sivisinin optimal
fizyolojik pH degerine yakin bir pKa'ya sahip ve suda
eriyebilir ~ olmahdir. NaHCOz; (pKa= 6.25) bu
gereksinimlere uygun ve c¢ok siklikla kullanilan bir
tamponlayici maddedir (11, 19).

Yapilan calismalar laktasyondaki sigirlarin yemlerine
NaHCOs3 ( 4 gr NaHCO3/10 kg canli agirhk ve giinde,
p.o.) ilavesinin verimlerini pozitif etkiledigini géstermistir

9).

Ayrica magnezyum oksit, kalsiyum karbonat ve
potasyum karbonat tampon madde olarak onerilir (9).

Normalde rasyonlar igin yalnizca bir tampon madde
kullaniimaktadir. Fakat birkag tampon maddenin
kombinasyonunun st verimini, sit yagi oranini ve kuru
madde girisini olumlu etkiledigi de ifade edilmigstir (9, 11,
19).

5. lyon miibadecilerinin verilmesi ( %2-3 Bentonit/
kuru madde miktar ve gun. Yuksek dozlari yem ve verim
depresyonuna yol agar ) (6, 16).

6. NaOH ile muamele edilmis saman verilmesi ( Kuru
maddenin % 30-40"1 kadar glnde ve her hayvan igin.
Rumen pH’sinin stabilizasyonuna katkida bulunur ) (16).

7. Ayrica cesiti maya kultrlerinin,  gesitli
probiyotiklerin  ve  buyime stimulantlarinin  yem
rasyonlarina ilave edilebilecegi belirtilimistir (9, 11).

4, 5 ve 6. koruyucu tedbirler; sut verimi ylksek
hayvanlara kaba liften fakir ve enerjice zengin rasyon tipi
mecburen verilecekse veya rasyonun duzeltiimesi
mumkun degilse Veteriner Hekimlerce kontrol edilerek
uygulanir (16). Kontrolstz verilmeleri rumen alkalozuna
neden olur (3, 16).

Ayrica hayvanlarin saghk durumlari ve verimlerinin
(st miktar1 ve yag miktari) diizenli kontrolleri yapilmalidir

().

Duzenli idrar muayeneleri profilaktik tedbirlerin
basarisi igin indikatorddir (16).

Sonug olarak; st verimi ylksek ineklerin ve besiye
alinan ruminantlarin enerji ihtiyacinin karsilanmasi igin
asidojen karakterli rasyonlarin verilmesi zorunludur. Bu
tip rasyonlar verildiginde asidotik ylklenmeden
korunulmadigi takdirde latent asidotik stresin olusmasi
ve bunun sonucu rumenitis, metabolik asidozis, ketozis,
abomazum deplasmanlari ve abomazum (lserleri,
laminitis, timpani, CCN, Ureme bozukluklari vb’nin
gelismesine bagl olarak ekonomik kayiplarin olugsmasi
kaginilmazdir.

Bu nedenle sidircilik endistrisinde c¢ok blylk bir
6neme sahip olan latent asidotik stres konusunda,
ozellikle prevalans arastirmalari olmak U(zere detayh
klinik galismalarin yapilmasi gerektigi kanisindayim.
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