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ARASTIRMA

Turkiye’nin Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde Hayvan
Kuduzunun Epidemiyolojisi

Bu calismada, 2004 ve 2009 vyillar arasinda Dogu Anadolu ve Gilineydogu Anadolu bdlgelerinde
bulunan illerdeki hayvanlarda gérilen kuduz vakalarininin durumu arastirildi. Bu yillar arasinda,
Elazi§g Veteriner Kontrol Enstitist Viroloji laboratuarimiza goénderilen 384 adet kuduz suUpheli
numuneden 358’i; (%93.23'l) evcil hayvanlara ve 26’s1 (% 6.77) ise yabani hayvanlara ait 6rneklerdi.
Evcil hayvanlara ait numunelerin laboratuar muayeneleri sonucunda %59.49'u (213/358) kuduz
hastalig pozitif bulunmustur. Yabani hayvanlara ait numunelerin % 80.7 (21/26) pozitif bulunmustur. I
bazindaki sonuglara gore, Diyarbakirda 75 (94 materyalden 75'i pozitif, %79.78), Elazig'da 41 (87
materyalden 41’i pozitif; %47.12), Malatya’da 25 (49 materyalden 25’i pozitif; %51.02), Mardin’ de 23
(34 materyalden 23'U pozitif; %67.64), Van'da 15 (23 materyalden 15'i pozitif; %65.21), Tunceli’'de 10
(17 materyalden 10'u pozitif; %58.82), Hakkari’ de 9 (17 materyalden 9'u pozitif; %52.94), Bingdl'de 9
(15 materyalden Q'u pozitif;, %60), Mus’da 9 (18 materyalden 9'u pozitif; %50), Sirnak'da 6 (9
materyalden 6’si pozitif, %66.66), Bitlis’de 5 (8 materyalden 5'i pozitif; 62.50), Siirtde 2 (7
materyalden 2’si pozitif; %28.57) ve Batman'da 2 (6 materyalden 2’si pozitif; %33.33) nokta kuduz
hastaligi gorilen mihrak belirlenmistir. Kuduz hastaligi yoniinden yapilan laboratuar test sonuglarina
gore, en fazla kuduz hastaligi gorilen hayvan tirleri sirasi ile kopek (110/231-% 47.61), sigir (57/231-
% 24.67) ve kedi (16/231-%6.92) dir. Sonug olarak, bu bdlgede kdpek kuduzu yaygin olarak
gorilmektedir. Cok sayida enfekte olmus kopek, sidir, kedi ve diger tirlere virisin taginmasini
saglamaktadir. Bu nedenle kuduz hastaligi epidemiyolojisinde kdpek kuduzu énemlidir.

Anahtar kelimeler: Dogu ve Giineydogu Anadolu, Epidemiyoloji, Hayvan Kuduzu, Tirkiye.

Epidemiological Survey of Animal Rabies in Eastern and Southeastern Anatolia
Regions, Turkey

In this study, rabies cases were investigated in animals within cities of East and Southeast Anatolia
region between 2004-2009 years. During the study period, specimens from the East and Southeast
Anatolia of Turkey, suspected of having rabies submitted to viral diagnostic laboratory of Veterinary
Control Institute were totally 384 samples which 358 of them belonging domestic animal rabies
(93.23%) and 26 (6.77%) of them belonging wild animal rabies. Specimens taken from domestic
animals were found 59.49% rabies positive (213/358) and specimens belonging to wild animals were
found 80.7% rabies positive (21/26) following laboratory examination. According to city based results,
in Diyarbakir, 75 (75 positive of 94 samples - 79.78%); Elazig, 41 (41 positive of 47 samples -
47.12%); Malatya, 25 (25 positive of 49 samples - 51.02%); Mardin, 23 (23 positive of 34 samples -
67.64%); Van, 15 (15 positive of 23 samples - 65.21%); Tunceli, 10 (10 positive of 17 samples -
58.82%); Hakkari, 9 (9 positive of 17 samples - 52.94%); Bingdl, 9 (9 positive of 15 samples - 60%);
Mus, 9 (9 positive of 18 samples - 50%); Sirnak, 6 (6 positive of 9 samples - 66.66%); Bitlis, 5 (5
positive of 8 samples - 62.50%); Siirt, 2 (2 positive of 7 samples - 28.57%) and Batman, 2 (2 positive
of 6 samples - 33.33%) rabies diseases focal points have been determined. According to laboratory
test results regarding rabies, maximal affected animal species were dog (110/231- 47.61%), cattle
(57/231- 24.67%) and cat (16/231-6.92%). As a result, dog rabies is common in this region. Infected
dogs transmit the virus to cattle, cat and other species. So dog rabies is important in rabies disease
epidemiology.

Keywords: Animal, East and Southeast Anatolia, Epidemiology, Rabies, Turkey.

Girig

Kuduz, Saglik Bakanhgi tarafindan bildirilen raporlara goére son yillarda azalma
goOstermesine karsin yillik olarak hala 1-2 insan vakasi goriilmesi nedeni ile Tirkiye'de
halk saghgi agisindan énemli bir risk teskil etmektedir(1). Ozellikle hastalik insana
bulasmadan &6nce evcil ve yabani hayvanlar arasinda  yayillmaktadir.
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Tarkiye’de kuduz hastaliginin hayvanlar arasinda
yayllmasinda ana vektoér evcil kdpeklerdir. Bu hayvan
tiriinde enfeksiyonun artmasi, diger hayvan turleri
arasinda kuduzun yayilma hizi ile dogru orantilidir (2).

Kuduz, rabies virlisii veya rabies virisiine genetik
yakinligi olan virtsler tarafindan olusturulan akut bir
ensefalomyelitistir. Kuduz virlisti, Rhabdoviridae ailesinin
Lyssavirus alt grubunda yer alir (3). Kuduz viriisiine tiim
memeliler duyarli olmasina ragmen 0Ozellikle hastahgin
yayllmasinda kokarca, rakun, yarasa ve efgiller en
onemli roli oynayan tirlerdir (4). Latin Amerika’ da
yarasalarin, paralitik kuduza sebep olmasi nedeni ile
sigirlarda blylk ekonomik kayiplara neden oldugu
bildirilmigtir. ~ Yarasalar insanlarda sinirli  sayida
enfeksiyonun  kaynagi  olurken, koOpekler insan
kuduzunda ana tastyict konumundadir (5). Cogu
vakalarda enfekte hayvanlar, klinik belirti géstermeksizin
birkac gun 6ncesinden salyalari ile virisi sagmaya
baslarlar. Hastalilk olustuktan sonra klinik belirtilerin
gorilmeye baslamasi ile birlikte hayvanlar tedavi
edilemez durumdadirlar. Ana tasiyici konumdaki tir olan
kopekler herhangi bir klinik belirti géstermeksizin uzun
sure virlisii sagmaya devam ederler (6).

Hayvan kuduzu teshisinde klinik belirtiler iyi bir ipucu
olusturmaktadir. Ancak kimi durumlarda hayvanlar
kuduzun tipik belirtilerini géstermemektedir. Bu agidan
hayvan kuduzunun in vivo ve in vitro olarak teshisi
6nemlidir. Bu amacla OIE (The World Organisation for
Animal Health) 6nerileri dogrultusunda, rutin kuduz
teshisi otoliz ve kokusma nedeniyle bazi beyin
numunelerinde Reverse Transcriptase- Polimerase
Chance Reaction (RT-PCR ) test ile kuduz viral RNA’
sinin tespiti, taze numunelerde ise direkt floresans
antikor teknigi (direkt FAT) ile negri cisimciklerinin
gOrulmesi, negri cisimciginin  tespit  edilemedigi
durumlarda ise virus izolasyonu yapilmasi ile hastaligin
teshis edilmesi esasina dayanmaktadir. Viris izolasyonu,
fare inokulasyonu ve neuroblastoma hatti kullanilarak
Uretilen hcre kiltiriyle yapilmaktadir. Hiicre kdltarinde
virus izolasyonu, fare inokulasyonu kadar guvenilirligi
olan bir yontemdir. Hicre kiltird, kisa sirede sonug
cikarama avantaji da saglar (7-10).

Bu calismada, 2004-2009 yillari arasi Turkiye'nin
Dogu ve Gilneydogu Bolgelerinde ¢ikan kuduz
vakalarinin, virls izolasyonu ve laboratuar teshisine
dayanarak gecmise dénik epidemiyolojik
degerlendirmesinin yapilmasi amaglanmigtir.
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Gereg ve Yontem

Calismada, Elazi§g Veteriner Kontrol ve Arastirma
Enstitist, Viral Teshis Laboratuarina, enstitinin
sorumluluk alaninda bulunan illerden (Elazig, Malatya,
Mardin, Bitlis, Diyarbakir, Bingél, Tunceli, Van, Mus,
Batman, Siirt, Sirnak ve Hakkari) rutinde kabul edilen
384 beyin numunesi kullanildi.

Direkt floresans antikor teknigi (Direkt FAT):
Kuduz enfeksiyonunun teghisi amaciyla kullanilan direkt
FAT Dean ve Ableseth (7) tarafindan belirtilien yonteme
gbre gerceklestirildi. Bu metotta kuduz veya kuduzdan
stpheli hayvanlardan alinan beyin numunelerinden
hazirlanmis tuse preparatlarda viral antijenlerin,
fluorescein isothiocyanate (FITC) mm monoklonal antikor
konjugatina (Fujirebio Diagn. Comp. Millipore Corp.
USA) baglanmasi ile hastalik tespit edilebilmektedir
(Sekil 1). Baglanma gergeklesmediginde sonug negatif
olarak deg@erlendirilmektedir (Sekil 2) (7, 9).

Viriis izolasyonu: Direkt FAT' ne gbre negatif
oldugu durumlarda fare inokulasyonu ile virls izolasyonu
yapiimasi OIE (7,9) tarafindan tavsiye edilen yénteme
gore gerceklestirildi. Kuduz veya kuduzdan supheli beyin
veya spinal sivi intraserebral olarak fare beynine inokule
edildi. Inokulasyondan sonraki 21. giine kadar fareler
gbzlem altinda tutuldu. Bu slirede o&len farelerin
beyinlerinden tekrar direk FAT ile muayene edildi. Bu
suire boyunca farelerde herhangi bir 6lim sekillenmez ise
stpheli numune negatif olarak kabul edildi.

Revers Transkriptaz Polimeraz Zincir Reaksiyonu
(RT-PZR): RT-PZR kuduz teshisinde kismen yeni bir
metot olup, tikrik ve spinal sivi gibi numunelerde, 6rnek
miktarinin az ya da kokusmus oldugu durumlarda
yapilmasi oldukga elveriglidir. Viral RNA’ya ait genellikle
N geninden tasarlanmis primerler ile RT-PZR yapilarak,
viral RNA nin ¢ogaltiimasi esasina dayanir (Sekil 3). RT-
PZR, Heaton ve ark.(8) tarafindan belirtilen yonteme
go6re gerceklestirildi. Viral RNA'nin stipheli materyalden
ekstraksiyonu trizol kullanilarak  gerceklestirildi.
Hazirlanan RNA &rnekleri direkt teplate olarak RT-PZR
reaksiyonunda kullanildi. RT-PZR reaksiyonu igin ticari
kit (Qiagen One Step RT-PZR) kullanildi. Test, RT-PZR
ve Heminested PZR olmak Uzere iki asamada
gerceklestirildi. Amplifikasyonun tespiti icin % 2 Agaroz
icerisinde elektroforeze tabi tutuldu.
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Sekil 1. Direkt FAT boyama ile negri cisimcikleri X40

Sekil 2. Direkt FAT boyama ile negatif gériinim X40
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P N1

Sekil 3. Revers Transkriptaz Polimeraz Zincir Reaksiyonu(RT-PZR) ile Kuduz virisline spesifik N genini gdsteren 606
bp uzunlugundaki jelin goériintisi, M: Marker, P: Pozitif kontrol, N: Negatif kontrol, 1: Pozitif drnek

Bulgular

Calismanin yapildigi dénemde laboratuarimiza 384
beyin numunesi kuduz hastaligi teshisi ydninden
gelmistir. Genellikle yaz aylarinda gelen numunelerden
bazilarinda kokusma gerceklesmis oldugundan bu
numunelere RT-PZR testi ile teshis yapilmistir. Kokusma
belirtisi géstermeyen numunelerin tamaminda direkt FAT
test ile, direkt FAT test ile negatif olanlarda ise fare
inokulasyonu ile virls izolasyonu testi yapilarak teghis
konulmustur. Bu testlerin sonuglarina gére, arastirmanin
yapildig1 periyotta Elazigda 41, Malatya'da 25,
Diyarbakirda 75, Mardin'de 23, Mus'da 9, Siirtde 2,
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Batman’da 2, Sirnak 6, Bitlis’de 5, Van’da 15, Hakkari’de
9, Tunceli'de 10, Bingdl’ de 9 Kuduz hastaligi mihraki
tespit edilmigtir. Hayvan turlerine goére kuduz ydninden,
220 kopek beyni incelenmis 110 adedi pozitif, 60 sigir
beyni incelenmis 57 adedi pozitif, 43 kedi beyni
incelenmis 16 adedi pozitif, 15 esek beyni incelenmis 12
adedi pozitif, 12 kurt beyni incelenmis 8 adedi pozitif, 6
koyun beyni incelenmis 5 adedi pozitif, 13 tilki, 4 at, 5
kegi, 1 sansar beyni incelenmis tamami pozitif, 2 sincap,
1 katir, 1 fare beyni incelenmis tamami negatif
bulunmustur (Tablo 1).
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Tablo 1. 2004-2009 yillari arasi Turkiye’nin Dogu ve Guneydogu Bdlgelerinde pozitif kuduz vakalarinin, illere ve hayvan

turlerine gére dagilimi.

iLLER | KOPEK | SIGIR | KEDi | AT | ESEK | KOYUN | KECi | TiLKi | KURT |SANSAR |TOPLAM |TOPLAM
POZITIF |NUMUNE
ELAZIG 14 12 5 3 5 1 1 41 87
MALATYA 12 7 1 1 4 25 49
DIYARBAKIR| 36 27 2 2 2 2 1 | 75 94
MARDIN 13 4 1 4 1 23 34
MUS 6 1 1 1 g 18
SiiRT 2 2 7
BATMAN 1 1 2 6
SIRNAK 3 1 1 & 9
BiTLis 3 1 5 8
VAN 8 1 2 2 15 23
HAKKARI 3 2 2 1 g 17
TUNCELI 8 1 10 17
BinGGL 3 3 1 1 g 15
TOPLAM 110 57 16 4 12 5 13 8 1 231 384
Tartisma bulunmustur. En fazla vakanin gorildigi Diyarbakirdan

Kuduz virGslnin insanlara ve hayvanlara gegisi
enfekte hayvanin salyasi ile agik yaranin dogrudan
temasi (i1sirma, tirmalama, mukoza membrani ve acgik
yarayl yalama) sonucu gerceklesmektedir. Turkiye'de
insanlarda kuduz riskli temas olgulari 2005 yilinda
142.317 adet olarak bildiriimistir. Ulkemizde 1997 -2001
yillari arasinda gorilen kuduz riskli temas olgularinin %
97.7 si evcil, %2.3 U vahsi hayvanlardan kaynaklanmistir.
Bu kuduz riskli temas olgularinin % 74 unden kopekler
sorumlu tutulmaktadir (10).

Turkiye’de insanlara kuduz riskli temas olgularinda,
ihbari yapilan sahipli ve sahipsiz hayvanlar Kuduz Savas
Talimati ve Hayvan saghgdi zabitasi hikimleri geregi
gorevli ekip tarafindan yakalanarak veteriner tesislerinde
bulunan tecritli karantina odalarinda mugsahedeye alinir.
Isirik tarihi itibari ile 10 glin siire ile gdzetimde tutulur. Bu
sure iginde 6len hayvanlarin kuduz yéniinden laboratuar
muayeneleri yapilir (11,12). Sénmez (13) tarafindan
Bursa bdlgesinde yapilan bir calisma sonucuna goére,
veteriner dairelerine kuduz hastaligi suphesi ile bir yilda
1773 hayvan getirilmig, bu hayvanlarin musahede
islemleri sonucunda, 152 (% 8.5) adedi kuduz supheli
numune olarak laboratuara ulastirilmigtir.

Laboratuarimiza en fazla Diyarbakir, Malatya, Elazig,
Mardin, Mus, Hakkari, Tunceli, Bingdl ve Van illerinden
numune getirilmigtir. Bu numunelerin  laboratuar
muayeneleri sonucunda % 50 civarinda pozitiflik

gelen 94 kuduz siipheli numunenin 75 (%79.78)'i pozitif,
daha sonra vaka sayisi bakimindan ikinci sirada Elazig
ilinden 87 numune laboratuarimiza gelmis, 41(%47.12)’
pozitif bulunmustur. Pozitif vaka sayisi yiksek olandan
az olan ile dogru siralandiginda, Diyarbakir ve Elazig
ilinden sonra sirasi ile Malatya (25/49-%51.02), Mardin
(23/34-%67.64), Van (15/23-%65.21), Tunceli (10/17-
%58.82), Bingdl (9/15-%60), Hakkari (9/17-%52.94), Mus
(9/18-%50), Sirnak (6/9-%66.66), Bitlis (5/8-%62.50),
Batman(2/6-%33.33), Siirt (2/7-%28.57) gelmektedir.
Glrcay(14) tarafindan vyapilan 1996-1999 yillarini
kapsayan bir ¢calismada, Elazig, Malatya, Tunceli, Mus
ve Bingdl illerinden musahede islemlerinden sonra,
toplamda 32 kuduz supheli numune laboratuara
getirilmis, muayeneleri sonucunda 7 (%21.87) si pozitif
iken, ayni illerden 2004-2009 yillari arasinda toplam 186
numune laboratuara getirilmis 94 (%50.53) U pozitif
bulunmustur. Bu sonuglara gore, bolgede pozitif ¢ikan
hayvan kuduzu vaka sayisinda son yillarda artig
gérulmektedir.  Bu artisa ragmen Turkiye’de diger
bélgelerle kiyasladidimizda vaka sayisi bakimindan
oldukga sansli goriilmektedir. Ornegin, Vos ve
arkadaglari(15)  tarafindan 1998-2007 tarihlerini
kapsayan bir calismada Bornova Veteriner Kontrol ve
Arastirma Ege bodlgesindeki illerden kabul edilen, farkh
hayvan turlerine ait 3619 beyin numunesinden 1231
adedinde pozitiflik bulmuslardir.
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Grafik 1. Turkiye’nin Dogu ve Giineydogu Anadolu bdlgelerinde, 2004-2009 yillar1 arasinda pozitif olarak tespit edilen
kopek ve sigir kuduz vakalarinin yillara gére dagilimi.
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Calisma sahasindan laboratuarimiza gelen toplam kuduz
stpheli numunelerden pozitif ¢ikan 231 vakanin 110
(%47.6) kopek kuduzu, 57 (% 24.6)'si sidir kuduzu, 16 Bu nedenle hastalikla
(% 6.9) si kedi kuduzu, 13 (%5.6)'U tilki kuduzudur.
Diyarbakir ilinde 36 kopek kuduzu, 27 sigir, Elazig ilinde

14 képek, 12 sigir kuduzu tespit edilmistir. Pozitif olarak kuduz asillama oraninin

belirlenen képek kuduzu vakalarinin fazla oldugu
bélgelerde, diger hayvan tirlerindeki kuduz vakalarinda
gorulmektedir.

da

artis
epidemiyolojisinde

vurgulamaktadir.
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