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Perikarditis Travmatikal ineklerde Plazma Lipid Profili

Bu calismada, perikarditis travmatika teshisi konan ineklerde plazma lipid profilindeki degisimleri
belirlemek amaclanmistir. Calisma materyalini Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi i¢ Hastaliklari
Klinigi'ne getirilen, 3-6 yas araligindaki 10 adet perikarditis travmatikali ve yine ayni yaslardaki 10
adet saglikli inek olugturmustur. Plazma &rneklerinde trigliserid (TG), kolesterol (CHOL), ¢ok disik
yogunluklu lipoprotein (VLDL), dusiik yogunluklu lipoprotein (LDL), yiiksek yodunluklu lipoprotein
(HDL), total bilirubin (TBIL), ALB, aspartat aminotransferaz (AST), alanin aminotransferaz (ALT) ve
gama glutamil transferaz (GGT) duzeyleri klinik otoanalizér yardimiyla, esterlesmemis yag asidi
(NEFA) dizeyleri ise GC-MS cihazinda ticari kitler kullanilarak belirlenmistir. Hasta sidirlar ile
kontroller arasinda CHOL (P<0.001), HDL (P<0.001), LDL (P<0.05), VLDL (P<0.01), NEFA
(P<0.001), AST (P<0.05), ALT (P<0.01), TBIL (P<0.01) ve ALB (P<0.001) seviyelerinde degisik
derecelerde o6nemli farkliliklar saptanmasina ragmen, TG dlzeylerindeki azalma ve GGT
dlizeylerinde artislar 6nemsiz derecede kalmistir. Sonug olarak, perikarditis travmatika vakalarinda
hastaligin gelisim sireci igerisinde karacigerde belirli bir hasarin olustugunu ve hem bu hasar hem
de hastalik esnasinda gelisen istahsizlik nedeniyle plazma lipid profilinin etkilendidini séylemek
mumkandur.

Anahtar kelimeler: Inek, karaciger, lipid profili, perikarditis travmatika.

Plasma Lipid Profile in the Cows with Pericarditis Traumatica

The aim of this study was to determine the changes in the plasma lipid profiles in the cows with
traumatic pericarditis. The study was performed on 10 cows with traumatic pericarditis, 3-6 years
old, brought into the Clinic of Internal Medicine, Faculty of Veterinary Medicine, University of Firat
and 10 healty controls. The triglyceride (TG), cholesterol (CHOL), very low dansity lipoprotein
(VLDL), low dansity lipoprotein (LDL), high dansity lipoprotein (HDL), total bilirubin (TBIL), albumin
(ALB), aspartate aminotransferase (AST), alanine aminotransferase (ALT) and gamma
glutamyltransferase (GGT) levels were determined using a clinical chemistry analyzer, and
nonesterified fatty acids (NEFA) level was determined by GC-MS in the plasma samples. The level
of CHOL (P<0.001), HDL (P<0.001), LDL (P<0.05), VLDL (P<0.01), NEFA (P<0.001), AST
(P<0.05), ALT (P<0.01), TBIL (P<0.01) and ALB (P<0.001) were significantly higher in the TP
groups compared to control animals. The decreased level of TG and increased level of GGT were
not significantly different between groups. It was concluded that, the hepatic damage occured
during pericarditis traumatica cases, and plasma lipid profiles was affected because of both hepatic
damage and anorexia during disease processes.

Key Words: Cow, liver, lipid profile, traumatic pericarditis.

Girig

Perikarditis travmatika (PT), ruminantlarda igne, givi ve tel gibi delici ve batici
Ozellikteki cisimler nedeniyle yaygin olarak sekillenen bir yabanci cisim sendromudur.
Ozellikle sigirlarin  yemlerini secici bir sekilde tiikketmemeleri nedeniyle, kiigiik
ruminantlara kiyasla daha yaygin sekilde ortaya ¢ikmaktadir (1-3). PT olaylarinda
perikardin visseral ve pariyetal yapraklari arasinda degisik miktarlarda fibrinoprulent
yangisal Urinler birikir (2, 4). Klinik olarak kalp ve solunum frekanslarinda artis, ates,
kalpte sirtinme ve calkanti sesleri, vena jugularislerde dolgunluk, submandibular ve
gerdan bdlgesinde 6demler goézlenir (4, 5). Hastahdin teshisi baslica tipik klinik
muayene bulgularina, ultrasonografi ve torasik radyografiye gére konur (4, 6). Kalp
hastaliklarinda kan bulgulari spesifik degildir (7-9). Tipik klinik semptomlara ilaveten
hastalik esnasinda genel durum bozuklugu, istahsizlik ve degisik derecelerde bdbrek,
karaciger ve kas hasari olustugu da bildirilmigtir (2, 5, 10). Hastalik gelistikten sonra
birkag hafta igerisinde konjestif kalp yetersizligi nedeniyle élim sekillenir (11).

Gerek bir hastalia bagli olarak olusan anoreksi durumunda, gerekse kalite ve
miktar yoninden yem ihtiyacglarinin kargilanamamasi durumunda, ihtiyaclar vicudun
enerji ve protein depolarindan mobilizasyon yoluyla giderilmeye c¢alisilir. Bunun yani
sira ruminantlarda glikojen depolari sinirh olup, kisa slrede tikenir. Bu nedenle de
vicut enerji ihtiyaglarini depo yaglarini ve gerektiginde protein kaynaklarini mobilize
ederek karsilamaya caligir. Vicutta yaglar trigliserid (TG) olarak depolanirlar ve yagd
dokunun lipolizisi sonucu albiimine (ALB) bagh olarak esterlesmemis yagd asitleri
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(NEFA) seklinde taginirlar. Dolagima salinan NEFA'larin
o6nemli bir kismi karaciger tarafindan alinarak ya
karbondioksit ve keton cisimlerine donusturulirler ya da
kolesterol (CHOL), fosfolipid ve apoproteinlerle
birlestirilerek ¢ok dusiik dansiteli lipoproteinler olarak
(VLDL) diger dokulara taginirlar (12-15). Boylece TG'ler
diger dokulara VLDL formunda tasinmis olur. VLDL’lerin
yikimlanmasi sonucu dustk dansiteli lipoproteinler
(LDL) olusur. LDL’lerin yikimlanmasiyla yiiksek dansiteli
lipoproteinler (HDL) olusur ve bunlar da perifer
dokulardan karacigere kolesterolu tasir (12, 14).

Yapilan arastirmalarda, PT’li ineklerde lipid profilinin
belirlendigi herhangi bir galismaya rastlaniimamistir. Bu
calismada, PT’li ineklerde hastalik esnasinda ortaya
cilkan istahsizlik durumu ve gelismesi muhtemel
karaciger hasarina bagh olarak, plazma lipid profilindeki
degisimleri belirlemek amaclanmigtir.

Gereg ve Yontem

Bu galismada, Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Hayvan Hastahanesi I¢ Hastaliklari Klinigi'ne getirilen, 3-
6 yas araligindaki 10 adet PT’li ve yine ayni yaslardaki
10 adet klinik olarak saglikl inek kullaniimistir. Hastaligin
teshisi tipik klinikk semptomlar ve ultrasonografi
sonuglarina gére konulmus ve kesim sonrasi kalbin
muayenesiyle teshis dogrulanmigtir. Hem kontrol hem de
PT teshisi konulan ineklerden lipid profilini belirlemek
amaciyla 10 mL’lik EDTA’h tiplere v. jugularis’ten kan
drnekleri alinarak, 700 g'de, +4 °C’'de 10 dk santrifiij
edilmis ve plazmalari ¢ikarilarak analiz edilinceye kadar
—20 °C’de saklanmigtir. Lipid profili olarak plazma
orneklerinde TG, CHOL, VLDL, LDL, HDL ve NEFA
dizeyleri belirlenmistir. Bu parametrelerden TG, CHOL,
VLDL, LDL ve HDL duzeyleri Advia 1200 chemistry
system, (Bayer-Healthcare, Germany) otoanalizori
yardimiyla ticari kitler kullanilarak belirlenmistir. Plazma
NEFA duzeyleri ise Schimadzu GC-MS, 2000 cihazinda
ticari test kitleri yardimiyla (Zivak, Turkiye) belirlenmistir.
Ayrica hastalik esnasinda karaciger dokusunda herhangi
bir hasar durumunun geligip gelismedigini arastirmak
amaclyla da, albimin (ALB), total bilirubin (TBIL),
aspartat aminotransferaz (AST), alanin aminotransferaz
(ALT) ve gama glutamil transferaz (GGT) dizeyleri de
yine ayni otoanalizérde ticari kitler kullanilarak
belirlenmistir.

istatiksel analizlerde, SPSS Ms Windows Release
15.0 programi kullanildi. Verilerin analizinde bagimsiz
degiskenlerin karsilastiriimasinda veriler normal dagihm
gostermediginden Mann Whitney U testi kullaniimistir.
Degerler ortalama + standart sapma seklinde verilmis
olup P<0.05 dizeyi 6nem derecesini belirlemede
kullanimistir.

Bulgular

Hem PT’li hem de kontrol hayvanlarinda plazma lipid
parametreleri, bazi enzim ve metabolik parametrelerin
ortalama degerleri ile istatistiksel degerlendirme
sonuglari  Tablo 1'de sunulmustur. Bu tablo
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incelendiginde; CHOL (P<0.001), HDL (P<0.001), LDL
(P<0.05), VLDL (P<0.01), NEFA (P<0.001), AST
(P<0.05), ALT (P<0.01), TBIL (P<0.01) ve ALB
(P<0.001) seviyelerinde degisik derecelerde 6nemli
farkliliklarin saptandigi gorilmektedir. Her ne kadar TG
ve GGT dizeylerinde gruplar arasinda énemli farklihklar
saptanmasa da, PT'li ineklerin kontrol hayvanlarina gére
TG duzeylerinde azalma ve GGT dizeylerinde artis
gOsterdigi belirlenmistir.

Tablo 1. Perikarditis travmatikali inekler ile kontrol
hayvanlarinda plazma lipid profili, bazi enzim dizeyleri
ve metabolik parametreler. Sonuglar ortalama + standart
sapma seklinde verilmistir.

Kontrol (n=10) PT (n=10) P
Parametreler Mean % SD Mean * SD

CHOL (mg/dL) 854 +6.7 414 +11.6 el
TG (mg/dL) 17.3+6.6 13.2+4.2 —
HDL (mg/dL) 47.6+9.1 30.3+6.9 el
LDL (mg/dL) 39.7+6.1 27.8+10.7 *
VLDL (mg/dL) 4.50 +1.27 29+0.74 *
NEFA (nmol/mL) 8598.7+1179.6  10965.1+1475.2  ***
AST (U/L) 67.20 £ 8.5 100.0 + 284 *
ALT (U/L) 234+46 352+64 *
GGT (UL) 19.5+22 24177 -
TBIL (mg/dL) 0.23 £ 0.01 0.31+£0.01 ok
ALB (g/dL) 3.44 01 223+0.2 ik

—: 6nemli degil, *: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<0.001

PT’li ineklerin ultrasonografisinde, perikart ile
epikardin degisik miktarlarda hipoekojenik — ekojenik
gOrinimll, fibrin igeren sivisal birikimlerle birbirinden
ayrildigi saptanmistir.

PT teshisi konulan ve kesime sevk edilen hayvanlarin
kesim sonrasi muayenesinde, tim hayvanlarin kalp
keselerinde degisik miktarlarda eksudat birikimi
saptanmis ve yine tum hayvanlarin perikardina batmis
halde degisik 6zellikte metal cisimlere (civi ve tel pargasi)
rastlaniimistir.

Tartisma

Calismada PT'li ineklerde gerek Kklinik olarak
saptanan gerdan bdlgesindeki 6dem, kalpteki calkanti
sesleri ve vena jugularislerindeki dolgunluk, gerekse de
kesim sonu kalbin muayenesinde saptanan bulgular
daha once c¢esitli calismalarda (2, 16, 17) PTIi
hayvanlarda saptanan bulgularla benzerlik gdstermistir.
Farkl tedavi denemelerine ragmen PT’li ineklerde
hastaligin prognozu kétu kabul edildiginden, ¢ok degerli
hayvanlar digsindakilerde hastalik teshis edildikten sonra
vakit gegiriimeden kesime sevk edilirler (18, 19). Bu
calismada da, PT teshisi konulan inekler herhangi bir
tedavi uygulanmadan kesime sevk edilmislerdir.

Sigirlarin degisik nedenli bazi hastaliklarinda plazma
lipid ve lipoproteinlerindeki  konsantrasyon ve
kompozisyonlardaki degisimler belirlenmis olmasina
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ragmen (20-23), PT'li ineklerde plazma lipid bilesenleri
hakkinda herhangi bir literatir bilgiye rastlanilamamistir.
Lipidler, biyomembranlarda ¢ok sayida vyapisal ve
fonksiyonel gorevi olan kompleks bilesikler olup, baslica
fosfolipid, CHOL, TG ve NEFA’dan ibarettirler (24).
Karaciger, lipid ve lipoprotein metabolizmasindaki en
onemli organ olup, normal sartlar altinda plazmadaki lipid
ve lipoproteinlerin cogu karacigerin hlcresel
fonksiyonlarina bagh olarak sentezlenip kan dolagimina
salinirlar (25, 26). Bu agidan bakildiginda plazma lipid ve
lipoproteinlerinin belirlenmesinin hepatik hasari ortaya
cikarmada yardimci olacag! ifade edilmektedir (27, 28).

Saglkli hayvanlarin plazmalarinda az miktarlarda
NEFA bulunur. Fakat artmis oranlar yag depolarindaki
artan yikimin gostergesi olup, herhangi bir nedenle artan
enerji ihtiyacina yanit olarak olusmaktadir (29).
Calismada, PTli ineklerin plazmalarindaki NEFA
dizeyleri saglikli kontrollere oranla 6énemli derecede
yuksek saptanmistir. Her ne kadar NEFA dizeylerindeki
artiglar ineklerde genellikle periparturient dénemde
gelisen negatif enerji dengesinin bir sonucu olarak
gOzlense de (14, 15), karaciger dokusunun hasari veya
uzun siren istahsizliklarda dolasimdaki NEFA
diizeylerinin artabilecegi disiinidlmektedir. Clnki yag
dokunun mobilizasyonu sonucu acida c¢ikan NEFA’lar
baslica karaciger tarafindan alinarak islenmektedir. PT'li
sigirlarda, tipik genel semptomlara ilaveten degisik
derecelerde karaciger hasari olustugu da ifade
edilmektedir (2, 5). Ayrica herhangi bir nedene bagh
olarak enerji ihtiyacinin artmasi ve bu ihtiyaglarin
karsilanamamasi durumunda gelisen lipolizis sirasinda
da karacigerde degisik derecelerde hasar olustugu
bildirilmigtir (30).

Yukaridaki bilgiler 1s1ginda, c¢alismadaki ineklerin
plazmasinda artan NEFA dizeylerinin hem hastalik
esnasinda gelisen anoreksiye bagli olarak ortaya gikan
enerji ihtiyacini kargilamak adina olustugu dusunilen
lipolizise, hem de olusan hepatik hasara bagli olarak
karaciger tarafindan NEFA’larin yeterince alinip
islenememesine bagl oldugu disiinilmektedir.

PT'li sigirlar Gzerinde yapilan bir caismada, GGT,
AST ve bilirubin dizeylerinde artis saptanmis ve bu
durum hastalik esnasinda gelisen hepatik konjesyona
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