Ayhan 6ZDEMIR'
Mehmet Ali AZMAN?

j Gida Tarim ve Hayvancilk
Il Mudarlaga,
Bingdl, TURKIYE

2 Firat Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi,
Hayvan Besleme ve
Beslenme Hastaliklari
Anabilim Dali,

Elazig, TURKIYE

Gelig Tarihi :01.02.2013
Kabul Tarihi : 30.05.2013

Yazigma Adresi
Correspondence

Mehmet Ali AZMAN
Firat Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi,
Hayvan Besleme ve
Beslenme Hastaliklari
Anabilim Dali,
Elazig - TURKIYE

mazman@firat.edu.tr

F.0.Sag.Bil.Vet.Derg.
2013; 27 (3): 141 - 147
http://www.fusabil.org

ARASTIRMA

Bildircin Karma Yemlerine Zeytin Yapragi Ozﬁtﬁ*Katllmasmln
Verim Performansi Uzerine Etkileri

Bu arastirma, bildircin karma yemlerine zeytin yapragdi 6ziitii (ZYO) katilmasinin verim performansi
Uzerine etkilerini belirlemek UGzere planlandi. Bu amagla 60 glnlik yasta toplam 192 adet disi
bildircin (Coturnix Coturnix Japanica), her grupta 4 tekerrir ve her tekerriirde 12 bildircin olacak
sekilde 4 deneme grubuna ayrildi. Bildircinlar yumurtaci bildircin kafeslerinde barindirildi, yem ve
su serbest olarak verildi. Aydinlatma 16 saat aydinlik 8 saat karanlik olacak sekilde saglandi ve
deneme 42 gun slrdurdldi. Bildircinlara verilen temel yem; misir ve soya kiispesine dayali %19.1
ham protein (HP), 2940 kcal/kg metabolik enerji (ME), %3.0 kalsiyum ve %0.39 kullanilabilir fosfor
seklinde hazirlandi. Bu yemi tiiketen grup Kontrol, temel yeme 200 ppm a-tokoferol asetat/kg
katilan grup (Grup E), temel yeme 80 ve 120 ppm Oleuropein (OLE) olacak sekilde ZYO katilan
gruplar OLE-80 ve OLE-120 gruplarini olusturdu.

Arastirma sonunda gruplar arasinda canh agirlik, ginlik canli agirlik artigi, ortalama gunlik yem
tiketimi ve yemden yararlanma orani (YYO) bakimindan farkhlik tespit edilmedi (P>0.05).
Arastirma gruplarinda; OLE-120 grubunun yumurta agirh@ (P<0.01) ve yumurta randimani diger
gruplardan istatistiksel olarak daha diisiik bulundu (P<0.001). Oliim oranlari yapilan
uygulamalardan etkilenmedi (P>0.05).

Yumurta sarisi 6rneklerinde OLE-80 grubunda doymus yag asitleri orani (DYA) %37.14 olarak
tespit edildi ve bu deger diger gruplardan dusuk bulundu.

Anahtar Kelimeler: Zeytin yapragi 6ziitd, bildircin, performansi.

The Effects of Supplemental Olive Leaf Extract in Diet on Performance of Quails

This experiment was performed to investigate the effect of dietary supplementation with olive leaf
extract on yield performance of laying quails. A total of 192 Japanese quail (Coturnix coturnix
Japonica) 60 d old were allocated to 4 treatment groups with 4 replicates containing 12 quails each.
Birds were maintained in laying cages and received water and diet ad libitum during the total period
of experiment. A 16:8 hours light:dark photoperiod was employed. The experiment lasted for 42
days. The quails received a basal diet (maize and soyabean meal based; 19.1% crude protein
(CP), 2.940 kcallkg metabolizable energy (ME), 3.0% calcium and 0.39% availible phosphorus)
that was formulated including vitamins and minerals. The diets were prepared as control (basal
diet, group K), basal diet plus 200 mg a-tocopherol acetat/kg (group E), and basal diet plus 80 or
120 ppm Oleuropein (OLE) (group OLE-80 and OLE-120).

At the end of the experiment, the olive leaf extract supplementation in the diets did not have
significant effects on the final body weight, the daily weight gain, the average daily feed intake and
the feed conversion ratio (FCR) (P>0.05). The lowest egg weight (P<0.01) and egg production
(P<0.001) were found in OLE-120 group. The mortality rate were not affected by the treatments
(P>0.05).

Saturated fatty acid ratio (SFA) of egg yolk samples were found 37.14 % in OLE-80 group and this
value was found lower than other groups.

Key Words: Olive leaf extract, quail, performance.

Girig

Tarim yan Urinlerinin hayvan beslemede kullaniimasi hayvanlarin evcillestiriimesi
kadar eski bir uygulamadir (1, 2). Glnimizde kullanilan gok sayidaki atik Grinler
arasinda zeytin yapragi, ezik veya klgik zeytinler, zeytin posasi (prina) ve zeytin
karasuyu da yer almaktadir. Zeytin; "oleaceade" familyasina ait yabani agacin islah
edilmis Olea europea sativa turtdir (3-5). Zeytin tanesi ve yapragi oleuropein (OLE),
verbaskosid, ligrosit gibi fenolik glikozitler ile flavonoidler, flavonol glikozitleri,
antosiyaninler ve glikozitleri, fenolik asit gibi fenolik bilesenler bakimindan zengindir (6-
8). Fenolik bilesikler antioksidan ve antimikrobiyel 6zellikleri yaninda, sofralik zeytin
veya zeytinyadinin gerek oksidatif stabilitesini ve gerekse duyusal 6zelliklerini, zeytinin

rengini, tadini ve olgunlasmasini etkilediginden meyvenin islenmesinde de énemlidir (6,
9, 10).

" Bu galisma, Firat Universitesi, Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (FUBAP) tarafindan desteklenen
VF.11.03 nolu yuksek lisans tez projesinden 6zetlenmistir.
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Ayrica OLFE’in ana biyoaktif metaboliti
hidroksitriosoliin, dogal olarak elde edilen gugli bir
antioksidan oldugu, diger yapisal alt birimi elenolik asitin
ise gucli antiviral etki gosterdigi bildiriimektedir (11-13).
Fenolik bilesiklerin antioksidan etkileri, lipit koklerini
kararli bilesikler haline donlstirerek zincir tepkimesini
kirmak olup, birincil antioksidan olarak gorev yaparlar.
Fenolik bilesikten ayrilan hidrojenler, kararsiz serbest
radikalle birleserek inaktif Griin olusturmaktadir. Ayni
zamanda yeni radikaller bu etkilesme sonucu meydana
gelmektedir. Fakat bu radikallerdeki elektronlar, molekiil
icerisinde yer degistirdiginden kararli serbest hibrit
kokleri olarak kalmaktadir (6, 14).

Aytul ve ark. (15), kirmizi et kipleri ile yaptiklari
calismada, etleri %1, 2 ve 3 oraninda zeytin yapragi
dziti (ZYO) igeren sivilar ile 1:1 (et: 6ziit, w/v) 20 saat
sure ile muameleye tabi tutmuslar ve galisma sonunda
ZYO'niin etleri mikrobiyel ve oksidatif bozulmaya karsi
korududu, etlerin rengi, rutubeti ve pH’siI zerine olumsuz
bir etkisinin olmadigini ifade etmiglerdir.

ABD'de OLE’in  mononiikleoz herpes, hepatit
viruslarina, rotaviruslara, bovin viruslarina, kdpeklerde
parvoviruslara ve kedilerde |6semi viruslarina Kkarsi
antiviral aktivite gosterdigi kanitlanmistir (16, 17). Ayrica
yapilan galismalarda, zeytin yapraginin sulu 6zitinden
elde edilen fenolik bilegiklerin anti-HIV 6zellik gosterdigi
bildirilmis  olup, OLE ve pargalanma  Urind
hidroksitriosolun ayri ayri veya birlikte kullanimi ile hiicre
icinde ve hiicre diginda virislin hiicreye girisi ve hlicreye
uyumunun engellendidi, bunun sonucunda OLE’nin
viruslara kars! etkili bir madde oldugu ifade edilmigtir (18-
21).

Bu arastirma, bildircin karma yemlerine zYo

katiimasinin  verim performansi (zerine etkilerini
belirlemek amaciyla yapilmisgtir.
Gereg ve Yontem

Calismada hayvan materyali olarak Bingdl

Universitesi Ziraat Fakiltesinden temin edilen 60 giinlik
yasta her grupta 48 adet olmak Uzere toplam 192 adet
disi bildircin (Coturnix Coturnix Japonica) kullanilmistir.

Arastirmanin yem materyalini Tablo 1’de bildirilen
misir ve soya kispesine dayali karma yemler
olusturmustur. Arastirma gruplarini ise temel karma
yeme ilave edilen E vitamini ve OLE dizeyleri
olusturmus, temel karma yemle beslenen grup kontrol,
temel karma yeme E vitamini (200 ppm a-tokoferol
asetat) ilave edilen grup, Grup E'yi, temel karma yeme
80 ppm ve 120 ppm OLE ilave edilen gruplar ise OLE-80
ve OLE- 120 gruplarini olugturmustur. Calismada, E
vitamini Kartal Kimya AS’den temin edilmis, oleuropein
kaynagi olarak DUAG’dan (DUAG Tarim Makine Bitkisel
ve Mikrobiyolojik Uriinler Ar-Ge San ve Tic Ltd Sti Urla-
izmir) temin edilen ZYO kullanilmistir.

Arastirma, Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesinde
bulunan kanath besleme Unitesinde, otomatik nipel suluk
sistemi bulunan, 4 kath ve toplam 16 kafes goziinden
olusan yumurtaci bildircin kafeslerinde yurGtilmustar.
Calismanin yapildigi odanin sicakligi 20-23 °C arasinda
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tutuimus ve floresan lambalar ile 16:8 saat
aydinlik/karanhk olacak sekilde isiklandirma programi
uygulanmigtir. Hayvanlar arastirmanin basinda tek tek
tartilmis ve her grupta 48’er adet disi bildircin olacak
sekilde canli agirlik ortalamalari birbirine yakin olacak
sekilde rastgele kafeslere yerlestiriimistir. Hayvanlarin
6nlinde devaml olarak yem ve taze su bulundurulmus ve
calisma 42 gun surdurdlmustur.

Tablo 1. Arastirma karma yemlerinin yapisi ve besin
madde igerikleri (%).

Yemler Kontrol GrupE OLE-80 OLE-120
Misir 50 50 50 50
Soya kiispesi (%48 HP) 29 29 29 29
Bugday kepegi 7 7 7 7
Soya yagi 2.5 25 25 2.5
Keten tohumu yagi 25 25 2.5 25
DCP 1.7 1.7 1.7 1.7
Mermer tozu 6.5 6.5 6.5 6.5
Tuz 0.35 0.35 0.35 0.35
Vitamin karmasi* 0.20 0.20 0.20 0.20
Mineral karmasi** 0.10 0.10 0.10 0.10
E vitamini (mg/kg) *** 32.7 200 32.7 32.7
ZYO (g/kg) - - 1.2 1.8
Karma yemin icerigi

Ham protein %**** 19.1 191 19.1 19.1
Metabolik enerji 2.94 2.940 2.940 2.940
kcallkg***** 0

Ca, %***** 3.0 3.0 3.0 3.0
Kul. P %***** 0.39 0.39 0.39 0.39
E vitamini (mg/kg)**** 32.7 32.7 32.7 32.7

*Vitamin karmasi: Her 2.5 kglk karigimda; A vitamini
12.000.000 IU; D5 vitamini 2.000.000 IU; E vitamini 35.000 mg;
K; vitamini 4.000 mg; B vitamini 3.000 mg; B, vitamini
7.000 mg; Niasin 20.000 mg; Kalsiyum D-pantotenat 10.000 mg;
B vitamini 5.000 mg; B+, vitamini 15 mg; Folik Asit 1.000 mg; D-
Biotin 45 mg; C vitamini 50.000 mg; Kolin Klorit 125.000 mg;
Kantaksantin 2.500 mg; Apo Karotenoik Asit Ester 500 mg
bulunmaktadir.

**Mineral karmasi: Her 1 kg'lik karisimda; manganez 80.000
mg; demir 60.000 mg; ginko 60.000 mg; bakir 5.000 mg; kobalt
200 mg; iyot 1.000 mg; selenyum 150 mg bulunmaktadir.

*** Kartal Kimya AS’den temin edilmigtir.

**** Analiz sonucu ile bulunmustur.

***** Hesaplama yoluyla bulunmustur.

Arastirmanin basinda ve sonunda bildircinlar tek tek
tartilmig, bitis canh agirhklardan baslangic canli
agirhklarin c¢ikarilmasi ile de canli agirhk degisimleri
tespit edilmistir. Olen hayvan oldugu takdirde o géze ait
artan yemler tartilmis ve bu durum géz 6nline alinarak
gunlik yem tiketimleri bulunmustur. Hayvanlarin gunlik
tikettikleri yem miktari, ortalama yumurta agirligina
bélinerek yemden yararlanma orani (YYO) gram yem/
gram yumurta olarak hesaplanmistir. Yumurtalar giinlik
olarak toplanip kaydedilmis, arastirma gruplarindaki
toplam yumurta sayisinin ayni donemdeki bildircin
sayisina bolinmesiyle yuzde olarak yumurta verimleri
tespit edilmistir. Yumurta agirlidi ise haftada iki giin Ust
Uste butin yumurtalar 0.1 grama hassas dijital terazide
tartiip, yumurta sayisina bdélinerek ortalama yumurta
agirliklari olarak tespit edilmistir.

Yumurta sarisi analizleri igin ¢calismanin 42. giininde
bitliin yumurtlar toplanmis ve her gruptan agirliklar grup
ortalamalarina yakin 6 yumurta 6rnek olarak alinarak,



Cilt: 27, Sayi: 3
kirtlip sarilari akindan ayrilmis ve 50 mL’lik falkon tiplere
konularak analizler vyapilincaya kadar -20°C’de
saklanmistir.

Yem o&rneklerinin kuru madde, ham kdl, ham protein,
ham yag analizleri AOAC’ye goére (22), ham sellloz
dizeyi ise Crampton ve Maynard (23)’a gdre belirlendi.

Zeytin yapragi Ozutinin OLE dlzeyi Eskisehir
Anadolu Universitesi Bitki ilag ve Bilimsel Arastirma
Merkezi Laboratuvarinda HPLC cihazinda tespit edildi.

Yumurta Orneklerinden lipidlerin ekstraksiyonu 3:2
(v/v) hekzan izopropanol karigimin kullanildigi Hara ve
Radin (24) metoduyla yapildi. Lipit ekstrakti icindeki yag
asitleri metil esterlerine donuUsturildikten sonra gaz
kromatografisi (Shimadzu GC 17, Japonya) ile analiz
edildi. Bu analiz igin SP™-2380 kapiller GC kolumu (L %
I.D. 30 m x 0.25 mm, df 0.20 ym) (Supelco, Sigma, USA)
kullanildi.

istatiksel analizler igin SPSS paket programi
kullanildi. Gruplarin karsilastiriimasinda One-Way Anova
testi kullanildi. Gruplar arasindaki farkin belirlenmesinde
ise Duncan coklu karsilagstirma testi uygulandi. Arastirma
gruplari arasinda 6lim oranlari bakimindan farkhhdin
belirlenmesinde Ki-kare testi kullanildi (25).

Bulgular

Arastirma gruplarinda canh agirhik (CA) ve canl
agirhk artisi (CAA) degerleri Tablo 2'de verilmigtir.
Tabloda gorildigi Uzere karma yeme OLE ilavesi
bildircinlarin arastirma sonu CA degerlerini
etkilememistir. Ayni sekilde calisma slresince gruplar
arasinda CAA bakimindan istatistiksel olarak farklilik
gOrulmemigtir (P>0.05).

Arastirma gruplarinda 6len hayvan sayisi ve yasama
glcl verilerine bakildiginda, Grup E'de iki, OLE-120
grubunda ise U¢ adet bildircin 6imis ve bu gruplarda
yasama gucu degerleri %95.83 ile 93.75 olarak tespit
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Ekim 2013

edilmistir. Yasama gucu bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak  fark  bulunmamistir ~ (P>0.05).
Arastirma gruplarinda ginlik yem tiketimi degerleri
Tablo 3’de verilmistir. Ginlik yem tiiketimi Kontrol, Grup
E, OLE-80 ve OLE-120 gruplarinda sirasiyla 32.09+1.10,
32.75+0.41, 31.7410.93 ve 32.95+1.16 g olarak
bulunmus ve gruplar arasinda istatistiksel bakimdan
farklilk tespit edilmemistir (P>0.05).

Yumurta agirliklar irdelendiginde (Tablo 3) gruplar
arasindaki farklhihklar 6nemli bulunmustur. Ortalama
yumurta agirigr (YuA) Kontrol, Grup E, OLE-80 ve OLE-
120 gruplarinda sirasiyla 11.36, 11.62, 11.44 ve 11.28
gram olarak bulunmustur. Bu dénemde Kontrol, Grup E
ve OLE-80 gruplari arasinda istatistiksel anlamda bir
farkhlik tespit edilmezken, OLE-120 grubunda yumurta
agirhigr diger Gg¢ gruba kiyasla 6nemli derecede disiik
tespit edilmistir (P<0.01).

Calisma slresince YYO’'na bakildigindan Kontrol,
Grup E, OLE-80 ve OLE-120 gruplarinda sirasiyla 5.35,
511, 5.17, 6.56 g yem/g yumurta agirhgi olarak
bulunmus ve gruplar arasinda istatistiksel olarak farkhlik
g6rilmemigtir (P>0.05).

Arastirma gruplarinin yumurta verimi incelendiginde
(Tablo 4), yumurta randimani, Kontrol, Grup E, OLE-80
ve OLE-120 gruplarinda sirasiyla %53.83, 55.95, 54.61
ve 45.25 olarak tespit edilmis, 120 ppm ZYO katilan

grupta yumurta verimi 6nemli O&lcide azalmistir
(P<0.001).
Arastirma gruplarindan alinan yumurta sarisi

orneklerinin yag asitleri oranlari Tablo 5’de verilmistir. Bu
tabloda bildirilen degerler incelendiginde; en dusik
doymus yag asitleri (DYA) dizeyi OLE-80 grubunda
tespit edilmig, Kontrol grubu ve E vitamini katilan grubun
DYA orani daha ylksek olarak bulunmustur (P<0.05).
Bagka bir ifade ile karma yemlere ZYO katilmasi yumurta
sarisi DYA dizeyini azaltmisgtir (P<0.05).

Tablo 2. Arastirma gruplarinda canli agirliklar ve canli agirlik artisi (g) (Ort. £SH)

Parametreler Kontrol Grup E OLE-80 OLE-120 P
Aragtirma bagi CA 192.97+2.59 193.23+3.07 193.89+3.18 193.71+2.96 0.996
Arastirma sonu CA 243.39+4.08 245.98+4.10 237.33+3.97 247.20+4.08 0.317
CAA 50.96+5.22 52.75+5.50 43.44+4 81 51.80+4.91 0.550
Olen hayvan sayisi (adet) 0 0 3 -
Yagama glicti % (n=48) 100 95.83 100 93.75 -

CA: Canli agirlik, CAA: canh agirlik artisi

Tablo 3. Arastirma gruplarinda gunlik yem tiketimi (g), yumurta agirhgi (g) ve yemden yararlanma oranlari (Ort. +SH)

Gruplar
n Kontrol Grup E OLE-80 OLE-120 P
GYT 48 32.09+1.10 32.75+0.41 31.74+0.93 32.95+1.16 0.787
YuA 11.3620.06 *° 11.62+0.06° 11.44£0.08* 11.28+0.09° 0.007
YYO 5.35+0.38 5.11% 0.32 5.17 +0.38 6.56 0.51 0.084

a, b: Ayni satirda farkli harf tasiyan gruplar arasindaki farkhlik énemlidir (P<0.05).
GYT: Ginlik yem tuketimi (g), YuA: yumurta agirhgi (g), YYO: Yemden yararlanma orani (gram yem tiketimi/ gram yumurta agirhigi).
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Tablo 4. Arastirma gruplarinda yumurta verimi
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Aragtirma gruplari n Yumurta sayisi Bildircin/giin Randiman %
Kontrol 48 1053 2016 55.95°
Grup E 46 1128 1956 53.83°
OLE-80 48 1101 2016 54.61°
OLE-120 45 871 1925 45.25°
Onemlilik 0.000

a, b: Ayni sutunda farkli harf tagiyan gruplar arasindaki farklilik énemlidir (P<0.05).

Tablo 5. Arastirma gruplarinda yumurta sarisi yag asitleri diizeyi (%) (Ort. £SH)
Yag asitleri Kontrol Grup E OLE-80 OLE-120 P
C14:0 0.31x00 0.31+0.02 - 0.41+0.04 0.101
C16:0 25.66+0.37 25.55+0.44 25.89+0.48 26.17+0.37 0.766
C16:1n7 3.3610.68 5.26+0.81 2.91+0.19 4.50+0.87 0.196
C17:0 0.07+0.02 0.25+00 - - 0.180
C17:1 0.17+0.05 0.19+0.01 0.22+0.05 0.18+0.05 0.829
C18:0 14.89+1.96 11.06+1.59 15.04+1.85 12.22+1.78 0.288
C18:1n9 32.26+3,03 38.44+2.83 30.42+3.23 35.53+3.47 0.400
C18:2n6c¢ 15.50+0.90 13.02+0.93 15.7540.53 14.12+1.40 0.148
C18:3n3 0.57+0.31 1.52+0.38 1.33+0.50 1.84+0.33 0.089
C20:4n6 3.28+0.59 2.10+0.67 4.03+0.66 2.14+0.64 0.152
C20:5n3 0.3800 0.12+00 0.30+00 0.32+0.09 0.458
C22:5n3 0.56+0.12 0.50+0.08 0.41+0.09 0.45+0.04 0.596
C22:6n3 3.40+0.60 2.25+0.69 4.42+0.64 2.56+0.70 0.166
DYA 43.37+1.71° 42.22+1.47° 37.14+1.69° 40.4441.45% 0.050
TDYA 32.10+3.65 31.73+2.55 40.98+3.22 33.67+2.64 0.144
CDYA 24.53+1.96 26.05+1.39 21.22+1.93 25.92+1.39 0.185
CDYA/DYA 0.56+0.03 0.62+0.03 0.57+0.05 0.64+0.02 0.283
n-6 18.88+1.54 20.03+1.32 15.91£1.25 18.88+0.98 0.167
n-3 5.65+0.53 6.02+0.21 5.30+0.69 7.030.53 0.137
n-6/ n-3 3.39+0.18 3.3410.22 3.11+0.18 2.73+0.18 0.087

a, b: Ayni satirda farkh harf tasiyan gruplar arasindaki farklilik énemlidir (P<0.05). DYA: Doymus yag asitleri, TDYA: Tekli doymamis
yag asitleri, CDYA: Coklu doymamis yag asitleri, n-6: omega-6 yag asitleri, n-3: omega-3 yag asitleri, n-6/ n-3: omega-6: omega-3 yag

asitleri orani.

Tartisma

Kanatli karma yemlerine bitkisel 6zitlerin katiimasi,
hayvanlarin sindirim sistemini dizenledigi, istah acan
sindirim 6z sularini uyararak yem tiketimini artirdigi,
antibakteriyel etki gostererek hastaliklara karsi korudugu
bunun sonucunda hayvanlarin verim performansinda
iyilesmelerin oldugu birgok arastirici tarafindan ifade
edilmigtir (16, 26). Bu arastirmada kanatli karma
yemlerinde pek denenmemis olan ZYO'niin bildircinlarda
performans ve yumurta sarisi yag asitleri tzerine etkisi
incelenmistir. Bildircin karma yemlerine ZYO ve E
vitamini katilarak yapilan bu c¢alismada, arastirma bagi
ve arastirma sonu CA ortalamalari ve CAA bakimindan
gruplar arasinda istatistiksel agidan farklilik
gorilmemigtir. Erener ve ark. (26), etlik piligler ile
yaptiklari calismada, hicbir katki maddesi icermeyen
negatif kontrol, antibiyotik (500 mg klortetrasiklin/kg,
pozitif kontrol), E vitamini (200 mg a-tokoferol asetat/kg)
ve ZYO (75, 150, 300 ve 600 mg oleuropein/kg) iceren
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karmalar ile arastirma dizenini olusturmus ve c¢alisma
sonunda 600 ppm diizeyinde OLE katilan grubun CA
ortalamasi ve CAA diger gruplardan daha iyi oldugunu
tespit etmislerdir. Toptas (27) ise, etlik bildircin karma
yemlerine 50, 100, 150 ve 200 ppm OLE katarak yaptigi
calismada gruplarda CA bakimindan farkliigin
olmadigini bildirmistir.

Midilli ve ark. (28), ticari bildircin karma yemlerine
hashas tohumu yagdi ve aycekirdegi yagini karistirarak
yaptiklari caligmada; arastirma basi canli agirliklar
ortalama 197 g, yedi haftallk arastirma sonunda ise
ortalama 220 g olarak tespit etmisler, gruplar arasinda
istatistiksel bakimdan farkliligin olmadigini belirtmislerdir.
Benzer sonuglar Guler ve ark. (29), bildircin karma
yemlerine kignis tohumu katilarak yaptiklari calismada
elde edilmigtir. Bu arastirma bulgular ile yukarida
belirtilen calismalar benzerlik gdstermistir. Konuyla ilgili
mevcut kaynaklarda bildircin karma yemlerine ilave
edilen ZYO'nin kanath tirleri, 6zellikle de yumurtaci
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bildircinlar tGzerindeki etkilerine iliskin bilgiler son derece
azdir. Bu nedenle mevcut calismada elde edilen
bulgularin baska arastirmalarla karsilastirilma olanagi
oldukga sinirli kalmistir.

Arastirma suresince ikisi Grup E, tc¢l de OLE-120
gruplarinda olmak Uizere toplam bes adet bildircin 6lmds,
yasama gucu degerleri gruplarda sirasiyla %100, 95.83,
100 ve 93.75 olarak bulunmus ve gruplar arasinda
istatistiksel bakimdan farklilk tespit edilmemistir
(P>0.05). Yapilan baska calismalarda da etlik pilic (26)
ve bildircin civciv (27) karma yemlerine ZYO katiimasi,
hayvanlarin yasama guclnu istatiksel olarak 6nemli
oranda etkilememisgtir.

Arastirma gruplarinda GYT ortalama 32 g dizeyinde
gerceklesmis ve yem tiketimi bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel bakimdan farklilik g&riimemistir
(P>0.05). Guler ve ark. (29), yumurtaci bildircinlarin
GYT'lerini 27.86 ila 30.18 g olarak tespit etmisler, Midilli
ve ark. (28) ise ticari bildircinlarin GYT’lerini 28.3 ila 29.3
g arasinda oldugunu ifade etmiglerdir. Ancak yem
tiketimi degisik cevresel faktorlere baglh oldugundan
kesin bir karsilastirma olanagi bulunmamaktadir.

Erener ve ark. (26) etlik piligcler ile yaptiklar
galismada karma yemlere 600 ppm diizeyinde OLE
katilan grubun GYT'nin dider gruplardan daha iyi
oldugunu tespit etmislerdir. Toptas (27) ise etlik bildircin
karma yemlerine 50, 100, 150 ve 200 ppm OLE katarak
yaptigi ¢alismada gruplarda GYT bakimindan farkliligin
olmadigini bildirmistir.

Arastirma gruplarinda yumurta agirliklar ortalama 11
g dizeyinde seyretmistir. Genel olarak en disik YuA
ortalamasi OLE-120 grubunda, en yiksek YuA ise Grup
E’de gorilmustir (P<0.001). Guler ve ark. (29), bildircin
karma yemlerine kignis tohumu katarak yaptiklari
calismada, YuA'nin 10.28 ila 1141 g arasinda
degistigini, diyete kisnis tohumu katiimasinin YuA’ni
Onemli dlctide artirdigini (P<0.05), Midilli ve ark. (28) ise
karma yemlere hashas ve aycicedi yagdi katarak
yaptiklari galismada, bildircinlarin YuA’'n1 11.70ila 12.0 g
arasinda bulmusglar, diyetlere yag katilmasinin YuA'ni
etkilemedigini tespit etmislerdir. Bu arastirma bulgularina
gore arastirma gruplarinda YYO bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel bakimindan farklilik goérilmemistir
(P>0.05). Midilli ve ark. (28) yumurtaci bildircinlarda
YYO'ni 2.65 ila 2.89 arasinda degistigini, diyetlere
hashas yagi veya aygicegi yag katilmasinin YYO'ni
etkilemedigini, Guler ve ark. (29) ise bildircin karma
yemlerine Kignis yagi katarak yaptiklari c¢alismada
YYO'ni 2.81 ila 3.01 arasinda tespit etmislerdir. Her iki
calismada elde edilen YYO degerleri bu calisma
bulgularindan daha iyi olarak gerceklesmistir. Buna
neden olarak her iki calismanin gunlik yumurta
verimlerinin daha yiksek olmasi gdsterilebilir.

Toptas (27) etlik bildircin karma yemlerine 50, 100,
150 ve 200 ppm OLE katarak yaptigi calismada
gruplarda YYO bakimindan farkhhdin olmadigini
bildirirken, Erener ve ark. (26) etlik pilic karma yemlerine
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300 ve 600 ppm OLE katilmasinin YYQO’ni lizerine olumlu
etki yaptigini tespit etmiglerdir.

Arastirma gruplarinda en disik yumurta verimi OLE-
120 grubunda elde edilmistir (P<0.01). Elde edilen bu
verilere goére bildircin karma yemlerine 120 ppm OLE
katilmasi yumurta verimini olumsuz etkilemistir. Ayni
grupta YuA'nin diger gruplara gére daha duislk olmasi
olumsuzlugu destekler niteliktedir. Yapilan bagka
calismalarda bildircinlarda yumurta verimleri %85.6 ile
92.1 arasinda degisiklik gostermis ve bu arastirma
sonuglarindan oldukga ylksek degerler bulunmustur (28,
29). Bu farkliiga neden olarak hayvan materyalinin orijini
ve Uzerinde yapilan seleksiyonlar ile genetik kapasitesi
gibi farkliliklar gosterilebilir.

insanlarin saglkli beslenmelerinde gidalarin yag
asidi kompozisyonu Onemlidir. Bu anlamda 6&zellikle
coklu doymamis yag asitlerince zengin besinler seker
hastaligi, tansiyon, damar problemleri ve kalp krizinin
o6nlenmesinde, bagisiklik sistemini glclendirerek hastalik
riskinin azaltilmasinda, bazi kanser tirlerinin
o6nlenmesinde, bunama gibi problemlerin
geciktiriimesinde etkili oldugu bildiriimektedir (30-32).

Yumurta sarisi yag asitleri oranlarinin verildigi Tablo
5 incelendiginde, diyetlere E Vitamini ve ZYO
katilmasinin yumurta sarisi yag asitleri kompozisyonu
Uzerine etkisinin 6nemli oldugu g6ruldr. Arastirma
sonunda alinan yumurta sarisi Orneklerinde en dusik
DYA orani OLE-80 grubunda, en yiksek DYA orani ise
Kontrol ve Grup E grubunda gortlmustir (P<0.05). OLE-
120 grubunun DYA diizeyi OLE-80 ile benzer olmasi
karma yemlere ZYQ katiimasinin yumurta sarisi doymus
yag asitleri oranini azalttigi seklinde yorumlanabilir, bu
durum yumurta kalitesine olumlu etki yapmaktadir.

Bu konuda yapilan diger calismalar arastirildiginda;
Citil ve ark. (33) Japon bildircinlar ile yaptiklari
calismada karma yemlere %1.0, 2.0 ve 3.0 dizeyinde
keten tohumu yagi katmiglar ve yumurta sarisinda DYA
oranini %33.27-34.67, TDYA oranini %48.96-52.01;
CDYA oraninin ise %13.72-16.41 arasinda tespit
etmiglerdir. Ayni arastirmacilar (33) diyetlere keten
tohumu yagi katilmasinin n-3 yag asitleri ile n-3/n-6 yag
asitleri oranini énemli dlclide artirdigini bildirmiglerdir.
Benzer bir galismayl Da Silva ve ark. (34), yumurtaci
bildircin karma yemlere %1.5, 3.0 ve 5.0 dizeyinde
keten tohumu yagi katarak yaptiklari galismada DYA
oranini gruplarda sirasiyla %39.5, 37.9 ve 37.8 olarak
bulunmus ve keten tohumu yaginin artmasi yumurtadaki
doymus yag asitleri oranini énemli dlglide azaltmistir.
Arastirmacilar kanath diyetlerine keten tohumu yagi veya
balik yagi gibi ¢coklu doymamis yagd asitlerince zengin
yaglarin katilmasiyla yumurtanin n-3 yagd asitleri
bakimindan zenginlesecegini, bunun da insan sagligi
acisindan 6énemli oldugunu belirtmiglerdir.

Aciklanan literatir bilgileri de dikkate alindiginda
bildircin yumurtalarinin yag asitleri kompozisyonu diyete
bagll olarak degismektedir. Ancak farklilik her zaman
beklenildigi gibi olmamaktadir. Ornek olarak karma
yemlere keten tohumu yagdr katilmasi DYA oranini
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azaltirken (34), konjuge linoik asit katiimasi 6nemli
oranda artirmistir (35).

Sonug olarak; bu calisma verilerinden hareketle,
bildircin karma yemlerine 80 ve 120 ppm diizeyinde
OLE’nin katiimasi bildircinlarin canl agirhk
ortalamalarini, canh agirlik artigi, yagsama glicli, gunlik
yem tiketimi ve YYO'nini etkilememistir. Karma yemlere
120 ppm diizeyinde OLE katiimasi bildircinlarin yumurta
verimi ve yumurta agirhgini énemli dizeyde azaltmistir.
Doz calismasi olarak dugsunuldiginde bu c¢alismada
kullanilan 80 ppm dozun ileride vyapilacak olan
calismalarda dikkate alinmasi gerektigi, antioksidan
etkisinin daha net ortaya konulabilmesi icin sicaklik stresi
veya okside yag gibi stres kaynagi olusturulmasinda
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