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DENEYSEL OLARAK SELENYUM iLE ZEHIRLENEN KOYUNLARDA SERUM SODYUM, POTASYUM,
KALSIYUM, MAGNEZYUM, CINKO VE BAKIR DUZEYLERININ BELIRLENMESi
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The Determination of Serum Sodium, Potassium, Calcium, Magnesium, Zinc and Copper Levels in Sheep Ex-
perimentally Poisoned with Selenium

SUMDMARY

This swdy, was made to establish the changes in the levels of sodium, potassium, calcium, magnesium, zinc
and copper in the serum of the sheep experimentally poisoned with selenium. 15 sheep were used in the investigation.
Selenium was given intramuscularly in doses of 0.1, 0.2, 0.4 and 0.6 mg/kg. The blood samples were collected at ).3.
1,3.6.9.12, 24, 48, 72 and 120" hours. These samples were analysed for the levels of sodium, potassium, calcium,
magnesium zinc and copper. The potassium and sodium levels in the samples were analysed with flame photometry.
The calcium, magnesium, zinc and copper levels in the samples were measured with atomic absorption spectrometry.

In conclusion, the levels of sodium, calcium, magnesium, zinc and copper in serum of the sheep were deter-

mined 0 decrease in the experimentally induced sclenium poisoning. On the other hand the level of potassium was
found to increase.

Key Words: Selenium, toxicity, minerals.

OZET

Bu calisma, deneysel olarak sclenyumla zehirlenen koyunlarin  serum sodyum, potasyum, Kkalsiyum,
magnezyum, ¢inko ve bakir diizeylerinde meydana gelen degisiklikleri belirlemek amaciyla yapildi. Arastirmada 15
adet kovun kullamldi. Selenyumun kas igi yolla 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda verilmesini takiben 0.5, 1. 3. 6.
9. 12, 24, 48. 72 ve 120, saatlerde kan 6rnckleri alindi ve bu érnekler, sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyuun.,
¢inko ve bakir yéninden incelendi. Numunelerdeki sodyum ve potasyum diizeyleri lame fotometri,

kalsiyum,
magnezyum. ¢inko ve bakir diizeyleri ise atomik absorpsiyon cihazi ile 6lgiildii.

Sonug olarak, deneysel yolla olusturulan sclenyum zchirlenmesinde koyunlarin serum sodyum, Kalsiyum.
magnezyum, ginko ve bakir diizeylerinin azaldigs ve potasyum diizeylerinin isc artugn goriildii.

Analtar Kelimeler: Selenyum, zehirlenme, mineraller.

GIRIS
bilesiklere doniistiiriilerck solunum ve idrar yoluyla

clenyum, eveil hayvanlarda koruyucu ve sapal- 3
Selehy o . y A5 atlirlar (13, 14, 15).

tim amaciyla kullanilan bir iz elementtir. Viicuda alinan

inorganik sclenyum  bilesikleri organizma tarafindan Bazi arasuncilar (16, 17. 18, 19) vapuklan
zehirli olmayan dimetilselenid ve trimetilselenit gibi calismalarda  selenyumun hematokrit deper. serum

polasyum diizeyi ile siiksinik dehidrojenaz aktivitelerini
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artirdizl. buna karsin total protein ve serum sodyum
diizevlerini ise azalthgim belirtmislerdir. Ayrica yaptlan
baska bir  g¢alismada organizmadaki  sclenyumun
mitokondriyal ~ solunumun  azalmasma  ve LDH
aktivitesinin artmasina neden olacag belirtilmistir (5).

Nebbie ve ark (11) tarafindan vapilan bagka bir
cahsmada. sodyum selenit ile zehirlenen hayvanlarda,
plazma  sodyum. kalsivum diizevlerinin - azaldigi,
potasyum diizevlerinin isc viikseldigi bildirilmigtir.

Canhlarda ¢esitli kaynaklardan selenyum alinma-
sina bagh olarak zehirlenme olaylan gorilmektedir (1,
2. 7). Bu cahsmada. hayvanlarda gérilen selenyum
zehirlenmesinde selenyumun sodyum, potasyum, kalsi-
yum. magnezyum. ginko ve bakir diizeyleri tizerine olan
elkilerinin belirlenmesi amaglammistir,

MATERYAL VE METOT

Cahsmada. Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Arasurma ve Uygulama Cifligi'nden temin edilen
agirhklan 50-60 kg arasinda olan 135 adet koyun kulla-
nildi. Arastirma siiresince koyunlara kaba yem olarak
ivi kalitede kuru yonca, kesif yem olarakda asagida
bilesimi sunulan karma ycm verildi. Onlerinde siirekli
olarak temiz i¢me suyu bulunduruldu.

Yem maddesi . Konsantrasyonu

Arpa 40

Kepek 15

Meclas 244

Soya fasulyesi kiispesi 15

Kemik unu 2

Kire¢ tast 2

Tuz 1

Mineral karmasi 0.1

Vitamin karmasi 0.5

Arastirmada  kullamlan hayvanlar  saglhk

kontrolleri  yapildiktan ~ sonra ferdi  padoklara

verlestirildi ve gesitl hastaliklara karsi gerckli agi
uyculamalan  yapildL. Uzerinde deneme  yapilacak
hayvanlar bir gin énce aksam saal 17%den ertesi giin
uygulamalar (amamlanicaya kadar ag birakild.
Boylece yem ve sudan ileri gelebilecek selenyum
kontaminasyonlan onlendi.

68

Arastirmada kullanilacak hayvanlar kontrol ve
denceme diye iki temel gruba ayrildi. Deney hayvanlar
her grupta 3 koyun olacak sckilde 4 alt gruba holiindu
ve her alt gruba 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozunda
sclenit) 2 ml distile su iginde
Daha sonra 0.5, 1, 3.
miktarda

sclenyum  (sodyum
cozdiiriilerek kas igi yolla verildi.
6, 9. 12, 24, 48, 72 ve 120. saatlerde yeterli
kan alinarak serumlari cikarildi ve analizler vapilincaya

kadar derin dondurucuda saklandi.

Elde edilen serumlar yeterli miktarlarda sulandi-
rldiktan sonra sodyum ve potasyum analizleri Mame
fotometride (Epphendorf), magnezyum, kalsiyum. ¢inko
ve bakir diizeyleri ise atomik absorpsiyon (Perkin Elmer
370 M ) cihazi ile belirlendi.

BULGULAR

Koyunlara 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda
selenyum kas igi yolla verildikten sonra 0.5, 1, 3. 6, 9,
12, 24, 48, 72 ve 120. saatlerde alinan kan ¢rncklerin-
deki sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum, ¢inko

-

ve bakir diizeyleri belirlendi ( Sekil 1, 2, 3. 4, 5 ve 0).
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Sekil 1. Selenyumla zehirlenen koyunlarda serum sodyum
diizeylerinin zamana bagh degisimi

Sekil 1 incelendiginde, selenyumun 0.1, 0.2, 0.4
ve 0.6 mg/kg dozlarinda verilmesinden sonra scrum
sodyum diizeylerinin 0.5, saatten itibaren luzla
azalmaya bagladigi ve 3, 1, 6 ve 24, saatlerde dozlara
gore swrasiyla 135 £ 11, 132 25, 127 £ I 1 ve 131 £ 10
mEq/L degerleriyle en disiik dizeylere indigi ve dahg
sonra ledrici bir gekilde artarak 120. saatlerde konirgl
gruplarina yakin seviyclere yikseldigi goriildi.
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Sckil 2.Selenyumla zehirlenen koyunlarda serum potasyum
duzeylerinin zamana bagh dedisimi

Selenyumun 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda
verilmesiyle serum potasyum diizeylerinin 0.5. saatten
itibaren artmaya basladigi ve 0.5, 6 ve 9. saatlerde doz-
lara gore sirasivla , 5.7 £0.92, 47 £ 0.13, 5.5+ 0.26 ve
7.8 £ 0.65 mEq/L degerleriyle doruk noktaya yiikseldigi
ve daha sonra 0.1. 0.2 ve 0.4 mg/kg dozlarinda (0.6
mg/kg hari¢) 120. saaue kontrol gruplarma yakin dii-
zevlere indigi belirlendi (Sekil 2).
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Sckil 3.Sclenyumla zehirlenen koyunlarda serum kalsiyum
diizeylerinin zamana bagl degisimi

Selenyumun 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda
verilmesinden sonra serum kalsiyum diizeylerinin 0.5,
saatten itibaren azalmaya basladigi ve 1. 6, 9 ve 3. saat-
lerde dozlara gore sirasiyla, 8.6 £ 1.3, 8.6 £ 1.9, 8.2 +
2.1 ve 7.6 £ 1.3 mg/dl’ ye indigi ve daha sonra tedrici
bir arug gostererek 120. saatte sirasiyla, 11.0 £2.5, 11.4
+ 2.0, 10.8 £ 0.6 ve 104 £ 0.4 mg/dl’e yiikseldigi go-
riildii (Sckil 3).

F.0.Saghk Bil.Dergisi 1999, 13 (2)

[. - - Kontdl —8—0.Imphg — — 0 2mghy —H—0 Amohy —8— 0 émoAg |
4
3
e,
5
& 3
22
g
=
1
o5 1 3 [ ] 12 24 - n 120
Zaman(san}

Selil 4. Selenyumla zehirlenen koyunlarda serum magnezyum
diizeylerinin zamana baglh degigimi

Sekil 4 incelendiginde 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mu/ky
dozlarinda kas igi yolla sclenyum verilmesiyle scrum
magnezyum diizeylerinin 1, 72, 0.3 ve 12, saaue dozlara
gore sirasiyla , 1.6+ 0.19, 1.7£0.12, 2.1£ 0.36 v¢ 1.9 +
0.10 mg/dl’ye indigi ve daha sonra tedrici bir artis gos-
tererek 120, saatte sirasiyla  1.940.16, 2.2+0.04,
3.3£0.03 ve 1.7£0.01 mg/dl degerlerine ulastigi belir-
lendi.
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Sekil  5.Sclenyumla  zehirlenen  koyunlarda  serum  ¢inko
diizeylerinin zamana bagh degigimi

Sekil 5 incelendiginde selenyumun 0.1 ve 0.2
mg/kg dozlarinda verilinesiyle serum ginko diizeyleri-
nin 12 ve 24, saatlerde buna kargin 0.4 ve 0.6 mg/kg
dozlarinda ise 0.5 saatlen itibaren azalmaya basladigi ve
120. saatlerde dozlara gore sirasiyla, 0.39 +0.23, 0.71
10.25, 0.37 £0.006, 0.35% 0.04 ppm degerleriyle en dii-
siik diizeylere indigi tespit edildi.
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Sckil 6. Selenyumla zehirlenen koyunlarda serum bakir di-
zevlerinin zamana bagh degigimi

Sekil 6 incelendiginde selenyumun 0.1 ve 0.2
mg/kg dozunda verilmesiyle serum bakir diizeylerinin
48 ve 12. saatlerde, buna kargin 0.4 ve 0.6 mg/kg dozla-
nnda ise 0.5. saatten itibaren azalmaya bagladig1 ve
120. saatlerde dozlara gore sirasiyla, 1.00 £0.06,1.15 %
0.04. 0.67+ 0.06 ve 0.54 = 0.05 ppm diizeylerine indigi
o6riildi.

TARTISMA VE SONUC

Ulkemizde, selenyumlu bilesiklerle meydana ge-
len zehirlenmelerde selenyumun kan serumundaki sod-
yum, potasyum, kalsiyum, magnezyum, ginko ve bakir
diizeyleri dzerine olan etkilerinin belirlenmesi ile ilgili
herhangi bir gahsmaya rastlantlmanustir. Selenyumlu
bitkiler insanlar tarafindan besin maddesi olarak kulla-
nilmaktadir. Aynica, selenyun sanayi ve endiistride bol
miktarda kullamlan bir elementtir. Canlilar tarafindan
hem selenyumlu bitkilerin uzun sir¢ ve fazla miktarda
tiiketilmesine hem de bu maddenin sanayi, endiistri ve
tpta kullanilmasina bagh olarak sclenyum zehirlenmesi
olusmaktadir.

Bazi arasunalar (1, 2, 7, 8, 14) yapuklan galis-
malarda selenyumun fazlahliginda zehirlenmelerin,
cksikliginde ise bazi hastaliklann (beyaz kas hastaligi
gibi) olustugunu belirtmiglerdir. Nitekim selenyum
zehirlenmelerinde  hemotokrit — deger ile  laktat
dehidrojenaz ve siiksinik dehidrojenaz aklivitelerinde
depisikliklerin olustugu belirtilmektedir (9, 16, 17, 18).
Bunun yamsira selenyum zehirlenmelerinde kan sod-
yum, potasyum, kalsiyum, magnezyum, ¢inko ve bakir
diizeylerinde degisikliklerin olustugu ileri sirilmektedir
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(6, 7. 11). Ancak bu alandaki aragtirma sayist 'oldukca

azdir. Sekiller incclendipinde selenyumun kas ?Qi yolla
0.1. 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarmda verilmesiyle olu-.
§an zehirlenmelerde  selenyumun kan scrun_lundzlkl
sodyum, potasyul, kalsiyum, magnezyuin, (.;lnku ve
bakir diizeyleri izerine olan ctkisi g(‘jrijlmck[edlr.

Deneye alinan koyunlar 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.0 mg/kg
dozlarinda selenyumla zehirlendiginde kan scrumundz}—
ki sodyum, kalsiyum ve magnezyum d[jzcylcrinin 0.5.
saalten itibaren azalmaya basladigl ve serum sodyum
diizeylerinin 3, 1, 6 ve 24 saatlerde dozlara gdre sira-
ayla, 135411, 13245, 127211 ve 13110 mEq/L deger
leriyle; kalsiyum diizeylerinin 1, 6. 9 ve 3. saatlerde
dozlara gére sirasiyla, g.6+2, 8.6+1.9, £2+42.1 ve
7.6+1.3 mg/dl degerleriyle ve magnezyum diizeylerinin
ise 1, 72, 0.5 ve 120. saatlerde dozlara gore sirastyla
1.640.17, 1.740.12, 2.120.36 ve 1.7+0.01 mg/dl deger-
leriyle en diigiik noktaya indigi tespit edilmistir. Ayrica
selenyumun 0.1 ve 0.2 mg/kg dozlarinda verilmesinden
sonra serum ginko diizeylerinin 12 ve 24. saatlerde:
bakir diizeylerinin ise 48 ve 12. saatlerde inmeye bas-
ladigr; 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarimda isc 0.5. saatten
itibaren azalmaya basladigi ve ¢inko diizeylerinin 120.
saatte dozlara gore sirasiyla 0.3940.23, 0.71+0.25.
0.37+0.06 ve 0.35+0.04 ppm degerleriyle; bakir diizey-
lerinin ise yine aym saatte swrasiyla, 1.0020.06.
1.15+0.04, 0.6710.06 ve 0.5420.05 ppm degerlerivle en
diisiik noktaya indigi belirlenmistir. Buna karsin selen-
yum 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarninda verildiginde
!(z.m serumundaki potasyum diizeylerinin 0.5, saatten
itibaren yikselmeye bagladigl ve 0.5, 6 ve 9. saatlerde
dozlara gore sirasiyla 5.7£1.92, 4.730.13, 5.5+0.26 ve
7.840.65 mEq/L degerleriyle doruk noktaya yiikseldigi
ve dal‘m sonra diizensiz bir dagilma gostererek 0.6
mg/kg’lik doz hang, diger dozlarda 120. saatte kontrol
gruplanna yakin diizeylere indipi belirlenmistir.

Kornegay ve ark (10) tarafindan yapilan bir Ga-
lismada, 40-200 ppb diizeyinde selenyum katilan diyet-
lerle beslenen hayvanlann serum bakir, kalsiyam. sod
yum, magnezyum diizeylerinin }lZilldl‘g.l, pOl'd-S\'lll.ll dii:
zeylerinin ise artugi bildirilmistir. Sekil 1, 2, 3 4. 5ve
6 incelendiginde bu galigmada serumdaki SOd\'l‘llllh -k')l‘:
siiyum, magnezyum ginko ve bakir d[‘lzcylcrin-in a;al;h-
g1, potasyum diizeylerinin ise artugr goriilmekiedir. By
caligmamizdan elde edilen sonuglar yukandaki l

izdan € arastiri-
ailann goriislerini desteklemektedir. e

Yapulan bazi caligmalarda (3, 4, 12) selenyy
parenteral LD50’sinin 0.435 mg/kg oldupy bclir-tilnl}ln
mis-
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tir. Ancak bu galismada koyunlara kas igi yolla 0.6
mg/kg dozunda  sclenyum verildiginde hayvanlarda
ciddi zchirlenmeler olusturarak sadcce 1 tane ¢liim
olayr gériilmiistiir. Bu durum bireysel farkhihk ile toprak
ve bitkilerdeki selenyum miktarinn bélgelere gére degi-
sik diizeylerde olmasi ile agiklanabilir.

Yang ve ark (20) tarafindan yapilan bir galigma-
da, insanlarda ginlik olarak 0.19 ve 1.4 mg dozlarninda
diyetle verilen sclenyumun kan ¢inko diizeylerini azalt-
ugr ve bu degerlerin dozlara gore sirasiyla, 6.2£0.17 ve
5.9910.11 ppm oldugu belirtilmistir. Sekil 5 incelendi-
ginde 0.1. 0.2. 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda verilen
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