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SUMMARY

The aim of this study was to investigate hypothyroidism and avitaminosis A in aborted ewes, regardless ol the
cause of abortions, by measuring the levels of T3, T4, TSH, vitamin A and PB-carotene in the sera.

A total number of 204 Akkaraman cwes ages belween 2 and 7 years were used in the study. Of these. 37 were
pregnant and 147 aborted ewes.

Ewes were allocated into 4 dilferent groups; two control and two experimental groups. There were 30 ewes [rom
the surrounding villages in the control group 1, and 27 pregnant ewes brought up indoors in the control group 2. 69
ewes [rom the vicinity with the risk of hypothyroidism and 78 ewes from the vicinity without risk were allocated in the
experimental groups 1 and 2 respectively.

In the experimental groupl, the levels of T3 and T4 in 1.4%, B-carotene in 4.9% and vitamin A in 51.0% ot the
ewes; in the experimental group 2, the levels of T3 in 3.7%, B-carotene in 27.6% and vitamin A in 73.4% of the ewes
were found to be below the critical levels.

Means of these parameters in other groups except the means of vitamin A in group 2 were not calculated below
the critical level.

A significant positive correlation was obtained between vitamin A and [3-carotene levels in all groups (p<0.001)
and between total and free T3 and T4 levels with variation amongst the groups in terms of the level of significance. In

contrast, a significant negative correlation was observed between vitamin A and total T4, and between free and total
T3 and TSH levels (p<0.05).

No diagnosis of hypothyroidism was made in aborted ewes in the vicinities with and without risk of
hypothyroidism. However, B-carotene and vitamin A levels of the ewes were found below the confidence level in the
aforementioned proportions.

Key Words: Ewe, abortion, hypothyroidism, b-carotene, vitamin A.

OZET
Bu caligmada, atik yapmis koyunlanin kan serumlarinda T3, T4, TSH, [-karoten ve A vitamini diizeyleri
saptanarak, atik nedenleri ne olursa olsun hipotiroidizin ve A avitaminozis aragtirtlnugtr.

* Bu caligma Firat Universitesi Aragtirma Fonu (FUNAF- Proje No:163) tarafindan desteklenmistir.
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OZDEMIR, H. ve ark., Elazag ve Cevresinde. ..

Cahsmada, 2-7 yaglarinda 57 adet gebe ve 147 adet atik yapmis, toplam 204 adet Akkaraman irki koyun kulla-

nilnustr,

Cevre kdylerden 30 gebe koyun 1., entansif kosullarda giftlikte yetistirilmis 27 gebe koyun 2. kontrol gruplarina
ve hipotiroidizm yéniinden riskli gevreden 69 koyun 1., risksiz ¢evreden 78 koyun 2. deney gruplarima béliinmiisler-

dir.

I. deney grubundaki koyunlarin %1 4'{iniin T3 ve T4, %4,9'unun B-karoten ve %51'inin A vitamini, 2. dency
grubundaki koyunlarin %3,7'sinin T3, %27,6'sinin B-karoten ve %73,4'inin A vitamini diizeyleri kritik diizeylerin

altinda bulunmustur.,

2. grubun A vitamini ortalamalarinin diginda, diger gruplarin amlan parametre ortalamalart kritik diizeylerin

alunda hesaplanmamisr,

A vitamini ve B-karoten diizeyleri arasinda tim gruplarda aym 6nemde (p<0,001), total ve serbest T3, T4
diizeyleri arasinda gruplara gore degisen 6nemlerde pozitif, A vitamini ile total T4, serbest ve total T3 ile TSH
diizeyleri arasinda 6nemli (p<0,05) negatif korelasyonlar saptanmigr,

Hipotiroidizm yéniinden riskli ve risksiz gevrede bulunan auk yapmis koyunlarda hipotiroidizm tanisi
konamamustir. Buna kargin yukarda belirtilen oranlarda koyunun [B-karoten ve A vitamini diizeyleri giivenlik sinirinin

altinda bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Koyun, abortus, hipotiroidizm, B-karoten, A vitamini.

GIRIS
Koyunlarda  atiklara (abortus) yol agan

enfeksiyz olmayan etmenler arasinda iyot ve A
vitamini yetersizlikleri de bulunmaktadir (3,13,17).

Rasyon ve su ile alman iyotun yetersizligi
(primer hipotiroidizm) ve fazla miktarda guvatrojenik
bitkilerin  (Brassica spp.) (iketilmesi (sekunder
hipotiroidizm) koyunlarda hipotiroidizmin en 6nemli
eunenleridir (5,9).

insanlarda endemik guvatrin yaygin gorildiigii
bolgelerde topragin iyot yéniinden yelersizliginin
ruminantlarda da hipotiroidizmin gelismesine neden
olacag bildirilmistir (1,2,19,20,21).

Hipotiroidizmde serum T3 (triiodothyronine) ve
T4 (thyroxine) diizeyleri diisiiktiir, Bununla birlikte
irk, vas, cinsiyet, gebelik (3,9,21,22), sicak, nem,
kuraklik (8), mevsimler (15) ve stres (4) gibi fatorler
serum T3 ve Tq4 diizeylerini ctkiler.

Kimi arastinicilarca koyunlarda fizyolojik kabul
cdilen serum total T3 (TT3) ve total T4 (TT4)
diizeyleri agagida goésterilmiglir;

TTy diizeyleri; 6,05 microgram/dl(metot; CPB)
(10), 45,79 microgram/dl(16,38-100,62 microgram/dl)
(6), 68,28 ve 63,46 microgram/dl(metot: RIA) (11),
4,41 microgram/dI(2,95-6,15 microgram/dl) (metot:
RIA) (14), 39 microgram/di(3).

TT3 dizeyleri; 99,6 ng/dl (63-150 ng/dl)
(mctot: RIA) (14), 79-102 ng/dl (metot: RIA) (11).
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A vitamini yetersizligi (A avitaminozis) kurak yil-
larda otlakta az miktarda yesil ot tiiketen veya apilda
stirekli yesilden yoksul bir rasyonla beslenen koyunlarda
gorilir (5).

Karacigerlerinde yeterli miktarlarda A vitamini
rezervi bulunan koyunlar, yesil ot tiiketmeden ve A
vitamini yetersizligi beldekleri gostermeden 8-12 ay
yasamlarim stirdiirebilirler (5).

Koyunlarin  karoteni A vitaminine gevirme
yetenckleri sigirlara gore daha fazladir. Bu nedenle,
koyunlar otlakta bulunsalar dahi, ¢ok diisiik plazma
karoten diizeylerine sahiptirler (3,7).

A vitamini yelersizliginin tamsinda plazma A
vilamini diizeyleri en g¢ok yararlanilan parametredir.
Plazmada 20 microgram/dl A vitamini diizeyi yetersizlik
igin minimum sinirdr.

Normal ve atik yapan koyunlarin beta-karoten ve A
vitamini ortalamalari, strasiyla 1,25 | 1,30 ve 19.36 .
15,46 microgram/dl bulundugu bildirilmistir (16).

Bu galigmada atik yapan koyunlann atk nedenleri
ne olursa olsun aymi zamanda hipotiroidizm ve A
avitaminozisin bulunup bulunmadig) aragtirlnustir,

MATERYAL VE METOT

Caligmada, yetistiricilere ait 21, Firat Universitesi
Ciftligi'ne ait 1 siiride bulunan, 2-7 yas arasindaki, 57
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adet gebe ve 147 adet atk yapmis, toplam 22 siiriide
204 adct Akkaraman irki koyun kullanilnustir.

Atk yapnus ve gebe koyunlarin bulundugu
koylerin adlari, auk yapan koyun ve siirii sayilar,
sirasiyla Tablo-1 ve 2'de gosterilmistir,

Tablo-1'de gorildiigii gibi; Elazig Merkez ilgeye
bagh 5 koyden 8 siiriiye ait 78, hipotiroidizim
yoniinden riskli bilinen (19) Palu ve Karakogan
ilgclerine bagh 5 kdyden 11 siiriiye ait 69, toplam 147
adet koyun auk yapnusr.

Auk yapmug koyunlarmn 69'u 1. deney, 78' 2.
dency ve  timi toplam  deney guruplarim
olusturmuslardir.

Tablo-2'de génildiigii gibi; Merkez ilgeye bagh
2 kéyden birer siiriiye ait 30, Universite Ciftligi'ne ait
27, toplam 57 adet koyun, auklarnn gorilmedigi
siiriilere ait gebe koyunlardir.

Deney gruplarindaki koyunlarin ¢gahisma konusu
olan parametrelerini hem benzer hem de Universite
Ciftligi'nin kosullarinda yetigtirilmis gebe koyunlann
anilan parametreleri ile karsilagstirmak amaciyla, gebe
koyunlarin 30'u 1. kontrol, 27'si 2. kontrol gruplarina
boliinmustiir.

Deney ve 1. kontrol gruplanindaki koyunlarin
bakim, besleme ve banndinilmalan geleneksel, 2.
kontrol grubundaki koyunlann yetistirme kogullan

F.U.Saghik Bil.Dergisi 1999, 13 (2)

Universite Ciftligi'nde uygulanan entansif yontemlere
bagh kalnustr.

Koyunlardan kan ornekleri Kasim 1995 sonundan
Subat 1996 ortalarina deck toplanmustir. Bu siire tiim
gruplara ail siiriilerin agilda bulundugu ve gebelik
peryodlarim yagadiklant zaman dilimidir. Dency grupla-
nindaki koyunlar gebeliklerinin 2,3-5. aylan arasinda auk
yapmislardir. Kontrol gruplarindaki koyunlar 2,5-3 aylik
gebe koyunlardan olugmustur.

Kan érnekleri, koyunlarin v. jugularis'inden yon-
temine uygun olarak cam tiipler igerisine alinnistir. Ka-
min pihtlagmasi saglanp, ¢izildikten sonra 4000 devirde
15 dakika santrifiij edilerek serumlart ayrilmustir. Serum-
lar test edilene dek -20 °C'de saklanmustir.

Total T3, T4, serbest T4 ve TSH dizeyleri,
Chemiluminescent Enzyme Immunoassay, serbest T3
diizeyleri RIA (Radioimmunoassay) yontemlerine gore
ticari DPC (Diagnostic Products Corporation) Kitleri
kullanilarak, A vitamini ve beta karoten diizeyleri kay-
naktaki (18) yontemlere gire olgiilmiigtir.

Olgiimlerde Immulite cihazi ve Schimadzu UV-
Visible Recordiry UV-240 Spektrofotometresi kullanil-
migtir,

[statistiki analizler SPSS for MS. WINDOWS
Release 6.0 programina gore yapilmistir.

Tablo 1. Atik yapnug koyunlarin bulunduklan kéyler, siini ve koyun sayilan.
Kiy adh Surii sayisi Koyun savisi

1 Merkez - Sahinkaya 2 13
2 Merkez - Salkaya 2 20
3 Merkez - Yemisli | 3
4 Merkez - Agag1 Demirtag 1 11
5 Merkez - Giineygayirn 2 31
6 Palu - Taban&zi 3 22
7 Karakogan - Altinoluk 2 18
R Karakogan — Bulgurcu 1 12
9 Karakogan - Yenice 3 10
10 Karakogan — Durmug 2 7

Tablo 2. Gebe koyunlarin bulunduklan kéyler, .ciﬂlik, siirii ve koyun sayilar.

Koy adi
1 Merkez - Aybagi
2 Merkez - Elmapinar
3 F.U. Aragtinna ve Uygulama Ciflligi

Siirii sayisi Koyun sayisi

1 15
1 15
1 27
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BULGULAR

Caligmada kullamlan gebe ve atik yapnug ko-
yunlarin total T3, T4, serbest T3 ,T4, TSH, [B-karoten
ve A vitamini ortalamalan Tablo 3 ve 4, korelasyon
katsayilan Tablo 5, 6, 7 ve 8 'de gosterilmistir.

Tablo 3. Gebe ve atk yapmug koyunlarin kan serumlaninda Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, B-karoten ve A

vitamini ortalamalari.

Parametreler 1. Kontrol Grubu 2. Kontrol Grubu 1. Deney Grubu 2. Deney Grubu F
n X + SX n X =+ 8§X n X 1z SX n X =+ SX
T Rk
Toit 1818 8,30 140717 8,50 125,607 540 139,060 647 11,9063
(ng/dl) 30 110 - 318 72,8 - 242 555- 318 27 562- 202
Total T4 6,162 0,30 7,67b 0,32 6,662 0,21 9,69¢ 0,73
(mikrogranvdl) 30 3,1-107 217 52.125 69 15-129 27 48 - 24,0 15,2131%**
S 3 kK
S“bc::l T3 1,06 0,13 0,81% 0,12 1,40° 0,13 1,710 0,14  5.9169
(pg/ml) 2 o112-2705 27 008-2491 6 0034 -5651 27 049-3,089
Serbes Tq 0,60 0,03 0,75° 0,04 0,85 0,03 092 0,08 e
(ng/dl) 30 036-12 27 o04as-14 % o01-17 27 035- 21 8.1465
o ASH 0,02 0,00 0,01* 0,00 0,07° 0,02 0,012 0,00 e
(mikrogram/dl) 30 o002 0063 27  0,002-0045 6 0002 - 054 27 0002-0056 42401
B-Karoten 843" 1,24 13,26° 2,15 6,14 05 3,19% 0,35 o
(mikrogram/dl) 20 571_ 913 25 349.4845 8 039 -1783 76 03 -1705 241158
Vitamin A 3487 375 4096 3,72 22,73% 1,53 17,02 0,94 .
(mikrogram/dl) 20 1458 7823 25  166-9163 ) 546-5392 64 326-4583 284138
**:p<0.01 ***:p<0.001

Not: Aym satirdaki farkl hartleri tagiyan gruplar arasindaki farklar énemlidir.

Tablo 4.Gebe ve toplam atik yapmis koyunlarin kan serumlarinda Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, B-karoten ve A

vitamini ortalamalari.

Toplam
Parametreler 1. Kontrol Grubu 2. Kontrol Grubu Deney Grubu_ F
n X 1+ 8X n X £ §8X n X £ 8SX
Total T3 181,3% 8,30 140,710 8,50 129,392 4,31
(ng/dl) 30 110 - 318 72,8 - 242 96 55,5-318 16,8124 %+
Total T4 6,163 0,30 7.67° 0,32 7,52° 0,29
(rmkrogram/dl) 30 3.1- 10,7 27 5|2 - 12‘5 96 1'5 - 24 3,8727 *
Serbest T3 1,06* 0,13 0.81% 0,12 1,492 0,10 )
(pg/ml) 29 0,112 -2705 2T 0,08- 2,491 96 0,034 -5,651 7,5650%*
Serbes Tq 0.60% 0,03 0,75 0,04 0,875 0,03 |
(ng/dl) 30 036-12 27 045 -14 96 0.1-2,1 11,5249***
TSH 0.02 0,00 0,01 0,00 0,05 0,01
(mikrogram/dl) 30 0,002 - 0,063 27 0,002 - 0,045 96 0,002 - 0,54 Onemsiz
[.’)'-Kuroten 8,43 1,24 13,26b 2,15 4,58°0,32 .
(mikrogram/dl) 20 971-21,32 25 349-4845 144 039-17,83 29,0492+
Vitamin A 34.87% 3,75 40,96% 3,72 19,55” 0,89 .
(mikrogram/dl) 20 14587823 25 16,6-91,63 115 326539 38,2204+
* . p<C.05 *** : p <0.001

Not: Ayra satirdaki farkli harfleri tagiyan gruplar arasindaki farklar 6nemlidir.
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Tablo 5. Gebe koyunlarn Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, 3-karoten ve A vitamini diizeyleri arasindaki korelas-
yonlar (1, Kontrol),
_(:)!t_tilil(lur JL-_Kumlcn Serbest T Serbest Ty Total T3 Total T4 TSH
Vitamin A O8R4 ++ % () 78 j ) " T 0.54* 2 0.29
[}-Kiroten : ) - 0.60" "% 0.36
Serbest 'I'.,‘ 0,43%+ 0,18 -
Serbent T, 045%+ 0,20  0.77***+0,59

Totnl '|',‘

" . 0,58** 0,33

Yop< 008 ¥+ ip<0.01 ¥ p<0.001

Tablo 6. Gebe koyunlarin Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, B-karoten ve A vitamini dizeyleri arasindaki

Korclasyonlar (2. Kontrol).
Ozellikler

3-Karowen

Serbest T Serbest T4 Total T3 Total T4 TSH
Vitamin -A ().94***10,3‘) - - . (-)0,42%+ 0,18 -
3-Karowen - - - . - .
Scrbest '1'3 . . - - - s
Serbest 'l'4 - - - 0,59**+ 0,35 0,73**%*+ (0,53 -
Total ’I‘?' - - - - 0,43*+ (0,18 -
¥ ip<0.05 k< 0.01 k% p< 0.001

Tablo 7. Atk yapmis koyunlarin Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, B-karoten ve A vitamini diizeyleri arasindaki

korclasyonlar (1. Dency Grubu).

Ozellikler [3-Karolen Serbest Tg Scrbest Ty Total T3 Total T4 TSH

Vitumin -A 0,59***£ 0,35 - - - 0.40**+ 0,16
|3-Karoten - - - - 028 = 0,08
Serbest 'l"3 g - = 0,34**+ 0,11 0.26*= 0,07 (-) 0.27*% 0.07
Serbest '114 - - 0,30* £ 0,09 0,68***x 0,46 :

Touwl '|‘3 - 0,38** + 0,14

* p<0.05 e p< 0,01 kA p< 0.001

Tublo 8. Atk yapmg koyunlarin Total T3, T4, Serbest T3, T4, TSH, B- karoten ve A vitamini diizevleri arasindaki

korclasyonlar (2. Dency Grubu).

Ozellikler [3-Karoten Serbest T Serbest Ty Total T3 Total Ty TSH
Vitumin -A 0,58*¢*£ 03] . : i

3-Karoten - . . i ) _
Serbest ']‘3 . . 0,53%%+ 0,28 0,64%%+ 0,40 ) )
Serbest 1.4 B Saessite S 390s 015

Total '1'3

()0, 42*= 018

* o p<0.05 a4 p< .01 #4¢ . n<0.001

TARTISMA VE SONUC

Scerum T3 ve T4 dilzeylerini ctkileyen gesitli
(aktorlerin bulunmas: (4,8,15,21,22), sadece anmlan
parametreleri degierlendirerek tiim hipotiroidizm olgu-
larmin kesin st koymaya olanak tammamakla
birlikte (3,6), hipotiroidizmde bu paramctrelerin ge-

nellikle diigiik bulunabilecegi bildirilmigtir (6).

Plazma A vitamini  ve bu  vitaminin = én
maddelerinden biri olan B-karoten dizeyleri, A vitamini
yetersizliginin  tamsinda - degerlendirilen  en

onemli
paramctrelerdir (3).
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Bu ¢alismada da total ve serbest T3, T4, TSH, A
vitamini ve b-karoten diizeyleri olgiilerek, atik yapan
koyunlarda auk nedenlei ne olursa olsun,
hipotiroidizm ve A vitamini yetersizliginin de bulunup
bulunmadig1 arastinlnustir.

Kontrol ve deney gruplarindaki koyunlann total
T3 ortalamalan, Mc Donald (14) ve Necati (11), total

T4 ortalamalani, Mc Donald (14) ve Kaneko'nun (10)
bildirdikleri fizyolojik sinirlar icerisindedir. Bununla
birlikte, tim gruplann total T4 ortalamalan
kaynaklarda (3,6,11) bildirilen normal ortalamalann
oldukga altindadir. Bunun nedeni; T4'in degisim
stmrlannmn (16,38-100,62 microgram/dl) ¢ok genis
olmasi (6) ve dl¢im yontemleri dahil (6) gok gesitli
faktorlerden etkilenmesi olabilir (3).

1. ve 2. deney gruplanndan sadece birer (toplam
varyant sayilanna oranlari, sirasiyla %1,4 ve %3,7)
koyunda, sirasiyla 55,5 ve 56,2 ng/dl 6l¢giilen total T3
ve 1. deney gruplanndan bir koyunda (%l1,4) 1,5
microgram/dl &lgiilen total T4 diizeyleri kaynakta (14)

bildirilmis en diisiik diizeylerden daha azdir. Fakat, bu
en disik total T3 ve total T4 diizeylerine dayanarak

auk yapan koyunlarin hipotiroidizm riski tasidiklanm
ileri siirmek olasi degildir.

Tablo 3 ve 4'de total T3 ve total T4 ortalamalan
incelendiginde; heniiz gebe olan kontrol gruplarimn
total T3 ortalamalan, atk yapmus, dolayisityla gebe

olmayan kontrol gruplarinin ortalamalarindan anlamh
(p<0,001) olarak yiiksek bulunmasi, hayvanlarin gebe
olmasindan kaynaklanabilir. Ciinkii, gebelikte tiroksin
baglayan globulin (TBG) fraksiyonlariin artmasi
total T3 ve T4 diizeylerinin de yiikselmesine neden

olur (12). Fakat, aym ifadeyi bu ¢alismada clde
edilmis total T4 ortalamalan igin kullanmak olas

degildir. Fizyolojik simrlar igerisinde bulunmakla
birlikte total T4 ortalamalanndaki uyumsuzlugun,
T4'diin T3 dizeylerine gore, gesitli etmenlerden (yas,
gebelik, laktasyon, ¢evre sicakhipi ve stres vs) daha
fazla ewkilenmesiyle agiklanabilir (3,4,9,15,21,22).
Plazmadaki total T4 diizeylerinin T3 diizeylerine gore

gesitli  etmenlerden dabha fazla elkilenmesinin
nedenleri: Total T4 tiroid hormonlan arasinda

transport formdur. Ve tiroid bezinin geri itilim
(feedback) diizenleyicisi (regulator) olarak goérev
yapar. Total T4 daha fazla iyot igermesinc kargin T3'e
gore biyolojik olarak daha az aktif bir hormondur,
T3'c gereksinim duyuldukga agigin 6nemli bir kismu
periferde total T4'lin indirgenmesiyle (deiyodinasyon)
kargilanir (10,19). Boylece, T3 diizeyleri optimum
diizeyde tutulmaya c¢alisihirken T4 dizeylerinde
degisiklikler saptanabilir,
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Serbest T3 ve T4 biyolojik olarak akdf tiroid hor-
monlan fraksiyonlaridir. Plazmada ¢ok az miktarlarda
bulunurlar. Hipotiroidizm endemilerinin goruldigi bol-
gelerdeki hayvanlarin serbest T3 diizeyleri nonendemik
bolgelerdekilere gére daha diigiik bulunmustur (19). Ay-
rica gebelikte endemik guvatri tirotoksikozdan ayirmak
icin serum serbest T3 ve T4 dizeyleri de izlenmelidir

(12).

Koyunlarda serbest T3
diizeylerini gosteren herhangi bir kaynak bulunamadig
icin arastirma bulgulan ile kargilagurmak miimkin
olmamistr. Total T3 ve T4 diizeylerindeki artiglara
serbest T3 ve T4 dizeylerinin eslik edebilecegi
bildirilmistir (19). Nitekim bu ¢aligmada da, Tablo 5, 6. 7
ve 8'de gorildiigi gibi; amlan parametreler arasinda
anlamli iligkiler saptanmustir.

ve T4'in fizyolojik

Tablo 3 ve 4'de, serbest T3 veT4 ortalamalan
incelendiginde, deney gruplammin anilan parametre
ortalamalan kontrol gruplanna gore onemli (p<0,001)
derecede fazla bulunmustur. Serbest T3 ortalamalanndaki
fazlalik hipotiroidizm yoniinden riskli ve risksiz ¢evrede
bulunan ve atk yapmus koyunlarin biyolojik olarak aktif
tiroid hormonlanna olan gereksinimi saglamak i¢in total
T4'in deiyodinasyonundan kaynaklanmis olabilir (10).
Bu, hipotiroidizimde de kargilagilan bir olgudur. Fakat,
hipotiroidizim olsayds; 6zellikle 1. deney grubunun total
T3 ortalamalan kontrol gruplarimin ortalamalanndan
daha fazla, total T4 ve serbest T4 ortalamalinnin daha az
bulunmast beklenirdi. Oysa, tam tersi bir tablo ile
karsilagiimigtir. Mamafih, total T4 diizeylerinde olas: bir
miktar agik, gebelik faktoriiniin etkisiyle (TBG ve TBPA
artig1) kapatilmis olabilir.

Koyunlarda fizyolojik TSH diizeylerini g&steren
herhangi bir kaynak bulunamadigindan arasurma
bulgularinin kargilagtinlmas: yapilamamastir.

Tablo 3'de 1. deney, Tablo 4'de toplam dency
gruplarinmm  TSH  ortalamalan  kontrol  gruplan
ortalamalanindan bir miktar fazladir. Fakat, auk yapan
koyunlarda hipotiroidizm yoninden TSH
stimilasyonunun oldugunun ileri siiriilebilmesi igin,
yukarida deginildigi gibi; tiroid hormonlarinda da bunu
destekleyen degisikliklerin bulunmasi gerekirdi.

Koyunlarda plazma f-karoten diizeylerinin
fizyolojik sinirlarini gésteren bir kaynak bulunamanustir.
Belki de bunun nedeni; koyunlarin B-karoteni A
vitaminine hizla gevirme yetenekleridir. Koyunlar otlakta
bulunsalar dahi diisik plazma [-karoten diizeylerine
sahip olabilirler (3).

Tablo 3 ve 4'de goriildiigii gibi; deney gruplarimin
f-karoten ortalamalart kontrol gruplannmn, 6zellikle 2.
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kontrol grubunun ortalamalanndan 6nemli (p<0,001)
derecede diisiiktiir. Entansif kosullarda yeligtirilen 2.
kontrol grubu koyunlarin B-karoten ortalamalari,
vetigtiricilerin elindeki gebe ve atik yapnus koyunlarin
ortalamalanindan daha yiiksek bulunmasi, ¢evre koy-
lerde yetistiricilerin elinde bulunan koyunlarin agil-
larda bulunduklan dénemde karoten yoniinden yeter-
siz beslendigini akla getirmistir.

Auk yapmis koyunlarin B-karoten ortalamalan,
her nekadar kaynakta (16) normal ve atik yapmis
koyunlar  igin  bildirilmis plazma  B-karoten
ortalamalanndan daha yiksek bulunmussa da, kontrol
gruplarimin ortalamalanndan belirgin bigimde diisiik
bulunmasi ve A vitamini ortalamalarinin da buna
paralellik gostermesi oldukga ilgingtir. Atk yapmig
koyunlar hem B-karoten hem de A vitamini y6niinden
kontrollara gore daha yetersiz durumdadirlar.

Cevrede yapilan gozlem ve sorusturmalar
sonucu, agil déneminde koyunlarin sadece arpa ve
samandan olusan rasyonu tiikettikleri saptannustr.
Bayle bir rasyon karotence gok yetersizdir (5). Otlak
doneminde yeterince yesil ot tiiketilmezse karaciger A
vitamini rezervleri de agl doénemindeki (gebelik
donemi) gereksinimi karsilamakta yetersiz kalabilir.
Ve gebe koyunlarda A vitamini agig1 olusur.

Nitekim,1. ve 2. kontrol gruplarindaki koyunla-
nn. sirastyla %5 ve %8'inin plazma A vitamini diizey-
leri, givenlik esiginin (20 microgram/dl) (3) altinda
bulunmasina karsin bu oranlar 1. ve 2. deney grupla-
nnda, sirasiyla %51 ve %73 ,4'tir.
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