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SAFKAN ARAP KISRAKLARDA OSTRUSTE HUMAN CHORIONIC
GONADOTROPIN (HCG) KULLANILMASININ OVULASYON VE GEBELIK
ORANLARINA ETKIiSi
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The Effect of Human Chorionic Gonadotropin Administration at the Time of Mating on Induction of Ovulation and
Pregnancy Rates in the Purebred Arabian Mares

Summary

The aim of the study was to investi

gate the influence of intramuscularly administered human chorionic
gonadotropin (HCG) to purebred Arabia

n mares at 3000 IU dose on induction of ovulation and pregnancy rates.

This study was performed on 73 mares at the ages between 8 and 17. The animals were divided into two groups.

The first group (36 mares) received 3000 [U HCG (HCG group) and the second (37 mares) received 2 ml saline
(saline group) at the time of natural mating.

In ultrasonographic examination after 48 hours of drug administration, ovulation rates in HCG, saline group

were determined as 97.2% and 78.3%, respectively. Ovulation rate in HCG group was significantly higher than
in saline (p<0.01).

Pregnancy rates in HCG and saline groups were 75% and 56.75% as detected by sonographic examination after
20 days from mating. There was a significant difference between groups (p<0.05).

As a result, HCG stimulated ovulation significantly. It was concluded that HCG could elevate pregnancy with
single mating in cyclic purebred Arabian mares.
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Ozet

Bu caligmanin amaci, 6striiste, intramuskuler olarak uygulanan 3000 IU HCG’nin safkan Arap kisraklarda,
ovulasyonun uyarilmasi ve gebelik oranlar iizerine olan etkisini arastirmaktir.

Calismada yaslan 8-17 arasinda degisen 73 kisrak kullanildi. Hayvanlar 2 gruba aynldi. Birinci gruba (36 kisrak)
agim ile birlikte 3000 ITU HCG (HCG grubu), ikinci gruba (37 kisrak) yine asim ile birlikte 2 ml serum fizyolojik
(salin grubu) enjekte edildi.

Uygulamalardan 48 saat sonra yapilan ultrasonografik muayenede, uygulama ve kontrol grubunda ovulasyon
orani sirasiyla %97.2 ve %78.3 olarak belirlendi. HCG grubunda ovulasyon orani, salin grubundan nemli
derecede yiitksek (p<0.01) bulundu.

Agim sonrasi 20. giinde ultrasonografi ile yapilan gebelik muayenesinde uygulama grubunda 27 (%75), kontrol
grubunda 21 (%56.75) hayvanin gebe oldugu tespit edildi. Gruplarin gebelik oranlari arasindaki fark énemlj
(p<0.05) idi.

Sonug olarak, HCG uygulamasinin ovulasyonu dnemli derecede uyardig ve tek asim ile gebelik oranini 8nemli
oranda yiikseltebilecegi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: HCG, ovulasyon, gebelik, kisrak

Giris

Kisraklar mevsime bagh poliostrik hayvanlardir. siiren bir &striis gostermektedirler. Ureme mevsiminin
Ulkemizin de iginde bulundugu Kuzey yarimkiirede kisa olmasinin yani sira kisraklar, 6strils periyodunun
kisraklar, ilkbahar aylarinda ve ortalama 5-7 giin siiresi ve ovulasyonda bireysel farkliliklar gosterirler.
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Ayrica fertiliteyi etkileyebilecek 0Ostriis davraniglari,
Ostriis siklusunun siiresi, ovulasyon ve tohumlama
zamaninin iyi bilinmesi gerekir (4,22).

Kisraklarda ~ ovaryumlarin  muayenesi  ve
ovulasyon kontrolii, rektal muayene ve ultrasonografi
ile yapilmaktadir (22). Ozellikle dstriis periyodunda
i¢i stv1 dolu ve yuvarlak follikiiller, anekoik bélgeler
olarak ultrasonografide kolayca tespit
edilebilmektedirler (10). Ostriis siiresinin  uzun
olmasi, ¢ofu zaman birden fazla tohumlamay:
gerektirmekte, bu da dogal agim yapilan isletmelerde
aygirlara diigen yiikii artrmaktadir. Yans ati
yetistiriciliginde aygirlardan normal dél verimi elde
edebilmek igin giin agir1 as;ima gikmalari 6nerilmekte
(13) ve her asim mevsiminde 10-15 (maksimum 20)
asim yaptirilmasi tavsiye edilmektedir (1). Fakat
kisrak sayisinin gok, aygir sayisinmin yetersiz oldugu
istasyonlarda, yaris hayati iyi veya iyi bir yarig
performans:  gosteren taylara sahip sampiyon
aygirlar, ¢ogu zaman degil 2 giinde bir, giinde 2 kez
asima ¢ikmaktadirlar. Bu da aygirlarda spermanin
kalitesinin diigmesine ve libido yetersizligine sebep
olmaktadir. Buna bagli olarak, bu aygirlarla yapilan
asimlarda gebelik orani da diismektedir (7).

Aygirlardan maksimum faydalanabilmek igin,
ovulasyonu uyarmak, senkronize etmek ve ozellikle
asium sayisimi azaltmak yerinde tedbirlerdir. Ayrica
diizenli ostriis  gosteren kisraklarda  ovulasyon
gecikmesi veya anovulasyon infertilitenin en onemli
sebeplerinden biridir (26). Bu amaglarla Luteinizing
Hormon (LH), Human Chorionic Gonadotropin
(HCG) ve Gonadotropin Releasing Hormon (GnRH)
kisraklarda sik sik kullamlmaktadir (8,19,20,25).
Ostrils periyodunda follikiil gapt 35 mm ve daha
bilyik ¢apa ulaguginda  kullanilacak  HCG
enjeksiyonlari ile ovulasyon 48 saat icinde
uyanlabilmektedir (27). Fakat yapilan ¢aligmalarda
(2,9,12,20,28), kisraklarin giin agir1 ve en az iki kez
tohumlandigi  bildirilmektedir. HCG  uygulanan
kisraklarda, yapilan tek agimin gebe kalma oranina
etkisi arastirilmamistir.

Bu sebeple bu calisma, ultrasonografik
muayenede, ovaryumlar iizerinde 235 mm follikiil
tespit edilen ostriisteki safkan Arap kisraklarinda
intramuskuler (im) olarak uygulanan 3000 IU
HCG’nin, ovulasyon ve tek asim sonrasi gebe kalma
oranina etkisinin aragtirilmast amactyla yapildi

Materyal ve Metot

Calisma materyalini, yaglani 8-17 arasinda
degisen, 73 bas safkan Arap kisrak olugturdu.
Kisraklarin yapilan klinik kontrollerde infertilite
probleminin olmadig1 ve diizenli kizginlik gésterdigi
belirlendi. Ostriisler ve ovaryum {izerindeki follikiil
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¢aplar;, deneme aygiri muayenesi ve transrektal
ultrasonografi (Pie Medical, Scanner Vet 100) ile
tespit edildi.  Giinliik  kontrollerde  ovaryum
tizerindeki folliktllerin gapinin =35 mm oldugu tespit
edildikten sonra kisraklar sadece 1 kez giftlegtirildi.

Kisraklar rast gele olarak 36’st uygulama ve 37’si
kontrol olmak izere 2 gruba ayrildi. Uygulama
grubuna, asim ile birlikte 3000 1U HCG, kontrol
grubuna ise agim ile birlikte 2 ml serum fizyolojik,
im olarak enjekte edildi.

Uygulamalar  sonrasi, kisraklarin  ovulasyon
kontrolii sadece 48. saatte, gebelik durumlart ise
ultrasonografi ile tohumlama sonrasi 20. giinde tespit
edildi ve gruplarin ovulasyon ve gebelik oranlan
arasindaki istatistiki degerlendirmeler bilgisayarda X2
testi kullamlarak yapildi (21).

Bulgular

Uygulama  grubundaki  hayvanlarda  asim
sirasindaki follikiil ¢ap ortalamasinin 35.95+0.88,
kontrol grubunda ise 36.15+0.82 mm oldugu ve iki
grubun follikill ¢ap ortalamalari arasinda istatistiki
olarak énemli bir farkin olmadig tespit edildi.

Uygulamalardan 48 saat sonra  yapilan
ultrasonografik muayenede, uygulama grubunda 35
(%97.2), kontrol grubunda ise 29 (%78.3) hayvanda
ovulasyonun meydana geldigi ve gruplar arasindaki
farkin 6nemli oldugu (p<0.01) belirlendi.

Yapilan tek agim sonrasi 20. giinde ultrasonografi
ile yapilan gebelik muayenelerinde uygulama
grubunda 27 (%7S), kontrol grubunda ise 21
(%56.75) kisragin gebe oldugu ve iki grup arasinda
gebe kalma oranlari yoniinden 6nemli (p<0.05) bir
farkin olduBu saptandi (Tablo 1).

Tablo 1. Uygulama ve kontrol grubunda ovulasyon ve
gebelik oranlar

Uygulama grubu  Kontrol grubu  p

Ovulasyon (+) 35 (%97.2) 29 (%78.3) hda
Ovulasyon (-) 1 (%2.8) 8 (%21.7)

Gebe (+) 27 (%75) 21 (%56.75) *
Gebe (-) 9 (%25) 16 (%43.25

*: p<0.0S **:p<0.01

Tartisma

Kisraklar evcil hayvanlar iginde en uzun Ostrils
siiresine sahip tiirlerden biridir ve bu siire ortalama 5-
7 giin arasindadir, Ancak ostrisin ne zaman
bagladigi genellikle bilinmediginden, 6strils tespit
edilmesi ile birlikte agimlar baslatilmakta ve Ostrils
bitene kadar giin asin tohumlama yapilmaktadir.
Ozellikle rektal muayene ile Graaf follikiiliiniin
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maksimum biiyiikligii ve fluktuasyonu tespit edilince
bir kez tohumlama yeterli olmaktadir (11). Ayrica
ultrasonografik muayene de follikul gap élgiimleri ile
tohumlama zamanmnin tespitinde sikca kullanilan
giivenilir bir metottur (10).

Safkan kisraklarda ovulasyonlarin
senkronizasyonuna, tekrarlanan  tohumlamalarin
Online ge¢mek ve aygirlara diisen yiikii azaltmak
amaciyla basvurulmaktadir. Bu amagla degisik
hormon preparatlan kullanilmakta, 6zellikle HCG
tavsiye  edilmektedir  (2,12,20,28). HCG ile
ovulasyonun uyanldigi ve uygulamalarin ovulasyon
zamanm  kisaltug  bildirilmektedir (5,8,16,17).
Ovulasvondan hemen 6nce follikiil ¢apt 35-45 mm
arasindadir ve ¢ap1 30 mm’den kigitk follikiillerde
ovulasyon nadiren meydana gelmektedir. Ovule olan
follikiillerin vaklagik %90’inda follikiil ¢apinin 35
mm veya daha fazla oldugu bildirilmektedir (15).
Dolayisiyla HCG uygulamalarinin 35 mm follikiil
bulunmasindan sonra yapilmast tavsiye edilmekte ve
erken uygulamalar ile ovulasyonlarin basarili bir
sekilde senkronize edilemeyecegi belirtilmektedir
(27). Aytica ovulasyona kadar gbriilen arahigin,
uygulama anindaki follikiil ¢apina bagh olmadig
vurgulanmaktadir  (29). Calisma ultrasonografik
muayenede ovaryum izerinde 235 mm follikiil
bulunan kisraklarda yapildi. Uygulama ve kontrol
grubu follikiil ¢ap ortalamalan sirasiyla 35.95+0.88
ve 36.1530.82 mm olarak belirlendi ve iki grubun
follikiil gaplar1 arasinda istatistiki olarak fark yoktu
(p>0.05).

Genellikle olgun follikiil varhginda ovulasyonu
uyarmak i¢in 1500-3000 IU HCG uygulamasinin
yeterli oldugu (6, 22) bildirilmektedir. Follikiil ¢api
>335 mm oldugunda 3000 IU HCG’nin 48 saat i¢inde
ovulasyonu sagladig1 (12) ve yine 2500 IU HCG
uygulamasindan sonra 48 saat iginde kisraklarin %
64.5’inde ovulasyon meydana geldigi belirtilmektedir
(6). McKinnon ve ark. (16) 3000 IU HCG ile 2 giin
icinde ovulasyon meydana gelen kisrak sayisinmin
HCG grubunda daha yiiksek oldugunu, yine Meinert
ve ark. (18) da 3000 ve 5000 IU HCG uygulamasi ile
48 saat iginde kisraklarin hepsinde ovulasyonun
meydana geldigini, kontrol grubunda ise bu oranin %
25 oldugunu bildirmektedirler. Ayrica ovulasyonlarin
¢ogunun uygulama sonrasi 36-48 saat i¢inde oldugu
vurgulanmaktadir. Bazi arastincilar (14,23) HCG
uygulamast sonrasi 48 saat i¢inde kisraklarin
¢ogunda ovulasyon meydana geldigini, McKinnon ve
ark. (17) 3000 IU HCG’nin iv enjekte edilmesi ile
ovulasyon arasinda gegen zamanin HCG grubunda
1.80, kontrol grubunda ise 3.52 giin olduguna dikkat
cekmektedirler. Bu siireyi Ataman ve ark. (2) 44.0 ve
92.5 saat olarak belirtmektedirler.
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Samper ve ark. (24) ostriis tespit edilir edilmez
2500 IU iv verilen HCG sonras1 48, 72 ve 96. saatte
ovulasyon oranmin sirasiyla %83.3, 91.6 ve 100
oldugunu bildirmektedirler. Bollwein ve Braun (3)
249 ostristeki kisraga HCG uygulamis, 9 kisrakta
ovulasyon uygulama sonrasi 24 saat iginde, yogun
olarak (%86.7) 24-48 saatler arasinda, 24 kisrakta ise
48 saatten sonra meydana geldigini, uygulama
esnasindaki follikiil ¢apinin, HCG uygulamasi
sonras: 24-48 saat icinde ovulasyon meydana gelen
kisrak yiizdesini etkilemedigini bildirmektedirler.
Sunulan c¢alismada, ovaryum izerinde =35 mm
follikiil bulunan safkan Arap kisraklarda, 3000 IU
HCG’nin im uygulamasindan 48 saat sonra yapilan
ultrasonografik muayenede, 36 kisraktan 35’inde
(%97.2) ovulasyonun meydana geldigi tespit
edilirken, kontrol grubunda bu oran %78.3 olarak
bulundu. Gruplann ovulasyon oranlarn arasindaki
fark istatistiki olarak énemli (p<0.01) idi. Elde edilen
bu ovulasyon oranlan birgok arastirmacinin (3,14,16,
18,23) bulgular1 ile paralellik  gosterirken,
bazilarindan (6,24) yiiksek bulundu.

HCG uygulamalarinin  gebelik iizerine olan
olumlu etkilerinden de faydalanilmaya ¢ahgilmistir.
HCG uygulamasinin gebelik yoniinden arastinldig
¢aligmalarda Ataman ve ark. (2) uygulama grubunda
gebelik oranimi %83, kontrol grubunda ise %75
bulduklarini, Kiligarslan ve ark. (12) ise uygulama ve
kontrol grubunda sirasi ile %86.3 ve 60 gebelik elde
ettiklerini  bildirmektedirler. ~ Yapilan  diger
¢alismalarda (9,20,28) uygulama yapilan hayvanlarda
%64 ile 74.1 arasinda degisen gebelik elde edildigi
ve genellikle uygulama grubundaki gebelik
oranlarinin kontrol grubuna gore artma egiliminde
oldugu vurgulanmaktadir.Yapilan ¢alismada da,
uygulama grubunda gebe kalma oraminin kontrol
grubuna gore Gnemli derecede yiiksek (p<0.05)
oldugu tespit edildi. Elde edilen gebelik oranlan bazi
¢ahismalarla (9,20,28) paralellik gosterirken, Ataman
ve ark. (2) ile Kiligarslan ve ark.nin (12) elde ettigi
gebelik oramindan diisiik bulundu. Bu ¢alismada
kullanilan hayvanlara tek agim yaptinilmasi, diisiik
gebelik  oraninin - muhtemel  sebebi  olarak
diisiniilmektedir.

Sonug olarak; ovaryumlarinda >35 mm follikiil
bulunan safkan Arap kisraklarda tohumlama ile
birlikte 3000 IU HCG’nin im uygulanmasinin yiiksek
oranda ovulasyon sagladigi ve ovulasyon zamanim
kisaltarak 6zellikle damizlik degeri yiiksek aygirlarin
daha az kullamlmasina da olanak sagladig1 ayrica tek
asim ile bile gebe kalma oranlarini artirabilecedi
kanisina varilda.

131

Scanned by CamScanner



CETIN H ve ark., Safkan Arap Kisraklarda...

Kaynaklar

1.

10.

11.

15.

182

Arpacik R. At Yelistiriciligi. 2. baski, Ankara. Sahin
Matbaasi, 1996.

Ataman MB, Giinay A, Uzman M, Giinay U, Seyrck-
intas, K. Kisraklarda 1ICG ve GnRH kullanilarak
ovulasyonlarin uyarilmast. Kampis, Konya, I. Atgilik
Sempozyumu, 21-22 Ekim1999.

Bollwcin H, Braun J. Follicular dynamics in mares
treated with HCG for induction of ovulation.
Tierarztliche Praxis Ausgabe Groblierc Nutzticre
1999; 27(1): 57-61.

Bristol F. Estrus synchronization in mares. In
Morrow. DA Ed. Current therapy in theriogenology.
Philadelphia, WB Saunders Company, 1986; 661-664.

Camevale EM, Squires EL, McKinnon AO, Harrison
LA. Effect of human chorionic gonadotropin on time
to ovulation and luteal function in transitional mares.
J Equine Vet Sci 1989; 9(1): 27-29.

Gastel EL, Henry M. Ovulatory response 24-hours
distrubition of ovulation and embryo recovery rate in
mares treated with HCG. Revista Brasileria de
Reproducao Anim 1991; 15(3-4): 171-178.

Ginther OJ, Whitmore HL, Squires EL.
Characteristics of estrus, diestrus, and ovulation in
mares and effects of season and nursing. Am J Vet
Res 1972; 33(10): 1935-1939.

Harrison LA, Squires EL, McKinnon AO.
Comparison of HCG, Buserelin and Luprostiol for
induction*of ovulation in cycling mares. J Equine Vet
Sci 1991; 11 (3): 163-166.

Holtan DW, Dougles RH, Ginther OJ. Estrus,
ovulation and conception following synchronization
with progesterone, prostaglandin F; alpha and human
chorionic gonadotropin in Pony Mares. J Anim Sci
1977; 44(3): 431-437.

Kahn W. Veterinary Reproductive Ultrasonography.
London. Mosby-Wolfe, 1994.

Kalkan C, Horoz H. Pubertas ve seksiel sikluslar.
Alacam E, Ed. Evcil hayvanlarda dogum ve infertilite.
2. baski, Ankara. Medisan Yayinevi, 1999; 25-42.

Kiligarslan MR, Horoz H, Senilnver A, Konuk SC,
Tek C, Carioglu B. Effect of GnRH and HCG on
ovulation and pregnancy in mares. Vel Rec 1996;
139(5): 119-120.

Klug E. Frischsamenubertragung Beim Pferd.
Hannover. Verlag M and H, 1986.

Klug E, Meinert C, Lubbecke M, Stragiotti-Silva F,
Huskamp B. Current results of oestrous cycle
regulation in breeding mares. 12. Arbeilstagung der
Fachgruppe Pferdekrankheiten, Wiesbaden, Germany.
9-10 April 1992.

Laing JA, Brinley Morgan WI, Wagner WL. Fertility
and Infertility in Veterinary Practice. London.
Bailliere-Tindall, 1988.

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

McKinnon AO, Nobelius AM, Figueroa ST, del M,
Skidmore J, Vasey JR, Trigg TE, Marmol-Figucroa
ST. del. Predictable ovulation in mares treated with an
implant of the GnRIT analogue deslorelin. Equine Vet
J 1993; 25(4): 321-323.

McKinnon AO, Nobelius AM, Vasey JR, Tarrida S,
Trigg TE. Predictable ovulation in mares during the
cyclic scason  with GnRH analoguec 1mplants.
Australian Equine Veterinarian 1992; 10(2): 77-78.

Meinert C, Silva JFS, Kroetz I, Klug E, Trigg TE,
Hoppen HO, Jochles W. Advencing the time of
ovulation in the mare with a short term implant
releasing the GnRH analogue deslorelin. Equine Vet J
1993; 25(1): 65-68.

Meyers PJ, Bowman T, Blodgett G, Conboy HS,
Gimenes T, Reid MP, Taylor BC, Thayer J, Jochle W,
Trigg TE. Use of GnRH analogue deslorelin acctate in
a slow-release 1mplant to accelerate ovulation in
estrous in mares. Vet Rec 1997; 8: 249-252.

Michel T, Rossdale PD, Cash RSG. Efficacy of
human chorionic gonadotropin and gonadotropin
releasing hormone for hastening ovulation in
thoroughberd mares. Equine Vet J 1986; 18: 438-442.

Minitab for Windows, 32 Bit. Minitab Inc., 1995.

Roberts S. Veterinary Obstetrics and Genital
Discases. Philadelphia. Lea and Febiger, 1986.

Samper JC. Management and Fertility of Mares Bred
with Frozen Semen. Anim. Reprod. Sci. 2001; 68 (3-
4): 219-228.

Samper JC, Jensen S, Sergeant J, Estrada A. Timing
of induction of ovulation in mares treated with
ovuplant or chorulon. J Equine Vet Sci 2002; 22(7):
320-323.

Squires EL, Harrison LA, McKinnon AO, Voss JL.
Use of HCG, GnRH agonist or prostaglandin
analogue for induction of ovulation in mares. Proc.
11" Int Congr Anim Reprod and Al 460, Dublin,
Irealand. 1988.

Tekeli T. Kisrakta infertilite sorunu. Alagam E, Ed.
Evcil hayvanlarda dogum ve infertilite. 2. baski,
Ankara. Medisan Yayinevi, 1999; 291-310.

Voss- JL. Human chorionic gonadotropin. In
McKinnon AO, Voss JL, Editors. Equine
reproduction. Philadelphia. Lea-Febiger, 1993; 325-
328.

Voss JL, Sullivan JJ, Picket BW, Burwash LD,
Larsop LL. The effect of hCG on duration of oestrus,
ovulation time and fertility in mares. J Reprod Fert
Suppl 1975; 23: 297-301.

Yurdaydin  N. Atlarda  Reprodiksiyon  Sun'i
Tohumlama ve Infertilite Nedenleri. 1. baski. Ankara.
Medisan Yayinevi, 2000.

Scanned by CamScanner



