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Bir Kedide Primer Hepatik Lipidozis Olgusu

Hastahgin materyalini Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi ¢ Hastaliklari Klinigine uzun siireli
istahsizlik, kusma ve zayiflama sikayetleriyle getirilen ve 1 yasindayken kastre edilen 7 yasindaki
bir Ankara kedisi olusturmustur.

Yapilan klinik muayede vicut isisi, solunum ve kalp frekansi, hematokrit deger ve total I6kosit
sayisinin normal degerler arasinda oldugu saptanmigtir. Hayvanda klinik olarak istahsizlik, halsizlik
ve sarilik (dis etleri, kulak i¢i ve tim deride) g6zlenmistir. Klinik ve laboratuar muayeneleri sonucu
hepatik lipidozis tanisi konan hasta, uygulanan antibiyotik ve elektrolit tedavisine sonug
vermediginden hayvan sahibinin izniyle Otenazi edilmistir. Karaciger 6rneklerinin histopatolojik
incelemesi sonucu hepatik lipidozis tanisi kesinlesmistir.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Hepatik Lipidozis

Primer Hepatic Lipidosis Case in a Cat

The case was diagnosed in a 7 years old Ankara cat, sterilised on the one years old, and complain
with long term anorexia, vomitus and thinning, brought into Internal Medicine Clinic, University of
Firat, Faculty of Veterinary Medicine.

In clinical examination; body temperature, respiration and heart rate, haematocrit value and total
leukocyt number were normal reference values. It was clinically observed that the animal was
anorectic, lethargic and icteric (gingiva, inside of the ear and in throughout the skin). The cat's
disease was diagnosed as a hepatic lipidosis through clinical and laboratory examination, and
although antibiotic and electrolyte therapy, the cat was not recover, thus the cat was euthanasia.
Hepatic lipidosis was definitelly diagnosed via the hepatic samples by histopathologic
examinations.

Key Words: Cat, Hepatic Lipidosis.

Girig

Hepatik lipidozis kedilerde ilk olarak 1977 yilinda Barsanti ve ark. tarafindan
tanimlanan ve hepatositlerde asiri miktarda trigliserid birikmesiyle karakterize metabolik
bir hastaliktir (1). Karacigerin toplam agirliginin %5’inden fazla trigliserid birikimi hepatik
lipidozis olarak tanimlanmaktadir (2). Bu sendromda gézlenen baglica klinik semptomlar
istahsizlik nedeniyle yemi reddetme, kilo kaybi, halsizlik, kusma, sarilik (deri, kulak
icleri ve dis etleri), zaman zaman asiri miyavlama, genel durum bozuklugu, hayvanlarin
sepetlerinde ilgisiz durmasi, bir kdseye girip saklanmasi, korlik ve koma gibi davranig
bozukluklaridir (2-6). Her yasta ve her irk kedide hastalik olugsmakla birlikte, disiler
erkeklere nazaran daha ¢ok etkilenmektedirler (3).

Hastaligin nedeni tam olarak anlasilamamasina ragmen, karacigerin ¢cok dusuk
molekil agirhkl lipoproteinleri (VLDL) salgilamasindaki yetersizlik ve bu durumun neden
oldugu karacigerde lipid birikiminin patogenezle alakali oldugu ifade edilmektedir. VLDL
sekresyonundaki bozuklugun, uzun sireli istahsizlik ve apoliprotein B100’Un digik
sekresyonuyla alakali olabilecegi bildirilmistir (4). Ayrica hastaligin diabetes mellitusla
da alakal olabilecegi vurgulanmistir (6).

Hepatobilier sistemle ilgili olarak genis kapsamli arastirmalar yapilmamis olmasina
ragmen, kedilerde hepatik lipidozisin en yaygin karaciger hastaligi oldugu ifade
edilmektedir (5). Hastaligin teshisinde baslica sitoloji, kan 6rneklerinin laboratuar
analizleri ve biyopsi ile karacigerin histopatolojik degerlendirmeleri 6nem tagimaktadir
(2, 7-9).

Hastalik sekillendiginde, istah kaybina neden olan durum ortadan kaldiriimadigi
stirece hastalanan kedi tekrar yeme igmeye baslamayabilir. Hastahgin tedavisi,
hastaligin siddetine ve diger hastaliklarin varligina bagli olarak degismektedir. Yogun
tibbi midahale yapilmadigi surece hasta kedilerin %90’indan fazlasinda &lim
sekillenecegi ifade edilmistir (3, 10). Bu gbzlem, bir kedide saptanan primer hepatik
lipidozis olgusunu bildirmek amaciyla yayinlanmistir.
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Hastaligin materyalini  16.03.2006 tarihinde F.0.
Veteriner Fakiiltesi i¢c Hastaliklari Klinigine uzun siireli
istahsizlik, kusma ve zayiflama sikayetleriyle getirilen 1
yasindayken kastre edilen, 7 yasindaki bir Ankara kedisi
olusturmustur. Birkag haftadir istahsiz olan ve kusan
kedinin klinigimizde yapilan fiziki muayenesinde 6zellikle
sarilik (agiz boslugu, deri ve kulak icleri) saptanmistir.
Anamnezden, kedinin ev i¢erisinde bakilmasindan dolayi
devamli  hareketsiz kaldigi ve hazir mamalarla
beslendigi, hastalanmadan énce tahminen 13-15 kg canli
agirlikta oldugu ve son 2-3 hafta igerisinde asin
zayifladigi (hasta kedi klinigimizde tartiimis ve canh
agirhgi 7.5 kg olarak olgulmustir) 6grenilmistir. Hayvanin
viicut isis1 38.5 °C, kalp frekansi 80/dk, solunum frekansi
26/dk ve hematokrit degerinin %38 oldugu belirlenmigtir.
Ayrica hayvanin hareket etmek istemedigi ve durgun
oldugu gozlenmistir. Kedinin klinik muayenesi sonucu
karacigerde bir hastalik gelistiginden siphelenilmis,
karaciger enzimlerinin diizeylerini ve diger biyokimyasal
parametreleri kontrol etmek amaciyla vena radialis’ten
antikoagulanth kan &rnekleri alinmistir. Alinan kan
Ornekleri 3000 rpm’de 10 dk santrifij edilerek plazmasi
cikariimig, cok kisa sure igcerisinde otoanalizér (Olympus
AU 600, Optical Co Ltd., Japan) yardimiyla laboratuar
analizleri yapilmistir. Sonuglar Tablo 1’de topluca
gosterilmistir. Ozellikle laktat dehidrogenaz (LDH), alanin
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amino transferaz (ALT), alkalen phosphatase (ALP),
aspartat amino transferaz (AST), total , direk ve indirek
bilirubin ve trigliserid dlzeylerinde normal degerlere (8,
11, 12) oranla artislar oldugu saptanmistir. Ayrica
kediden alinan idrar érnegi F.U. Veteriner Fakiiltesi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali’'nda leptospirozis yoninden
incelenmis ve yapilan incelemeler sonucunda kedinin
leptospirozis olmadigi belirlenmistir.

Hasta kedi yaklagik 5 giin sureyle antibiyotik
(Ampisina amp, Genta amp), sivi elektrolit (Dekstrosol,
Fizyol), B kompleks vitamini (Becozyme susp) ve bir kez
Na2S04 ile tedaviye alinmasina ragmen diizelmemis,
hayvan sahibinin istegi lizerine F.U. Veteriner Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dal laboratuarlarinda nekropsisi
yapilmistir.

Nekropside, deri alti yag tabakasinin oldukg¢a kalin ve
acik sari renkte oldugu, kesilen damarlardan sizan kanin
yogunlugunun artmis oldugu ve lipid damlaciklari i¢cerdigi
saptanmistir.  Ayrica karacigerin sari-kahverenginde,
kenarlarinin kutlestigi ve siskin bir gérinumde oldugu
(Sekil 1), kesit ylizinin disa dogru taskinlastigi ve tespit
soliisyonunda karaciger  parcalarinin batmadigi
saptanmistir. Her iki bdbregin de karacigere benzer
sekilde sari renkte alacall bir gérinim aldigi ve hacminin
artmis oldugu saptanmistir.

Tablo 1. Hepatik Lipidozisli kedide saptanan plazma biyokimyasal degerleri.

Parametreler Sonuglar Parametreler Sonuglar

LDH 860 U/L 1 Glukoz 67 mg/dl R

ALP 268 U/L 1 Trigliserid 131 mg/dl 1
AST 110 U/L 1 Ure 20 mg/dl —

ALT 255 U/L 1 Creatinin 114.92 pmol/L —

T. Bilirubin 117.13umol/L 1 T. protein 6.7 mg/dl >
Direk Bilirubin 64.46 pmol/L il Albumin 3.0 mg/dl -
indirek Bilirubin 52.66 ymol/L 1 Kolesterol 82 mg/dl >

Sekil 1.Yagh Karacigerin makroskobik goriiniimii.

Nekropsi uygulamasini takiben akciger, karaciger,
pankreas, bobrek, kalp, dalak, beyin, beyincik ince ve
kalin bagirsaklardan alinan doku o6rnekleri % 10’luk
tamponlu nétral formalin solusyonunda tespit edilmis,
bilinen rutin islemlerden gegirildikten sonra hazirlanan
parafin bloklari, & mikrona ayarlanmigs mikrotomda
kesilerek  Hematoxylin-Eosin  (H&E) ydntemi ile
boyanmistir. Karacigerin sol lobundan alinan taze doku
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Sekil 2. a. Periasiner bolgede siddetli yag dejenerasyonu

(H&E x 50) b. Hepatosit sitoplazmalari igerisinde diffiiz yag
birikimi (Oil Red O x 100).

ornegi ise dondurma mikrotomda 10 mikron kalinliginda
kesilerek Oil Red O vyontemi ile boyanarak g1k
mikroskobunda incelenmigtir. Ayrica, karacigerden alinan
kesitler, seroid pigmentinin varligini ortaya koymak igin
Periodic Acid Schiff (PAS) ybdntemi ile boyanarak
incelenmigtir (13).



Cilt: 20, Sayi: 5

Mikroskobik  olarak; karacigerde sentroasiner
bblgelerde daha siddetli olmak U(izere hepatositlerin
sitoplazmalarinda bosluk tarzinda yad vakuolleri
gozlenmis (Sekil 2a) ve bazi hepatosit gekirdeklerinin
yag birikimi nedeniyle yer degistirdigi saptanmistir. Oil
Red O yontemine goére vyapilan degerlendirmelerde
yaygin bir sekilde kirmiziya boyanan bosluklu yapilarin
yag birikimi oldugu teyit edilmistir (Sekil 2b). Ozellikle
periportal ve periasiner bodlgedeki hepatositlerin
postnekrotik lizisi sonucu damarlarin etrafinda diizensiz
yag Kkistlerinin sekillendidi kaydedilmis, yad Kkistlerinin
cevresinde hafif gsiddetli hiicresel bir reaksiyon
saptanmistir. Periportal boélgede daha yogun olmak
Uzere tim bdlgelerde hepatosit veya Kupffer hiicrelerinin
sitoplazmasi igerisinde sari renkte, PAS pozitif seroid
pigment  birikimlerinin  varligi ortaya konmustur.
Yaglanma ile ilgili olarak, periportal bolge-lerde hafif
fibrotik degisimler, safra kanali proliferasyonu ve
mononiklear hicre infiltrasyonu gobzlenen diger
karakteristik deg@isimler olmustur.

Bdbregin 6zellikle proksimal tubulus epitel hicre-
lerinde siddetli yagd dejenerasyonu ile birlikte tubuler ve
glomerular bazal membranlarin kalinlastigi saptanmistir.
Birgok glomerulusun Bowman boslugunun genislemis
oldugu ve igerisinde proteinden zengin eozinofilik
materyal bulundugu gézlenmistir.

Tartisma

Klasik olarak hepatik lipidozis en az 2 hafta siiren bir
achg: takiben olusur. istahsiziga neden olan baska bir
hastallk saptandiginda hastallk sekunder hepatik
lipidozis olarak tanimlanirken, aksi durumda primer veya
idiopatik hepatik lipidozis terimi kullaniimaktadir. Klinik,
laboratuar ve nekropsi bulgulari baska bir hastaligi
gOstermediginden olgunun hepatik lipidozis oldugu
diistinilmistir. istahsizlik dncesi dénemde bir kedinin
asirt  kilolu olmasi klinik hepatik lipidozis riskini
artirmaktadir (3, 8). Hastada bagka bir hastaligin
saptanmamasi ve hastalik éncesi donemde asin kilolu
olmasi bu gérugsleri desteklemektedir. Hepatik lipidozisli
kedilerde karaciger fonksiyonlarinin bozulmasina bagli
olarak hiperbilirubinemi, pihtilasma bozukluklari ve kan
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serumunda ALT, AST ve ALP aktivitelerinin ylkselmesi
gibi semptomlarin gorile-bilecegi vurgulanmistir (2, 4-6,
8). Kedilerde hemen hemen tim hepatik hastaliklarda
ikterus  gorulebilmesine karsin, hepatik lipidozisin
kedilerde gozlenen sariligin en yaygin nedenlerinden biri
oldugu vurgulanmistir (8). Bu olguda saptanan kan
serumunda ALT, AST, LDH, trigliserid, total bilirubin ve
kolesterol duzeylerindeki artiglar ile klinik olarak
saptanan ikterus semptomunun yukaridaki bilgilerle
uyum igerisinde oldugu ve hastalik esnasinda ortaya
cikan karaciger yetmezliginin bir sonucu olarak gelistigi
dusundlmektedir. Olguda, mikroskobik olarak
karacigerde serbest veya hicre igerisinde sari renkte
PAS pozitif olarak seroid pigmenti gézlenmistir. Yag
kistlerini hepatosit nekrozuna bagli olarak intersitisyel
bdlgede serbest kalan lipitlerin olusturdugu, bu kistlerin
de makrofajlarin lizozomal enzimleri ile tam olarak
ortadan kaldirllamamasi ve vyaglarin peroksidasyona
ugrayarak polimerlesmesi ile seroid pigmentini
olusturdugu ifade edilmektedir (14).

Hastaligin ayrici tanisinda mide-barsak hastaliklari,
diger kaynakl hepatopatiler, anemiler, felin infeksiy6z
peritonitis (FIP) ve I6kozun g6z ©6ninde tutulmasi
gerektigi  ifade edilmistir (6). Karacider enzim
dizeylerinde artisa neden olan diger durumlardan farkh
olarak, bu olguda anamnez bilgilerinden, klinik
muayenesinde istahsizliga neden olabilecek baska bir
hastaligin saptanmamis olmasi (klinik parametrelerin
normal sinirlar icerisinde olmasi, hematokrit degerin ve
total 16kosit sayisinin normal degerlerde olmasi, idrar
muayenesiyle leptospirozis, kan sekeri muayenesiyle
diabetes mellitus’'un ekarte edilmis olmasi) ve karaciger
doku orneklerinin histopatolojik incelemesinde
karacigerde yag nekrozunun diginda baska bulguya
rastlaniimamig olmasindan dolayr kedinin hastalig
‘hepatik lipidozis’ olarak tanimlanmistir.  Ozellikle
kastrasyonun, beslenme seklinin ve hareketsizligin asiri
kilolu olmaya neden olabilece@i ve bunun sonucunda da
idiyopatik hepatik lipidozis olgularinin gelisebilecegi ve
tedaviden her zaman sonu¢ alinamayacag!l dikkate
alinmalhdir.
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