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Determination of Arterial Oxygen Saturation in Newborn Lambs by Pulse Oximetry

Summary

The objepliv§§ of this study were to determine peripheric oxygen saturation by pulse oximetry in newborn lambs
and applicability of this technique in practice.

Fifty newbom Awassi lambs were used as material. The pulse oximetry probe was placed on the upper lip and
peripheric oxygen saturation (Sp0O,) measured at 5, 10, 20, 30, 40 and 60 minutes after delivery. In addition,
arterial blood samples were withdrawn at 30 minutes and arterial oxygen saturation (SaQ;) measured using a
portable blood gas analyser. Mean SpO, values were 72.70+3.54, 79.38+4.93, 85.06+3.99, 91.94+3.44,
92.10+2.71 and 94.66+2.56 per cent at these measurement times, respectively. Mean SaO, value at 30 minute

was 93.06+2.80 per cent. There was no significant difference between SpO, and SaO; values measured at this
time interval.

As a result, it was concluded that determination of arterial oxygen saturation by pulse oximetry on farm
conditions instead of blood gas analyser could be easily performed as a reliable technique.
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Ozet

Bu ¢aligma, yeni dogan kuzularda pulse oksimetre ile periferik oksijen saturasyonunun belirlenmesi ve bu
teknigin pratikte kullanlabilirliginin saptanmasi amaciyla yapildu.

Calismada 50 adet yeni dogmug vesi irk1 kuzu kullanildi. ngularn'l uist fiudaklanna pulse oksimetre probu
yerlestirildi ve periferik oksijen saturasyonlari (SpO») pulse okflmelrc fle dofum sonrast 5, 10, 20 30, 40 ve 60.
dakikalarda kaydedildi. Ayrica 30. dakikada, arter kan gazuonle}flcrl E}llﬂdl ve arteriyel oksijen saturasyonu
(Sa0,) portabl kan gazi analiz cihazinda dlgiildii. SpO, degerleri, dlgiim yapilan zaman arahklarmd.a yulzd.e
olarak sirasiyla; 72.70+3.54, 79.38+4.93, 85.06+3.99, 91.94+3.44, 92.102.71 ve 94.66+2.56 olzlx'rul_:. tespit edildi.
Otwzuncu dakikada olgiilen SaO, ortalamasi ise %93.06+2.80 olarak saptandi. Bu dakikada élgiilen SpO, ve
Sa0, ortalamalari arasinda istatistiki agidan 6nemli bir fark bulunmadi,

Sonug olarak; kuzularda, pulse oksimetre ile arteriyel oksijenasyon diizeyinin saptanmasinin, kan gazi cihazi
> : e . e . . ~
kullanimimn miimkiin olmadigi saha sartlarinda kolay uygulanabilir ve glivenilir bir yontem oldugu kamsina

varildi.

Anahtar Kelimeler: Pulse oksimetre, kuzu, arteriyel oksijen saturasyonu

Giris -

Arteriyel oksijenasyon diizeyinin Slgtimi, direkt saturasyonu (Suog) Akan gazi cﬂlazq./la . tespit
ya da indirekt olarak yamlmaktadir. Direkt edilirken, indirekt yontemde kizil Otf:Sl bir I?lk
yontemde, arterden  alinan kan ormeginin oksijen kaynagl ve gdnderilen 15131 alacak bir dedektore

* Bu gahigma Harran Universitesi Bilimsel Aragtirma Fonu (Proje no: 218) tarafindan d=stcklenmistir.
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sahip olan pulse oksimetre cihazi kullamlarak
periferik oksijen saturasyonu (SpQO,) olgiilmektedir
(3,5,18).

Insan hekimliginde criskin anestezisi, yogun
bakim ve yeni dogan initelerinde yaygin olarak
kullanilan pulse oksimetre, ozellikle dogumdan
hemen sonra  kardiyopulmoner degisikliklerin
meydana geldigi kritik periyotta, oksijenasyonu
degerlendirmek amaciyla kullamlan noninvazif ve
kullanimi kolay bir monitdrdiir. Pulse oksimetre, yeni
dogan yavrularin takibinin yapilmasina olanak
vererek hipoksinin erken tanisi ve sonrasinda buna
bajh olarak yapilacak hava yollarinin temizlenmesi,
manuel ventilasyon, oksijen tedavisi ve solunum
uyancilarinin uygulanmas: gibi canlandirma girigimi
sonuglannin  objektif olarak izlenmesine imkan
saglamaktadir (3,12,18).

Dogum ve dogumu izleyen dénemde yavruyu
birgok sorun beklemektedir. Kuzularda dogum esnast
ve hemen sonrasinda sekillenen dlimlerin en dnemli
nedenlerinden birisi de, oksijen yetersizligidir.
Kuzularda fotal oksijen saturasyonu normalde %60
dolaylarinda seyretmekte ve dogum sonrasi bu oranin
diigmesi hipoksiye yol agmaktadir (13). Siirecin
devaminda serebral anoksi ve &liime kadar varan
bozukluklar  sekillenmektedir.  Perinatal  kuzu
Oliimlerinin  %35’inin oksijen yetmezligi sonucu
olugtugu bildirilmektedir (13). Hipoksi, metabolik
asidozise de yol agmakta ve buna bagh olarak yasami
etkileyen Onemli bozukluklar olugmaktadir, Bu
nedenle yeni dogan kuzularda oksijen yetersizliginin
erken  tespiti, daha  ilerdeki  donemlerde
sekillenebilecek ~ komplikasyonlarin ~ 6nlenmesi
agisindan da énem arz etmektedir (1,12-15,17,18).

Bu caligma, yeni dogan kuzularda pulse
oksimetre ile periferik oksijen saturasyonunun
belirlenmesi ve bu teknigin pratikte kullanilabilirliginin
belirlenmesi amaciyla yapildi.

Materyal ve Metot

Calisma materyalini, normal olarak dogan ve ayni
siriiye ait olan 50 adet Ivesi ki saglikli kuzu (24
disi, 26 erkek) olusturdu. Kuzular, dogum sonrasi
hemen kurulandiktan sonra, fazla 151k almayan bir
odaya ahndi. Kuzularn st dudaklarma pulse
oksimetre probu yerlestirildi ve periferik oksijen
saturasyonlari pulse oksimetre (Nanox 2, Medlab) ile
dofum sonrast 5, 10, 20, 30, 40 ve 60. dakikalarda
kaydedildi. Aynca 30. dakikada SpO, degerleri
olgiildiikten hemen sonra, steril kosullar altinda
heparinli enjektorlere arter kani alindi ve arteriyel
oksijen saturasyonu portabl kan gaz analiz cihazinda
(i-stat portable clinical analyzer, Abbott) olcldi.
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Arteriyel  kan  dmekleri  gogunlukla fxrter”la
auricularis’ten, bu damara girmenin miimkiin
olmadigi bazi kuzularda ise arteria mediana’dan
alind1.

Calismanin  istatiksel analizleri, bilgisayarc_l’z}
SPSS 10.0 paket programinda “student t testi
kullanilarak yapildi (13).

Bulgular

Calismada 50 adet yeni dogmus kuzunun 5, 10,
20, 30, 40 ve 60. dakikalarda ©6lgiilen SpO,
ortalamalart sekil 1°de gosterildi. Buna gére; SpO,
degerleri bu zaman araliklarinda yiizde olarak
sirastyla;  72.70+£3.54, 79.38+4.93, 85.06+3.99,
91.94+3.44, 92.10+2.71 ve 94.66+2.56 olarak tespit
edildi. Ayrica, kan gazi cihazi ile 30. dakikada
Olglilen SaO, ortalamasi ise %93.06+2.80 olarak
saptandi ve bu dakikada 6lgiilen SpO, ortalamasi ile
yapilan kargilagtirmada her iki ortalama arasinda
istatistiki agidan 6nemli bir fark bulunmadi.
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Sekil 1. Kuzularin SpO, 6l¢iim ortalamalan

Tartigma

Noninvazif, lullanimi kolay ve ucuz bir teknik
olan pulse oksimetre ile arteriyel oksijenasyonun
olgiilmesi, oksijen saturasyonu hakkinda gabuk ve
sirekli bilgi edinmeye imkan saglar. Bununla
beraber, uygulama esnasinda  canlinin  anj
hareketlerinin, viicut 1sisinin digmesine bagl olarak
gelisen vazokonstriksiyonun ve 151810 fazla yogun
oldugu bir ortamda él¢iimlerin yapilmasinin, pulse
oksimetre degerinin hatal, okunmasinda énemli bir
faktor oldugu bildirilmektedir (2,4-6,9,12,16). Bu
nedenle, élgiimler esnasinda kuzulann hareketlerinin
minimal diizeyde olmasina ve 1518 olumsuz
etkilerinin giderilmesi amaciyla da élglimlerin az

15132 sahip bir ortamda yapilmasina azami dikkat
gosterildi.

Hayvanlarda
probun dil, ku
kapag,

pulse oksimetre olgimleri icin
yruk, meme ucu, dudak, iigiincii goz

prepusyum, vulva ve rektum mukozasi gibj
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gesith  viicut  bolgelerine  yerlegtirilebilecepi
belirtilmekle beraber, en uygun yerin dil oldupu,
ancak dilde yapilacak Slglimlerin ancstezi ya da
sedasyon altindaki  hayvanlarda  uygulanmasmm
pratik olacadi, buna kargin herhangi bir sedatif ya da
anestezik madde uygulanmanug hayvanlarda ise en
uygun yerin - alt  veya ilst  dudak oldugu
bildirilmektedir ~ (1,5,10,11,13,18). Bu yiizden
calismada pulse oksimetre probu kuzularnn st
dudaklarina yerlestirilerck Slgtimler yapild.

Norton ve ark. (13), fotal dénemde kuzularda
arteriyel oksijen saturasyonunun %60 civarlarinda
oldugunu ve dogumdan hemen sonra yapilacak
Olglimlerde bu  degerin altindaki diizeylerin bir
hipoksemiyi isaret edebilecegini bildirmektedirler.
Yine aym aragtiricilar  yeni dogan kuzularda
dogumdan hemen sonra dlgtiikleri SpO, degerlerinin
genellikle %60-80 arasinda degistigini belirtmektedirler.
Nitckim bu galigmada da, dogumdan hemen sonra 5.
dakikada olgillen SpO, ortalamasi %72.70+3.54
olarak bulunurken, 10 ile 20. dakikalarda bu degerin
79.38+4.93 ve 85.06+3.99 oldugu, 30. dakikadan
sonra ise %90’1n \izerinde seyrettigi saptandi. Benzer
calismalarda da (12, 13), dogum sonrasi 10. dakikada
Olgiilen SpO., degerlerinin buzagilarda % 84 ve
kuzularda %82'ye yiikseldigi  bildirilmektedir,
Bununla birlikte, ¢aligmaya alman kuzularin
hi¢birinde SpO, degeri hipoksi belirtisi sayilabilecek
%60°1in altina diigmedi ve bdylece higbir olguda
canlandirma  girisimine  bagvurulmasina  gerek
kalmad:.
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Arteriyel oksijen saturasyonunun tespitinde en
saghkll sonuglar kan gazi cihazinda elde edilmekle
birlikte, bu cihazlarin hem gok pahali olmasi, hem de
arterden alinan kan orneklerindeki &lgiimlerin gok
¢abuk Dbir seckilde yapilmasinin zorunlu olmast,
ozellikle saha sartlarinda bu cihazlarin pratikteki
kullanimini oldukga sinirlamaktadir. Her ne kadar bu
dezavantajlan gidermek amaciyla portabl kan gazi
analiz cihazlari gelistirilmesine karsin, kitlerinin gok
pahali olmasi da bu cihazlarn 6nemli bir
dezavantajidir. Ancak pulse oksimetrenin her ne
kadar kan gazi cihazi gibi hassas él¢iim yapmasa da,
kan gaz1 cihazlaninda O&lgiim igin zorunlu olan
arteriyel punksiyon islemine gerek kalmamasi ve
saha sartlarinda kolay olarak kullanilabilmesi
nedeniyle pratikte oldukga faydali bir yontem
olabilecegi vurgulanmaktadir (5,7,8,12,13,18).
Nitekim, bu g¢aligmada kuzularda dogum sonrasi 30.
dakikada alinan SpO, degerleri ile Sa0, degerleri
arasinda  istatiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamasi da, pulse oksimetrenin arteriyel oksijen
saturasyonunun tayininde kan gazi cihazina bir
alternatif olarak pratikte glivenilir bir gekilde
kullanilabilecegi goriigiini destekler niteliktedir.

Sonug olarak; kuzularda dogum sonrasi yeni
hayata alisma siirecinde, pulse oksimetre ile arteriyel
oksijenasyon diizeyinin saptanmasimin, kan gazi
cihazi  kullammimin  miimkiin  olmadigs  saha
sartlarinda  kolay uygulanabilir ve giivenilir bir
yontem oldugu kanisma varldi.
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