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The Determination of the Embryonic and Early Fetal Loss by Ultrasonography in the Purebred Arabian Mares

Summary

The obje'ctives of this study were to investigate incidence of embryonic deaths and some efficient factors causing
embryonic and fetal losses and to demostrate applicability of ultrasonography in detecting embryonic deaths in
purebred Arabian mares.

Fifty nine pregnant Arabian mares aging between 4 and 27 years old were used as material. The pregnancy was
detected 16 days after mating. Ultrasonographic examination was performed 20, 40, and 60 days after mating in
order to determine incidence of embryonic death. The total incidence of embryonic death was 16.9%. The
highest incidence of embryonic death was detected between 20" and 40" days. With regard to age, embryonic
death was found 3.8%, 12.5% and 41.1% in mares aged 4 to 9, 10 to 16 and, >16 years, respectively. Embryonic
deaths were higher (P<0.05) in mares, >16 years oldcompared to 4 to 9 years old. Furthermore, embryonic
deaths were 21.7% from March 1 to May 15, 13.8% from May 15 to end of July and there was no significant
difference among these periods. According to their reproductive status, embryo loss rates were found as 7.1%,
23.5%, and 9% in foal heat, cyclic heat, and maiden mares, respectively and in any case, the data obtained in all
groups were not statistically different. Embryonic death rate was 37.5% in mares with previous infertility
problem.

As a result, ultrasonography is a reliable and easily performed method in detecting embryonic death of mares.
Periodical examinations are necessary for determining approximate foaling rate in embryonic stage.
Furthermore, it was concluded that factors such as age, season or reproductive status might be effective as alone
or combined for occurance of embryonic death. Further studies investigating other factors are, therefore,

necessary for a better understanding of embryonic and fetal losses.
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Ozet
Bu calismada, 16. giinde gebeligi tespit edilen safkan Arap kisraklarinda embriyonik ve erken fotal 6limleri ve
etkili faktdrleri tespit etmek ayrica ultrasonografinin embriyonik ve erken fotal Glimlerin tespitinde

kullamilabilirligini ortaya koymak amaglandu.

Kusraklarin gebelikleri 16. giinde ultrasonografi ile teshis edildi. Gebe!igin_?.o, 40 ve 69. g__iirll_lerinde_yap}la_rl
ultrasonografik muayenede toplam 59 bas kisrakta %16.9 oraninda embnyomk"ve erk?n f‘otal_ F)]U.IE’II tespit edildi.
En yiiksek oramin 20-40. giinler arasinda sekillendigi (%60) goriildii. _Yasa gore degerlendnrxldlg}nde? 4:9“ya$
orubunda %3.8, 10-16 yas grubunda %12.5 ve >16 yas grubundallse %41.1 oraplnda‘embnyomk oliime
:astlandl. Embriyonik éliimlerin >16 yas grubunda 4-9 yas grubundaki hayvaplardan onemli derecede (P<0.05)
yiiksek oldugu belirlendi. Yine embriyonik oliimlerin Mart - Mayis 15 déneminde .%21.7 ve Mayl_s lS-—_TeAmmuz
31 déneminde %13.8 oraminda sckillendigi ve istatistiki olarak farkin onemsiz oldu{;u_lesplt edildi. Tay
kizginhg, siklik kizginlik ve ilk kez tohumlanan kisraklarda embriyonik 6lim ora‘nlan sirast 'Jle %7.1, %23.§ ve
%9 olarak saptand1 ve yine istatistiki olarak farkin olmadifi goriildii. Anamnezinde dnceki yllllarda} infertilite
problemi olan ve son dénem gebe kalan kisraklarda ise embriyonik liim orani %37.5 olarak belirlendi.

Sonu¢ olarak, ultrasonografinin kisraklarda embriyonik ve fotal oliimlerin tespitinde giivenilir, kplay
uygulanabilen bir metot oldugu, yaklagik tay dogum oranim belirlenebilmesi igin embriyonik donem igerisinde
periyodik muayeneler gerektigi, embriyonik ve erken fGtal &liimlerin meydana gelmesinde yas, mevsim,
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reprodiiktif durum (tay kizginhgy, ilk defa tohumlama gibi) gibi faktorlerin tek bagina veya kombine olarak etkili

olabilecegi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Embriyonik oliim, ultrasonografi, kisrak

Girig

Diger evcil hayvanlarla kiyaslandiginda kisraklar
uzun yillar giftlestirilmektedirler. Buna sebep olarak
da, sahalarda iyi dereceler elde etmis kisraklarn
yiiksek parasal degerlere sahip olmalani ve taylarina
iistiin ozelliklerini aktaracak olmalan kamsidir (11).
Tiirkiye’de damuzlik iletmelerdeki kisraklann biiyik
bir kismini, degisik nedenlerle (ortopedik, travmatik,
vb.) yang sahalanndan uzaklagtirilan dstin 1k
dzelliklerine sahip yash kisraklar olugturmaktadir. Bu
kisraklarda agir antrenman, farkli bakim besleme
programlari, yanlis hormon uygulamalan, yashlik;
subfertilite ve embriyonik o6lim sorunlarmi da
beraberinde getirmistir (35). Son yillarda yapilan

calismalar embriyonik ~ Glimlerin, fertilizasyon
basansizhigindan daha fazla infertiliteye scbep
oldugunu gostermistir (1,6).

Kisraklarda fertilizasyon orani geng ve fertil
kisraklarda %90’min iizerinde ve hatta subfertil
kisraklarda bile %81-92 arasindadir (6, 7). Bununla
birlikte gebelik orammin %60-65 olmas1 (4,12,25)
fertilizasyondan ~ sonra  sekillenen embriyonik
Slimleri akla getirmektedir. Embriyonik oliimler
atgihk sektorii igin biyik bir ekonomik kayip
olmasinin yam sira, subfertilite ve reproduktif
performansin  azalmasinda  en onemli faktérdir
(8,11,31).  Kisraklarda embriyonik ~ donem,
fekondasyonun sekillenmesi ile baglayip 35-60. giine
kadar devam eden siire olarak kabul edilmektedir
(23). Embriyonik &limler, gebelik tespitinden 6nce
meydana gelen erken embriyonik ©lim ve gebelik
tespitinden sonra meydana gelen, tamsi rektal
palpasyon veya ultrasonografi ile ortaya konulabilen
ge¢ embriyonik 6liim olmak iizere ikiye aynlabilir
(6,8,16,19,20). Kisraklarda embriyonik oliime neden
olan faktorler, maternal faktorler; progesteron
yetersizlikleri (2), ovidukt ve uterus durumu (25),
maternal  yag  (11,13), laktasyon (18), tay
kizginhginda tohumlama (25), ikiz gebelik (24)
cevresel faktorler; tasima (10), stress (8), mevsim
(29), aygira bagh faktérler (23), iatrojenik faktorler
(20), tohumlama zamami (9,22) ve embriyonik
faktorler; genetik defekt (28) ve immunolojik
faktorler (30) olmak iizere ii¢ ana bashkta
incelenebilir.

Embriyonik oliimlerin insidensinin belirlenmesi,
gebelik tespit metoduna, tespit aralifina, muayene
edilen kisragin reprodiiktif anemnezine ve ¢alismada
kullanilan hayvan sayisina gore degisiklikler
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gostermektedir (8,15,16,19). Yapilan caligmalarda
embriyonik 6lim orani %5-24 arasinda bulunmustur
(3,7,9,12,13,16,25,27,34).

Kisraklarda asim veya tohumlamay1 takiben gebe
olup olmadiginin miimkiin olan en kisa zamanda
tespiti, infertilite problemlerinin ortaya konmasinda
veya sekillenebilecek embriyonik Oliimlerin tespiti
agisindan biiyiik 6nem arz ctmekte ve gebelik tespiti
igin  periyodik muayeneler gerekmektedir
(6,15,19,20,26). Pratikte ultrasonografi ile gebelik
tespiti, fiksasyondan sonra (16. giin) gok dogru
olarak yapilabilmektedir (19,20,31). Son yillarda
gebelik tespitinde ve gelisme evrelerinin izlenebilmesinde
kullanimi yayginlasan ultrasonografinin, embriyonik
slim ve uterustaki sivi birikimi gibi patolojik
degisimlerin gériintilenmesinde de kullanilabilecegi
bildirilmektedir (16,17,19,20,26).

Sunulan ¢aligmada amag, Sanhurfa ve gevresinde
yetigtirilen safkan Arap kisraklarinda embriyonik ve
erken fotal liimlerin oranini ve etkili faktorleri tespit
etmek ayrica ultrasonografi’nin embriyonik ve erken
fotal olimlerin tespitinde kullanilabilirligini ortaya
koymaktir.

Materyal ve Metot

Cahigmanin materyalini $anlrfa ve gevresindeki
toplam 59, yaslari 4-27 olan safkan Arap kirsak
olugturdu.  Ostriis  tespiti, ultrasonografi ile
ovaryumlardaki follikiiler gelismelere ve uterustaki
odemlesmeye bakilarak ayrica arayict  aygir
muayenesi ile yapildi. Follikiil ¢apt >30 mm olan
kisraklar ovulasyon sekilleninceye kadar giinde bir
defa olmak Uizere dogal agimla tohumland.

Gebelik teshisi 5 (Alliance Medical Inc.,
Ultrascan 900) ve 6 MHZz’lik (Pie Medical, Scanner
100 LC) transrektal ultrasonografi ile tohumlamay:
takiben 16. giinde uterusta yavruya ait nonekoik,
dorsal ve ventral ucunda ekoik cizgilerin goriildigi
amnion kesesinin tespiti ve ovaryum (izerinde
ekojenik  goriintii  veren  korpus
goriilmesiyle karar verildi.

luteumun

Embriyonik ve erken fotal &lim oranlanmn
belirlenmesi i¢in muayeneler gebeligin 20, 40 ve 60.
gunlerinde tekrarlandi. Embriyonik ve erken fbtal
bl"'umle{c ultrasonografi ile, amnion kesesinin
dgzgnsn olmasi, kese gapinin gebelik yagina gore
kuculf kalmas, allantois sivisinda ekojenite artig:
embriyonik  dokulanin netliginin kaybolmasi vé
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embriyonun kalp atimlarinin gériilmemesine gore ve
gebeligi teshis edilen kisraklarda ikinci muayenede
gebelige ait bulgularin bulunmamasiyla karar verildi,

Mevsimin embriyonik ve erken fotal §liimlerin
lUzerine etkisini arastirmak iizere kisraklar Mart -
Mayis 15 donemi (n: 23) ve Mayis 15 — Temmuz 31
donemi (n: 36) arasinda gebeliginin ilk 60 gini
icerisinde bulunanlar olarak iki gruba, yasin etkisinin
ortaya konulabilmesi igin 4-9 (n: 26), 10-16 (n:16) ve
>16 (n: 17) yas olmak tizere ii¢ gruba ve reprodiiktif
durumun  etkisini ortaya koymak iizere tay
kizginliginda (n :14), siklik olarak (n: 34) ve ilk kez
tohumlananlar (n: 11) olmak iizere {i¢ gruba aynldi.

Asimdan o6nce kisraklardan anormal wvulva
pozisyonuna sahip 6 kisraga Caslick Operasyonu
uyguland:.

Istatistiki degerlendirmeler bilgisayarda Minitab
programinda yapildi.

Bulgular

Embriyonik 6lim meydana gelen kisraklarda 20.
giinde embriyonik kesenin diizensiz oldugu (Sekil 1),
embriyoya ait dokularda netlik kaybi ile allantois
sivisinda ekojenite artig1 (Sekil 2) ve normal gebelige
(Sekil 3) gore embriyonik kese ¢apinin kigiik oldugu
(Sekil 4) tespit edildi.

Gebeligi 16. giinde tespit edilen ve 20, 40 ve 60.
glinlerde gebelik teyidi igin yapilan ultrasonografik
muayenelerde toplam 59 bag kisragin 10’unda
(%16.9) embriyonik ve erken fotal 6lim meydana
geldigi tespit edildi. Embriyonik ve erken fotal
Olumlerin 2’sinin (%20) gebeligin 16-20, 6’simn
(%60) 20-40 ve 2’'sinin ise (%20) 40-60. giinler
arasinda sekillendigi belirlendi (Tablo 1).

Yasa gore degerlendirildiginde, 4-9 yas
grubundaki 26 hayvandan 1’inde (%3.8), 10-16 yas
grubundaki 16 hayvandan 2’sinde (%12.5) ve >16
yas grubundaki 17 hayvandan 7’sinde (%41.1)
embriyonik ve erken fotal 6lim meydana geldigi
tespit edildi. En yiiksek 6lim oranmin >16 yasg
grubundaki hayvanlarda belirlendi ve 4-9 yag grubu
ile >16 yas grubu arasinda istatistiki olarak farkin
onemli oldugu (P<0.05) goriildii (Tablo 2).

Yine embriyonik oliimlerin  Mart-Mayis 15
déneminde %21.7 (5/23) ve Mayis 15- Temmuz 31
doneminde ise %13.8 (5/36) oraninda sckillendigi ve
istatistiki olarak farkin 6nemsiz oldugu saptandi
(Tablo 2).

Siklik kizginlikta tohumlanan kisraklarda %23.5
(8/34), tay kizginhginda tohumlananlarda %7.1’inde
(1/14) ve ilk defa tohumlananlarda ise %9 (1/11)
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oraninda embriyonik 6liim meydana geldigi ve yine
istatistiki olarak farkin olmadig belirlendi (Tablo 2).

Anormal vulva pozisyonuna sahip veya

anamnezinde infertilite problemi oldugu tespit edilen
ve son doncmde gebe kalan 8 kisragin 3’ilinde
(%37.5) embriyonik 6liim sekillendigi gorildii.

MEM 4 LIN S.0
HAYUAN SAGLEGE
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Sekil 1.Gebeligin 20. giiniinde embriyonik 6liim sekillenen
bir kisraga ait sol cornu uterinin ultrasonografik gériiniimii
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Sekil 2. 40. giinde tespit edilen embriyonik 6liimde
embriyoya ait dokulardaki netlik kaybi ve allantois
sivisinda ekojenite arti§i
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Sekil 3. Normal gebelik (20. giin)
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Sekil 4. Kese capimin gebelik yasina gére kiiciik olmasi
(20. giin)

Tablo 1. Embriyonik ve erken fital ¢liimlerin muayene
edilen gebelik donemlerine gore dagilimi

Giinler Toplam
1620 20-40.  40-60 P
Embriyonik ve
erken fotal %20 %60 %20 %16.9
Oliim orani

Tablo 2. Embriyonik ve erken fotal 6liim iizerine etki eden
faktorlerin dagilim

m/n (%)
Reprodiktif Siklik tohulnllama ?ﬁz 2;?
durum Tay kizginligs .
Ik kez tohumlama 1/11 9
4-9 1126 3.8
Yas 10-16 2/16 12.5
>16 M7 41
o 1 5123 21.7
Dénem Mart-Mayis 15

Mayis 15-Temmuz 31~ 5/36 13.8
infertilite problemi bulunan kisraklar ~ 3/8 315

n: Kisrak sayisi
m: Embriyonik 6liim gekillenen kisrak sayist
a-b arasindaki fark istatistiki olarak énemlidir (p<0.05)

Tartigma

Embriyonik 6liimler diger tiirlerde oldugu gibi
kisraklarda da fertilitenin aksamasina, gebelik bagina
diisen tohumlama sayisin artmasina, dogum ile
gebe kalma arasindaki siirenin uzamasina ve atgilik
sektérinde 6nemli ekonomik kayiplara  yol
agmaktadir. En fazla gebelik kayiplar embriyonik
dénemde sekillenmektedir. Embriyonik donem,
fekondasyonla baslayip farklilagmanin tamamlandig
siire olarak tammlanir (33). Kisraklarda fertilizasyon
ile canh tay dogumu oram arasinda %350 civannda
gebelik kayb: oldugunu belirtilmektedir. Bu kayiplar
embriyonik &liimleri akla getirmektedir. Nitekim Ball
ve ark. (6) %96 oraninda fertilizasyon orani
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bildirirken, Bacer ve ark (4), bir lreme sezonu
boyunca %58 tay dogum oranm clde ettiklerini
bildirmektedirler. Oranin bu kadar diisiik olmasi daha
¢ok embriyonik 6liim, daha az da yavru atmalardqn
meydana  geldigi  vurgulanmaktadir. Embriyonik
olimlerin biyiik bir kismi gebeligin 40. giniinden
once sekillenmektedir. Aragtirmacilar (3,12,17,34)
tohumlama sonrast 11-60. giinler arasinda %15.5-20
arasinda embriyonik ve fotal 6lim meydana geldigini
ve Sliimlerin %77-80'inin 40. giinden once (3,17)
poriildiigiinii bildirmektedirler. Sunulan calismada da
aragtiricilarin (3,12,17,34)  sonuglarina yakin bir
embriyonik ve fotal 6liim oram (%16.9) tespit edildi.
Yine oliimlerin %80’inin 40. giinden nce meydana
gelmesi Villahoz ve ark. (34) ile Ataman ve ark. (3)
sonuglarina benzerlik gostermektedir.

Bununla birlikte bu ¢alismada elde edilen
sonuglar, %7.7-13.2 embriyonik o6liim tespit eden
yazarlarin (9,13,27) oranlarindan yiiksek, %24’lik
embriyonik 6liim tespit eden Ginther ve ark. (16),
oranindan disik bulunmustur. Bu farklihgin
¢alismada kullanilan materyalin 1rk, yas ve gevresel
faktorlerden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Son yillarda kullanimi  yayginlasan, higbir
biyolojik zarar tespit edilmemis giivenilir ve
noninvaziv bir tam yoéntemi olan ultrasonografi;
gebelik teshisinin yani sira, embriyonik 6liimlerin
tespitinde de ¢abuk sonug¢ vermesi ve kolay
uygulanmas1 nedeniyle gilivenilir bir tam y6ntemi
olarak kabul edilmektedir. Onaltinci glinden once
meydana gelen erken embriyonik dliimler hakkinda
bilgi vermemesine ragmen bu dénemden sonra

embriyonik Sliimlerin tespitinde kullamlabilecegi
bildirilmektedir (3,19,20).

Ultrasonografi ile embriyonik oliimlerin tespiti;
amnion kesesinin diizensiz olmasi, kese gapmn
gebelik yasina gore kiigiik kalmasi, allantois sivisinda
ckojenite artig, embriyonik dokularin netliginin
kaybolmasi, embriyonun kalp atimlarinin
gorilmemesi ve endometrial 6demin tespitine gire
yapilmaktadir  (16,19). Sunulan ¢ahsmada da,
embriyonik  6lim gorillen kisraklarda amnion
kesesinin diizensiz oldugu (Sekil 1), embriyoya ait
dokularin netliginin kayboldugu ve allantois sivisinda
ckojenite artiginin saptandipy (Sekil 2), kese gapinin
normal gebelige (Sekil 3) gore kiigik kaldigi (Sekil
4) ve kalp atimlarinin goriilmedigi belirlendi. Ancak
endometirial bir 6demlesmeye rastlanilmadi.

O_zelliklc damizlik at segerken fertiliteden ziyade
geemis yillardaki yaris performansi gz Oniinde
tutuldufu ve uzun yillar ciftlestirildigi dikkate
almlr_sa yag oOnemli bir problemdir. Ciinkii
cml_)r'lyonik ve fotal 6liim iizerine yagin dnemli bir
etkisi oldugu ve tay dogum oraninin 14-16 yastan
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sonra distigii bildirilmektedir (8,33). Barbacini ve
ark. (9), kisraklarda 3-9 yas grubunda embriyonik
6liim oramim %8.3, 10-16 yas grubunda %8.1 ve >16
yas grubunda isc %15.6, Bain ve ark. (5) da 3-6 yas
grubunda %15.1, 7-9 yas grubunda %19.3, 10-12 yas
grubunda %21.5 ve >12 yas grubunda %222
bulduklarini bildirmektedirler. Sunulan ¢alismada cn
yiiksck embriyonik &lim >16  yas grubundaki
hayvanlarda (%41) goriilirken, 4-9 yas grubunda bu
oran %3.8, 9-16 yas grubunda isc %12.5 olarak
belirlendi. Embriyonik &liim meydana gelen >16 yas
grubundaki  hayvanlar ile 4-9 yag grubundaki
hayvanlar arasindaki fark énemli bulundu (P<0.05)
(Tablo 2). Bu da yasin ilerlemesinin embriyonik
oliimler iizerindeki negatif ctkisini dogrulamaktadir,

Kisraklar mevsime bagh poliostrik hayvanlardir
ve diizenli sikluslar ancak Nisan ayr ortalarinda
goriilmektedir (14). Embriyonik 8lim iizerine
mevsimin de ctkisi oldugu vurgulanmakta ve Mart-
Mayis aylar1 arasinda %7.7 olan oramin Temmuz
aymna kadarki dénemde %2.2 oldugu bildirilmektedir
(29). Sunulan ¢alismada ise aym dénemlerde elde
edilen embriyonik 6liim orani sirasi ile %21.7 ve
%13.8 olarak bulundu. Elde edilen sonuglar
Scherbamth (29)’1in sonuglarindan yiiksck olmasina
ragmen, Mayis 15- Temmuz 31 déneminde daha
disiik embriyonik 6llim orani tespit  edilmesi
yoniinden benzerlik gostermektedir.

Birgok arastirma (9, 13, 25, 29), daha sonraki
kizginhklan ile kiyaslandiginda tay kizginliginda

ciftlestirilen  kisraklarda  fertilitenin  diistiigiinii
belirtmektedir. Tay kizginliginda  giftlestirilen

kisraklarda embriyonik &liimlere bagli olarak fertilite
orani diismektedir. Buna sebep olarak involiisyondaki
gecikmeler  veya kalict  endometritislere  bagh
sckillenen  uygun  olmayan  uterus  ortami
goOsterilmektedir (25). Tay kizginhiginda ¢iftlestirilen
kisraklarda embriyonik kayiplar gebeligin ilk 20
gliniinde yilksek oranlarda  goriilmektedir.  Tay
kizginhginda ¢iftlestirilen kisraklarda embriyonik
oliim oranim Scherbarth (29) %8.7, Malschitzky ve
ark. (25) %10.9, Chevalier-Clement ve ark (13)
%7.5, Barbacini ve ark. (9) %7.8 olarak tespit
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cttiklerini bildirmektedirler. Sunulan ¢aligmada tay
kizginhginda tohumlanan kisraklarda e¢lde edilen
%T.1'lik  embriyonik  6lim  oram  yazarlarin
(9,13,25,29) bulgulariyla paralellik arz ctmektedir.

Chevalier-Clement  ve ark.  (13) ilk  defa
tohumlanan kisraklarda %4.5, Barbacini ve ark. (9)
%5.3 oraminda cmbriyonik 6liim tespit cttiklerini
bildirmektedirler,  Sunulan  ¢ahsmada clde cdilen
%9’luk oran aragtirmactlarin (9,13) bildirimlcrinden
yliksck oldugu tespit cdildi.

Kisraklarda uterus savunma sistemi gok gligliidiir.
Ciftlesme  sirasindaki  kontaminasyonlar  veya
spermatozoaya  karst  olusan  yangilar, cmbriyo
ulterusa  varmadan  Once  kolaylikla  cradike
cdilebilmektedir (32). Fakat subfertil kisraklarda,
uterus savunma mckanizmasindaki aksakhklardan
sckillenen kalict endometritis, endomctriosis  ve
vulvadaki anatomik defcktlere bagli olarak embriyoik
olimlerin  sekillendigi  bildirilmektedir  (32,33).
Villahoz ve ark. (34), en az iki siklus boyunca
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