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KARS ILINDE CiG SUTLERDEN Listeria monocytogenes iZOLASYONU
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Isolation of Listeria monocytogenes from Raw Milk in Kars

Summary

In thls_ study, 150 raw milk samples collected in Kars once a month between January 2001 and June 2001 was
1nve_st|gated to detect presence and frequency of Listeria spp. In addition to raw milk samples, 11 different kind
pf snlz‘lgc samples (4 grass silage, 2 sainfoin silage, 2 corn silage, 2 oat silage and 1 vetch silage) were
mves.ngat.ed to detect L.monocytogenes. Fourteen (0.93%) Listeria spp. were isolated from raw milk samples. Of
14 Lzsl_‘er'ta spp., 3 (_2%) L.monocytogenes, 3 (2%) L.grayi, 5 (3.3%) L.welshimeri, 2 (3%) L.murrayi 1 (0.6%)
and L.innocua were identified. Vetch silage sample was found to be contaminated with L.monocytogenes.

In conclusion, this study indicated that Raw milk samples marketed in Kars were contaminated with Listeria spp.

to varying extent. .On _the other hand, one silage sample contaminated with L.monocytogenes indicated that silage
could have potential risk for animals in Kars in respect with Listeriosis
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Ozet

Bu ¢alismada, Kars Merkez’de ayda bir kez olmak iizere Ocak 2001 -Haziran 2001 tarihleri arasinda toplanan
150 ¢ig sit numunesinde Listeria tiirlerinin varhigi ve yaygihg arastinldi. Cig siit rneklerine ilave olarak
alinan gesitli tiirde 11 silaj (4 ot silaji, 2 korunga silaji, 2 musir silaji, 2 yulaf silaji ve 1 fig silaji) numunesi de
L.monocytogenes yoniinden incelendi. Incelenen siit 6meklerinde 14 (%0.93) Listeria tiirii izole edildi.
Bunlardan 3’i (%2) L.monocytogenes, 3’ (%2) L.grayi, 5’1 (%?3.3) L.welshimeri, 2'si (%3) L.murrayi ve 1’i
(%0.6) L.innocua olarak identifiye edildi. incelemcye alinan 11 silaj numunesinin 1’inde (fig silaj)
L.monocytogenes izole ve identifiye edildi.

Sonug olarak, Kars Merkez’de tiiketime sunulan ¢ig siitlerin basta L.monocytogenes olmak iizere diger Listeria
tiirleri ile diigiik dlizeyde de olsa kontamine oldugu saptanmigstir. Ayrica, 11 silaj 6rneginin 1’nde tesbit edilen

L.monocytogenes ile, yore hayvancilifinda silajin Listeriozis yoniinden bir risk faktdrii olabilecegi ortaya
konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Listeria monocytogenes, ¢ig siit, silaj

Giris

Listeriozis, hayvanlarda, meningoensefalitis, yam sira, saglikh hayvan ve insanlarin gaitalarindan
abortus, septisemi ve mastitisle karekterize olan olan da sikhkla izole cdilebilmektedir (3,12). Cig siitlerin
bulasici zoonotik bir hastaliktir (1). Listeria cinsine Listeria  tiirleri ile kontaminasyonu ise bu
bagli, Listeria monocytogenes, L.ivanovii, L.innocua, kaynaklardan gesitli sekillerde olmaktadir (10,26).

L.welshimeri ve L.seeligerii olmak ilzere 5 iir
bulunmaktadir (28). Bunlardan L.monocytogenes ve
L.ivanovii  patojen olarak ~ kabul edilmekte,
L.monocytogenes hayvan ve insanlarda yukaridaki
klinik semptomlan olugtururken (1,24,30), L.ivanovii
ise hayvanlarda abortusa neden olmaktadir (5).

Siitlerde ve siit iriinlerinde Listeria tlrlerinin
varligini  saptamak amaciyla ¢esitli ¢aligmalar
yapilmusuir. Giin ve Ilgaz (18), Istanbul ve ¢evresinde
siit giftliklerinin siit toplama tanklarindan aldiklari
100 ©rekte 4 (%4) L.monocytogenes, 9 (%9)
L.innocua, 2 (%2) L.welshimeri Ceyhan ve ark (4),

Listeria tiirleri dogada ¢ok yaygin olup; toprak, Ankara merkez ve g¢evre semtlerindeki sokak
bitki, kanalizasyon, digki, su, hayvan yemleri (6zellikle saticilart ve mandiralardan aldiklan 126 ¢ig siit
silaj) ve althk gibi materyallerde izole edilmesinin omeginin 2’sinde (%1.6) L.monocytogenes izole
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cttiklerini belitmektedir. Ertas ve Giilcii (10), Elazig
bélgesinde saghkli 150 koyun ve 150 kegi ile abort

yapmis 50 koyuna ait siit  &mcklerinden
L.monocytogenes  izole  edemezken 4’ (3
L.welshimeri, 1 L.denitrificans) koyunlardan 1'i

(L.welshimeri) kegilerden olmak dizere toplam 5
Listeria tiiri izole ctmislerdir. Abort yapmis
koyunlanin  siitlerinden  Listeria  spp.  izole
edememigler ve ctkenle siitin kontaminasyonunun
sagindan sonra g¢evreden sonradan oldugunu ifade
etmiglerdir. Ayaz ve Akgay (2), Ankara ydresinde
186 adet ¢ig siit Omeginden 8  (%4.3)
L.monocytogenes, 14 (%7.4) L.ivanovii, 7 (%3.76),
Lanurrayi, 5 (%2.68) L.grayi ve 16 (%8.6) L.innocua
izole etmislerdir. Giindiiz ve Baysal (20), Konya ve
¢evresinde bulunan siit isletmelerinden temin ettikleri
100 ¢ig sit Omeginde 1 L.monocytogenes, 1
L.murrayi, ve 4 L.innocua, Sagun ve ark. (26) ise,
Van ve gevresinden aldiklari 250 ¢ig siit dreginde 3
(%1.20) L.monocytogenes, 1 L.innocua (%0.40), 1
(%0.40) L.ivanovi ve 1 L.welshimeri (%0.40) izole
etmislerdir,

Yurtdiginda etkenin siit ve siit iiriinlerinde varhig
izerinde yapilan ¢aligmalarda farkli oranlarda
Listeria spp. izolasyonu yapilmigtr. Dominguez-
Rodriguez ve ark (7), Ispanya’da 95 ¢ig siit émeginin
% 45’nde L.monocytogenes izole etmislerdir. Farber
ve Sanders (11), Kanada’da dort farkli cografik
bolgedeki siit toplama tanklarindan aldiklar 445 siit
omeginin  6’sinda  (%1.3) L.monocytogenes ve
L.welshimeri, 43’tinde (%9.7) ise L.innocua izole
etmigler ve etkenin yazin daha fazla izole edildigini
bildirmiglerdir. Slade ve Collins (29), Kanada’da 315
¢ig siit dreginin 17’sinde (%5.4) L.monocytogenes,
26’sinda (%8.2) L.innocua ve 1’inde L.welshimeri
(%0.3) izole ve identifiye etmiglerdir.

Bu arastirma ile, Kars il merkezindeki siit satig
yerlerinden alinan ¢ig siit Omeklerinde Listeria
tiirlerinin varhgmin ve yaygimlhigimin mevsimsel
olarak  arastinlmasi  amaglanmigtir.  Cig st
omeklerine ilave olarak, Kars ili merkez kéylerinden
alman  gesitli  tirde 11  silaj Ornegi de
L.monocytogenes yoniinden incelenmigtir.

Materyal ve Metot

Siit Ornekleri: Kars il merkezinde bulunan siit
satis yerlerinden Ocak 2001-Haziran 2001 tarihleri
arasinda alinan toplam 150 ¢ig siit numunesi
¢aligmanin materyalini olusturmustur.

Silaj Ornekleri: Silaj ornekleri Kars ili merkez
kdylerinden temin edildi.

Siit ve silaj drneklerinin zenginlestirilmesi ve
Listeria tfirlerinin izolasyonunda Food and Drug
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Administration (FDA) tarafindan 6nerilen  metot
kullanildi (32).

Zenginlestirme: Her siit dmeginden  ascptik
sartlarda ahinan 25 ml ve silaj érncklerinden ise 25 g
alnarak 225 ml Listeria Selective Enrichment
Supplement (Oxoid SR141) ilave edilmis Listeria
Selective Enrichment Broth’a (Oxoid CM 862) ilave
edilerck homonize hale getirildikten sonra 30 °C’de
bir hafta siircylc inkubasyona birakilmistir.

Izolasyon ve Identifikasyon: Zenginlestirme
isleminin birinci, ikinci ve yedinci giinlerinde direk
veya %0.5 KOH ile 1/10 oraninda sulandinlarak
Listeria Selective Supplement (Oxoid, SR 140) ilave
edilmis Listeria Selective Agar’a (Oxford CM856)
ekimleri yapilarak 35°C’de 48 saat inkiibe edildi.
Inkiibasyon siiresi sonunda etrafi siyah haleli
kolonilerden segilen 5 koloni identifikasyon i¢in %
0.6 oraninda Yeast Extract (Oxoid LM21) iceren
Tryptone Soya Agar’a (Oxoid CM 131) tek koloni
diisecek sekilde ekimleri yapilarak 30°C’de 24 saat
sonra iireyen kolonilere, Gram boyama, katalaz,
oksidaz (Oxoid BR64), SIM Medium’da (Oxoid
CM435) hareket, Metil Red-Voges Proskauer testi ile
karbonhidrat fermentasyon (D-ksiloz, L-ramnoz ve
mannitol) testleri yapildi (22,28). Kanh Agar’da
(Oxoid CM271) B-hemoliz gosteren Listeria
suslarinin identifikasyonu igin Rhodococcus equi ve
Staphylococcus  aureus ile CAMP testi yapildi
(23,28,30).

Bulgular

Incelenen 150 gig siit 6rneginin 14’{inde (%0.93)
Listeria tiirleri izole edilmistir. Bunlardan 3’ii (%2)
L.monocytogenes, 3’ (%2) L.grayi, 5'i (%3.3)
L.welshimeri, 2'si (%3) Lmurrayi 1'i (%0.6)
L.innocua olarak identifiye edildi (Tablo 1).
Incelemeye alinan 11 silaj numunesinin 1'inde
L.monocytogenes izole ve identifiye edildi.
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Tablo 1. Siit 6rneklerinden izolc cdilen Listeria suglarinn aylara gore dagilimi

33};:2:22““1“! ?;;S; L. monocytogenes  L.innocua  L.murrayi L.welshimeri L.grayi Toplam
Ocak 25 | - - 1 1 3
Subat 25 - i 2 1 - 4
Mart 25 - = . 1 = 1
Nisan 25 - = . 1 1 2
Mayis 25 1 - - - - 1
Haziran 25 1 _ - 1 3
Toplam 150 3 1 2 3 14
Tablo 2. [zole edilen Listeria tiirlerinin biyokimyasal dzellikleri
_ S u § numaralar:
i 11 16 22 30 38 42 48 62 8 95 11l 126 139 145
[-hemoliz + - - - R - - - - - + + - -
Hareket (25°C’de} + + + + + + + + + + + + + #
Katalaz + + + + + + + + + + + + + +
Oksidaz - - .- - - - - - - + + - -
CAMP (S.aureus) + - - - - - - - a - + + - -
CAMP (R.equi) - - - - - - - - - - -
MR ve VP + + - + + + + + + + + + + +
Hippurat hidrolizi + + - + - - - - - - + + - -
Nitrat rediiksiyonu - - - - + + . - - - - - -
L-Rhamnoz + +- - + + + +- - 4/ - + + +/- -
D-Ksiloz - + - - + + + + + - - - + -
Mannitol - - - - + + - - 2 - - - _ =
Eskiilin + + + + + + + + + + + + + +
:g:lr;t;ﬁye edilen Lmo Lw Lg Li Lm Lm Lw Lw Lw Lg LmoLmo Lw L.g
L.mo: L.monocytogenes L.w: L.welshimeri L.i: L.innocua L.m: L.murrayi L.g: L.grayi
Tartisma
Bu caligmada 150 ¢ig siit meginden 14 (%0.93) yerlerde beslenmesinin  ve beslemede silajin
adet Listeria tiirii izole edilmig olup; bunlarin 3’i kullamimma baglamakta iken baz1 arastincilar

(%2) L.monocytogenes, 3'ii (%2) L.grayi, 5’1 (%3.3)
L.welshimeri, 2'si (%1.3) L.murrayi vel’i (%0.6)
L.innocua olarak identifiye edildi.

Listeria tiirlerinin ¢ig siit orneklerinde varlifi
iizerinde gerek yurdumuzda (2,4,10,18,26) gerekse
yurtdiginda  (7,11,12,17,29)  yapilan ¢aligmalarda
farkli sonuglar elde edilmigtir.

Yapilan aragtirmalarda  ¢ig siitlerden farkh
oranlarda Listeria tiirlerinin izole edilmesi; farkh
izolasyon  yontemleri ve  besi yerlerinin
kullanilmasina, émeklerin alinma zamanina, iklim ve
cografik farkliliklara, barinak ve sagim hijyenine,
hayvan besleme aligkanhklarina baglanmaktadir

(6,16,23).
Listeria tiirlerinin kisin ¢ig siitlerde izolasyon
oramnin daha yliksek oldugunu ileri siiren

arastiricilar (11,23), bunu hayvanlarin kigin kapali

(12,28,29) ise Listeria tiirlerinin izolasyon oram
uzerine mevsimin bir etkisi olmadigim ileni
sirmislerdir. Bu c¢alismada, Listeria tiirlerinin
izolasyon siklif tizerine ¢ig siit 6rneklerinin alindig
aylara gére belirgin bir farkin oldugunu séylemek
miimkiin degildir.

Cig sitlere Listeria tiirlerinin bulagmasinda en
6nemli nedenlerden birisi olarak silaj
gosterilmektedir. Uygun sekilde fermente edilmemis
ve yiksek pH’ya (>pH:4) sahip silajlardan
L.monocytogenes dahil Listeria tlirlerinin  yaygin
olarak izole edildigi bildirilmektedir (8,9,14,25,31).
Nitekim, Listeriozis ile silaj tiketimi arasindaki iligki
sigirlarda (13,15), koyunlarda (13,19,21) ve kegilerde
(15) gbsterilmigtir. Bu ¢alismada, Kars Merkez
koylerinde 2000 yilinda siurh sayida yetistiricinin
yaptigt 11 silaj Omeginin sadece 1’inde (%9)
L.monocytogenes saptanmustir. Fakat, galismada silaj
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tOketen hayvanlara ait gaita ve stt drnekleri Listeria
tisrleri yoniinden incelemeye alinamanmig sadece silaj
dreklerinin incelenmesi ile yetinilmigtir, Sahin ve
ark. (27), silaj ve bu silaji tiketen hayvanlarin
sUtlerinden  L.monocytogenes izole  cdememisler,
fakat L.welshimeri ve L.grayi ttrlerini hem silajda
hemde bu hayvanlarin siitlerinde teshit ctmislerdir,

Sonu¢ olarak, Kars ili merkezinde tliketime
sunulan ¢ig siit drncklerin bagta L.monocytogenes
olmak fizere diger Listeria tiirleri ile digiik diizeyde
de olsa kontaminc oldufunu saptandi. Ancak,
Listeria tUrlerinin diigiik 151 derccelerinde de iireme
yetencklerinden dolayr i siitlerin tiiketilmelerine
kadar gegen zamanda iireyerck saglik yoniinden
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