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ARASTIRMA

Sut Sigircilik isletme Sahiplerinin Kistik Ekinokokkozis’e
lliskin Bilgi Duzeyleri: Kars lli Ornegi

Ekinokokkozis hayvan sagligi kadar insan sagligi ve ulke ekonomisi agisindan gliinimizde hala
Onemini koruyan bir hastaliktir. Bu galisma, Turkiye’de hayvanciligin yogun olarak yapildid
ybrelerden biri olan Kars ilinde st sigirciligi faaliyeti ile ugrasan isletme sahiplerinin Kistik
ekinokokkozis hakkindaki genel bilgi diizeyi ve uygulamalarini tespit etmek amaciyla yapilmistir.
Bu cgalismanin materyalini, Kars merkez ve cevre koylerde 92 dretici ile yapilan anket
galismasindan elde edilen veriler olusturmustur. Yapilan anket galismasinda isletme sahipleri yillik
ortalama 1.78 bas sigirn evde kestiklerini ve kesilen bu sigirlarin %30.5’inin karacigerinde kist
gordiklerini bildirmislerdir. Katimcilarin %5.4’G aile fertlerinde kistik ekinokokkozis Oykusi
oldugunu, %7.6’s1 kistik ekinokokkozis’in bulagsma yollarini bildigini ifade etmiglerdir. Kistik
ekinokokkozis’den korunma ydntemlerinden biri olan kistli organlari gémme ydntemini katilimcilarin
sadece %33.7’sinin uyguladidi belirlenmistir. Calismada ayrica isletme sahiplerinin %19.5’inin
képeklerini  veteriner hekime muayene ettirdikleri, %35.6’sinin  kOpeklerine antiparaziter ilag
verdikleri ve bunun igin yillik ortalama 32.30 TL paraziter ilag masrafi yaptiklar belirlenmistir.
Sonug olarak yoére halkinin paraziter zoonozlar igerisinde 6n siralarda yer alan kistik ekinokokkozis
hakkindaki genel bilgi dizeyinin ve korunmaya yonelik faaliyetlerinin yetersiz oldugu kanisina
variimistir.

Anahtar Kelimeler: Kistik ekinokokkozis, stit sigircilik isletmeleri, bilgi diizeyi, Kars.

Knowledge Level of Dairy Farm Owners About Cystic Echinococcosis: Example
of Kars Province

Echinococcosis is still very important disease affecting animal health and causing economic losses
in Turkey. This study aimed to investigate general knowledge and practice of dairy farmers on the
cystic echinococcosis in Kars where animal husbandry is extensive. The material of this study was
consisted of survey data obtained from 92 dairy cattle farmers in central villages of Kars. The
results showed that the farmers slaughter a mean of 1.78 beef cattle/year at home and they noticed
liver cysts in 30.5% of those animals. 5.4% of the participants reported history of hydatid cyst in
their family members and 7.6% claimed that they know the transmission routes of the disease.
Only 33.7% of the farmers were using embedding method for discarding cystic livers of slaughtered
animals. The dogs owned by 19.5% of the participants were receiving regular veterinary service,
35.6% of the farmers were applying antiparasitic drugs to their dogs which costed 32.30 TL per
annum. It is concluded that general knowledge level of and protection measures taken by farmers
for cystic echinococcosis were inadequate in Kars.

Key Words: Cystic echinococcosis, dairy farm, knowledge level, Kars.

Girig

Paraziter hastaliklar, tim dinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de insan ve hayvan saghgi
agisindan sikga gorilen bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle hayvansal
uretim ve verimliligi 6nemli 6l¢ide tehdit eden bazi paraziter hastaliklarin, direkt ve

indirekt yollarla blylk ekonomik kayiplara yol agmasi nedeniyle ciddi olarak izlenmesi
ve kontrol altina alinmasi gerekmektedir (1).

Paraziter hastaliklarin yaygin olarak goérilmesinde, iklim ve cografik faktérlerin yani
sira sosyo-ekonomik faktorler, egitim diizeyi ve cevre gibi faktorlerinde etkili oldugu
bilinmektedir (2, 3). Dolayisiyla paraziter hastaliklarin bilinmesi ve taninmasi, insana ve
hayvana bulagma yollarinin 6grenilmesi ve bu hastaliklardan korunmak igin neler
yapilmasi gerektigi konusu 6nem arz etmektedir (4).

insan ve hayvan saghigini ciddi oranda tehdit eden paraziter hastaliklardan biri de
ekinokokkozis’dir. Yapilan bu g¢alismada Turkiye’nin édnemli hayvancilik bdlgelerinden
biri olan Kars ili merkez ve gevre kdylerdeki Ureticilerin bu hastalik hakkindaki genel bilgi
dlzeyi ve uygulamalarini tespit etmek amacglanmistir.

" Bu galisma 18. Ulusal Parazitoloji Kongresi'nde (29 Eyliil - 5 Ekim 2013, Denizli) poster bildiri
olarak sunulmustur.

61



DEMIR P. ve Ark.

Gereg ve Yontem

Hayvancilik ile ugrasan yore halkinin kistik
ekinokokkozis hakkindaki genel bilgi ve uygulamalarini
tespit etmek amaciyla Kars merkez ve cgevre koylerde
anket yapmay kabul eden 92 yetigtirici ile yliz ylize soru
cevap seklinde anket calismasi yapildi. Elde edilen
verilerin frekans, ylizde ve ortalama degerleri SPPS 11.0
(The Statistical Package for the Social Sciences) paket
programi  kullanilarak hesaplandi. Ayrica gruplar
arasindaki farkin énemlilik derecesinin belirlenmesi igin
Ki-kare testi yapildi. P degerinin 0.05’ten kiguk olmasi
istatistiksel anlamlilik i¢in yeterli gortldi (5).

Bulgular
Yapilan  goérismelerde sit sigircilik  isletme
sahiplerinin = %5.4'inin  okuma yazma bilmedigi,

%53.3’tndn ilkokul mezunu, %14.1’inin ortaokul mezunu
ve %27.2’sinin lise mezunu oldugu tespit edilmis olup,
katihmcilarin %75’nin yetistiricilik disinda bagka bir ek
isle ugrasmadiklari belirlenmistir.

Yapilan c¢alismada, isletme basina ortalama 26.05
(min: 9; max: 102) bas sigir distigi 6grenilmis ve 2012
yllinda 92 igletmede toplam 164 sigirn (1.78
bas/isletme) evde kesildigi tespit edilmistir. Yetistiricilerin
hayvan kesim nedenleri arasinda %48.1 oraniyla Kurban
bayrami ilk sirada yer alirken, bunu sirasiyla %29.3 ile
digin/taziye, %22.6 ile hastalik takip etmektedir.

Ankete katilan igletme sahiplerinin %71.7’si hayvan
kesimi yaptiklarinda eger hayvanlarin i¢ organlarinda kist
olursa bunu taniyabileceklerini sdylemigtir. “Kesilen
sidirlarinizin  i¢ organlarinda kist gordiniz mu?”
sorusuna Yyetistiricilerin %30.5'i evet cevabini verirken,
%69.5'i gormedigini ifade etmistir. Alinan bilgiler
dogrultusunda kist goérilen hayvanlarin ortalama
yaglarinin 3.07 (min; 1, maks: 8) oldugu belirlenmigtir.
Yapilan c¢alismada ayrica katilimcilarin =~ %75'inin
sidirlarina  antiparaziter ilag verdikleri ve en sik
ivermectin ve oxfendazol tlrevi ilaglar kullandiklari
saptanmistir.

Katilimcilarin =~ %5.4’'G  aile  fertlerinde  kistik
ekinokokkozis 6ykusu oldugunu bildirmis iken %94.6’si
bu konuda bilgisi olmadigini ifade etmistir. “Kistik
ekinokokkozis’in bulagsma yollarini biliyor musunuz?”
sorusuna Ureticilerin sadece %7.6’'s1 “evet” cevabini
vermistir. Yukarida bahsi gegen konulara iliskin elde
edilen veriler Tablo 1’de gosterilmigtir.

Ureticilere sorulan “kistli organlar gérdiginiizde ne
yaparsiniz?” sorusuna alinan cevaplarin katilimcilarin
egitim dlzeyleri ile olan iligkisi Tablo 2'de gdsterilmigtir.

Tablo 2 incelendiginde, egitim dizeyleri yikseldikge
Ureticilerin  6nemli  bir boéliminin  kistli organlari
gomdukleri  (%50) gorilmektedir. Nitekim yapilan
istatistiki analizde kistli organlari gémmeleri ile egitim
dizeyleri arasinda 6nemli bir iliski oldugu tespit edilmistir
(P<0.05).
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Tablo 1. Ureticilere sorulan bazi anket sorulari

Evet Hayir

n % n %

Soru

Hayvanlarin i¢ organlarinda kist
olursa kesim sirasinda 66 717 26 283
taniyabilir misiniz?

Kesilen sigirlarinizin i¢
organlarinda kist gérdiniiz mu?

Kistik ekinokokkozis’in nasil
bulastigini biliyor musunuz?

28 305 64 695

7 7.6 85 924

Ailenizde kistik ekinokokkozis

ameliyati olan var mi? 5 54 87 946

Tablo 2. Ureticilerin egitim durumlari ve kistli organlarla
ilgili bilgi dizeyleri arasindaki iligki

Kuyulara Kopeklere GCope Toplam
Egitim Gomerim  Yediririm  Atarim
n % n % n % n

Okuma yazma
bilmeyen/ilkokul 12 22.2
mezunu

28 519 14 259 54

Ortaokul ve lise

19 500 9 237 10 263 38
Mezunu

Toplam 31 33.7 37 402 24 2641 92

X?=9.509 P<0.05

isletme  sahipleri ile yapillan  gdriismelerde
%94,6’sinin igletmesinde ortalama 2.3 adet (min:1,
max:7) kopegi oldugu belilenmistir. Yetistiricilerin
%50.6's1  kopeklerini baglamadiklari igin ahirlara ve
hayvan yemliklerine serbestge girdiklerini ifade etmis,
%94.6’s1 “kopeklerinize sakatat ve/veya fotus veriyor
musunuz?” sorusuna evet cevabini vermistir. isletme
sahiplerinin egitim durumlari ile kdpeklerine sakatat
ve/veya fotus yedirmeleri arasinda istatistiki agidan
6nemli bir fark bulunamamistir (P>0.05).

Calismada, hayvan kesimi sirasinda hayvanlarinin i¢
organlarinda kist gordigini  bildiren isletmelerde
ortalama 2.40 kdpek bulunurken, diger igletmelerde bu
oran 2.12 olarak tespit edilmigtir. Yapilan analizde,
istatistiksi acidan 6nemli bir fark bulunamamistir
(P>0.05).

Calismada ayrica Uureticilerin sadece %19.5'inin
kopeklerini veteriner hekime duzenli olarak muayene
ettirdikleri tespit edilmistir. Konuya iligkin elde edilen
veriler Tablo 3'de gosterilmistir.

Yapilan gérismelerde isletme sahiplerinin sadece
%35.6’'sinin kopeklerine genel olarak ivermectin tirevi
antiparaziter ila¢ verdikleri ve bunun igin yillik ortalama
32.30 TL ilag masrafi yaptiklari belirlenmistir. Yapilan
analizde yetigtiricilerin kdpeklerine parazit ilag verme
sikliklari ile egitim durumlari arasinda istatistiki agidan
o6nemli bir fark bulunamamistir (P>0.05). Yetistiricilerin
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kopeklerine antiparaziter ilag verme sikliklari Tablo 4’te
gosterilmigtir.

Tablo 4 incelendiginde, isletme sahiplerinin %58.1’i
gibi 6nemli bir kisminin yilda bir kez kopeklerine
antiparaziter ilag uyguladiklari gérilmektedir.

Tablo 3. Ureticilerin kdpeklerine iliskin bilgiler

Evet Hayir
Soru
n % n %
Kopeginiz var mi? 87 %94.6 5 %5.4
Kopeklere sakatat
ve/veya fotus veriyor 87 %94.6 5 %5.4
musunuz?

Kopekleriniz ahir ve

yemliklere giriyor mu? 44 %506 43 %49.4

Kopekleriniz rutin
veteriner hekim 17  %19.5 70 %80.5
kontroliinden gegiyor mu?

Kdpeklerinize parazit

0, )
ilaglari veriyor musunuz? 31 %356 56 %64.4

Tablo 4. Ureticilerin kdpeklere antiparaziter ilag verme
sikhklar
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Kopeklere parazit ilaglarini verme

sikhgr Frekans Yiizde

3 ayda bir 6 %19.4

6 ayda bir 7 %22.5

Yilda bir 18 %581

Toplam 31 %100
Tartisma

Kistik ekinokokkozis, sonkonak olan kopeklerin ince
bagirsaginda bulunan ve Echinococcus granulosus adi
verilen parazitlerin kdépeklerin digkisi ile atilan erigkin
veya gebe halkalarinin pargcalanmasiyla serbest kalan
yumurtalarinin dzellikle koyun, kegi, sigir gibi ekonomik
6neme sahip hayvanlarin yani sira insanlar tarafindan
alinmasi ile bagta akciger, karaciger olmak Uzere birgok
organda meydana gelen kistik olugsumlardir (6).

Bu helminto-zoonozun endemik olarak gdéraldugu
Tarkiye’nin  de igerisinde oldugu Ulkelerde, Kistik
ekinokokkozis’in neden oldugu ekonomik kayip, imha
edilen organlarin yani sira hayvanlarda hastalik kaynakl
gelisen verim kayiplandir. Zira kistik ekinokokkozis'in
hayvanlarda et, sit, yapag! veriminde azalmaya, fertilite
oraninda dislise neden oldugu yapilan galismalarda
ortaya konulmustur (7, 8).

Demir ve Mor (9), yapmis olduklar ¢alismada, Kars
genelinde hayvansal Uretim kayiplari ve insan saghgi
harcamalari haricinde bir yilda kistik ekinokokkozis
nedeniyle imha edilen karaciger kaynakli ekonomik kaybi
20.664 TL (13.079 $) olarak belirlemis, yine Diizli ve ark.
(10) Kayseri genelinde sigir ve koyun icin bu kaybin
48.000 TL (31372 $) civarinda  oldugunu

Haziran 2014

hesaplamiglardir. Dik ve ark. (11) ise Konya’'da yaptiklari
bir calismada Et ve Balik Kurumu Kombinasi'nda kesimi
yapilan hayvanlarin imha edilen organlarinin o gtinku
maddi degerinin 360 milyon TL, Ulke genelinde
ekonomik kaybin ise 72 milyar TL civarinda oldugunu
bildirmiglerdir. Sariézkan ve Yalgin (12)in Tirkiye
genelinde yapmis olduklari calismada ise karkas, sit
verimi, dogum ve sakatat kaybina bagli olarak bir enfekte
sidirda meydana gelen dretim kaybinin yaklasik 139.2 $
(125.3-153.2), yillik kaybin ise ortalama 32.4 milyon $
(26.2-39.1) oldugunu bildirmiglerdir.

Kistik ekinokokkozis kaynakli kayiplar sadece Uretim
ve verimlilik kaybi olmayip, insan saghgdini da etkilemesi
bakimindan  ulusal ekonomiyi olumsuz  ydnde
etkilemektedir (1). Zira, olgun kistlerin yegane sagaltimi
cerrahi olarak yapilabilmekte, bu durum uzun hastane
yatis suresi, masrafli tedavi prosediri ve yasam
konforunun olumsuz yodnde etkilenmesi gibi sonuglar
dogurmaktadir. Yapilan calismalarda kistik
ekinokokkozis'in insanlarda Dodu ve Giineydogu
Anadolu Bolgeleri'nde diger bdlgelerden daha yliksek
oranlarda gorildigu bildiriimektedir (13, 14). Karaman ve

ark. (14) Kars il merkezi ve koylerinde vyaptiklari
calismada %34.6’lik sero-pozitiflik orani ile kist hidatik’in
bélgede 6nemli bir saghk sorunu olabilecegini

bildirmiglerdir. Bu riske ragmen vyapilan bu anket
calismasinda ise katilimcilarin yaklasik %9%’inin kendisi
ve/veya aile fertlerinde kist hidatik 6ykiisti hakkinda bilgi
sahibi olmadiklarini ifade etmis olmalari; yetigtiricilerin
kistik ekinokokkozis’in insan sagligini ne derece tehdit
ettigi konusunda yeterince bilgi sahibi olmadiklarini
dusundurmektedir.

Yetigtiricilerle yapilan gérugsmelerde %30.5 oraninda
kesilen sigirlarin i¢ organlarinda kist goérildigu
belirtiimistir. Bu calisma sonucuna yakin olarak Kars
ilinde kesilen sidirlarda kistik ekinokokkozis orani
%31.25 (15), Erzurum’da %46.41 (16), Sivas'ta %35.7
(17) olarak tespit edilmistir.

Yapilan ¢alismada 92 igletmede yillk ortalama 1.78
bas sigirin evde kesildigi, hayvan kesim nedenleri
arasinda %48.1 oraniyla Kurban Bayrami ilk sirada yer
alirken, bunu sirasiyla %29.3 ile dugln/taziye, %22.6 ile
hastaligin izledigi tespit edilmistir. Yapilan analizde kist
gorilen hayvanlarin ortalama yaslarinin 3.07 (min; 1,
maks: 8) oldugu tespit edilmisti. Bunun sebebinin
ozellikle kurban bayraminda 2 ve 3 yasindaki sigirlarin
tercih edilmesi ile ilgili oldugu distndlmektedir.

Yapilan gorismelerde yetistiricilerin =~ %94.6’sinin
isletmesinde ortalama 2.3 adet (min:1, max:7) képegin
bulundugu belirlenmigtir. Ankete katilanlarin %50.6’si
kdpeklerin ahirlara ve hayvan yemliklerine girdiklerini
ifade etmistir. Ureticilerin  %94.5'inin  “k6peklerinize
sakatat ve/veya fotus veriyor musunuz?” sorusuna evet
cevabini verdigi saptanmigtir. “Kist hidatik’'in bulasma
yollarini biliyor musunuz?” sorusuna Ureticilerin sadece
%7.6’s1 evet cevabini vermigken, kistli organi kdpeklere
veririm ve/veya ¢dpe atarim diyenlerin oraninin %66.3
olmas! dikkat gekici bulunmustur. Bu durum, parazitle
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enfekte organ/sakatatlarin kopeklere yediriimesi ile
enfeksiyon zincirinin devam ettirilebilecegini ve kistik
ekinokokkozis’in bulagsma yollari hakkinda yetistiricilerin
yeterli bilgi diizeyine sahip olmadiklarini gdstermektedir.

Yine vyapilan gorismelerde yetistiricilerin sadece
%19.5’'inin  koépeklerini  veteriner hekime muayene
ettirdikleri  tespit edilmis, %35.6'sinin  kopeklerine
antiparaziter ilag verdikleri ve yillik ortalama 32.30 TL
antiparaziter ilag masrafi yaptiklari belirlenmistir. Ayrica
uygun ilaglama zamani olarak degerlendirilebilen 3 ayda
1 ilag verme secenegini sadece 6 ureticinin segcmesi, 25
Ureticinin ise yilda en az 1 kere kdpegine antiparaziter
ilag uygulamasi yorede bu enfeksiyon oraninin ylksek
olmasinin baslica sebeplerinden biri olarak karsimiza
ctkmaktadir. Oysa enfeksiyon riskinin azaltiimasinda
dogru zamanda enfeksiyonun kontrol altina alinmasi
blyltk 6nem tasimaktadir (18).
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