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Chow Chow Irki Bir Kopekte Siklus Diizensizligine Bagl
Ostrojene Yanit Veren Dermatozda Spontan iyile§me*

2 yash kisirlagtinimamis disi Chow Chow irki bir képek Veteriner Fakiltesi Hayvan Hastanesi'ne
arka bacaklarin i¢ yuzinde kil dékulmeleri, tekrarlayan damla damla idrar yapma ve 6strus siklus
anormallikleri sikayetleriyle getirildi. Yapilan klinik muayenede arka bacaklarda bilaretal simetrik
alopesi ve hiperpigmentasyon belirlendi. Vaginal smear ile siklus dizensizligi dogrulandi. Hormonal
analizlerde didstrus Ostradiol degerinin 5 ng/dL oldugu gorildi. Ultrason ile yapilan reproduktif
kontrollerde herhangi bir anormallige rastlaniimadi. idrar érneklerinin bakteriyolojik muayenesinde
Proteus mirabilis ve E.coli lredi. Enrofloksasin 5 mg/kg dozunda 14 giin sireyle deri alti yolla
uygulanarak Uriner sistem enfeksiyonunun sagaltimi yapildi. Hasta &strus gosterdiginde yapilan
Olgimlerde Ostradiol degeri 800 ng/dL bulundu ve bilateral simetrik alopesinin ortadan kalkarak
spontan iyilesmenin gergeklestigi gortldi. Her ne kadar 6strojene yanit veren dermatoz genellikle
kisirlastiriimis kdpeklerde kil dokulmeleri ve tekrarlayan Uriner sistem enfeksiyonlari ile seyretse de
kisirlagtirlmamis  siklus bozuklugu gosteren kopeklerde de gorilebilecegi g6z 6nlnde
bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Chow Chow, dermatoz, kdpek, dstrojen.

Spontaneous Remission of Estrogen Responsive Dermatosis in a Chow Chow
with Estrus Cycle Abnormality

A 2-years-old, intact female Chow Chow referred to Animal Hospital of Veterinary Faculty with
bilateral alopecia in caudal aspect of the hind limbs, recurrent pollakuria, stranguria and estrus
cycle abnormality. Bilateral symetric alopecia and hyperpigmentation were determined over the
caudal aspect of hind limbs during clinical examination. Estrus cycle abnormality was confirmed
with vaginal smear. Hormonal evaluation revealed estradiol levels as 5 ng/dL in diestrus.
Reproductive ultrasonography demonstrated no problem. Microbiological evaluation of urine
samples revealed the presence of Proteus mirabilis and E. coli. Urinary tract infection was treated
with Enrofloxacin (5 mg/kg, subcutaneously) for 14 days. Estradiol level was determined as 800
ng/dL during estrus and bilateral alopecia has spontaneously disappeared. Although estrogen
responsive dermatosis causes alopecia and recurrent cystitis in neutered female dogs; it may be
seen in intact females with estrus cycle abnormality as well.

Key Words: Chow Chow, dermatosis, dog, estrogen.

Girig

Hormonlarin deri Gizerindeki etkileri ve hormonal bozukluklarin tanilari genellikle zor
olmaktadir. Képeklerde gonadal ya da adrenal kaynakli olabilen seks hormon iligkili
dermatozlar yaygin olarak gérilmekte ve ¢ogu zaman deri ortisindeki degisiklikler,
farkli sorunlarla birlikte seyredebilmektedir. Hormonal deri problemlerinin ortak
Ozellikleri; kronik seyirli, belirli bdlgelerde ya da diffuz alopesik yerlesimli veya
hiperpigmentasyon ile seyretmeleridir. Bazen diger organ sistemlerinin de etkilenmesine
ragmen cogunlukla dermatolojik degisiklikler hormonal bozuklugun tek semptomu
olabilmektedir (1).

Irk ve yas predispozisyonu bulunmayan 6strojen iligkili dematoz’'un disi kdpeklerdeki
nedeni ve patogenezi tam olarak bilinmemektedir (2). Kisirlastirilmamis hastalar; ilk
kizginliklarindan énce, yalanci gebelik siresince ya da anormal dstrus siklusuyla iligkili
olarak klinik bulgu goésterebilmekte ve 6strojen destedine pozitif yanit vermektedirler (3).
Ostrojen ile ilikili alopesi nadir bir klinik durumdur ve hastalar genelde arka ayaklarin i¢
yuzinde, perineal ve genital bélgede simetrik bilateral kaudal alopesi sikayetiyle klinige
getirilir (1, 4). Ostrojenin kil gelisimi ve deri fizyolojisi lizerinde koruyucu ve diizenleyici
etkileri vardir. Deri Uzerinde 6strojenin hedefi olan hucreler, sinyal yollari ve aralarindaki
iliskiler hentiz agiklik kazanmamig olup bu konuyla ilgili bilgiler halen sinirlidir (5, 6).
Ostrojenle iligkili triner inkontinens veya (riner sistem enfeksiyonlari da dermatolojik
problemleri olan hastalarda gortlebilmektedir (1).
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iki yasli kisirlastirimamis Chow Chow irki disi képek
(Resim 1) karin bolgesinde ve arka bacaklarin ig
yuzunde kil dékilmeleri, deride siyahlasma (Resim 2),
stranguri ve duzensiz dstrus siklusu sikayetleriyle Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine
getirildi.

Klinik muayenede; arka ayaklarin i¢ yuzlerinde
bilateral simetrik alopesi ve hiperpigmentasyon belirlendi.
Vaginal swap kullanilarak alinan 0Ornegin sitolojik

incelemesinde kopegdin didstrusta oldugu tespit edildi.
Rutin tam kan, serum biyokimyasal analizleri, troid
panelleri (tT3, tT4, fT3, fT4) ve istirahat plazma kortizol
Olgimlerinde anormallige rastlanmadi (Tablo 1).

gy g
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- = - = e - - Sekil 2. Bilateral simetrik perineal alopesi ve
Sekil 1. Kisirlastinlmamis 2 yasli chow chow irki disi hiperpigmentasyon
kdpek
Tablo 1. Hastanin laboratuvar bulgular
Hematolojik Parametreler Sonuglar Referans Serum Biyokimyasal Sonuglar Referans
Arahgi (11) Parametreler Arahg (11)
Total I6kosit sayisi (10°/L) 8.91 6-17 Glikoz (mg/dL) 98 65-118
Lenfosit (10%L) 0.69 1-48 Ure (mg/dL) 56 15-59.9
Monosit (10%/L 0.14 02-1.5 Kreatinin (mg/dL) 1.3 05-1.5
Grantilosit (107/L) 8.08 3-12 Total protein (g/dL) 6.9 54-71
Lenfosit (%) 7.8 12-30 Albumin (g/dL) 3.7 3.1-4
Monosit (%) 1.6 3-10 Total bilirubin (mg/dL) 0.15 0.1-0.5
Granulosit (%) 90.7 62 — 87 Direkt bilirubin (mg/dL) 0.13 0.06 —0.2
Eristrosit sayisi (10'%/L) 6.98 55-8.5 Kolesterol (mg/dL) 213 135 -275
Hemoglobin miktari (g/dL) 16.4 12-18 Trigliserit (mg/dL) 89 50 -100
Hematokrit deger (%) 45.15 37-55 Alkalen fosfataz (1U/L) 53 20 - 156
MCV (fl) 65 60-77 Alanin aminotransferaz (IU/L) 87 21-102
MCH (pg) 235 19.5-245 Aspartat aminotransferaz (IU/L) 46 23 -66
MCHC (g/dL) 36.3 31-34 Gama glutamil transferaz (IU/L) 1.8 1.2-6.4
Eritrosit dagihm genisligi (%) 16 12.0-17.5 Sodyum (mmol/L) 145 140 — 154
Trombosit (10°/L) 537 200 - 500 Potasyum (mmol/L) 4 3.8-5.35
Yiizde trombosit (%) 0.69 0.2-0.8 Kalsiyum (mg/dL) 10.1 9-11.3
Ortalama trombosit hacmi (fl) 12.8 39-11.1 tT4 (ug/dL) 2 1.2-3
Trombosit dagilim genisligi (%) 43.4 39.1-44 fT4 (pmol/L) 12.5 9-425
tT3 (ng/mL) 0.9 0.85-25
fT3 (pmol/L) 5.3 41-6.9
Kortizol (ug/dL) 24 0.96 — 6.81

tT4: Total tiroksin, tT3: Total triiyodotironin, fT4: Serbest tiroksin, fT3: Serbest triiyodotironin, MCV: Ortalama eritrosit hacmi,
MCH: Ortalama eritrosit hemoglobin, MCHC: Ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu.
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Abdominal ultrasonografide ovaryumlarda herhangi
bir patoloji ile karsilasilmadi. Endokrinopati siphesiyle
yapilan hormon analizlerinde diéstrus Ostradiol degeri 5
ng/dL olarak &lglldi. Idrar 6rneklerinden yapilan
mikrobiyolojik muayeneler ve antibiyogram sonucunda
enrofloksasin’e duyarli Proteus mirabilis ve E. coli tredigi
goruldi. Hastadaki sistit durumunun strekli tekrarladigi
bilgisi alinarak sagaltima basglandi. Enrofloksasin 5
mg/kg deri alti yolla 14 giin slireyle uygulanarak Uriner
sistem enfeksiyonunun sagaltimi yapildi. Hasta Ostrus
gosterdiginde yapilan élgimlerde ise 6stradiol degeri 800
ng/dL bulundu ve bilateral simetrik alopesinin spontan
olarak ortadan kalktigi gézlemlendi.

Tartisma

Endokrinopati ile iliskili dermatozlar genellikle orta ve
ileri  yas  kopeklerde  goriimektedir. Progresif
hiperpigmentasyonun eslik ettigi bilateral simetrik

perineal alopesi Irk predispozisyonu olmaksizin birgok
endokrinopati ve cinsiyet hormon anormalliklerinde
gorulebilmektedir. Tiroid ve adrenal bez fonksiyon
bozukluklari da bilateral simetrik alopesi
nedenlerindendir. Endokrinopati ile iligkili diger klinik
bulgular hastaliklara gére farklilk arz eder (7, 8).
Sunulan olguda tiroid ve adrenal hormon analizleri
normal sinirlar iginde bulunmus ve dider iligkili klinik
semptomlarin yoklugu ile bu hastaliklar elimine edilmigtir.
Ostradiol 6lgimlerinin didstrus déneminde 5 ng/dL
dizeyinde seyretmesi, abdominal ultrasonografide ise
genital organ patolojisine rastlanilmamasi bu olguda
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ostrojen ile iligkili alopesiyi desteklemistir. Ancak, yiuksek
ostrojen dizeylerinin  kaynagdi ise bulunamamistir.
Ostrojen  iligkili  alopesinin  nedeni tam olarak
bilinmemekte, spontan iyilesme veya semptomatik tedavi
alopesinin ortadan kaldirilmasinda etkili olmaktadir (3).
Nitekim bu olguda da hastanin tekrar siklik aktivite
gOstermesiyle spontan iyilesme olusmustur.

Hipoo6strojenizm ya da hiperdstrojenizm bulunan
kopeklerde, &strus siklusunda duzensizlikler, kuyruk
tabani, anus ve vulva cevresi ve arka ayaklarin i¢
yuzeylerinde kuru ya da kabuklu simetrik dokintiler
bildirilmektedir (9, 10). Arka ayaklarin i¢ ylUzeylerinde
simetrik olarak sekillenmis deri lezyonlari ve alopesi,
kisirlastirma sonrasi kdpeklerde de bildirilmigtir (9).
Ostrus siklus diizensizligi ve bilateral simetrik perineal
alopesisi bulunan olgunun kisirlastirimamis olmasi
dikkat gekici bulunmustur. Bilateral simetrik alopesi; kistik
ovaryumu bulunan koépeklerde artmis ya da azalmis
ostradiol olcimleriyle iliskili olarak sekillenebilmektedir
(4). Sunulan olgunun ultrasonografik muayenelerinde
patolojiye rastlanmamig; hipotroidizm ve adrenal
bozukluklar elimine edilerek, bilateral perineal simetrik
alopesi Ostradiol konsantrasyonundaki degisiklikler ile
iliskilendirilmistir.

Her ne kadar &strojene yanit veren dermatoz
genellikle kisirlagtiriimis kopeklerde kil dékulmeleri ve
tekrarlayan driner sistem enfeksiyonlari ile seyretse de,
kisirlastirlmamis siklus bozuklugu gdsteren képeklerde
de gorilebilecegi géz 6niinde bulundurulmalidir.
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