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Ege Bélgesindeki Koyun ve Kegi isletmelerinde Toxoplasma
gondii Seroprevalansinin Arastiriimasi

Zoonoz bir hastalik olan Toksoplazmozis zorunlu hiicre igi protozoon Toxoplasma gondii tarafindan
olusturulan, insan ve kiigikbas ruminantlarda Oonemli kayiplara yol agan bir hastaliktir. Bu
calismada hayvancilik potansiyeli yiiksek olan Ege Bélgesinde izmir ili ve gevresindeki bes ilde
abort hikayesi olan klgukbas hayvancilik isletmeleri taranmistir. Toplamda 15 isletmeden bir yas
ve Ustu 166 klgukbas hayvana ait (118 adet koyun ve 48 adet kegi) kan serumlar toplanmistir.
ELISA testi yapilarak anti-Toxoplasma gondii antikorlari arastinimis ve 11 (%73.3) isletmede 34
kiicikbas hayvanda (%20.48) pozitiflik tespit edilmistir, dort isletmede ise anti-Toxoplasma gondii
antikorlari tespit edilememistir. Tir dizeyinde pozitiflik oranlar koyunlarda %14.4, kegilerde
%35.42 olarak tespit edilmigtir. Sonug olarak bu galisma ile izmir ve gevresindeki illerde abort
sikayeti olan koyun ve kegi isletmelerinde Toxoplasma gondii antikorlarinin yayginhigi tespit edilmis
ayrica abort problemlerinin olasi Toxoplasma gondii kaynakli saha yansimasi ortaya konulmustur.
Gelecek calismalarda, Ege Bodlgesi'nde atik etkenlerinin arastinimasinda paraziter etkenlerinde
dikkate alinmasi gerektiginin 6nemine varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Toxoplasma gondii, Ege Bélgesi, abort, ELISA

Investigation of Seroprevalence of Toxoplasma gondii in Sheep and Goat Farms
in Aegean Region

Toxoplasmosis is a zoonotic disease, which is caused by the obligate intracellular protozoan
Toxoplasma gondii, causing significant losses in humans and ovine ruminants. In this study, sheep
and goat farms with a history of abortion cases were screened in the province of Izmir and its
surrounding five provinces of the Aegean Region, which has a high livestock potential. Blood
serums of 166 sheep and goats (118 sheep and 48 goats) of one year old and older were collected
in total from 15 farms. Anti-Toxoplasma gondii antibodies were investigated by using ELISA test
and positivity was detected in 34 sheep and goats (20.48%) in 11 farms (%73.33) and anti-
Toxoplasma gondii antibodies were not detected in four farms. At the species level, the ratios of the
positive cases were detected as 14.4% in sheep and 35.42% in goats, respectively. As a result,
with this study, the prevalence of Toxoplasma gondii antibodies in sheep and goat farms with
abortion complaints in Izmir and its surrounding provinces was determined, and the possible field
reflection of abortion problems caused by Toxoplasma gondii was revealed. In future studies, it is
important to consider parasitic factors in the investigation of abort causes in the Aegean Region.

Key Words: Toxoplasma gondii, Agean Region, abortion, ELISA

Girig

Toksoplazmozis Toxoplasma gondii’nin neden oldugu dinya c¢apinda halk ve
hayvan saghgi acgisindan yiksek 6neme sahip bir hastaliktir (1). T. gondii ilk olarak
1908 yilinda Afrika’da Cytenodactilus gondii adi verilen yabani bir kemiriciden izole
edilerek tanimlanmistir (2). Hicre igi apicomplexan protozoon olan T. gondiinin
insanlar, ciftik hayvanlari, evcil hayvanlar ve vahsi yasamda olaganistu genis bir
konakgi araligina sahip olmasi ve hemen hemen her hucre tipini enfekte edebilmesi onu
dinyada en fazla taninan protozoan parazitlerden biri haline getirmistir (3).
Toksoplazmozisin yasam doéngusunde kedigiller temel rol oynamaktadir. Yalnizca
kedigillerin digkisi ile dis ortama atilan ookistler dis ortamda sporlanarak nemli
topraklarda bir yildan fazla canli kalabilmektedir (2, 4, 5). Ara konak koyun ve kegiler
dodada sporlanan ookistleri bulasik yem ve sularla aldiktan sonra bagirsakta
sporozoitler serbest kalmaktadir. Bagirsakta serbest kalan sporozoitler epitel
hicrelerine girerek ara konakgida akut enfeksiyon olusturan takizoitlere dontsurler. Aktif
hicre invazyonu ile kana ve lenfatik sisteme yayilan takizoitler tim niikleuslu hiicrelerde
hizl bir cogalma g0stererek hiicreyi pargalar ve yeni hiicreleri enfekte ederek cogalmayi
devam ettirirler. Ayrica takizoitler anneden transplesantal yolla fetlise gecerek enfekte
yavru dogumlari ya da abort olaylari gerceklesebilir (4, 6).

Sicakkanli hayvanlarin ¢ogu ve insanlarda yaygin olarak goriilen toksoplazmozis,
immunkompetan hayvanlarda genellikle asemptomatik olarak gérilmektedir. Hastaligin
patojenitesi konakg! tirinin dogustan duyarlihdi, konadin yasi, susun virulansi ve
konakg! tarafindan alinan parazit formu gibi bircok faktdre bagli olarak degisir.
Asemptomatik akut toksoplazmozisin koyun ve kegilerde konjenital enfeksiyonlarda
onemli rol oynadigdi bildirilmistir (4, 7). Toksoplazmozis ara konak hayvanlarda subklinik
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seyretse de meydana gelebilecek akut enfeksiyonlarda
vicut sicakliginda artis, istahsizlik, anemi, durgunluk,
solunum gii¢ligu, bazen ishal, lenf yumrularinda siskinlik
ve agr gibi karakteristik olmayan genel bozukluklar
ortaya cikabilir (6, 7). Akut enfeksiyon immunosupresif
hastalarda ve gebelerde 6nem arz etmektedir. Koyun ve
kecilerde primer enfeksiyonlarda abort, embriyonik 6lim
ve rezorpsiyon, fetal 6lim ve mumifikasyon, 6li dogum
ve neonatal éliimler gibi ciddi kayiplar gériilmektedir. Ote
yandan hastaligin kecilerde, koyunlardan daha siddetli
bir seyir gosterdigi bildirilmistir (4). Konjenital bulagsma
gebelik doneminde gecirilen akut toksoplazmozis
olgularinin yaklasik %50 sinde gorilmektedir. Ayrica
gebeligin ilk 1/3 lik déneminde fetliste ¢ok daha ciddi
sonuglara da yol agmaktadir (7). Toksoplazmoziste klinik
belirtiler nonspesifik olup hastaligin subklinik seyretmesi
klinik teshisini zorlagtirmaktadir. Hastaligin teshisinde T.
gondii’'nin gelisim sekillerinin mikroskopta gorilmesi,
spesifik antikorlarin serolojik ve alerjik metotlarla tespiti
veya parazit DNA’sinin saptanmasina dayandirilan PCR
gibi molekiiler metotlarin kullaniimasiyla saglanmaktadir
2, 4).

Koyun ve kegilerde toksoplazma enfeksiyonu
oldukga sik olup diinya genelinde yapilan calismalarda
koyunlarda seroprevalans degerleri %2.5 ile %98.92
arasinda oldugu dikkat cekmektedir (8). Tirkiye'de
koyunlarda ilk galisma 1967 yillinda Ekmen tarafindan
yapilmis ve Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) ile %43.1
ve Complement Fixation Test (CFT) ile %20
seropozitifik orani bulunmustur (9). ik g¢alismadan
itibaren Turkiye’'nin degisik bolgelerinde koyunlarda 40’in
Uzerine ¢alisma yapimis ve yapilan ¢alismalarda
seropozitifik oranlarinin %4.58 ile %98.92 arasinda
degistigi gorulmuastir (10, 11). Tirkiye’de daha sinirli
galismalar yapilan kegilerde bu oran %12.1 ile %95.24
arasindadir (12, 13). Son yillarda llkemiz genelinde
koyun ve kegilerde yapilan ¢alismalarda toksoplazmozis
prevalansinin oldukga ylksek oldugu ve Ege Bdlgesinde
hastalikla ilgili c¢alismalarin sinirli oldugu dikkat
cekmektedir (8). Bu galisma ile izmir ve gevresindeki
illerde abort sikayeti olan koyun ve kegi isletmelerinde
toksoplazmozisin seroprevalansinin ELISA metoduyla
tespit edilmesi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Arastirma ve Yayin Etigi: Canhi hayvan
caligmalari igin  izmir/Bornova Veteriner Kontrol
Enstitisi  Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu

18.02.2022 tarihli ve E-4577519 sayili karari ile onay
alinarak standart deneysel hayvan calismalari etk
kurallarina uygun olarak yapilmistir.

Bu calisma izmir ve gevresindeki Aydin, Mugla,
Denizli, Usak ve Kitahya illerinden atik yavru hikayesi
olan igletmelerden toplanan o&rneklerle yapilmigtir.
Sahadan 6rnek toplama iglemi 2022 yili Mart ayinda
toplam 15 adet kiiglikbas hayvancilik igletmesinden 166
kigukbas (118 adet koyun ve 48 adet keci) hayvandan
yapilmistir (Tablo 1). isletmelerden rastgele 6rnekleme
ile alinan kanlar 3000 rpm de 10 dk santrifij edilerek
serumlar c¢ikarilmis ve laboratuvar calismasi yapilana
kadar —20°C de muhafaza edilmistir. Calismada, T.
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gondii seroprevalansini belirlemek amaciyla ticari ELISA
kiti (T. gondii Antibody Test Kit, IDEXX Laboratories,
Inc., Westbrook, Maine, USA) kullanilmistir. ELISA testi
ticari kit proseduriinde belirtildigi sekilde yapilarak
sonuglar 450 nm dalga boyunda spektrofotometrede
okunmustur. Bulunan optik dansitite (OD) degerleri
Uretici firmanin protokoliinde belirtilen sekilde formilize
edilerek serum oérneklerinin %S/P degerleri saptanmistir.
Bulunan S/P degeri 2%100 ise pozitif, 2%30 - <%100 ise
zayif pozitif, 2%20 - <%30 ise supheli, <%20 ise negatif
olarak degerlendirilmistir.

Bulgular

izmir ve cevresinde atik yavru hikayesi olan 15
isletmenin 11’'inde bir yas ve Uzerindeki toplam 118
koyunun 17’sinde, 48 keginin ise 17’sinde T. gondii’ ye
karsi antikorlar tespit edilmis ve bdlgedeki yedi ilde
yapllan calismada kiglkbas hayvanlarda T. gondii
seroprevalansi %20.48 (34/166) olarak saptanmistir.
Yapilan ¢calismada zayif pozitiflik orani %11.44 (19/166)
ve supheli %1.2 (2/166) bulunurken negatiflik %66.86
(111/166) olarak tespit edilmistir. Ege Bolgesi illerinde
daha o©nce kiglkbas hayvanlarda toksoplazmozis
yéninden seroprevalans calismasinin kisitli oldugu géz
o6nlne alinarak yapilan ki kare testi P degeri 0.000
olarak bulunmustur. Yapilan bu calismada cinsler
dizeyinde pozitiflik oranlari koyunlarda %14.4 kegilerde
%35.42 olarak tespit edilmistir (Tablo 1). Seropozitif
hayvanlar arasinda koyun ve kegilerde T. gondii ile
enfekte olma ylizdeleri arasinda goérulen %21.02’lik fark
seropozitifligin  istatiksel olarak  6nemi  anlaml
bulunmustur (t = -304.64, P<0.05).

Tablo 1. Toxoplasma gondii seropozitifligi'nin koyun ve
kecilerde dagilimi

. Pozitif Negatif Zayif Pozitif Siipheli
Tirler
% n % n % n %
Koyun 17 144 86 7288 13 11.01 2 1.69
Kegi 17 354 25 5208 6 125 0 0
Toplam 34 2048 111 66.86 19 1144 2 1.2
Tartisma

Dinya capinda halk sagihgi agisindan o6nemli
zoonotik hastaliklar arasinda olan ayrica kigukbas evcil
hayvanlarda abort sebebiyle ciddi ekonomik kayiplara
sebep olan toksoplazmozis Ulkemizde de benzer
kayiplar acgisindan énemli zoonoz hastaliklar arasinda
yer alir. Hicre igi protozoon olan T. gondiinin
omurgalilar arasinda oladanusti genis bir konakgl
araligina sahip olmasi ve hemen her hiicre tipini enfekte
edebilmesi onun dinyadaki yayiiminin genis ve 6nemli
hale gelmesini saglamistir (1, 3).

Dinyanin cesitli bolgelerinde yapilan galismalarda
koyunlarda prevalans %2.5 ile %98.92 arasinda degistigi
bildirilmistir (8). Ulkemizde ise 1967 yilindan 123
koyunda yapilan ilk calismada SFDT ile %43.1 ve CFT
ile %20 seropozitiflik orani bulunmus ve gunimize
kadar birgok farkh serolojik testle Turkiye'nin birgcok
bodlgesinde toksoplazmozisin yayginhgi arastiriimistir (9,



Cilt: 36, Sayi: 3

14). Ulkemizde son yillarda yapilan bazi galismalara
(11, 15-19) ait seropozitifik oranlari Nevsehirde
koyunlarda ELISA testi ile yapilan c¢alismada %10,
Adana’da SFD testi ile yapilan calismada %78.6, Kars’ta
yine ELISA ile koyunlarda %10.9 ve kegilerde %15.3,
Nigde’de yine koyunlarda yapilan ELISA testinde %6.28,
Siirt'te ve Erzurum’da ayni ydntemle yapilan
calismalarda sirasiyla %6.22 ve 4.58 bulunmustur. Ege
bblgesi illerinde daha &nce kigukbas hayvanlarda
toksoplazmozis ydnunden seroprevalans calismasi
oldukga kisitl olup Afyonkarahisar ilinde Sabin-Feldman
(SF) boya testi ile yapilan iki calismada %54.65 ve
%98.92 seroprevalans degerleri bulunmustur (10, 20).
Bu calismada bulunan %?20.48 pozitiflige karsin daha
once Afyonda yapilan ve %98.92 seroprevalans degeri
bulunan c¢alismanin gecmiste yavru atma hikayesi olan
tek bir isletmedeki suriden yapilmis olmasi ayrica bu
isletmede bulunan kedi mevcudiyetinin, maternal
bagisiklik durumunun ve daha &nce gegirilmis
enfeksiyonun bu ylksek pozitifligin olusmasinda etkili
oldugu disunllmektedir. Cevre sartlarinin T. gondii
enfeksiyonunun dogada yayilisini etkiledigi, sicak ve
nemli yerlerde, kuru ve soguk yerlerden daha yiksek
oranda olmasi ve enfekte kedi varliinin bu pozitiflik
oranlarini etkiledigi de bilinmektedir (6, 21). Farkl
bolgelerde bulunan seropozitiflik degerlerinin ¢cok genis
bir araliga sahip olmasi gevresel etmenler, kullanilan test
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metotlari, son konak dolasimi ve diger faktorler dikkate
alindiginda dogal bir sonug olarak degerlendiriimektedir
(17, 18). Bu calismada %20.48 pozitifik bulunmasi
Turkiye'deki serolojik olarak yapilan diger calismalarla
karsilasgtiriidiginda benzer degerler ortaya koymaktadir.

Sonug¢ olarak Ege Bolgesi illerinde toplam 166
kiiglkbas hayvanda ELISA ile elde edilen 9%20.48
pozitiflik oranin Ege Bolgesi illerin de koyun ve kegi
atiklari yoninden toksoplazmozisin énemli oldugunu ve
hastalikla ilgili boélgede teshis, koruma ve Kkontrol
calismalarinin detaylandiriimasinin gerekli oldudu ortaya
konmustur  (P=0.000). Toksoplazmozisin bdélgedeki
kiclkbas hayvan popllasyonu Uzerindeki etkilerinin
daha genis capta arastirilarak farkli hayvan tirlerinde,
farkh serolojik ve molekiler ¢alismalarla arastiriimasi
koruma ve kontrol onlemlerinin alinabilmesi agisindan
gerekli oldugu disunulmektedir.
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