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ARASTIRMA

Coenurosis’li Sigirlarda Bazi Vitamin ve iz Element Diizeyleri

Bu c¢alismada, hastaligin yaygin olarak gorilmedigi sidir turiinde saptanan Coenurus cerebralis
vakalarinda belirlenen bazi vitamin ve iz element duzeylerinin bildiriimesi amaglanmistir. Calisma
materyalini aralarinda durgunluk, istahsizlik, dengesiz yirime, dénme hareketleri ve baslarini
yukari sekilde tutma seklinde belirti gésteren 15 dananin oldugu bir ciftlikte bulunan 10 adet dana
(hasta grubu) ile ayni isletmede bulunan ve herhangi bir hastalik belirtisi géstermeyen klinik olarak
saglikli 10 adet dana (kontrol grubu) olusturmustur. Molekiler ve patolojik incelemeler sonucunda
Coenurosis teshisi konulan danalardan kan 6rnekleri alinarak serumlar ¢ikarilmis ve bu danalarin
kan serumlarinda vitamin A, vitamin E, bakir, kobalt, mangan ve c¢inko dizeyleri belirlenmistir. Bu
parametrelerden sadece vitamin E (P<0.05) ve bakir dizeyleri (P<0.05) bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel 6nem saptanirken, vitamin A, ¢inko, mangan ve kobalt diizeyleri bakimindan
ise herhangi bir istatistiksel 6nem bulunmamistir (P>0.05).

Anahtar Kelimeler: Sigir, coenurosis, iz element, vitamin

Some Vitamin and Trace Element Levels in Cattle with Coenurosis

In this study, it was aimed to report some vitamin and trace element levels in Coenurus cerebralis
cases in cattle in which the disease is not common. The material of the study included 10 calves
(liness group) in a farm with 15 calves showing signs of stagnation, anorexia, unbalanced walking,
turning movements and holding their heads up, and 10 clinically healthy calves that were in the
same farm and did not show any signs of disease (control group). As a result of molecular and
pathological examinations, blood samples were taken from calves diagnosed with Coenurosis and
their serum was extracted, and vitamin A, vitamin E, copper, cobalt, manganese and zinc levels
were determined in the sera of these calves. Among these parameters, only vitamin E (P<0.05)
and copper levels (P<0.05) were statistically significant between the groups, while no statistical
significance was found in terms of vitamin A, zinc, manganese and cobalt levels (P>0.05).

Key Words: Cattle, coenurosis, trace element, vitamin

Girig

Coenurosis, karnivorlarin ince bagirsaklarinda yasayan Taenia multiceps'in larva
formu olan Coenurus cerebralis’in merkezi sinir sistemine yerleserek neden oldugu bir
hastaliktir. Karnivorlarin digkilari ile atilan parazite ait yumurtalarin ara konakgilar
tarafindan agizdan alinmasi sonucunda gogunlukla koyun, keci ve sidirlarda, ayrica
nadiren deve, geyik, domuz ve atlarda goriilen bir hastaliktir (1-4). Ara konakgilar
tarafindan yumurta ile bulasik otlarin alinmasindan sonra, embriyolar (onkosfer)
bagirsak duvarindan gecerek kan dolagimi yoluyla beyine ulasir. Kistlerin cogu serebral
hemisferlerde ve omurilikte bulunmakla beraber, deri alti ve kas i¢i dokularda da nadiren
de olsa ortaya cikabilirler (3). Kistlerin blyUkligli ve yeri patogenezde Onemli
gorinmektedir. Semptomlar dokularda ortaya ¢ikan kistin yerlesimine, biyUkligine ve
beyne olan baski derecesine gore degisiklik gosterir (3, 5). C. cerebralis ilk dénemlerde
prulent meningoensefalite neden olurken, daha sonra kist biytdikce genellikle élimle
sonuglanan merkezi sinir sistemi semptomlarina yol agar. Karakteristik klinik bulgularin
¢odu etkenlerin alimindan 2-8 ay sonra ortaya ¢ikmaktadir (1).

Enfekte hayvanlarda klinik olarak donme hareketleri, basin kistin yerlestigi tarafa
dogru egik tutulmasi, koordineli olmayan kontrolsiiz hareketler, ataksi, basi dik
tutamama, korlik, dis gicirdatma, salivasyon, parezi, konvilsiyonlar, serebral atrofi,
kafatasinda incelme gibi morfolojik degisiklikler gérilebilir (4, 6). Klinik belirtiler hastalik
suphesini uyandirsa da, kesin tani genellikle nekropside beyindeki kistlerin belirlenmesi
ile olur (3). Bazi hayvanlar ise hicbir belirti gdéstermeden yasayabilirler ve hastaligin
teshisi ancak 6lim sonrasi nekropsi ile olur. Bu nedenlerden dolayi hastalik 6zellikle
koyun ciftliklerinde ciddi ekonomik kayiplara neden olabilir (7, 8).

C. cerebralis dinya genelinde koyun ve kegilerde ekonomik anlamda énemli bir
sorun olmakla beraber (9), sigirlar arasinda C. cerebralis vakalarina hem Ulkemizde
hem de dinyada daha az siklikla rastlanmaktadir (10, 11). Turkiye’de yapilan bir
calismada Erzurum ilinde sigirlardaki hastalik prevalansi %0.47 olarak bildirilmistir (12).

Bu galismanin amaci, hastaligin daha az siklikla goérildigi sidirlarda saptanan C.
cerebralis vakalarindaki bazi vitamin (vitamin A ve E) ve iz element (bakir, ginko, kobalt
ve mangan) diizeylerini bildirmektir.
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Gereg ve Yontem

Aralarinda durgunluk, istahsizlik, dengesiz ylrime,
dénme hareketleri ve bagslarini yukari sekilde tutma
seklinde belirti gésteren danalarin oldugu 60 baslik bir
isletmede, isletme sahibi hastalik belirtilerini gosteren
danalarinin teshis ve tedavisi amaciyla tarafimiza
basvurmus ve kendisinden “hasta sahibi onam belgesi”
alindiktan sonra slriisi muayene edilmistir. Calismanin
materyalini yukaridaki gibi sinirsel belirtiler gésteren 10
adet dana (hasta grubu) ile ayni isletmede bulunan ve
herhangi bir hastalik belirtisi géstermeyen klinik olarak
saglikh 10 adet dana (kontrol grubu) olusturmustur.
isletme sahibi durumu kétii olan bir danasi icin teshis
amacli otopsi yapilmasina izin vermigtir. Ertesi gunlerde
ise durumu kot olan ve kesime yollamaya karar verdigi
Ui¢ danasinin daha otopsi igin kafalari ve kan &rnekleri
yine teshis amaciyla alinmistir. Nekropsi isleminde
beyne zarar vermeden kafatasi dikkatlice agilmistir.
Beyinin tam olarak ortaya c¢ikarmak igin bir bisturi ile
meninkslere kesiler yapilmis ve beyin dokusu C.
cerebralis kistlerinin varlig1 ydninden incelenmistir.

Orneklerin molekiiler karakterizasyonu icin beyin
dokusundan kist materyali toplanmis ve isleninceye
kadar %70 etanol icinde saklanmistir. Genomik DNA
izolasyonu asamasinda Oncelikle protoskoleksler
eppendorf tiiplere konularak 5 kez PBS ile yikanmis, son
yikamadan sonra tuplere 400 pL lysis buffer ve 20uL
Proteinase-K (20 mg/mL) (Sigma, USA) konulup 1 gece
56 °C’de bekletildikten sonra Fermentas Genomic DNA
Purification Kit ile total genomik DNA izolasyonu kit
protokolinde belirtildigi sekilde yapilmistir. Molekuler
analiz amaciyla mitokondrial sitokrom oksidaz 1 (cox1)
gen bolgesi PZR ile cogaltilmis, toplam 50 pL’lik
hacimde hazirlanan PZR karisimina 5 yL 10X PZR
buffer, 5 yL 25 mM MgCL2, deoksinikleotidlerin her
birinden 250 uM, 1.25 U Taq DNA Polymeraz enzimi,
primer giftlerinin her birinden 20 pmol ve ortalama 200
ng template DNA ilave edilmistir. PZR
amplifikasyonunda 95 °C'de 5 dk o©n denatiirasyon
asamasini takiben, toplam 35 PZR siklusu 94 °C’de 50
sn denatlrasyon, 45 °C’de 50 sn hibridizasyon, 72 °C’'de
50 sn sentez olarak gergeklestiriimis ve son siklusu
takiben 72 °C’de 10 dk ekstra sentez iglemi yapilmistir.

Calismada cox1 genini ¢ogaltmak igin JB3
(TTTTTTGGGCATCCTGAGGTTTAT) ve JB4.5
(TAAAGAAAGAACATAATGAAAATG) adli  primerler

kullaniimigtir. PZR ile elde edilen urlnler, %1.4’lUk
agaroz jelde 10 pyL PZR Urdnt ile 5 pL ylkleme
solusyonu karigtirilarak jeldeki kuyucuklara yiklenmis ve
TAE tampon solisyonunda 90 voltta 45 dk sureyle
yurGtilmistir. Daha sonra jel, ethidium bromide (10
mg/ml) ile 30 dk boyanip, UV ftransilluminatorde
bandlarin varligi yéniinden incelenmistir. Bandlarin
molekiler agirhigini belirlemek igin 100 bp’lik marker
kullanilmistir. PZR isleminde pozitif kontrol olarak daha
once sekans analiziyle teyid edilmis ve
laboratuvarimizda mevcut olan gDNA, negatif kontrol
olarak da distile su kullaniimigtir (13).

Molekiler ve patolojik incelemeler sonucunda
Coenurosis teghisi konulan dért adet dananin bulundugu
isletmeye tekrar gidilerek, slriide hastallk semptomu
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gOsteren 6 dana ile klinik olarak saglikli ve herhangi bir
semptom gdstermeyen 10 danadan daha teknigine
uygun olarak V. jugularis'ten antikoagulantli kan
ornekleri alinarak serumlari ¢ikarilmis ve bu danalarin
kan serumlarinda vitamin A, vitamin E, bakir, kobalt,
mangan ve c¢inko duzeyleri belirlenmistir.

iz element diizeyleri atomik absorbsiyon cihazi
kullanilarak (Perkin EImer AAS 800, USA) olgulmustar.
Bu analizde bakir igin 324.8 nm, ¢inko i¢in 213.9 nm,
mangan igin 279.5 nm ve kobalt icin 240.7 nm dalga
boylarinda d&lcimler yapilmis ve her 6rnek 3 defa
caligilarak ortalamalari alinmigtir (14).

Vitamin A ve vitamin E analizinde HPLC cihaz
(Shimadzu, DGU-20A5, Japan) kullanimistir. Bu
islemde 0.3 mL serum alinip, 4 mL etil alkol (%1 H2SOa4
iceren) de ¢ozdurllerek proteinler pargalanmistir. Daha
sonra Ornekler 4500 rpm de 25 dk santrifij edilmistir.
Sonradan 0.3 mL hekzan eklenerek iyice vortekslenmis
ve bir daha santriflij edilmistir. Santriflij sonrasi hekzan
karigimi dikkatlice cam tipe alhnmig, 0.3 mL hekzan
eklenmis ve tekrar santriflj edilmistir. Sonradan hekzan
karisimi azot akigi altinda buharlastinimis ve geriye
kalan tortu 100 uyL metanol ile ¢ozdiriimustir. Son
olarak bu ¢6zdirilen karigimdan 20 uL HPLC cihazina
enjekte edilerek, vitamin A 326 nm’de, vitamin E ise 296
nm'de belirlenmistir (15).

Verilerin istatistiki analizi Statistical Package for the
Social Science (SPSS for Windows: versiyon 22.0) paket
programi kullanilarak gergeklestiriimistir. Degiskenlerin

normal dagilima uygunlugu analitk yoéntemlerle
(Kolmogorov-Smirnov / Shapiro-Wilk testleri) incelendi.
Tanimlayici  analizler normal dagilim  gdsteren

degdigskenler icin ortalama ve standart hata seklinde
gOsterildi. Elde edilen sonuglarin istatistiksel analizinde,
normallik testi sonucuna goére butin bagimli degiskenler
normal dagilim gosterdiginden, istatistiksel
degerlendirmede parametrik bir ydntem olan bagimsiz t-
testi uygulanmistir (16). P<0.05 ve altinda olan durumlar
istatistiksel olarak anlamli degerlendirildi.

Bulgular

Klinik olarak depresyon ve ddénme hareketi
belirtileri olan dananin otopsisinde ve ayrica ertesi
glinlerde kesime yollanan danalardan alinan 3 adet
kafatasinin nekropsisinde, beyin parankim dokusunda C.
cerebralis kistlerine rastlanmistir. Uygulanan PCR islemi
sonucunda, mt-cox1 bdlgesinde band veren (446 bp)
orneklerin C. cerebralis oldugu tespit edilmistir (Sekil 1).

Calisma ve kontrol grubu danalarda belirlenen
vitamin A, vitamin E, bakir, ¢inko, mangan ve kobalt gibi
iz element dlzeylerinin ortalama degerleri, standart
sapmalari ve bu degerlerin kontrol degerleriyle
arasindaki istatistiksel farkhliklar Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1 incelendiginde, sadece vitamin E (P<0.05)
ve bakir diizeyleri (P<0.05) bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel 6nem oldugu, vitamin A, cinko, mangan ve
kobalt dizeyleri bakimindan ise herhangi bir istatistiksel
6nem saptanmadidi anlasiimaktadir.



Cilt : 35, Sayi: 1

$Sekil 1. Coenurus cerebralis kistlerinin mt-CO1 PCR sonuglari.
M: Isaretci (100 bp), 1-4: dana ornekleri

Tablo 1. Galisma ve kontrol grubu danalarin kan
serumlarinda saptanan vitamin A, vitamin E, bakir,
¢inko, mangan ve kobalt dlizeylerinin ortalama degerleri,
standart sapmalari ve istatistiksel 6nem dereceleri

Coenurosis’li Sigirlarda Bazi Vitamin ve iz Element Diizeyleri

Parametreler Kontrol grubu Hasta grubu P
Vitamin A (mg/L) 0.55+0.64 0.45+0.11 -
Vitamin E (mg/L) 1.82+0.16 1.19+0.39 *
Bakir (ppm) 0.284 + 0.439 1.197 £ 0.505 *
Cinko (ppm) 1.500 + 0.155 1.385 £ 0.392 -
Mangan (ppm) 0.562 + 0.146 0.432£0.198 -
Kobalt (ppm) 0.502 + 0.191 0.484 + 0.272 -

*: P<0.05; -:P>0.05

Tartisma

Coenurosis, kesin konakgi olan képek ve vahsi
karnivorlarin ince bagirsaklarinda yasayan Taenia
multiceps’in larva formu olan C. cerebralis’in neden
oldu@u, baslica koyun gibi ruminantlar yaninda atlar ve
domuzlarda gérilen bir merkezi sinir sistemi hastahgidir
(3, 12, 17, 18). Sigirlarda hastaiga daha az
rastlanmakla beraber bazen bireysel veya toplu vakalar

seklindeki hastalik olaylarina da rastlanabildigi
bildirilmistir (19-21).
Mevcut calismanin  anamnezinde, isletmede

yaklasik 1 aydan beridir cesitli sinirsel semptomlar
(dengesiz yurime, basini bir yere dayama ve yukari
yonli tutma, korlik, doénem hareketleri) gdsteren
danalarin oldugu ve bu hastalara yapilan baz tedavilere
(antibiyotikler, antiparaziterler, vitamin Bai, kalsiyum
uygulamalari) cevap vermedigi bilgisi elde edilmis,
surlide vyapilan Kklinik muayenelerde coenurosisten
suphelenilmis ve igletme sahibinden onay alindiktan
sonra genel durumu iyi olmayan bir dananin
nekropsisine karar verilmistir. igletme sahibine daha
o6nceden herhangi bir vitamin veya iz element takviyesi
yaplilip yapilmadigi da sorulmus, en son 2 ay énce bir
ADsE vitamini uygulandigini ancak baska herhangi bir iz
element solusyonu veya ilaci uygulanmadigini beyan

Subat 2021

etmigtir. Bu bilgiden yola c¢ikilarak igletmeye sonradan
tekrar gidilmis ve isletme sahibinin onayi alindiktan
sonra, kesimine karar verdigi 3 dana ile benzer klinik
belirti gdsteren 6 danadan, ayrica klinik olarak saglikh ve
herhangi bir semptom gdstermeyen 10 danadan daha
kan 6érnekleri alinmigtir. Toplam 20 adet danada (10 adet
hasta grubu ve 10 adet kontrol grubu) vitamin A, vitamin
E, bakir, c¢inko, mangan ve kobalt duzeyleri
belirlenmistir. Kafataslarinin nekroskopik incelemesi ve
alinan kist sivisinin  PZR analizi sonucunda da
danalardaki hastalik Coenurosis olarak teshis edilmistir.

Coenurus’lu danalarda belirlenen vitamin A, vitamin
E, bakir, ¢inko, mangan ve kobalt diizeyleri, ayni suriide
semptom gostermeyen dider hayvanlarda belirlenen
dizeylerle karsilagtinlmistir.  Bu  degerlendirmenin
gOsterildigi Tablo 1 incelendiginde sadece vitamin E ve
¢inko duzeyleri bakimindan gruplar arasinda istatistiksel
6nem saptandidi, diger parametreler agisindan ise bir
6nem olmadigi gérulmektedir.

A vitamini 6zellikle geng sidirlarda normal gelisim
ve gorus icin gereklidir. Eksikliginde gece koérlugu ve
epileptoid noébetlere dahi rastlanabilmektedir (22). A
vitamininin bu etkisinden hareketle, isletmedeki stride
ayni zamanda A vitamini eksikligi olup olmadigi da
arastinimig, her ne kadar hastalardaki duzeyler
kontrollere nazaran disuk saptanmis olsa da,
istatistiksel bir anlam bulunamamigtir. E vitamini bilindigi
Uzere yagda ¢Oziinen en Onemli antioksidanlardan bir
tanesidir. Ayrica hizli gelisen hayvanlarda kas
dejenerasyonlari ile olan ilgileri de bilinmektedir (23-27).
Cesitli  hastallk durumlarinda organizmada artmasi
muhtemel serbest radikallere karsi ilk savunmada
vitamin E kullaniimakta ve diizeyleri azalmaktadir (23,
24). Mevcut galismanin sonuglari incelendiginde saglhikh
kontrollere nazaran E vitamini duzeylerinin Coenurosis’li
danalarda disik saptanmasinin nedeni olarak,
muhtemelen 1 aydan beri devam eden istah azalmasi ve
sinirsel semptomlarin yol actigi stresin neden oldugu
olumsuz etkilerin bertaraf edilmesi adina bu vitaminin
fazlaca kullaniimasi digtnilmustar.

iz elementlerin 6zellikle gelisme gagindaki
hayvanlardaki rolleri oldukga fazladir. Bu iz elementler
viicutta birgok enzimin yapisina girerek organ ve sistem
fonksiyonlarini giiglendirmektedirler. Ozellikle iz element
eksikliklerinde gelisme geriligi, kas iskelet yapisinda
anormallikler, sinirsel belirtiler, hastaliklara kargsi
micadelede yetersizlikler ve Ureme problemleriyle
karsilasilmaktadir. Bu nedenlerden dolayr da belirli
dizeylerde alinmalari zorunludur (28, 29). Mevcut
calismada isletmedeki semptom gdOsteren danalarda
genel olarak bir gelisme geriligi saptanmis oldugundan,
bu hastalardaki iz element dizeylerinin de
arastinimasina karar verilmigtir. Analizler sonucunda ise
sadece bakir dizeyi bakimindan saglikli kontrollerle
aralarinda 6nem saptanmistir. Bakir eksikligi ile 6zellikle
besi isletmelerinde bir problem olarak karsilasilabilir.
Semptom olarak ise kilo kaybi, anemi, sinirsel belirtiler,
killarda dizensizlikler, ishal ve bozulan immun sistem
fonksiyonlarina neden olabilir (30). Ayrica bakir viicudun
en oOnemli antioksidan enzimi olan superoksid
dismutazin yapisina girmektedir (31). Yukarida vitamin E
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icin sdylenen nedenlerden dolayi, 6zellikle hastalik
belirtisi gésteren danalarda ortaya ¢ikmasi muhtemel
oksidatif hasara yanit olarak bakir elementinin de fazlaca
kullaniimis olabilecegi ve kontrollere nazaran dizeylerin
disik olmasinin bu nedenden kaynaklanabilecegi
dusundlmagtar.

Sonug olarak her ne kadar hem vitamin A, hem de
cinko, mangan ve kobalt dizeyleri bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel 6nem saptanmamis olsa da,
dizeyler incelendiginde hastalardaki degerlerin saglikh
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