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Studies on the Existence of Brucella spp. in Fresh White Cheese and Tulum Cheese Marketed in Elazig

SUMMARY

In this study, presence of Brucella spp. were investigated in fresh white cheese and tulum cheese
marketed in Elaz1g. For this purpose 30 samples of white and 55 samples of tulum cheese were investigated.

In one of the white cheese samples 3.33% and in one of tulum cheese 1.18% Brucella spp. were observed.
In the strains isolated from these two samples Brucella abortus and Brucella melitensis spp. were distinguished
using identification methods. The species were found 3.4 x 10° cfu/g and 4.6 x 10* cfu/g using the plate counting
method.

It is concluded that; white and tulum cheese produced from raw milk contain considerable amounts of
Brucella spp. and therefore these types of cheese have potential hazards to public health. It is also concluded that
these types of cheese must be produced using modern techniques such as pasteurisation, starter cultures and
sufficient store condition.

Key words: Brucella spp, tulum cheese, fresh white cheese.

OZET

Bu aragtrmada, Elazig'da tiiketime sunulan taze beyaz peynirler ile tulum peynirlerinde Brucella
etkenlerinin varlig incelendi. Bu amagla, 30 adedi beyaz peynir, 55 adedi de tulum peyniri olmak tizere toplam
85 adet 6rnek kullamidi.

Calismada, biri beyaz peynir orneginde (%3.33) digeri ise tulum peynirinde (%]1.18) olmak tizere toplam
2 6rmekte (%2.35) Brucella spp. ne rastlandu.

iki 6rnekten izole edilen suslarin Brucella abortus ve Brucella melitensis sgp.i oldugu identifikasyon
yontemleriyle saptandi. Adi gegen tiirlerin plak sayim metodunda sirastyla 3.4 x 10° kob/g ve 4.6 x 10* kob/g
miktarlannda oldugu gozlemlendi.

Sonug olarak, ¢ig siitten iiretilen taze beyaz peynirler ile tulum peynirlerinin Brucella etkenlerini dnemli
sayilabilecek diizeylerde igerdikleri, bu nedenle halk saghig1 agisindan potansiyel bir risk tasidiklan ve bu
{iriinlerin iiretiminde teknolojinin 6ngérdiigii islemlerin (pastérizasyon, starter kiiltiir kullanum, uygun muhafaza
kosullar vs.) uygulanmasinin zorunlu oldugu kanaatine vanldu.

Anahtar kelimeler: Brucella tiirleri, tulum peyniri, taze beyaz peynir,
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GIRIiS

insan saghgn daima bir sekilde miinasebette
bulundugu hayvanlar ve bunlardan elde edilen
iiriinlerin saghg ile yakindan ilgilidir. Hayvanlardan
insanlara, insanlardan da hayvanlara  gegen
hastaliklar ve enfeksiyonlar olarak tarumladigimiz
zoonozlar halk ve hayvan saghigi agisindan daima
tehdit olusturan etkenlerdir (6,14,24).

Giiniimiizde insan ve hayvan saghigim
yakindan ilgilendiren 150 den fazla zoonoz oldugu
bilinmektedir. Ancak bunlardan yaklagik 50 tanesinin
olusturdugu hastaliklanin insan saghg y6niinden
ciddi problemler yarattig1 ileri sitrillmektedir (6,14).

Onemli  zoonoz  hastaliklardan  olan
Brucellosis, daha ¢ok evcil hayvanlarda gorilir ve
hastalik hayvancilik sektdrinde biiyiik ekonomik
kayiplara neden olur. Ancak insan saghg icin de
bityiikk 6nem arz etmekte ve zoonotik hastalik olarak
diinyada giincelligini hala korumaktadir. Malta
hummas: olarak da bilinen bu hastaliga daha cok
Akdeniz ve Bati Asya iilkeleri ile Giiney Amerika'da
rastlamr. Brucella etkenleri bazi kogullarda besinlerle
insanlara kolaylikla gegebilir. Etkenin bashca
kaynagi hastalikli hayvanlanin siitleri ve bu siitlerden
yapilan siit iiriinleridir. Brucellosis insanlara; direkt
kontak, alimenter ve inhalasyon gekli olmak tzere 3
yolla bulagmaktadir. Hastalik insanlarda baglica basg
agnsi, ates ve halsizlikle kendini gosterir. Sonugta,
artritis, ovaritis, orchitis ve disgik gibi spesifik
semptomlarla komplike olabilir. Etken Brucella
abortus, Brucella melitensis ve Brucella suis' dir
(3,12,16,38).

Etken; Gram (-), kok, kokobasil yada gomak
seklinde hareketsiz, acrob bir bakteridir. 0.5-0.7 pm
capinda ve 0.6-1.5 pm uzunlugunda olan bu bakteri
tek, cift, kisa zincir yada kiicik gruplar halinde
bulunurlar, Brucella abortus’un baz1 biyotipleri ile
Brucella ovis’ in 6zellikle ilk izolasyonlarinda ilave
olarak CO, ve %2-5 oramnda seruma ihtiyag
gosterirler. Serum dekstroz agarda koloniler; seffaf,
kabanik, yiizeyi parlak ve kenarlan diiz bir gekilde
gelisirler. Isikta aydinlatldiginda soluk bal renginde
goriiliirler. Optimum. {ireme sicakhipt 37 °C dir.
Ancak 20-40 °C arasinda da iireyebilirler. Optimum
pH ise 6.6-7.4 diir. Katalaz test pozitif, oksidaz test
ise gogunlukla pozitif olup negatif suslar bulunabilir.
Istya duyarli olan bu bakteri, 60 °C de 10-15
dakikada tahrip olur (8,12,38).

Brucellosis'in insanlara bulasmasinda enfekte
hayvanlardan elde edilen siit ve siit iiriinlerinin biyiik

pay1 vardir. Bilhassa ¢ig siitten yapilan taze beyaz
peynirler ile tulum peynirleri bu yonde Onemli rol
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oynamaktadirlar (11,15,24,37). Ulkemizde, ozellikle
Dogu ve Giincydogu Anadolu bolgelerimizde tiretilip
satisa sunulan gerek beyaz peynir gerekse tulum
peynirlerinin énemli bir miktan, evlerde ya da kiigiik
igletme ve mandiralarda gig siitten elde edilmektedir.
Bu peynir cesitlerimizin iiretim gekilleri yorelere
gbre nispeten farklilik arz etmektedir. Ancak, taze
beyaz  peynir yapiminda, cogunlukla  sitler
siiziildiikten sonra 25-32 °C arasinda mayalanmakta
ve olugan ptht siizek adi verilen bez torbalar
jcerisine  alinarak peynir  suyunun gikmasi
saplanmaktadir. Bu islem sonunda elde edilen teleme
taze olarak tiiketime sunulmaktadir. Tulum peyniri
ise elde edilen taze beyaz peynirlerden yapilmaktadir.
Soyle ki, taze peynirler elle iyice ufalandiktan sonra,
bez torbalar yada cuvallar igerisine doldurularak
baskiya alinmakta ve suyunun yeterince gikmasi
saglanmaktadir. Sonra tekrar elle ufalanarak %4-5
oramnda tuz ilave edilmekte ve tulum yada plastik
bidonlara sikica doldurularak soguk hava
depolannda yada ev mahzenlerinde birka¢ ay
olgunlagmaya terk edilmektedir (1 ,36).

Brucellosis'in diinyada siit ve siit iiriinleri ile
bulasmasimn onemi birgok aragtirmaci tarafindan
vurgulanmagtir. A.B.D.'de konu ile ilgili yapilan bazi
arastirmalarda  (23,28), Brucellosis olgularinin
yaklasik %15'inde bulasma nedeninin pastorize
edilmemis siit ve siit iiriinleri oldugu bildirilmektedir.
Inal (19) ise, insanlarda gézlenen abortus bang’ 1n
%60' 1un Brucellosis’e yakalanmug hayvanlarla
temas sonucunda, %40' inin ise hastalikl hayvanlann
siitlerinin igilmesi veya bu siitlerden hazirlanan
iiriinlerin tiketilmesi ile olustugunu belirtmistir.

Ulkemizde, siit ve siit iriinlerinde Brucella'
lann varlifmi saptamak igin baz1 arastirmalar
ygplhmstu. Bu amagla, Sert ve Kivang (33), 24 adet
civil ile 18 adet taze lor peyniri iizerindeki
¢ahgmalarinda, bu iiriinlerden Brucella etkenlerini
izole edememislerdir. Benzer olarak Ayaz' da (5),
1986 Yili'nda yaptif1 caligmasinda, Ankara'daki siit
fabrikalan ve siiper marketlerden temin ettigi 94 adet
beyaz peynir numunesinde Brucella sap-
tayamamistir. Buna kargilik Mert (22), Ankara yoéresi
peynirlerinde Brucella etkenlerinin %19.33 oranunda
olc_lugunu bildirmigtir. Bu arastirmada identifiye
edilen tiirlerin %90' imn Brucella melitensis,
%10‘upun ise Brucella abortus oldugu belirlenmigtir.
Tungbilek (37), Ankara'daki semt pazarlan ile
marketlerde saulan peynirler izerinde yaptig
¢aligmada, 100 adet taze beyaz peynir numunesinin
?'iinde Brucella melitensis, 1'inde Brucella abortus
1denu:ﬁye etmistir. Sancak ve ark. (31), Van' da
tiketime sunulan otlu peynirlerinden aldiklan 40 adet
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numunede Brucella tiirlerinin varhgin arastirmisg ve
numunelerin 6'sinda Brucella melitensis, 1'inde ise
Brucella abortus tespit etmiglerdir. Samnsayin ve
I:Zroglu (32) ise, Marmara ve Trakya bolgelerinde
uretilen tereyagi, krema ile bunlardan hazirlanan 260
adet pasta ve dondurma omeginde Brucella
etkenlerini izole etmeye calismislar, ancak higbir
Ornekte etkeni saptayamamuglardir,

o Peynirlerde Brucella etkenlerinin yasam
Surest; peynirin tiirli, yapim teknolojisi, etkenin
sayls1, yag orani, tuz konsantrasyonu, pH's1, ambalaj
sekli ve muhafaza sicakligy gibi faktérlere bagh
olarak degisir (10,30,37). Unel ve ark. (39), %10
tuzlu salamurada ve 4 °C de muhafaza edilen
peynirlerde, Brucella melitensis'in 8-9 hafta kadar
canlihfim muhafaza ettigini saptamiglardir. Karasoy
(20), Brucella melitensis ile enfekte ¢ig koyun
stitlerinden yapilan ve %7 oraninda tuz ihtiva eden
salamurada olgunlasmaya birakilmis peynirlerde
46 giin, %17' lik salamurada olgunlastinlan
peynirlerde ise 30 giin siireyle etkenin canl
kalabildigini bildirmigtir. Rammel (27), Brucella
suslaninin  peynirdeki yasam siirelerinin farkh
oldugunu; picorina peynirinde 90 giin sonra, feta
peynirinde ise 14-16. giinlerde etkenin izole
edilebildigini saptamistur. Yine Cosseddu ve Pisanu
(13), Brucella melitensis ile enfekte kegi siitii
peynirlerini olgunlagsmanin 10. 45, ve 50. giinlerinde
bakteriyolojik incelemeye tabi tuttuklarimi, sonugta;
45. ve 50. ginlerde mikroorganizmanin yok
oldugunu belirtmiglerdir. Oztiirk ve Nazli (25),
Brucella melitensis ile deneysel olarak enfekte
siitlerden iirertilen tulum peyniri Orneklerinde,
olgunlagmamin 21. giiniine kadar yapilan analizlerde
bu mikroorganizmayi tespit ettiklerini bildirmiglerdir

Yurdumuzda ozellikle Dogu ve Giiney Dogu
Anadolu bolgesinde oldukga fazla miktarlarda
iiretilen taze beyaz peynir ile tulum peynirlerinin
biiyiik gogunlugu hijyenik olmayan gartlarda, ilkel
yontemlerle Gig siitten tiretilmekte ve
pazarlanmaktadir. Dolayistyla bu peynir gesitlerimiz,
halk saghg agisindan  potansiyel bir risk
olusturmaktadir (26,34,35).

Bu galisma, Elazif Ili'nde satiga sunulan
savak taze beyaz peyniri ile tulum peynirinde
Brucella etkenlerinin varhigim1 saptamak amaciyla
yapildi.

MATERYAL VE METOT
Materyal

Orneklerin alimi : Peynir 6rnekleri, Elazig'da
tiikketime sunulan sati§ yerlerinden temin edildi. Eyliil
1998 ile Ekim 1999 tarihleri arasinda 30 adedi taze
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beyaz peynir, 55 adedi ise savak tulum peyniri
olmak iizere toplam 85 adet rnek alindi. Ornekler,
steril 6rnek alim kavanozlanna en az 200 g alinarak
laboratuvara getirildi ve aym giin iginde analizi
yapildi,

Metot

Orneklerin Deneyler i¢in Hazirlanmas: :
Peynir ornekleri, aseptik kogullar altinda steril bir
spatula ile iyice kanstinldi. Kansimdan 5 g alinarak
bir pargalayicimin (Biihler 51800/00) 6zel kabinda
tartildi. Ornegin iizerine steril % 2'lik sodyum sitrat
gozeltisinden 45 ml koyularak pargalandi. Boylece
omegin 107 (1/10) siispansiyonu hazirlandi. Bu
sispansiyonu 10 dakika beklettikten sonra 1/4
giiciindeki Ringer ¢ozeltisi kullamlarak 6megin diger
seyreltileri 10 ya kadar hazirland: (18).

Kullanilan Besiyeri ve Hazirlanis1 : Brucella
mikroorganizmalanmn izolasyonu i¢in segici vasat
olarak serum-dekstroz agar kullamldi. Serum-
dekstroz agar besiyerinin hazirlanmasinda temel
vasat olarak da Brucella agar tercih edildi. Temel
vasatin litresine filtrasyonla sterilize edilmis 50 ml
inaktive at serumu ile 40 ml (%25 w/v) D-glukoz
ilave  edildi. = Aynca  Brucella harici
mikroorganizmalarn lremesini engellemek i¢in bu
besiyerine 25 TU/ml bacitracin, 100 pg/ml
cycloheximide, 20 pg/ml vancomycin, 5 pg/ml
nalidixic asit, 5 IU/ml polymyxin B sulfate ve 100
IU/ml miktarinda nystatin ilave edildi. Kansim
saglanan vasat aseptik sartlarda steril petri kutulanna
dokiildii ve 37 °C de 24-48 saat inkiibe edilerek,
inkiibasyon siiresinin  sonunda  kontaminasyon
yoniinden incelendi (3,7,17).

Brucella spp. nin saymm ve izolasyonu :
Hazirlanan diliisyonlarin her birinden aseptik sartlar
alunda O.l'er ml. alindi ve énceden hazirlanarak
kurutulmus serum dextrose agar besiyerine, uygun
bir cam baget (Drigalski spatiilii) yardimiyla yayma
yontemi ile ekimleri yapildi. Cift seri hazirlanan
plaklann bir serisi %10 CO; igeren etiive, digeri de
normal atmosfer sartlannda galisan 37 °C lik etiive
yerlestirildi ve 3-5 giin siireyle inkiibasyona alindi.
Inkiibasyon siiresi igerisinde plaklar kolonilerin
gelisimi yoniinden incelendi. Olusan koloniler izole
edilerek  morfolojik  yonden  incelendi  ve
identifikasyon islemlerine bagvuruldu. Bu siire
igerisinde koloni olusumu gornilmeyen plaklar
inkiibasyonun  10. giiniine kadar bekletildi
2,3,7,12,17,38).

Kiiltiirlerin Karakterizasyonu

Morfolojik karakterler : Izole edilen
kiiltiirlerin Gram reaksiyonu ve genel morfolojileri
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(sekil, bityiiklik, dizilig) Hucker' in modifiye ettigi
Gram boyama metodu ile hazirlanmig preparatlarda
saptand1. Kolonilerin genel goriiniigleri, biiyiiklikleri,
renk ve sckilleri ise izole edildikleri serum dekstroz
agar plaklarinda belirlendi (2,3, 18,38).

Biyokimyasal karakterler

Mac Conkey agarda laktozun
fermentasyonu: Kiiltiirden, tiiplere dagitilarak
hazirlanmus Mac Conkey agara delme yontemiyle
ekimi yapildi. 37 °C de inkiibasyona birakilan tipler
10 gin boyunca kontrol edildi. Besiyerinde renk
degisiminin meydana gelmesi pozitif reaksiyon
olarak nitelendirildi (4).

Kanh agarda hemolizis : Taze kiiltiirden
kanli agara tek koloni diisecek tarzda ekimleri yapild:
ve 37 °C de 1-7 giin siireyle inkiibe edildi. Koloni
etrafinda hemoliz alam olusup olusmadig her gin
gozlendi. Hemoliz olusturan kiltiirler Brucella tiirleri
yoniinden negatif olarak degerlendirildi (3,4).

Glukoz ihtiva eden agarda asit olusumu :
Bu test igin Hugh ve Leifson' un modifiye besiyeri
kullanildi. Taze kiiltirden 2 adet Hugh ve Leifson
ortamina ekildi ve 37 °C de 1-15 giin inkiibe edildi.
Bu siire zarfinda besiyerindeki degZisimler asitlik
olusumu yéniinden incelendi. Asit olusumu Brucella
tiirleri yoniinden negatif olarak degerlendirildi (3,4).

Hareketlilik kontrolu : 22 ve 37 °C de
inkiibe edilen kiiltiirlerin hareketlilik muayenesi asili
damla yontemi ile yapild: . Hareketli goriilen etkenler
Brucella yoniinden negatif olarak kabul edildi (3,4).

Oksidaz deneyi : Kati besiyerinde iiretilen
siipheli koloniler iizerine tetrametil-p-fenilendiamin
ayrracindan damlatildi. Birkag¢ dakika iginde koyu
mor renk gosteren koloniler oksidaz pozitif olarak
kabul edildi (4).

Ureaz deneyi : 48 saatlik kiiltirden
hazirlanan kesif siispansiyondan 1 ml alinarak, 1ml
miktarlarinda tiiplere dagitilmig olan iirea brotha
ilave edildi. Inokiile tiipler 37 °C deki su banyosunda
inkiibe edildi. 15, 30 ve 60. dakikalarda tiipler Ureaz
iiretimi yoniinden kontrol edildi. Pembe rengin
olusumu pozitif olarak kabul edildi. 60 dakika
sonunda negatif olan tiipler 3-4 saat siireyle, saat bagt
kontrol edilerek pembe rengin olusumu bakimindan
incelendi (12).

Nitrat rediiksiyonu : Durham tiipii igeren
nitrath  buyyon besiyerlerine mikroorganizma
ekildikten sonra 37 °C de 2-7 gin inkiibe edildi.
Ureme goriilen tiiplere Griess-Ilosvay'ln A ve B
ayiraglarindan 1 ml miktarlarinda kondu ve renk
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degisimi gozlendi. Birkag dakika igerisinde kirmizi
rengin olusumu pozitif olarak kabul edildi. Negatif
tiiplere ise ¢ok az miktarda toz ginko ilave edildi ve
kirmizi renk olusumu negatif, renk degistirmeyen
tiipler de pozitif olarak degerlendirildi. Bu durumda
meydana gelen gaz nitrojen Durham tiipleri
vasitastyla,amonyak olusumu da Nessler ayiraci ile
belirlendi (4,9).

Sitrat kullammi Tiiplerde bulunan
Simmon'un citrat agar besiyerlerine kiiltiirlerden
delme yontemiyle ekimler yapildi ve 37 °C de 2-7
giin inkiibe edildi. Besiyerinde mavi renk ve cizgi
seklinde iiremenin goriillmesi  pozitif olarak
degerlendirildi (4).

Katalaz test : Deney tiipiinde bulunan 1 ml.

kiiltire 1 ml hidrojen  peroksit (10 vol.
konsantrasyon) ilave  edildi. Tiipte  gaz
kabarciklannin goriilmesi pozitif olarak

deperlendirildi (2,18)

Lam aglutinasyon testi : Lam iizerine Oze
yardimiyla alman giipheli kolonilerin iizerine bir
damla fizyolojik tuzlu su ilave edilerek diliie edildi.
Bunlarn iizerine de birer damla monospesifik A ve B
serumlarindan eklenerek meveut ¢okelme reaksiyonu
gozlemlendi (2,38).

CO; gereksinimi : Kiiltiirlerin steril tuzlu su
ile hazirlanan siispansiyonundan serum dextrose agar
iceren iki ‘yatik agar tiipiine inokiilasyon yapildi.
Tiiplerden biri normal, digeride %10 oraminda CO;
igeren 37 °C de ki etiivde 2-3 giin siireyle inkiibe
edildi. Uremelerin goriildiigii tiipler pozitif olarak
degerlendirildi (2,3,38).

Thionin ve basic fuchsinde iireme:Thionin
ve basic fuchsinin %0.1'1ik stok soliisyonlan
hazirland1. Bu stok soliisyonlardan temel vasatta son
konsantrasyonlann 1/25.000,1/50.000 ve 1/100.000
olacak sekilde ilave edildi. Steril pamuk ekiivyonlar
S1V1 kiiltiirlere daldinldi ve belirtilen
konsantrasyonlardaki thionin ile basic fuchsini
iceren vasatlarin yiizeyine bir hat seklinde siiriilerek
inokiile edildi. Plaklar ¢ift seri olarak hazirlandi ve
inokiile edilen plaklann yaris1 normal, yansida %10
CO; iceren 37 °C deki etitvlere yerlestirilerek 3-4 giin
siireyle inkiibe edildi. Bu siire sonunda plaklar dreme
yoniinden incelendi (2,3,18,38).

H,S olusumu : Test edilecek olan Kiiltiirler,
serum dekstroz agar iceren yatik agar tiiplerine
inokiile edildi. %10'luk kursun asetata batirilmis olan
kagit seritler vasata degmeyecek sekilde tiiplerin
icerisine  yerlegtirilerek  kapaklan  kapatildi
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Her kiiltiir igin bu sekilde hazirlanan iki tiipten
birisi normal, digeri de %10 CO, igeren 37 °C deki
etiive yerlestirilerek 4 giin siireyle inkiibe edildi.
Inkiibasyon sonunda kursun asetath kagitlarin ug
kisminda H,S olusumuna bagl olarak siyahlasmanin
meydana gelip gelmedigi kontrol edilerek
degerlendirildi (2,3,12).

Tiirlerin ayirimi: Izole edilen Brucella
kiiltiirlerinin karakteristik 6zellikleri ile ayinmlarina
ait testler Tablo 1 ve 2’ de belirtilmistir.

BULGULAR

Bu galismada; incelenen toplam 85 adet (30
adet taze savak beyaz peyniri ve 55 adet tulum
peyniri) peynir érmeginin 2'sinde (%2.35) Brucella
spp. izole edildi. Izole edilen bu mikroorganizmalarin
dagilimu taze beyaz peynirlerde 1 (%3.33), savak tipi
tulum peynirinde ise 1 (%1.18) olarak
gozlemlenmistir.

Iki numuneden izole edilen Brucella spp. nin
biri Brucella abortus, biri de Brucella melitensis
olarak identifiye edildi.

Ureme goriillen plaklarda yapilan sayim
sonucunda Brucella abortus 3.4 x 10° kob/g,
Brucella melitensis ise 46 x 10* kob/g
miktarlaninda tespit edildi.

TARTISMA VE SONUC

Diinya Saghk Teskilati"' nin (40) verilerine
gore, diinya iilkelerinde Brucellosis' den yilda
500.000 civaninda insan etkilenmektedir. Tiirkiye'de
ise, 1980-1990 willanm kapsayan raporda (29)

belirtilen bu donemin sonuna dogru Brucellosis
vakalarmda bir artisgin  oldugu ve enfeksiyona
yakalanma orammmin 100.000 de 38.69' a ulastig:
bildirilmektedir.

Elazig ili ve ¢evresinde liretilerek satisa
sunulan taze beyaz peynirler ile tulum peynirlerinde
Brucella spp. nin varligin ve sayisal yogunlugunu
tespit etmek amactyla yapilan bu g¢aligmamizda,
incelenen 30 adet beyaz peynir numunesinin birinde
Brucella abortus, 55 adet savak tipi tulum peynirinin
yine birinde Brucella melitensis izole edildi.

Konu ile ilgili olarak siit ve siit iiriinleri
iizerinde yapilan g¢aligmalarda; incelenen Ornegin
tiiriine, ornek sayisina ve kullanilan mikrobiyolojik
yontemlere vs. bagh olarak, Brucella spp. lerin bu
irinlerde  tespiti  hakkinda farkhi  sonuglar
bildirilmigtir. Séyle ki, Sarisayin ve Eroglu (32),
calismalaninda Brucella etkenini saptayamamalarini,
incelenen iiriinlerin (tereyagl, krema, pasta ve
dondurma) yapmmunda kullamlan siitiin pastérize
edilmesine baglamiglardir. Ayaz (5) ise, Ankara'daki
siiper market ve sit fabrikalanndan temin ettigi
numunelerde Brucella etkeni saptayamamistit.
Arastirmacy; bu durumun Ankara'da satilan beyaz
peynirlerde  Brucella etkenlerinin  bulunmadig
anlammna gelmedigini, yetersiz numune alim ve
oOzellikle siiper marketlerde fabrika peynirlerinin
satilma  ihtimalinin  yiiksek olmasina bagh
olabilecegini savunmustur. Buna karsilik Mert' in
(22), aym bélgede yaptigr calismasinda inceledigi
peynirlerde %19.33 oraminda Brucella etkeni tespit
etmigtir. Yine Tungbilek’in (37), Ankara'daki semt
pazarlan ile siiper marketlerden elde ettigi taze beyaz
peynir numunelerinin 3' iinde Brucella melitensis,

Tablo 2. Brucella Soyunda Bulunan Tiirlerin Ayinim (2,3,12)

Boyalarda Ureme Ozelligi

Monospesifik Serum Aglutinas!onu

CO, H,S Thionin Basic Fuchsin Abortus Maelitensis

Tiirler ihtiyac1 iiretimi A B C A B C

Br. melitensis - - + + + + + + - +
Br. abortus +* + - b4t +C 45 4 + i
Br.suis - + +# o+ s S + )
Br. neotomae - + N - -+ + ;
Br. ovis + - + + + + + + - A
Br. canis - - + 4+ + - -+ - )

A:1/25.000 B: 1:50.000 C: 1/100.000

a: Brucella abortus biyotip 1,2,3 ve 4 ilk izolasyonlarinda CO,’e ihtiyag gosterirler,

Biyotip 9 ise pozitif yada negatif olabilir.
b: Brucella abortus biyotip 1, 2 ve 4 negatif.
¢: Brucella abortus biyotip 2 negatif.
d: Brucella suis biyotip 2 negatif.
e: Brucella suis biyotip 3 ve 4 pozitif.
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l'inde Brucella abortus saptamis ve kontamine
peynir numunelerinin  tamanunin  ¢ig  siitten
yapildigini fosfataz testi ile ortaya koymustur. Sancak
ve ark.'min (31), Van otlu peynirlerinde yaptiklari
¢aliymada da 40 numunenin 7' sinde Brucella spp. ini
izole etmislerdir.

Bahsedilen bu g¢aligmalardan, iilkemizde
uretilen peynirlerde Brucella etkenlerinin degisik
oranlarda bulundugu ve bu iiriinlerin tamaminin yada
biyiik bir kismumn gig siitlerden yapildig1 (22,37)
anlagilmaktadir. Brucella’ lann insanlara bulasma
seklinin direkt kontakt, kontamine riinlerle (siit,
peynir vs.) alimenter ve infeksiy6z aerosoller ile
inhalasyon yollartyla oldugu bilinmektedir. Bu
arasirmamizda ve adi gegen diger aragtirmalarda
(22,31,37) gesitli peynirlerde elde edilen bulgular giz
6niine alindifinda, hastaligin bulasma yollarindan

olan alimenter bulagsma yolunun ¢nemi ortaya-

¢ikmaktadir.

Beslenme aligkanliklan ve sosyo-ekonomik
nedenlerle insanlarmmiz  bu
karsilasmaktadirlar. Yéredeki beslenme aliskanlik-
larina bagh olarak; 6rnegin ¢ig siitten iiretilen
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