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ARASTIRMA

Bingél ve Elazig illerindeki Gocuk Parklari ve Oyun
Alanlarinda Helmint Yumurtalarinin Yayginhginin Farkh
Flotasyon Yontemleri ile Arastiriimasi

Bu g¢alismada Bingdl ve Elazi§ il merkezlerinde bulunan gocuk parklari ve oyun alanlarinin helmint
yumurtalari ile kontaminasyonu arastirildi. Bu amagla, Temmuz-Eylil 2024 tarihleri arasinda her iki
ildeki 33 parktan 165 toprak ornegi toplandi. Elde edilen toprak érnekleri Filleborn flotasyon ve
¢inko sulfat flotasyon yontemleri ile karsilastirmali olarak incelendi. Park lokasyonlarina gore
Filleborn flotasyon yontemi ile incelenen toprak orneklerinde herhangi bir helmint yumurtasina
rastlanmazken, Cinko sulfat flotasyon ydntemiyle Bingdl ilinde 18 parkin %27.8 (5/18)’sinde, bu
parklardan toplanan 90 adet toprak oOrneginin ise %711.1’inde (10/90) helmint yumurtalarina
rastlandi. Elazi§ ilinde ise toprak numunesi alinan parklarin %40’inin (6/15) ve buralardan elde
edilen 75 adet toprak Orneginin %17.3’Unin (13/75) helmint yumurtalari ile kontamine oldugu
belirlendi. Kontamine toprak 6rneklerinin %90.9’'unda Toxocara spp ve %9.1’'inde de Taenia spp
yumurtalar tespit edildi. Bu veriler, Bingdl ve Elazi§ illerinde bulunan parklarin ézellikle zoonoz
helmint yumurtalan ile kontamine olmalari nedeniyle, halk saghg agisindan gerekli tedbirlerin
alinmasi gerekliligini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk parki, flotasyon, Helmint yumurtasi, Taenia, Toxocara

Investigation of the Prevalence of Helminth Eggs in Children's Parks and
Playgrounds in Bingd6l and Elazig Provinces using Different Flotation Methods

The present study was conducted to investigate the contamination of children\'s parks and
playgrounds in Bingol and Elazi§ provincial centres with helminth eggs. For this aim, 165 soil
samples were collected from 33 parks in both cities between July and September, 2024. The soll
samples were subjected to comparative analysis using the Fulleborn flotation and zinc sulphate
flotation methods. The Fulleborn flotation method revealed the absence of helminth eggs in the soil
samples examined according to park locations. However, the zinc sulphate flotation method
identified the presence of helminth eggs in 27.7% (5/18) of the parks in Bingol province and 11.1%
(10/90) of the soil samples collected from these parks. In Elazig province, 40% (6/15) of the parks
and 17.3% (13/75) of the 75 soil samples obtained from these parks were found to be
contaminated with helminth eggs. The presence of Toxocara spp. and Taenia spp. eggs was
identified in 90.9% and 9.1% of the soil samples, respectively. These findings indicate that the
parks in Bingol and Elazig provinces are contaminated with zoonotic helminth eggs, necessitating
the implementation of measures to ensure public health and safety.

Key Words: Children’s Park, Flotation, Helminth egg, Taenia, Toxocara

Girig

Zoonotik paraziter hastaliklar halk saghgr icin kuresel bir tehdit olarak kabul
edilmektedir (1). Paraziter etkenlerden kaynaklanan bu hastaliklar gelismis Ulkelerde
Onemli insan enfeksiyonlarina yol agarken, gelismekte olan Ulkelerde yuksek 6lim ve
morbidite oranlarina neden olmaktadir (2, 3). Enfeksiydz ajanlarla g¢evresel
kontaminasyon dinya capinda 6nemli bir halk saghdi sorunudur. Paraziter ajanlar,
insan ve hayvanlarin saghgi Uzerinde olumsuz etkilere sahip olup, genellikle ihmal
edilen hastaliklara yol acan énemli tehditlerdendir (4, 5).

Konaklar igin topraktan bulasan helmint (jeohelmint) enfeksiyonlarinin ana
kaynagi, dogal ortamdaki enfeksiydz yumurtalar veya larvalar olup, jeofaji, onikofaji ve
yetersiz bireysel hijyen nedeniyle gogunlukla gocuklari etkilemektedir (6). Daha 6nce
yapilan c¢aligmalar, jeohelmint yumurtalar ile topragin ylksek derecede bulasik
oldugunu ve insanlarda jeohelmint kaynakli enfeksiyonlarin en yaygin nedenlerinden
birinin bu topraklar oldugunu gostermektedir (7, 8). Enfekte evcil ve yabani hayvanlarin,
parklar, kum havuzlari ve oyun alanlari gibi ¢itsiz rekreasyon alanlarina erigebilmeleri
nedeniyle cocuklar parazitik zoonozlar agisindan enfeksiyon riski en ylksek grup olarak
kabul edilmektedir (7, 9, 10). Sehir ortamlarindan alinan toprak 6rneklerinin 6zellikle
Toxocara, Toxascaris, Ancylostoma, Uncinaria, Capillaria ve Trichuris cinslerine ait
nematod yumurtalariyla yaygin bir sekilde kontamine oldugu gosterilmistir (6, 11-13). Bu
parazitlerin neden oldugu hastaliklar, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan tanimlanan
20 o6nemli ihmal edilmis tropikal hastalik (NTD) arasinda yer almaktadir. Bunlarin
insanlari enfekte edebildigi ancak T. canis ve T. cati’nin en blylk epidemiyolojik dneme
sahip oldugu bildiriimektedir (14). Diinya genelinde T. canis'in yayginhgi, 6rneklem
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alanina (evcil hayvan, barinak, sokak ve kirsal kdpekler)
bagh olarak %2.4'den %82.6'ya kadar degismektedir
(15, 16). Epidemiyolojik galismalar, Turkiye'nin cesitli
bélgelerindeki hem kentsel hem de kirsal alanlardaki
toprak orneklerinde jeohelmint yumurtalarinin varligini
goOstermistir (17-21). Turkiye'de daha 6nce yapilan
galismalarda toprak érneklerinde %4.16-%30.6 arasinda
degisen yayginlik oranlari bildirilmistir (22. 23).

Evcil hayvanlardan kaynaklanan ve toprak Kkirliligi
ile insanlara bulasabilen farkli zoonotik paraziter
hastaliklar hem insan sagligi hem de tibbi ve tedavi
maliyetler  lUzerinde etkiler olusturmaktadir  (1).
Echinococcus turlerinin  neden oldugu hidatik kist,
askaritler ve kancali kurtlar ile iligkili hepatomegaliye
neden olan viseral larva migrans sendromlari, ishal ile
iliskili olan Cryptosporidium ve Giardia gibi protozoanlar
tarafindan meydana getirilen hastaliklar, latent form ve
g6z formlari ile gérme organlarina ciddi hasar verebilen
ve asirn durumlarda koérlige yol acabilen askarit
enfeksiyonlari tehlikeli zoonotik hastaliklar arasinda yer
almaktadir (1, 10,19).

Bu g¢alismanin amaci, Bingdl ve Elazig illerinin
sehir merkezinde bulunan cocuk parklari ve oyun
alanlarindan elde edilen toprak 6rneklerinde helmint
yumurtalarinin yayginhginin iki farkli flotasyon metodu ile
arastinimasidir. Ayrica bu calisma ile halk saghgi
acisindan 6nem tasiyan zoonotik potansiyele sahip
bagirsak parazitlerinin yayginhginin belirlenmesi ve
cesitli flotasyon tekniklerinin duyarhhklarindaki
farkhhklarin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

Gereg ve Yontem

Orneklerin Toplanmasi: Toprak &érnekleri Bingél
ve Elazig illerinin sehir merkezindeki ¢esitli mahallelerde
bulunan ¢ocuk parklari ve oyun alanlarindan 2024 yilinin
Temmuz ile Eylul aylar arasinda toplanmigtir. Bu
amagla, Bingdl ili sehir merkezindeki 18 ve Elazig ili
sehir merkezindeki 15 ¢ocuk parkindan toprak érnekleri
elde edildi. Her parkin 5 farkli yerinden 10 cm kazilip
yaklasik 300 g toprak 6rnegdi bir kirek yardimiyla tek
kullanimlik posetlere alindi (6) ve numaralandiriidiktan
sonra laboratuvara ulastirildi. Boylelikle her iki ilden
toplam 165 toprak 6rnegi elde edildi.

Arastirma Yontemi: Her bir odaktan alinan toprak
ornekleri bir baget yardimiyla kanistirihp, ayri ayri kendi
icerisinde homojenize edildikten sonra incelendi. Bu
amagla bitin érnekler hem Fiilleborn doymus tuzlu su
flotasyon yontemi (24), hem de Kazacos (25) ve
Stojcevi¢ ve ark. (11)nin belirttigi ginko silfat (ZnSQOa4)
flotasyon ydntemi modifiye edilerek karsilastirmali olarak
incelendi. Standart flotasyon prosedirinde, 5 gram
toprak ornegi kiiglik bir kaba alinarak doymus tuzlu su
gOzeltisi (yogunluk: 1.18) eklendikten sonra baget ile
ezilerek homojenize edildi. Homojen hale gelen toprak
bir slizge¢ yardimiyla baska bir kaba stzllip ardindan
doymus tuzlu su ile lizeri tamamlandi ve Uzerine iki adet
lamel birakilarak 15-20 dakika beklendi. Lamel bir pens
yardimiyla alinip lam Gzerine konularak 11k mikroskobu
altinda incelendi. Cinko sulfat (yogunluk: 1.20) flotasyon
yoéntemi icin 50 g toprak 6rnedi 50 ml distile su ve 1 mL
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Tween-20 ile karigtirildi. Homojenize edilmis materyal
bes dakika boyunca vortekslenip stuzgecten gegcirildikten
sonra suzilip sedimentasyon kaplarina aktarildi. 100
mL su eklendi ve 20 dk bekletildi. Ustteki sivi
bosaltildiktan sonra, sediment 50 mL su ile tekrar
slispanse edildi ve santrifiij tiplne aktarildi. Bes dakika
boyunca 1500 rpm'de santriftij edildi. Sediment 15 mL su
ile tekrar suspanse edildi ve 1500 rpm'de 5 dakika
boyunca santrifijlendi. Son olarak, sediment 15 mL
doymus c¢inko siilfat ile stspanse edildi ve bu karigsim
santriftj tUplerine aktarilarak tuplin Ust kismina lamel
kapatildi. Takiben lameller, altindaki sivi ile birlikte alinip
temiz bir lam Uzerine konularak, 10x ve 40x objektifler
kullanilarak 1s1k mikroskobu (ZEISS, Primostar 3,

Germany) altinda helmint yumurtalari  agisindan
incelendi (Sekil 1).
istatistiksel Analiz: Toprak numunelerindeki

helmint yumurtalarinin pozitifligi Ki kare Fisher Exact test
ile karsilastinldi ve istatistiksel anlamllik dizeyi p<0.05
olarak belirlendi. Analizler SPSS 27.0 paket programi ile
gerceklestirildi.

| &

Sekil 1. Cinko siilfat flotasyon yontemi ile teshis edilen helmint
yumurtalari. A: Taenia spp., B: Toxocara spp. (40x blyitme)

Bulgular

Bingdl ve Elazig illerindeki cocuk park ve oyun
alanlarindan toplanan toprak d&rneklerinin  helmint
yumurtalari ile kontaminasyon durumu Tablo 1’de
gosterildi. Incelenen higbir toprak numunesinde
Filleborn flotasyon yéntemi ile herhangi bir helmint
yumurtasina rastlanmadi. Cinko siilfat flotasyon yontemi
ile Bingodl ilinde toprak numunesi alinan 18 parkin
%27.8'sinin  (5/18), 90 adet toprak Orneginin ise
%11.1'inin  (10/90) cesitli helmint yumurtalan ile
kontamine oldugu belirlendi. Ote yandan Elazi§ ilinde
toprak Ornegi alinan parklarin %40’inda (6/15), 75 adet
toprak drneginin ise %17.3'Unde (13/75) helmint
yumurtalarinin - varhgi  tespit edildi. Her iki ilin
parklarindaki genel kontaminasyon oraninin ise %33.3
(11/33) oldugu hesaplandi. Kontamine toprak
orneklerinin %90.9'unun Toxocara spp. ile %9.1’inin ise
Taenia spp. yumurtalar ile kontamine oldugu tespit
edildi. Pozitif numunelerdeki yumurta yodunlugu ise 1-3
yumurta/50 g toprak olarak belirlendi. Her iki sehirde
incelenen toprak orneklerinden pozitif olarak belirlenen
numuneler arasinda yalnizca Bingdl ilindeki bir parkta
(%4.34;1/23) hem Toxocara spp. hem de Taenia spp. ile
kontaminasyon saptandi. Tim Orneklerde en sik
rastlanan parazit yumurtasi Toxocara spp. olup,
protozoan tirlerine ait ookistler ve Taenia spp. disindaki
diger sestodlara ait yumurtalar tespit edilemedi.
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Tablo 1. Bingdl ve Elazi§ illerindeki gocuk park ve oyun alanlarindan elde edilen toprak &rneklerinin helmint

yumurtalari ile kontaminasyon durumu

. Cinko Siilfat
Fiilleborn Flotasyon . . ) )
Sehir Park Toprak Kontamine  Kontamine Flotasyon Yumurta Kontamine  Kontamine
Sayisi Sayisi Toxocara Taenia Park (%) Toprak (%) ToxocaraTaenia Sayisi/50 gram  Park (%) Toprak (%)
spp. spp. spp. spp.
Bingdl 18 90 - - 0 0 5 1 1-3 adet 22.8 1.1
Elazi§ 15 75 - - 0 0 5 1 1-3 adet 40 17.3

Sonuglara goére, Filleborn tuzlu su flotasyon
yontemi ve cinko silfat flotasyon yonteminin pozitiflik
oranlar parklara gore karsilastirildiginda, Bingdl icin p
degeri =0.045 (p<0.05), Elazi§g i¢cin p degeri =0.017
(p<0.05) olarak belirlendi. ki flotasyon yénteminde
belirlenen pozitiflik oranlari toprak numunelerine gére
karsilastirldiginda ise Bingél ve Elazi§ i¢cin p<0.001
olarak hesaplandi.

Tartigsma

Bu calisma ile Bingdl ve Elazi§ illerindeki ¢ocuk
parklarinda ve oyun alanlarinda zoonotik helmint
yumurtalarinin varligi ortaya konulmustur. Bingdl ilinde
incelenen toprak orneklerinin %11.1’inin ve Elazi§ ilinde
ise  %17.3'Unin Toxocara spp. ve Taenia spp.
yumurtalari ile kontamine bulunmasi, toprak ile bulagan
zoonozlarin insan populasyonlari ve 6zellikle okul
g¢agindaki cocuklar igin olusturdugu risk bakimindan
dikkat c¢ekicidir. Kontamine toprak &rneklerinin
%90.9'unun Toxocara spp. ile kontamine olmasi, bu
parazitin son konaklarinin (kedi, kopek) parklara
erisiminin kolay olmasindan, parklarda bulunan c¢it ve
kapilarin  yeterli olmamasindan kaynaklanabilecegi
seklinde yorumlanmistir.

Toxocara spp., dinya ¢apinda yaygin, énemli ve
ihmal edilmis zoonotik bir parazittir (26). Hem kentsel
hem de kirsal alanlarda, Toxocara spp. yumurtalariyla
toprak kirliligi halk saghgdi igin biyudk bir tehdit
olusturmaktadir (27). Kuresel oélcekte yapilan bir meta-
analiz c¢alismasinda, kamusal alanlardaki toprak
orneklerinde Toxocara spp. yumurtalarinin yayginhgi
arastinlmis ve dlnyadaki kamusal alanlarin beste
birinin Toxocara spp. yumurtalariyla kontamine oldugu
bildirilmistir (28). Diinya genelinde kamusal alanlardaki
kontaminasyonun yayginhdi, en ylksek ve en dusuk
sirasiyla Bati Pasifik (%35) ve Kuzey Amerika (%13)
bélgelerinde belirlenmigtir (28). Bu calismada tespit
edilen park kontaminasyon oranlarinin (%27.8; %40)
kiresel ortalamadan daha yuksek oldugu
g6zlemlenmektedir. Bu durum, basta sahipsiz sokak
hayvanlari olmak Uzere kedi kopeklere yeterince
antelmintik tedavi uygulanmadigi seklinde
yorumlanabilir.

Turkiye’de gocuk oyun alanlarinda Toxocara spp.
yumurtalarinin varhiginin flotasyon yéntemi kullanilarak
degerlendirildigi ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir.
Daha o6nce yapilan c¢alismalardaki kontaminasyon
oranlari, Elazig’da okul bahgelerinden toplanan 100
toprak orneginin farkli ¢dzeltilerle flotasyonu sonucunda
magnezyum siilfat ile %13, sodyum klorur ile %7 ve
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tuz/seker sollsyonu ile %23 oraninda (29), Ankara’daki
park ©rneklerinde %45 (30), Erzurum’'daki park
orneklerinde %50, toprak orneklerinde %14.01 (31),
Kirikkale'deki park orneklerinde  %62.5, toprak
Orneklerinde  %15.6  (32), Karaman'daki park
orneklerinde %55 (33), Kayseri'deki park Orneklerinde
%50, toprak Orneklerinde %13.3 (19), Sivas'taki park
orneklerinde %20, toprak o&rneklerinde %8.3 (34),
Aydin’daki park 6rneklerinde %66.5, toprak 6rneklerinde
%18.9 (35) ve Istanbul'daki park érneklerinde %15.9
(36) olarak bildirilmistir. Elazig ilinde daha 6nce yapilan
bir arastirmada 12 gocuk parkindan toplanan toprak
orneklerinde herhangi bir helmint yumurtasina
rastlanmamistir (37). Kuresel ¢apta yapilan bir meta-
analiz galismasinda Turkiye’deki kamusal alanlardaki
prevalans orani %16 olarak belirtiimistir (28). Bu
c¢alisma ile Bingdl iline ait park orneklerinin %27.8’si,
toprak &rneklerinin  %11.1’i, Elazi§ iline ait park
orneklerinin ise %401, toprak &érneklerinin %17.3'G iki
farkh cins helmint yumurtalari ile kontamine olarak
belirlenmistir. Bu c¢alisma sonucunda elde edilen
yayginlik oranlari, Bingdl igin Tirkiye ortalamasina
benzerken, Elazi§ icin Turkiye ortalamasindan daha
yuksek olarak belirlenmistir. Bingdl ili icin Tirkiye
ortalamasinda, Elazi§ ili i¢in ise Turkiye ortalamasinin
Ustinde oldugu belirlenmigtir.

Cocuk oyun alanlarinda helmint yumurtalarinin
tespiti igin farkl flotasyon teknikleri kullanilmistir (6, 8,
9, 11, 13, 25, 38-40). Bu c¢alismada helmint
yumurtalarinin tespiti i¢cin doymus tuzlu su ve c¢inko
sulfat c¢ozeltileri kullanilmigtir.  Tuzlu su flotasyon
yontemi, 6zellikle daha hafif yumurtalari (Ancylostoma
spp. Ozgll agirhigr: 1.05) tespit etmek igin basit,
nispeten ucuz ve etkili bir yontemdir (41). Ancak,
Toxocara spp. (6zgll agirhk: 1.09) ve Trichuris spp.
(6zgul agirhk: 1.14) gibi daha agir yumurtalarin
teshisinde bazi sinirlamalarinin oldugu ve genellikle
yanhs negatif sonuglar Urettigi bildiriimistir (42). Prijma
(43)'nin bildirdigine goére doymus tuzlu su flotasyon
yonteminde bu agir yumurtalarin ytzdirtlmesi igin
gegen sire uzadikga sedimentte toplanan yumurta
yogunlugu da artmaktadir. Bu durum, mevcut ¢alisma
verileri degerlendirildiginde doymus tuzlu su flotasyon
yonteminde kullanilan NaCl ¢dzeltisinin (d:1.18) 6zguil
agirhgr fazla olan helmint yumurtalarini yeterince
yuzdiremedigini dusundurmektedir. Kullanilan ¢inko
sulfat (d:1.20) ¢Ozeltisinin nispeten agir olan yumurtalar
daha iyi yUzdirdigd ve bu yontemde uygulanan
santrifiij isleminin de helmint yumurtalarinin yizdirilme
sansini artirdigi distintlmektedir.
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Gida kaynakh ve toprak yoluyla bulasan parazitik
zoonozlar protozoa, nematod, trematod ve sestodlar
dahil olmak Uzere cesitli paraziter etkenlerden
kaynaklanmaktadir (44). Sestod grubu, sirasiyla kistik
ve alveolar ekinokokkozdan (KE ve AE) sorumlu olan
en Onemli zoonotik helmintler olan Echinococcus
granulosus sensu lato (s.l.) ve E. multilocularis'i ve T.
crassiceps, ile T. multiceps gibi diger Taenia tirlerini
icermektedir (44, 45). Taeniid parazitlerin yumurtalarinin
morfolojik 6zelliklerine goére ayirt edilmesi mumkin
degildir. Bu etkenlerin molekuler teknikler aracihgiyla
teshis edilmesi, o6zellikle zoonotik tlrlerin tespitinde
tir/genotip dizeyinde tanimlamak icin 6nemlidir (44).
Toprakta Echinococcus spp. kontaminasyonuna ydnelik
calismalar Japonya, Sardunya, Kazakistan, Kenya ve
bazi Avrupa ulkelerinde bildirilmistir (46-50). Yapilan bu
calismalarda Echinococcus spp. ile kontaminasyon
tespit edilmis ve bu durumun insan kontaminasyonuna
yol acabilecegi belirtilmigtir. Yapilan kapsamli bir
derlemede ise bu sonuglarin, 6zellikle gok az miktarda
topraktan gelen, en az bir yumurta ile kontaminasyonu
temsil ettigi diistindldigunde, nispeten énemli bir toprak
kontaminasyonuna igaret ettigi ve hem yumurtalarin
dagiima kabiliyetini hem de c¢evredeki ylksek
sayllarinin gostergesi oldugu belirtiimistir (51). Mevcut
calismada ise sadece mikroskobik olarak teshis edilen
ve 2 lokasyonda belirlenen Taenia cinsine ait
yumurtalarin insanlar icin zoonotik potansiyeli bulunan
ve Turkiye'’de endemik olan KE'den sorumlu
Echinococcus spp.'ye ait olabilecedi g6z o6niunde
bulundurulmalidir.  Sonraki c¢alismalarda molekdiler
analizlerin dahil edilmesi, bu yumurtalarin tir dizeyinde
teshis edilmesi ve zoonotik potansiyelinin anlasiimasi
agisindan faydali olacaktir.

Toxocara yumurtalarinin yayginligindaki
farkhhklar, farkli 6rnekleme stratejilerine, evcil hayvan
sahiplerinin hijyenik davraniglarindaki cesitlilige, farkh
kultirel ve sosyal kosullara, analiz edilen topragin
bilesimlerine ve miktarlarina, képek ve kedi sayilarina,
basibos hayvanlarin ortak alanlara erigsiminin yani sira
iklim farkhhgina bagli oldugu daha o©nce vyapilan
calismalarda bildirilmigtir (52). Ayrica, daha dusuk
enlemlerdeki topraklarin, daha yuksek enlemlerdeki
topraklara kiyasla daha yiksek seviyelerde Toxocara
spp. yumurtasi kontaminasyonuna sahip oldugu da
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yapilan kapsaml bir derlemede belirtiimistir (28).
Basibos hayvanlarin sayisl Toxocara spp.
yumurtalarinin bulagsma riski ile dogru orantili olup
serbest dolasan, tasmasiz képeklerde bu oranin daha
fazla oldugu bildirilmistir (52). Bu nedenle, Toxocara
spp. ile enfekte kedi ve kopeklerin parklara, oyun
alanlarina ve piknik alanlarina erigsimi, insan
toksokariyazisinin kuresel yayginligini etkileyen ana
faktor olarak tanimlanmistir (53).

Toxocara enfeksiyonlari, i¢c organlar etkileyen
viseral larva migrans ve goérme kaybi, sasilik, uveit,
endoftalmi ve retinal graniilom olarak ortaya ¢ikan gézle
sinirll - patolojik etkilerle iligkilendirilen okiler larva
migrans formlarindan olugsmaktadir (54). Ayrica, latent
toksokariyazis olarak adlandirilan ve agirlikli olarak
cocuklarda bildirilen formu ve yetiskinlerde gorilen
spesifik olmayan bulgulari ile karakterize yaygin
sendromlari da bildiriimektedir (54, 55). Karaciger,
larvalarin tipik olarak yerlestigi birincil organ olsa da
larvalar vicuttaki tim organlari etkileme potansiyeline
sahiptir ve larvalarin beyin veya kalp kasina gé¢ etmesi
durumunda 6lim sekillenebilmektedir (56).

Bu calisma ile Bingdl ve Elazi§ illerinde bulunan
cocuk parklarinda helmint yumurtalari ile
kontaminasyon oranlari arastiriimistir. Bu ¢alisma ile
adi gecen illerde bulunan bazi parklarin Toxocara spp.
ve Taenia spp. yumurtalari ile yliksek oranda kontamine
oldugunu gosterilmistir. Bu durum, gerek sahipli ve
gerekse sahipsiz sokak hayvanlarinin yeterince
antelmintik tedavi almadiina isaret etmektedir. Bu
sonuglar, cocuk oyun alanlarina, parklara ve piknik
alanlarina kontrolsiiz hayvan girisinin 6nlenmesi ve evcil
képek vyuriydsu icin 6zel alanlar saglanmasinin
gerekliligini  vurgulamaktadir. Ayrica bu parklarda
oynayan c¢ocuklarin kisisel hijyenine dikkat etmeleri ve
Ozellikle ellerini sik sik yikamalari da toprak kaynakh
parazit enfeksiyonlarinin 6nlenmesinde etkili olabilir.
Sahipsiz hayvanlarin gocuk parki ve oyun alanlarina
girisi kadar paraziter tedavi uygulanmayan sahipli
hayvanlarin da toprak kontaminasyonundaki katkilari
g6z 6nunde bulundurulmalidir. Bu nedenle bahsi gecen
alanlarda kedi képek digkilarinin atilacagi toplama
Unitelerinin yapilmasi, bu digkilarin kesinlikle ortada
birakilmamasi ve halkin egitilmesi faydali olacaktir.
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